
วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย ปีที ่5(4), 2565:  97 - 111 
ISSN 2651-0782 

 
ผูด้  ำเนินกำรหลกั : ณฐัวุฒ ิพวงพนัธ ์; อีเมล : frankza505@gmail.com 
 

กำรพฒันำคู่มือกำรเรียนรู้อทุยำนแห่งชำติภผูำม่ำน เพ่ือสร้ำงเสริมควำมรู้ ทศันคติ  
และจริยธรรมส่ิงแวดล้อม 

 
ณัฐวฒิุ พวงพนัธ1์ , ประยูร วงศจ์นัทรำ1 , สุภำรตัน์ อ่อนก้อน1 

1คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
ต าบลขามเรยีง อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม 44150 

 
ณฐัวุฒ ิพวงพนัธ,์ ประยรู วงศจ์นัทรา, สภุารตัน์ อ่อนกอ้น. (2565). การพฒันาคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผามา่น เพื่อ
สรา้งเสรมิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม. วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย ปีที ่5(4), 2565 : 97 – 111. 
 

บทคดัยอ่ 
 

 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาม่านใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล และ
เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการเรยีนรู ้และนิสติทีม่เีพศต่างกนั กลุ่ม
ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการศกึษา คอื นิสติระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากร
ศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ยคู่มอื
การเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูผาม่าน แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภูผาม่าน แบบวดัทศันคติต่ออุทยาน
แห่งชาติภูผาม่าน และแบบวดัจริยธรรมสิง่แวดล้อม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน Paired t-test และ One-way ANOVA ผลการวิจัยพบว่า คู่มือการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.66/90.48 มดีชันีประสทิธผิลของคู่มอืการเรยีนรูม้คี่าเท่ากบั 0.8016 แสดงว่านิสติมคีวามกา้วหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้
รอ้ยละ 80.16 นิสติมคีะแนนเฉลีย่ความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม หลงัการเรยีนรูส้งูกว่าก่อนการเรยีนรู้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 นิสติทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to develop Phu Pha Man National Park learning manual to be with 
efficiency and effectiveness, to study and compare knowledge, attitude, environmental ethics before and after the 
learning and students with gender different. The sample used in the study were 31 the 4th year undergraduate 
students in Environmental Education program, Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham 
University, by voluntary sampling. The research tools were a Phu Pha Man National Park learning manual, 
knowledge test about Phu Pha Man National Park, attitude test towards Phu Pha Man National Park and 
environmental ethics test. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard 
deviation paired t-test and One - way ANOVA. The results of the research showed that the manual was efficiency 
of 82.66/90.48. The effectiveness of the activity manual index was equal to 0.8016. The students had more 
knowledge and effected to increased student progress after using the leaning manual at 80.16%. After the leaning 
the students had an average score of knowledge, attitude and environmental ethics more than before leaning 
significantly statistically level of .05. The students was no difference between average score of the knowledge, 
attitude and environmental ethics of student with different gender. 
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 อุทยานแห่งชาติภูผาม่าน มีเนื้อที่ประมาณ 350 
ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 218,750 ไร่ ได้ประกาศเป็น
อุทยานแห่งชาตติามพระราชกฤษฎีกาในราชกจิจานุเบกษา 
ฉบบัพิเศษเล่ม 108 ตอนที่ 215 ลงวนัที่ 8 ธนัวาคม 2534 
เป็นอุทยานแห่งชาติล าดบัที ่72 ของประเทศไทย เนื่องจาก
บริเวณพื้นที่ดังกล่าวประกอบด้วยทรัพยากรธรรมชาติที่
ส าคญัและมคีุณค่า เช่น พนัธุ์ไม้ ของป่า สตัว์ป่านานาชนิด 
กบัมทีวิทศัน์ธรรมชาตอินัสวยงามยิง่ และเป็นต้นน ้าล าธาร 
เพื่อสงวนไว้ให้คงอยู่ในสภาพธรรมชาติเดมิมใิห้ถูกท าลาย
หรอืเปลีย่นแปลง เพื่อประโยชน์แก่การศกึษาและรื่นรมย ์ของ
ประชาชน และเพื่ออ านวยประโยชน์อื่นแก่รฐัและประชาชน 
(วสนิี ไขวพ้นัธุ ์และคณะ, 2554: 5) 
 วิกฤตการณ์สิ่งแวดล้อมปัจจุบนัที่เกิดขึ้นมากมาย
ล้วนมสีาเหตุมาจากทศันคตแิละการกระท าที่ไม่ถูกต้องของ
คนต่อสิง่แวดล้อม ซึ่งการแก้ปัญหาวกิฤตการณ์สิง่แวดลอ้ม
ทัง้ในระยะสัน้และระยะยาวนัน้ จะตอ้งเริม่แกไ้ขทีท่ศันคตขิอง
คนต่อสิง่แวดล้อม เพราะทศันคติเป็นปัจจยัทีจ่ะน าไปสู่การ
ปฏิบัติ  แต่การที่จะเปลี่ยนแปลงทัศนคติของคนต่อ
สิ่งแวดล้อมนั ้นไม่ ใช่ เรื่องง่าย เพราะในกระบวนการ
เปลีย่นแปลงทศันคตขิองคนต่อสิง่แวดลอ้ม ต้องอาศยัความรู้
และความเขา้ใจในเรื่องเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้มเพื่อใชเ้ป็นขอ้มลู
ในการตัดสินใจเกี่ยวกับการปฏิบัติตนที่ เหมาะสมต่อ
สิง่แวดลอ้มอย่างเหมาะสมเป็นกระบวนการทีต่อ้งใชท้ัง้ทกัษะ
ในการแก้ปัญหาสิง่แวดล้อม และทกัษะในการป้องกนัไม่ให้
เกดิปัญหาสิง่แวดลอ้มขึน้ใหม่ การทีจ่ะพฒันาคนใหม้ทีกัษะ
เหล่านี้ จ าเป็นต้องทบทวนระบบค่านิยมและแนวคดิของคน
ต่อสิง่แวดลอ้มและในทางจรยิธรรมนัน้ เราจะต้องปรบัเปลีย่น
มุมมองและแนวคดิในการมองโลกใหม่ การที่สิง่แวดลอ้มถูก
รบกวนและเสยีสมดุลมากขึน้เรื่อยๆ ปัจจยัเหตุส าคญัลว้นแต่
เกดิจากการกระท าของมนุษย ์การทีม่นุษยน์ าเอาเทคโนโลยี
บางอย่างเข้ามาใช้ก่อให้เกิดผลกระทบอย่างมากมายต่อ
สิง่แวดลอ้ม ดงันัน้การแกปั้ญหาสิง่แวดลอ้มตอ้งเริม่ทีค่น โดย
ต้องท าใหค้นเขา้ใจเหน็คุณค่าและเกดิจติส านึกมจีรยิธรรมใน
ตัวเอง ตลอดจนเขา้ใจความสมัพนัธ์ของคนกบัสิง่แวดล้อม  
(ปิตณิชั ไศลบาท, 2558 : 123) การเรยีนรูเ้กีย่วกบัสิง่แวดลอ้ม 
เนื่องจากมคีวามเชื่อ ความรู้สกึ และจติส านึกเท่านัน้ ยงัไม่
เพยีงพอทีจ่ะก่อใหเ้กดิพฤตกิรรมการใชส้ิง่แวดลอ้มอย่างชาญ
ฉลาดได้ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิง่ที่จะต้องท าใหม้นุษย์ได้
เข้าใจกระบวนการทางธรรมชาติและผลกระทบ อัน
เนื่องมาจากการกระท าของมนุษยท์ี่มต่ีอสิง่แวดล้อม ดงันัน้ 

การศกึษาแบบนี้จงึจ าเป็นโดยเน้นการถ่ายทอดองค์ความรู้
เกี่ยวกบัสิง่แวดล้อม เช่น นิเวศวิทยา วงจรชีวิต ประชากร
ศึกษา และผลกระทบจากกิจกรรต่างๆ ของมนุษย์ต่อ
สิง่แวดลอ้มในแง่มุมต่าง  ๆผูเ้รยีนจ าเป็นตอ้งรูว้่า สิง่แวดลอ้ม
ธรรมชาตทิ างานอย่างไร เพื่อทีจ่ะช่วยรกัษาใหอ้ยู่อย่างสมดุล
และมคีวามยัง่ยนืตลอดไป (ประยรู วงศจ์นัทรา, 2559 : 21) 
 กระบวนการเรยีนรูเ้พื่อความเจรญิงอกงาม ของบุคคล
และสงัคมโดยการถ่ายทอดความรู ้การฝึก การอบรม การสบื
สานทางวฒันธรรม การสรา้งสรรคจ์รรโลงความกา้วหน้าทาง
วิชาการ การสร้ างองค์ความรู้ อันเกิดจากการจัด
สภาพแวดลอ้ม สงัคม การเรยีนรูแ้ละปัจจยัเกือ้หนุนใหบุ้คคล
เรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต การจัดการความรู้จึงเป็น
กฎหมายทีส่ถานศกึษาต้องถอืปฏบิตั ิโดยการวเิคราะหแ์นว
ทางการจดัการความรูภ้ายในองคก์รอย่างมปีระสทิธภิาพ เพื่อ
ค้นหาความรู้ที่มีอยู่ในองค์กรซึ่งกระจัดกระจายอยู่ในตัว
บุคคลหรือเอกสาร มาพัฒนาให้เป็นองค์ความรู้ มีการ
ถ่ายทอดและแบ่งปันความรู้อย่างเป็นระบบ เพื่อให้ทุกคน
สามารถเขา้ถงึความรู ้พฒันาตนเองใหเ้ป็นผูรู้ ้ปฏบิตังิานได้
อย่างมปีระสทิธภิาพ (รุ่ง แกว้แดง, 2542 : 61) 
 ดงันัน้ ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาและถ่ายทอด
ความรู้เกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติภูผาม่าน เพื่อสร้างเสริม
ความรู้ ทศันคติ และจริยธรรมสิง่แวดล้อม เป็นการพฒันา
คู่มือการศึกษาอุทยานแห่งชาติภูผาม่าน เพื่อให้ผู้ที่ศกึษา
และเรยีนรูเ้กดิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ทัง้
สนับสนุนใหเ้กดิความตระหนักต่อสิง่แวดลอ้ม มทีกัษะในการ
แก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อม การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหา
สิง่แวดล้อม การประเมินผลในการแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อม 
และสามารถน าองค์ความรู้มาประยุกต์ใช้ในการพฒันาและ
ดูแลรกัษาอุทยานให้มคีวามยัง่ยนืของทรพัยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้ม 
 
2. ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจยั 
 2.1 เพื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาตภิูผา
ม่านใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
 2.2 เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคต ิและ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
 2.3 เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคต ิและ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
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3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1) ประชากรที่ใช้ในการวจิยั คอื นิสติระดบัปรญิญา
ตร ีชัน้ปีที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและ
ทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 107 คน 
 2) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นิสิตระดับ
ปริญญาตรี ชัน้ปีที่ 4 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะ
สิง่แวดล้อมและทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
จ านวน 31 คน ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ 
3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
 1) ตวัแปรต้น คอื คู่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาตภิู
ผาม่าน จงัหวดัขอนแก่น และเพศ 
 2) ตวัแปรตาม คอื ความรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิู
ผาม่าน ทศันคติต่ออุทยานแห่งชาติภูผาม่าน และจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการถ่ายทอดความรู ้
  1.1) คู่มือการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูผาม่าน 
จงัหวดัขอนแก่น 
 2) เครื่องมอืในการวดัและประเมนิผล 
  2.1) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาติ
ภูผาม่าน  
  2.2) แบบวดัทศันคตต่ิออุทยานแหง่ชาตภิูผาม่าน  
  2.3) แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
3.4 การสรา้งและการหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ศกึษาขอ้มลูเบือ้งตน้ จากต ารา เอกสาร งานวจิยัที่
เกี่ยวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมอื ได้แก่ คู่มอื
การเรยีนรู ้แบบทดสอบความรู ้แบบวดัทศันคต ิและแบบวดั
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน 
 2) น าขอ้มลูมาสรา้งเครื่อง ดงันี้ 
  2.1) คู่มือการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติอุทยาน
แห่งชาติภูผาม่าน เนื้อหาในคู่มือประกอบไปด้วย 4 หน่วย 
ดังนี้  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ข้อมูลทัว่ไปเกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาติภูผาม่านหน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 แหล่งท่องเทีย่วของ
อุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน หน่วยการเรยีนรู้ที ่3 การอนุรกัษ์
และการจดัการอุทยานแห่งชาตภิูผาม่านหน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 
ระเบยีบกฎหมายทีเ่กีย่วขอ้งกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน 
  2.2) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาติ
ภูผาม่าน เป็นแบบทดสอบชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก คอื ก ข 
ค และ ง ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผดิได้ 0 คะแนน จ านวน 
40 ขอ้ 

  2.3) แบบวดัทศันคตต่ิออุทยานแห่งชาตภิผูามา่น 
เป็นค าถามแบบปิด เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า มี
ลกัษณะเป็นแบบก าหนดค าตอบ แบ่งเป็น 5 ระดบั คอื เหน็
ดว้ยอย่างยิง่ เหน็ดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ดว้ย และไม่เหน็ดว้ย
อย่างยิง่ จ านวน 20 ขอ้ 
  2.4) แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม เป็นแบบปรนยั 
4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง โดยม ี4 ระดบั ไดแ้ก่ เพื่อตนเอง 
เพื่อญาติมิตรพวกพ้อง เพื่อสงัคม เพื่อความถูกต้องดีงาม 
จ านวน 20 ขอ้ 
 3) น าเครื่องมือทัง้หมดที่สร้างขึ้น ได้แก่ คู่มือการ
เรียนรู้ แบบทดสอบความรู้ แบบวัดทัศนคติ และแบบวัด
จรยิธรรมสิง่แวดล้อม ส่งให้อาจารย์ที่ปรกึษาพจิารณา แล้ว
น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
 4) น าเครื่องมือทัง้หมดที่สร้างขึ้น ได้แก่ คู่มือการ
เรียนรู้ แบบทดสอบความรู้ แบบวัดทัศนคติ และแบบวัด
จรยิธรรมสิง่แวดล้อม ส่งให้ผูเ้ชีย่วชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อ
หาค่า IOC ของเครื่องมอืทัง้หมด 
 5) หลงัจากใหผู้เ้ชีย่วชาญประเมนิความสอดคลอ้งและ
พิจารณาความเหมาะสมของเครื่องมือ พบว่าค่า IOC ของ
เครื่องมือทัง้หมดมคี่ามากกว่า 0.5 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไวส้ามารถน าไปใชเ้กบ็ขอ้มลูได ้
 6) น าเครื่องมอืทีผ่่านการวเิคราะหจ์ากผูเ้ชีย่วชาญไป 
Try out กบันิสติที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อหา
ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ และค่าความ
ยากง่ายของเครื่องมอื ดงันี้ 
  6.1) แบบทดสอบความรูม้คี่าความเชือ่มัน่ทัง้ฉบบั
อยู่ที่ 0.854 ค่าความยากง่ายรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.33 – 0.60 
ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.21 – 0.50 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑท์ีก่ าหนดไวส้ามารถน าไปใชเ้กบ็ขอ้มลูได ้
  6.2) แบบวดัทศันคตต่ิออุทยานแห่งชาตภิผูามา่น 
มคี่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที ่0.877 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้
อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.73 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้
สามารถน าไปใชเ้กบ็ขอ้มลูได ้
  6.3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม มีค่าความ
เชื่อมัน่ทัง้ฉบับอยู่ที่ 0.783 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่
ระหว่าง 0.21 – 0.49 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้
สามารถน าไปใชเ้กบ็ขอ้มลูได ้
 7) ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวัดและ
ประเมนิผลให้สมบูรณ์ยิง่ขึน้เพื่อน าไปใช้ในการจดักจิกรรม
การเรยีนรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน 
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3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดท้ าการเกบ็รวบรวมขอ้มลูโดยแบ่งออกเป็น 2 
ระยะ 
  ระยะที ่1 การสรา้งและการพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้
อุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน 
  ระยะที ่2 การจดักจิกรรมเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติ
ภูผาม่าน 
3.6 การวิเคราะหข์้อมูล 
 การวิจยัครัง้นี้ ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ตามขัน้ตอนดงันี้ 
  1) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบวัดผลทุก
ฉบบั ซึง่ทุกฉบบัจะตอ้งตอบอย่างสมบรูณ์ 
  2) ผู้วิจ ัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
โปรแกรมส าเรจ็รปูตรวจสอบความสมบรูณ์ของแบบวดัผล 
3.7 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
 สถติทีใ่ชใ้นการวเิคราะห ์มดีงัต่อไปนี้ 
  1) สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และค่าสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  2) สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหห์าคุณภาพเครื่องมอื 
ไดแ้ก่  
   (2.1) ความเทีย่งตรงของเนื้อหา (IOC) 
   (2.2) ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability)  
   (2.3) ค่าความยากง่าย  
   (2.4) ค่าอ านาจจ าแนก  
   (2.5) ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 
   (2.6) ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 

   (2.7) ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) 
  3) สถติทิีใ่ชท้ดสอบสมมตฐิาน ทีร่ะดบันัยส าคญั
ทางสถติ ิ.05 ไดแ้ก่  
   (3.1) Paired t – test 
   (3.2) One-way ANOVA 
 
4. สรปุผลกำรวิจยั 
 4.1 ผลการหาประสทิธภิาพและประสทิธผิลของคู่มอื
การเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาม่าน สามารถสรุปไดว้่า การ
หาประสทิธภิาพของคู่มอืในการสรา้งผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ใหผู้เ้รยีนรูเ้กดิการเรยีนรูต้ามวตัถุประสงค ์ถงึระดบัเกณฑท์ี่
คาดไว ้ประสทิธภิาพทีว่ดัออกมาจะพจิารณาจากร้อยละของ
การท าแบบทดสอบ หรอืกระบวนการปฏสิมัพนัธ์กบัร้อยละ
การท าแบบทดสอบหลงัการท ากจิกรรม พบว่า ประสทิธภิาพ
ของกระบวนการ (E1) คดิเป็นรอ้ยละ 82.66 และประสทิธภิาพ
ของผลลพัธ ์(E2) คดิเป็นรอ้ยละ 90.48 ดงันัน้ คู่มอืการเรยีนรู้
อุทยานแห่งชาติภูผาม่าน จึงมีประสิทธิภาพของคู่มือการ
เรยีนรู ้82.66/90.48 ซึง่เป็นไปตามเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้(ดงัตารางที ่
1) 
 4.2 ค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ พบว่า ดัชนี
ประสทิธิผล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาติภูผา
ม่าน มีค่าเท่ากับ 0.8016 หมายความว่า นิสิตที่เข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้มีความรู้เพิ่มขึ้นและส่งผลให้นิสิตมี
ความกา้วหน้าทางการเรยีนรู ้เพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้่มอืการ
เรยีนรูร้อ้ยละ 80.16 (ดงัตารางที ่2) 

 
ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาม่าน (E1/ E2) 
 

หน่วยกำรเรียนรู ้ คะแนนเตม็ �̅� S.D. 
รอ้ยละของ
คะแนนเฉล่ีย 

เกณฑ ์

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 1,025 33.06 1.65 82.66 ผ่านเกณฑ ์
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 1,122 36.19 1.49 90.48 ผ่านเกณฑ ์

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรเรียนรู ้เท่ำกบั 82.66/90.48 
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ตารางที ่2 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแหง่ชาตภิูผาม่าน 
 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบก่อนกำร

เรียนรู้ 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบหลงักำร

เรียนรู้ 

จ ำนวนผูเ้ข้ำรว่ม
กิจกรรม 

คะแนนเตม็ของ
แบบทดสอบควำมรู ้

ดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

645 1,122 31 40 0.8016 

 
 4.3 ความรู้เกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติภูผาม่าน 
พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ เกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาติภูผาม่าน ก่อนการท ากิจกรรมโดยรวมอยู่ ใน
ระดบัปานกลาง (�̅� = 20.80) และหลงัท ากจิกรรมนิสติมี
คะแนนเฉลี่ยความรู้โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด (�̅� = 
36.19) ส่วนทัศนคตินิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อ
อุทยานแห่งชาติภูผาม่าน ก่อนการท ากจิกรรมโดยรวม
อยู่ในระดบัไม่แน่ใจ (�̅�= 2.98) และหลงัการท ากจิกรรม
นิสติมคีะแนนเฉลีย่ทศันคตต่ิออุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน 
โดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง (�̅�= 4.63) และ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ก่อนการท ากจิกรรมโดยรวมอยู่ใน

ระดบัเพื่อญาตมิติรพวกพอ้ง (x̅= 2.47) และหลงัการท า
กิจกรรมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดย
รวมอยู่ในระดบัเพื่อสงัคม (x̅= 3.22) เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม
เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน พบว่า นิสติมคีะแนน
เฉลีย่ความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มหลงัการ
ท ากจิกรรมมากกว่าก่อนการท ากจิกรรมอย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 (ดงัตารางที ่3) และพบว่า นิสติทีม่เีพศ
ต่างกนั มคีวามรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม ที่ไม่
แตกต่างกนั (ดงัตารางที ่4) 

 
ตารางที่ 3 การเปรียบเทยีบความรู้ ทศันคติ และจริยธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภูผาม่านของนิสติก่อน  
และหลงัการเรยีนรู ้
 

รำยกำร 
ก่อนกำรเรียนรู ้

ระดบั 
หลงักำรเรียนรู ้

ระดบั t df p 
�̅� S.D. �̅� S.D. 

ความรูเ้กีย่วกบัอุทยาน
แห่งชาตภิูผาม่าน

(N=40) 
20.80 3.18 ปานกลาง 36.19 1.49 มากทีส่ดุ -24.892 30 .000* 

ทศันคตต่ิออทุยาน
แห่งชาตภิูผาม่าน (N=5) 

2.98 0.27 ไม่แน่ใจ 4.63 0.15 
เหน็ดว้ย
อย่างยิง่ 

-31.028 30 .000* 

จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
(N=4) 

2.47 0.20 
เพื่อญาติ
มติรพวก
พอ้ง 

3.22 0.15 เพื่อสงัคม -17.911 30 .000* 

* มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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ตารางที ่4 ผลการเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม เกีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาม่านของนิสติ ทีม่ี
เพศต่างกนั โดยใช ้One-way ANOVA 
 

ด้ำน เพศ จ ำนวน 
One-way ANOVA 

�̅� S.D. F P 
ความรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาต ิ

ภูผาม่าน 
ชาย 
หญงิ 

12 
19 

36.50 
36.00 

1.38 
1.56 

.820 .373 

ทศันคตต่ิออุทยานแห่งชาตภิผูาม่าน 
ชาย 
หญงิ 

12 
19 

4.66 
4.60 

0.15 
0.15 

1.079 .308 

จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
ชาย 
หญงิ 

12 
19 

3.18 
3.25 

0.17 
0.19 

1.341 .256 

 
5. อภิปรำยผล 
5.1 ผลการพฒันาคู่มือการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูผา
ม่าน ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 1) ผลการศกึษาประสทิธภิาพของคู่มอืการเรยีนรู้ มี
ประสทิธภิาพ (E1/ E2) เท่ากบั 82.66/90.48 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์
มาตรฐานที่ตัง้ไว้ 80/80 ส าหรบัการเรียนรู้ แสดงให้เหน็ว่า
นิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู ้มปีระสทิธภิาพเพิม่มากขึน้ 
การเรียนรู้เกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติภูผาม่าน โดยใช้คู่มือ
กจิกรรมซึง่เป็นรูปแบบการจดัการเรยีนการสอนของกจิกรรม
ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องเกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาติภูผาม่าน สามารถพฒันานิสติให้มีพฤติกรรมตรง
ตามความมุ่งหวงั ส่งผลใหก้ลุ่มตวัอย่างมผีลสมัฤทธิท์างการ
เรียนไปในทศิทางที่ดีขึน้ แสดงให้เหน็ว่าการจดัการเรยีนรู้
เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภูผาม่าน โดยใช้คู่มอืประกอบการ
ถ่ายทอดความรูโ้ดยผ่านกระบวนการสิง่แวดลอ้มศกึษา ท าให้
นิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรูม้ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนรู้
สงูขึน้จรงิ ซงึเป็นไปตามแนวคดิของ ปรชีา ชา้งขวญัยนื และ
คณะ (2551: 127) กล่าวว่า คู่มอืเป็นหนังสอืทีใ่ชค้วบคู่ไปกบั
การกระท าสิง่ใดสิง่หนึ่งเป็นหนงัสอืทีใ่ชแ้นวทางปฏบิตัใิห้กบั
ผู้ใช้สามารถกระท าสิง่นัน้ๆ ให้บรรลุผลตามเป้าหมายส่วน
คู่มอืครูนัน้เป็นหนังสอืให้แนวทางและแนะน าเกี่ยวกบัสาระ 
วิธีการกิจกรรม สื่อ วัสดุ อุปกรณ์และแหล่งข้อมูล แหล่ง
อา้งองิต่าง  ๆปกตมิกัจะใชค้วบคู่กบัหนงัสอืเรยีน เป็นหนงัสอื
ทีค่รไูดศ้กึษาดว้ยตนเอง เป็นไปตามแนวคดิของ ดุจทดงิ จทีา 
(2555: 25) ได้กล่าวว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม คือ 
ระดบัคุณภาพของชุดกจิกรรมทีว่ดัจากผลสมัฤทธิร์ะหว่างการ
เรียนและผลสมัฤทธิห์ลงัเรียนการหาประสทิธิภาพของชุด
กิจกรรม เพื่ อให้ เชื่ อมัน่ได้กิจกรรมที่สร้างขึ้นนั ้นมี

ประสทิธภิาพในการสอน และเป็นไปตามแนวคดิของ คงศกัดิ ์
ธาตุทอง (2547: 13) ได้กล่าวว่า กระบวนการที่จะท าให้คน
เหน็คุณค่าและเขา้ใจหลกัการของระบบความสมัพนัธร์ะหว่าง
มนุษย์กบัสิง่แวดล้อมอนัจะน าไปสู่การพฒันาเจตคติ ความ
ตระหนัก และความรบัผดิชอบในการดูแลรกัษาสิง่แวดล้อม 
รวมถึงการพฒันาทกัษะในการตดัสนิใจเกี่ยวกบัสิง่แวดลอ้ม
และการสร้างจรยิธรรมที่ดใีนการปฏบิตัต่ิอสิง่แวดล้อม เพื่อ
คุณภาพสิง่แวดลอ้มทีด่ ีซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สรุศกัดิ ์
แก้วงาม และคณะ (2561: 146) ได้ศึกษา เรื่องการพฒันา
หลักสูตรฝึกอบรมผู้น าจิตอาสาสิ่งแวดล้อม ผลการศึกษา
พบว่า หลกัสตูรฝึกอบรมมปีระสทิธภิาพเท่ากบั 93.78/86.01 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้ สอดคล้องกบังานวจิยั
ของ กนัตญ์าณิน สมบรูณ์ และคณะ (2562: 84) ไดศ้กึษาเรือ่ง 
การส่งเสริมการท าสิง่ประดิษฐ์จากขยะโดยใช้คู่มือ เพื่อลด
ปริมาณขยะทัว่ไป ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนเทศบาลศรีสวสัดิว์ ิทยา ต าบลตลาด อ าเภอเมือง 
จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า ประสทิธภิาพของ
กระบวนการ (E1) คดิเป็นรอ้ยละ 84.11 และประสทิธภิาพของ
ผลลพัธ์ (E2) คดิเป็นร้อยละ 82.35 มปีระสทิธภิาพของคู่มอื
การส่งเสริม 84.11/82.35 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 และ
สอดคล้องกบังานวจิยัของ สุนิสา วงไชยา และคณะ (2562: 
61) ไดศ้กึษาเรื่อง การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการบ าบดัน ้าเสยี
จากสีย้อมกกโดยวิธีการกรอง ผลการศึกษาพบว่ า 
ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) คดิเป็นรอ้ยละ 83. 80 ของ
คะแนนเตม็ และประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) คดิเป็นรอ้ยละ 
87.25 ของคะแนนเตม็ ดงันัน้ คู่มอืฝึกอบรมการบ าบดัน ้าเสยี
จากสยี้อมกกโดยวิธีการกรอง จึงมีประสทิธิภาพของคู่มือ
ฝึกอบรม เท่ากบั 83.80/87.25 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้
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ดงันัน้การพฒันาคู่มือการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูผาม่าน 
เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม โดย
ใช้คู่มอืกจิกรรมซึง่เป็นรูปแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้ห้
ผูเ้รยีนเกดิความรู ้ความเขา้ใจในเรื่องของการพฒันาคู่มอืการ
เรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูผาม่านเพื่อสร้างเสริมความรู้ 
ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม สามารถพฒันานิสติใหม้ี
พฤติกรรมตรงตามความมุ่งหวัง ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนไปในทิศทางที่ดีขึ้น โดยใช้คู่มือ
ประกอบการถ่ายทอดความรูโ้ดยผ่านกระบวนการสิง่แวดลอ้ม
ศึกษา ท าให้นิสิตที่เข้าร่วมกิจกรรมมีผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนรูส้งูขึน้จรงิ 
 2) ผลการศกึษาดชันีประสทิธผิลของคู่มอืมคี่าดชันี
ประสิทธิผล (E.I.) มีค่ าเท่ ากับ 0.8016 ส่ งผลให้มี
ความก้าวหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้่มอืการ
เรียนรู้ ร้อยละ 80.16 ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ เรืองชยั 
จรุงศริวฒัน (2555: 77) กล่าวว่า คู่มอืเป็นเอกสารหรอืหนงัสอื 
ที่จ ัดท าขึ้นเพื่อให้ครู ใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
สามารถสอนใหเ้ป็นไปตามแนวทางของหลกัสูตรหรอืใชเ้ป็น
คู่มือของครู ในการใช้หนังสือเล่มใดเล่มหนึ่ง เป็นไปตาม
แนวคิดของ อนุชิต เชิงจ าเนียร (2545: 24) ได้ศึกษาและ
สรุปว่า คู่มอืแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงันี้ (1) คู่มอืเกีย่วกบั
การเรียนการสอนตามหลักสูตรจัดเป็นคู่มือที่เสนอแนะ
แนวทางหรือเทคนิควิธีการสอนการใช้สื่อหรือนวตักรรมที่
สมัพนัธก์บัรายวชิาใดรายวชิาหนึ่ง หรอืระดบัชัน้เรยีนต่างๆ 
ทีก่ าหนดไวใ้นหลกัสตูรนัน้  ๆเช่น คู่มอืรายวชิา คู่มอืระดบัชัน้
เรยีน คู่มอืการใชส้ื่อ นวตักรรมการเรยีนการสอน เป็นต้น (2) 
คู่มือการจัดกิจกรรมการสอนทัว่ไป เป็นคู่มือที่เสนอแนะ 
แนวทางหรอืเทคนิคด าเนินกจิกรรมต่าง  ๆทีส่ง่เสรมิใหก้ารจดั
กจิกรรมการเรยีนการสอน บรรลุจุดประสงคท์ีก่ าหนดไว ้และ
เป็นคู่มือที่มิได้เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับเนื้อหา สาระหรือ
ค าอธิบายรายวิชาใดวิชาหนึ่งโดยตรงพอจะสรุปได้ว่า การ
จ าแนกคู่มอืการจดัการเรยีนรู้นัน้ ขึน้อยู่กบัเป้าหมายในการ
น าไปใช้ ได้แก่ การน าไปใช้สอนหรือจัดการเรียนรู้ เป็น
รายวชิาเฉพาะตามหลกัสูตร การน าไปใช้จดัการเรยีนรู้เป็น
รายชัน้เรยีน ซึ่งครอบคลุมหลายกลุ่มสาระการเรยีนการสอน
หรอืหลายรายวชิา และคู่มอืการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ทัว่ๆ 
ไปมิได้จ าเพาะเจาะจงรายวิชาใดวิชาหนึ่ง และเป็นไปตาม
แนวคิดของ สุพจน์ ทรายแก้ว (2559: 137-138) กล่าวว่า 
ประสทิธผิล หมายถงึ การเรยีนรูก้ารด าเนินงานขององค์การ
สามารถสร้างผลงานได้สอดรบักบัเป้าหมายวตัถุประสงค์ที่

ก าหนดไว้ล่วงหน้า ทัง้ในส่วนของผลผลติ และผลลพัธ์เป็น
กระบวนการเปรยีบเทยีบผลงานจรงิกบัเป้าหมายทีก่ าหนดไว้
การมปีระสทิธผิลจงึมคีวามเกีย่วขอ้งกบัผลผลติ และผลลพัธ์
การด าเนินงานเป็นกระบวนการวดัผลงานทีเ่น้นดา้นปัจจยัน า
ออก ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ ศิวพรรณ อุดมพร และ
คณะ (2562: 46) ได้ท าการศึกษา เรื่องการพัฒนาคู่มือ
ฝึกอบรมการจดัการน ้าเสยีในครวัเรอืน บา้นดงเกลอื ต าบลคู
เมอืง อ าเภอเมอืงสรวง จงัหวดัร้อยเอด็ ผลการศกึษาพบว่า 
ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มือ ฝึกอบรมการจดัการน ้า
เสยีในครวัเรอืนมคี่าเท่ากบั 0.9620 ชาวบา้นบา้นดงเกลอื หมู่
ที่ 6 ต าบลคูเมือง อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ดมี
ความกา้วหน้าในการมคีวามรู ้คดิเป็นรอ้ยละ 96.20 สอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ พรนิภา ตูมโฮม และคณะ (2559: 189-202) 
ไดศ้กึษา เรื่อง การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมอาเซียน : สาธารณรัฐอินโดนีเซีย ผล
การศึกษาพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการฝึกอบรม 
เท่ากบั 0.6343 นิสติที่ใช้คู่มอืฝึกอบรมทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมอาเซียน : สาธารณรัฐอินโดนี เซีย มี
ความกา้วหน้าในการเรยีนคดิเป็นรอ้ยละ 63.43 และสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ ณิชกมล ดวีงษา และคณะ (2561: 12-29) ได้
ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด 
อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม เรื่อง ชุมชนกบัการจดัการ
ป่าชุมชน ผลการศกึษาพบว่า ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) คู่มอื
กจิกรรมการเรยีนรูป่้าชุมชนโคกหนิลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดั
มหาสารคาม เรื่องชุมชนกบัการจดัการป่าชุมชน มคี่าเท่ากบั 
0.8380 แสดงว่านิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมมคีวามรู้เพิม่ขึน้และ
ส่งผลใหน้ิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนรู ้
ร้อยละ 83.80 ดังนัน้ การพัฒนาคู่มือการเรียนรู้อุทยาน
แห่งชาติภูผาม่านเพื่อสร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ และ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม โดยใชคู้่มอืกจิกรรมซึง่เป็นรูปแบบการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจใน
เรื่องของการพฒันาคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาม่าน 
เพื่อสร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
สามารถพัฒนานิสิตให้มีพฤติกรรมตรงตามความมุ่งหวัง 
ส่งผลใหก้ลุ่มตวัอย่างมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนไปในทศิทาง
ที่ดีขึ้น แสดงให้เห็นว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับ
อุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน โดยใช้คู่มอืประกอบการถ่ายทอด
ความรู้โดยผ่านกระบวนการสิง่แวดล้อมศกึษา ท าให้นิสติที่
เขา้ร่วมกจิกรรมมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูส้งูขึน้ 
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5.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และ
จริยธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัอทุยานแห่งชาติภผูาม่าน 
 1) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับ
อุทยานแห่งชาติภูผาม่าน พบว่า นิสิตมีความรู้เกี่ยวกับ
อุทยานแห่งชาติภูผาม่าน หลังการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการ
เรยีนรูอ้ย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่า
การจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน 
มผีลท าใหค้วามรูข้องนิสติเพิม่มากขึน้ ซึง่เป็นไปตามแนวคดิ
ของ กรีต ิยศยิง่ยง (2550: 3) ไดใ้หค้วามหมายของความรูเ้ป็น
ทรพัย์สนิที่จบัต้องได้ แต่เป็นสิง่ที่มีค่ามากส าหรบัองค์กร 
องค์กรจึงจ าเป็นที่จะต้องพฒันาความรู้ให้โดดเด่นอนัเป็น
ต้นทุนทีส่ าคญัขององคก์รเพื่อความไดเ้ปรยีบเชงิการแขง่ขนั
และเพื่อเพิม่คุณค่าในการพฒันาผลติภณัฑแ์ละบรกิารใหม่  ๆ
เพื่ อตอบสนองความต้องการและความพึ่งพอใจของ
ผูใ้ชบ้รกิาร ความรูท้ีเ่กดิขึน้มานานแลว้หรอือาจจะเรยีกวา่ภมูิ
ปัญญาหรอืทีเ่รามกัจะคุน้หูกบัค าว่าภูมปัิญญาชาวบ้าน คอื
ความรู้ที่มไิด้เกดิมาจากแต่ผู้มกีารศกึษาสูงๆ เท่านัน้แต่ยงั
สามารถถูกผลติขึน้มาจากบุคลธรรมดาทัว่ไปหรอืที่เรยีกว่า
ชาวบา้นความรูท้ีไ่ดจ้ากภูมปัิญญาชาวบา้นกม็ไิดม้คีุณค่าที่
ยิ่งหย่อนไปกว่าภูมิปัญญาของนักวิชาการและสังคมยุค
ปัจจุบนัได ้เชดิชูว่าภูมปัิญญาชาวบา้นเป็นความรูท้ีม่คีุณค่า
ยิ่งเพราะความรู้ที่ถูกผลิตออกมามิได้มาจากตัวหนังสอืใน
ต าราหรือการวิจัยในห้องทดลองหากแต่เกิดมาจาก
ประสบการณ์ทีถู่กสัง่สมลองผดิลองถูกสบืทอดกนัมาหลายชัว่
อายุคนภูมปัิญญาเหล่านี้ไดเ้คลอืบแฝงไวด้ว้ยวฒันธรรมทาง
สังคมอีกมากมายซึ่งความรู้ใหม่ๆ ทางวิทยาศาสตร์มัก
มองขา้มและเป็นการยากทีจ่ะใชเ้ทคโนโลยหีรอืความรูใ้ด  ๆมา
ผลติความรู้อนัเป็นภูมปัิญญาเหล่านัน้ไดใ้นเวลาอนัสัน้ และ
เป็นไปตามแนวคดิของ แสงจนัทร์ โสภากาล (2550: 14-15) 
กล่าวว่า ความรู้ หมายถึง การรับรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริง 
เหตุการณ์ รายละเอยีดต่างๆ ทีเ่กดิจากการสงัเกต การศกึษา
ประสบการณ์ ทัง้ในด้านสิง่แวดล้อมทางธรรมชาติและสงัคม 
ความรูพ้ืน้ฐานหรอืภูมหิลงัของแต่ละบุคคล ทีบุ่คคลไดจ้ดจ า
หรอืเกบ็รวบรวมไว ้และสามารถแสดงออกมาในเชงิพฤตกิรรม
ทีส่งัเกตหรอืวดัได ้ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วรรณศกัดิ ์
พิจิตร บุญเสริม และคณะ (2557: 150) ได้ศึกษา เรื่องการ
พฒันากจิกรรมสิง่แวดลอ้มโดยใชก้ระบวนการสเีขยีว (Green 
Poem) ส าหรบันิสติปรญิญาตร ีสาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา 
ผลการศกึษาพบว่า ผูท้ีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมมคีวามรูห้ลงักจิกรรม
มากกว่าก่อนกจิกรรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ นุชนาฎ พิมพ์วิเศษ และคณะ 
(2561: 23) ได้ศกึษาเรื่อง การส่งเสรมิการใชปุ้๋ ยจุลนิทรยีใ์น
การเกษตรเพื่ออนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม ผลการศกึษาพบว่า ก่อน
การส่งเสรมิชาวบา้นมคีะแนนเฉลีย่ความรูเ้กีย่วกบัการใชปุ้๋ ย
จุลนิทรยีใ์นการเกษตรเพื่ออนุรกัษ์สิง่แวดล้อม เท่ากบั 10.9 
อยู่ในระดบัปานกลาง และหลงัการส่งเสรมิชาวบา้นมคีะแนน
เฉลี่ยความรู้ เท่ากับ 13.43 อยู่ ในระดับมากที่สุด เมื่อ
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้ก่อนและหลงัการส่งเสริม 
พบว่า หลงัการส่งเสรมิชาวบ้านมคีะแนนเฉลี่ยมากกว่าก่อน
การสง่เสรมิอย่างมนียัส าคญัที ่.05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
Pitinats Sailabat et.al. (2012: 33) ได้ศกึษาเรื่อง ผลของการ
ฝึกอบรมดา้นสิง่แวดลอ้มและการจดัการทรพัยากรของสมาชกิ
องค์การบริหารส่วนต าบล ผลการศึกษาพบว่าการรบัรู้และ
ความสามารถด้านสิง่แวดล้อมและการจดัการทรพัยากรของ
สมาชกิองคก์ารบรหิารส่วนต าบล หลงัการฝึกอบรมมคีะแนน
สงูกว่าก่อนการฝึกอบรม (p <0.05) และสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ Thinkamchoet, J. and Wongchantra, P. (2018: 2077-
2093) ได้ศึกษาค่ายอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอาเซียนส าหรับเยาวชนในจงัหวดัร้อยเอ็ด ผล
การศึกษาพบว่า เยาวชนมีความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอาเซยีน หลงัจากเขา้ร่วม
ค่ายมากกว่าก่อนเขา้ร่วมค่าย ดงันัน้กจิกรรมการเรยีนรูม้ผีล
ท าให้นิสิตที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้เกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาตภิูผาม่านเพิม่ขึน้ เนื่องจากมกีระบวนการจดักจิกรรม
โดยใชว้ธิกีารจดักจิกรรมการเรยีนรู ้มกีระบวนการถ่ายทอด
ทางสิง่แวดลอ้มศกึษาโดยเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรม คอื 
คู่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน ในการบรรยายให้
ความรู้เป็นสื่อตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้และมีความรู้
เกีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาม่านเพิม่มากขึน้  
 2) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบทศันคติต่ออุทยาน
แห่งชาติภูผาม่าน พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อ
อุทยานแห่งชาติภูผาม่าน หลังการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการ
เรยีนรูอ้ย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่า
นิสติทีเ่ขา้กจิกรรมมทีศันคตต่ิออุทยานแห่งชาตภิูผาม่านทีด่ี
ยิ่งขึ้น เมื่อได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาตภิูผาม่าน ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ สุรพงษ์ โสธนะ
เสถียร (2553: 122) ได้กล่าวว่า ทัศนคติเป็นดชันีชี้วดัว่า 
บุคคลนั ้นคิดและรู้สึกอย่างไรกับคนรอบข้างวัตถุหรือ
สิง่แวดลอ้ม ตลอดจนสถานการณ์ต่าง  ๆโดยทศันคตมิรีากฐาน
มาจากความเชื่อที่อาจส่งผลถึงพฤติกรรมในอนาคตได้ 



Thai Journal of Environmental Studies Vol. 5(4), 2022: 97 - 111 
 

106 

ทศันคติจงึเป็นความพร้อมที่จะตอบสนองต่อสิง่เร้าและเป็น
มติิของการประเมนิเพื่อแสดงว่าชอบหรอืไม่ชอบต่อประเดน็
หนึ่งๆ ซึ่งถือเป็นการสื่อสารภายในบุคคล (Interpersonal 
communication) ทีเ่ป็นผลกระทบมาจากการรบัสารอนัจะมผีล
ต่อพฤติกรรมต่อไป เป็นไปตามแนวคิดของ พัชรา ตันติ
ประภา (2553: 156) กล่าวว่า ทศันคติคอื ผลรวมของความ
เชื่อและการประเมนิสิง่ใดสิง่หนึ่งของบุคคลซึง่น าไปสูแ่นวโน้ม 
ทีจ่ะกระท าการในวถิทีางหนึ่ง  ๆซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
แคทริยา ทับธานี และคณะ (2561: 6) ได้ศึกษาเรื่อง การ
ส่งเสริมการท าปุ๋ ย หมกัมูลไส้เดือนในการปลูกผกัสวนครวั 
ส าหรบันกัเรยีนโรงเรยีนเกิง้วทิยานุกล ูต าบลเกิง้ อ าเภอเมอืง
มหาสารคาม จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า ผู้เขา้
ส่งเสรมิมคีะแนนเฉลี่ยทศันคติหลงัการส่งเสรมิสูงกว่าก่อน
การส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 สอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ ผกามาศ เรอืงแก้ว และคณะ (2561: 6) ได้
ศกึษาเรื่อง การพฒันาคู่มอืการสง่เสรมิการท าน ้าหมกัชวีภาพ
จากกากถัว่เหลือง ผลการศึกษาพบว่า หลังการส่งเสริม
ชาวบา้นทีเ่ขา้รบัการส่งเสรมิมคีะแนนเฉลีย่ทศันคตมิากกว่า
ก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกบังานวจิยัของ ฐติิวรดา เสนาด ีและคณะ (2562: 
18) ได้ศกึษาเรื่องการส่งเสรมิการลดการใชพ้ลาสตกิส าหรบั
นักเรยีนโรงเรยีนเทศบาลสามคัควีทิยา ต าบลตลาด อ าเภอ
เมอืง จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า ผูเ้ขา้ร่วมการ
ส่งเสรมิมคี่าเฉลี่ยของทศันคตหิลงัการส่งเสรมิมากกว่าก่อน
การสง่เสรมิอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิี ่.05 และสอดคลอ้งกบั
งานวิจัยของ Phannikar Utthawang et.al. (2012: 308) ได้
ศกึษาเรื่อง การเรยีนรู้สิง่แวดล้อมศกึษาแบบบูรณาการพหุ
ปัญญาเพื่อส่งเสริมความรู้ ทัศนคติ และความตระหนัก
เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของมหาวิทยาลยัราชภัฏ
เชียงใหม่ ผลการวิจัยพบว่า ระดับทัศนคติเกี่ยวกับการ
อนุรกัษ์สิง่แวดล้อมของนักเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนัน้กิจกรรมการ
เรยีนรูม้ผีลท าใหท้ศันคตขิองนิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมเพิม่ขึน้ 
เนื่องจากมกีระบวนการจดักจิกรรมโดยใชว้ธิกีารจดักจิกรรม
การเรยีนรู ้มกีระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษาโดย
เครื่องมอืที่ใชใ้นการจดักจิกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรู้อุทยาน
แห่งชาตภิูผาม่าน ในการบรรยายใหค้วามรู ้เป็นสือ่ตวักระตุ้น
ใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละมทีศันคตต่ิออุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน
เพิม่มากขึน้ 

 3) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม หลังการ
เรียนรู้สูงกว่าก่อนการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่านิสิตที่เข้ากิจกรรมมีจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมที่ดียิ่งขึ้น เมื่อได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
เกีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ 
ประยูร วงศ์จันทรา (2554: 360-361) กล่าวว่า จริยธรรม
สิ่งแวดล้อม หมายถึง หลักที่ควรประพฤติต่อธรรมชาติ
สิง่แวดลอ้ม เพื่อใหธ้รรมชาตสิิง่แวดลอ้มด ารงอยู่ไดต้ามดุลย
ภาพของธรรมชาติสิง่แวดล้อมที่เป็นอยู่อย่างกลมกลนื และ
อย่างยัง่ยืน โดยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเป็นวิธีการจัดการ
สิง่แวดล้อมที่มนุษย์ได้หนัมาจดัการกบัตวัเอง หรอืเป็นการ
กลบัมาปรบัปรุงระบบการจดัการมนุษย ์จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม
มุ่งทีจ่ะเขา้ใจ สิง่แวดลอ้ม และสรา้งระบบความสมัพนัธท์ีเ่ป็น
มติรกบัสิง่แวดลอ้มอย่างมคีวามเอือ้อาทรซึง่กนัและกนั แมจ้ะ
มกีระบวนการพฒันาเศรษฐกจิเพื่อน าทรพัยากรธรรมชาตไิป
ใชเ้พื่อสนองความต้องการของมนุษย ์แต่ทรพัยากรธรรมชาติ
จะไม่ถูกท าลายหมดสิน้ คนทีม่จีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มจะรูจ้กัใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ อย่างฉลาด และขณะเดียวกันก็รู้จ ัก
พฒันาและอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตใิหด้ ารงอยู่อย่างยัง่ยนื 
และนัน่กค็อืการรู้จกัหลกัการพฒันาแบบยัง่ยนื เป็นไปตาม
แนวคดิของ กฤษณ์กว ีจนัทขนัธ ์(2556: 6) กล่าวว่า จรยิธรรม 
คอื การสร้างความหน้าเชื่อถือ ซึ่งมาจากการยดึมัน่ในหลกั
ปฏบิตัิที่มจีรยิธรรมทีถ่ือเอาความถูกต้องเที่ยงตรงยุตธิรรม 
และความรอบด้านของการท าหน้าที่สอดคล้องกับท านอง
คลองธรรมแห่งสื่อมวลชนที่อสิระ เสร ีและความรบัผดิชอบ 
เพื่อสะท้อนความคิดที่รอบด้านความเห็นอันหลากหลาย
ขอ้เทจ็จรงิ แห่งเหตุการณ์ทุกแง่ทุกมุมทีเ่ป็นธรรมกบัทุกฝ่าย
ที่เกี่ยวข้อง โดยปราศจากความแปลกแยกที่ทบัซ้อนความ
ถูกต้องเป็นธรรม และวาระซ่อนเรน้ทีข่ดัแยง้กบัผลประโยชน์
อนัเป็นของส่วนรวมกบัหลกัศลีธรรม และค่านิยมของสงัคม 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วมิล ต้นพกิุล และคณะ (2561: 
71-88) ไดศ้กึษาเรื่อง การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูป่้าชุมชน
โคกหนิลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม เรื่องพรรณไม้
ในป่าชุมชน ผลการศกึษาพบว่า นิสติมคีะแนนเฉลีย่จรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม หลงัการเขา้ร่วมกจิกรรมสงูกว่าก่อนการเขา้ร่วม
กจิกรรม อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ อรอนงค์ พลโคกก่อง และคณะ (2561: 75) ได้
ศึกษาเรื่อง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหนิ
ลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม เรื่อง ปัญหาการทิง้ขยะ
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ในป่าชุมชน ผลการศกึษาพบว่า ก่อนกจิกรรมนิสติมจีรยิธรรม
สิง่แวดลอ้มคะแนนเฉลีย่รวม เท่ากบั 3.07 สว่นหลงักจิกรรมมี
จรยิธรรมสิง่แวดล้อมคะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากบั 3.95 แสดงให้
เหน็ว่า หลงักจิกรรมนิสติมจีรยิธรรมทีด่ต่ีอปัญหาการทิง้ขยะ
ในป่าชุมชนมากกว่าก่อนกจิกรรม สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
Prayoon Wongchantra et.al. (2011: 78) ไดศ้กึษาเรื่องผลของ
การสอนเรื่องจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มต่อความรูแ้ละจรยิธรรมของ
นักศกึษาระดบัปรญิญาตร ีผลการศกึษาพบว่า กระบวนการ
สอนสิง่แวดล้อมศกึษาโดยใช้การปลูกฝังจริยธรรมสามารถ
พฒันาความรูด้้านสิง่แวดล้อมและจรยิธรรมด้านสิง่แวดลอ้ม
ของนักเรยีนไดใ้นระดบัสงูซึง่มากกว่ากลุ่มควบคุม ดงันัน้ ครู
ควรสนบัสนุนและรวมกลยุทธก์ารเรยีนการสอนไวใ้นหลกัสตูร
สิง่แวดล้อมศึกษา และสอดคล้องกบังานวิจยัของ Kannika 
Sookngam et.al. (2021: 32) ได้ท าการศึกษาการพัฒนา
หลกัสูตรฝึกอบรมสิง่แวดล้อมศกึษาตามศาสตร์พระราชาใน
การอนุรักษ์ดิน น ้า และป่าไม้ ผลการศึกษาพบว่า นิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการฝึกอบรมสูงกว่า
ก่อนการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ดงันัน้กจิกรรมการเรยีนรูม้ผีลท าใหจ้รยิธรรมสิง่แวดลอ้มของ
นิสติที่เข้าร่วมกิจกรรมเพิ่มขึน้ เนื่องจากมีกระบวนการจดั
กจิกรรมโดยใช้วธิกีารจดักจิกรรมการเรยีนรู้ มกีระบวนการ
ถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อมศกึษาโดยเครื่องมอืที่ใช้ในการจดั
กจิกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาม่าน ในการ
บรรยายให้ความรู้ เป็นสื่อตวักระตุ้นให้เกดิการเรยีนรู้และมี
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเพิ่มมากขึ้น จากการเรียนรู้เกี่ยวกบั
อุทยานแห่งชาติภูผาม่าน นิสติที่เขา้ร่วมกจิกรรมมคีะแนน
เฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อมหลงัการเรยีนรู้มากกว่าก่อนการ
เรยีนรู ้แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมมจีรยิธรรมทีด่ี
มากยิง่ขึน้ เมื่อไดเ้ขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรูเ้กีย่วกบัอุทยาน
แห่งชาตภิูผาม่าน เนื่องจากมกีระบวนการจดักจิกรรมโดยใช้
กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษา โดยเครื่องมอืทีใ่ช้
ในการจดักจิกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาติภูผา
ม่าน ใช้ใบความรู้ในการบรรยายให้ความรู้ และเป็นสื่อ
ตวักระตุ้นให้เกดิการเรยีนรู้และมจีรยิธรรมสิง่แวดล้อมเพิ่ม
มากขึน้  
5.3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และ
จริยธรรมสิง่แวดล้อมของนิสิตทีมี่เพศต่างกนั 
 1) นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีความรู้เกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาตภิูผาม่านไม่ต่างกนั เป็นผลมาจากปัจจยัดา้นเพศอาจ
ไม่ส่งผลต่อความรู้ ทัง้นี้ เป็นผลจากนิสติเพศชายและนิสติ

เพศหญิงมกีารท ากจิกรรมการเรยีนรู้ที่เหมอืนกนั ประกอบ
กบัคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูผาม่านทัง้ 4 หน่วยการ
เรียนรู้ ที่ใช้ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิ่งแวดล้อม
ศึกษา จึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีความรู้เกี่ยวกับ
อุทยานแห่งชาติภูผาม่านไม่ต่างกนั ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิ 
ภราดร จนิดาวงศ ์(2549: 4) กล่าวว่า ความรูเ้ป็นพลงัทีม่อียู่
ในตวัของทุกคนทีไ่ม่สามารถถ่ายทอดผ่านพนัธุกรรมได ้ผูใ้ด
มคีวามรูม้ากกเ็สมอืนมพีลงัมาก สามารถตดัสนิใจไดถู้กตอ้ง
และท างานใหส้ าเรจ็ไดโ้ดยง่าย ความรูห้ากไม่ใชห้รอืปล่อยให้
ผ่านไปโดยไม่มกีารทบทวนหรอืประยุกตก์จ็ะเกดิการลมืหรอื
อาจสญูหายและการมคีวามรูแ้ละไมเ่ผยแพร่ หรอื ปกปิด ซ่อน
เรน้ไวอ้าจเป็นประโยชน์ในช่วงเวลาสัน้ๆ แต่จะเป็นผลเสยีใน
ระยะยาว และสอดคล้องกบัแนวคดิของ ประภาเพญ็ สุวรรณ 
(2550: 18) ได้กล่าวว่า ความรู้เป็นพฤติกรรมข้างต้น ซึ่ง
ผู้เรียนรู้เพียงแต่ จ าแนกได้ อาจโดยการฝึกหรือโดยการ
มองเหน็ ไดย้นิ จ าได ้ความรูข้ ัน้นี้ ไดแ้ก่ ความรูเ้กีย่วกบัค า
จ ากดัความ ความหมาย ขอ้เทจ็จรงิทฤษฎ ีกฎโครงสรา้ง และ
วธิกีารแกปั้ญหาเหล่านี้ เป็นตน้ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
Uraiwan Praimee et.al. (2021: 72-91) ได้ศึกษาผลการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูก้ารจดัการขยะมลูฝอยและสิง่ปฏกิลูโดยใช้
ปัญหาและโจทยเ์ป็นฐานการเรยีนรู ้ผลการศกึษาพบว่า นิสติ
ทีม่เีพศแตกต่างกนั มคีวามรูเ้กีย่วกบัการจดัการขยะมูลฝอย
และสิ่งปฏิกูล ไม่แตกต่างกัน (p > .05) และสอดคล้องกับ
ง า น วิ จั ย ข อ ง  Suwakhon Phakeewai and Prayoon 
Wongchantra (2020 : 94-103) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การ
พัฒนากิจกรรมค่ายนันทนาการเพื่อสิ่งแวดล้อมส าหรับ
เยาวชนในจงัหวดัรอ้ยเอด็ของประเทศไทย ผลการวจิยัพบว่า 
เยาวชนมคีวามรู้ด้านสิง่แวดล้อม หลงัจากเข้าร่วมกจิกรรม
ค่ายสงูกว่าก่อนการเขา้ค่าย ดงันัน้กจิกรรมการเรยีนรูม้ผีลท า
ใหน้ิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมมคีวามรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิู
ผาม่าน เนื่องจากมกีระบวนการจดักจิกรรมโดยใชว้ธิกีารจดั
กจิกรรมการเรยีนรู้ มกีระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อม
ศกึษาโดยเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรู้
อุทยานแห่งชาติภูผาม่าน ในการบรรยายให้ความรู้เป็นสื่อ
ตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้และมีความรู้เกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาตภิูผาม่าน 
 2) นิสติทีม่เีพศต่างกนั มทีศันคตต่ิออุทยานแห่งชาติ
ภูผาม่านไม่ต่างกนั เป็นผลมาจากนิสติเพศชาย และเพศหญงิ
ที่มคีวามคดิ วเิคราะห์ ไตร่ตรองที่คล้ายคลงึกนั และอาจจะ
เป็นผลมาจากการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ของนิสติเพศ
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ชาย และนิสติเพศหญงิทีม่คีวามเขา้ใจในการเขา้ร่วมกจิกรรม 
ประกอบกบัคู่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาติภูผาม่าน ทัง้ 4 
หน่วยการเรียนรู้ ที่ใช้ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการ
สิง่แวดล้อมศกึษาไม่ว่าจะเป็นการคดิวเิคราะห์ นันทนาการ 
ฯลฯ จงึส่งผลใหน้ิสติเพศชายและนิสติเพศหญงิมคีวามความ
นึกคิด และความคิดเห็นที่มีไม่แตกต่างกัน เป็นไปตาม
แนวคดิของ พชัรา ตนัตปิระภา (2553: 156) กล่าวว่า ทศันคติ
เป็นผลรวมของความเชื่อและการประเมินสิง่ใดสิง่หนึ่งของ
บุคคลซึ่งน าไปสู่แนวโน้ม ที่จะกระท าการในวิถีทางหนึ่งๆ 
และสอดคล้องกบัแนวคดิของ ธงชยั สนัติวงษ์ (2539: 166–
167) กล่าวว่า ทัศนคติจะก่อตัวขึ้นมาและเปลี่ยนแปลงไป
เนื่องจากปัจจัยหลายประการ คือ การจูงใจทางร่างกาย 
ข่าวสารข้อมูล การเกี่ยวข้องกับกลุ่ม ประสบการณ์ และ
ลกัษณะท่าทาง ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ สถาพร ชูทอง
รัตนะ และคณะ (2558: 223) ได้ศึกษา การถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาพืน้บา้นในการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าและน ้า ของกลุ่ม
ชาติพนัธุ์ญ้อนครพนม ผลการศกึษาพบว่า ทศันคติต่อการ
อนุรกัษ์ทรพัยากรป่าและน ้า ก่อนเขา้และหลงัรบัการรบัการ
ถ่ายทอดการจดักจิกรรม ทัง้เพศชายและเพศหญงิไม่แตกต่าง
กัน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Sembiring Dian et.al. 
(2019: 23) ได้ศึกษาเรื่อง ความรู้และทศันคติของนักเรยีน
เกี่ยวกับระบบนิเวศป่าชายเลนทางตอนเหนือของเกาะสุ
มาตราประเทศอนิโดนีเซยี ผลการศกึษาพบว่า นักเรยีนทีม่ี
เพศต่างกันมีทัศนคติไม่แตกต่างกัน ดังนัน้กิจกรรมการ
เรยีนรูม้ผีลท าใหน้ิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมมทีศันคตต่ิออุทยาน
แห่งชาตภิูผาม่าน เนื่องจากมกีระบวนการจดักจิกรรมโดยใช้
วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มีกระบวนการถ่ายทอดทาง
สิง่แวดล้อมศึกษาโดยเครื่องมือที่ใช้ในการจดักิจกรรม คือ 
คู่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน ในการบรรยายให้
ความรู้เป็นสื่อตวักระตุ้นให้เกดิการเรยีนรู้และมทีศันคติต่อ
อุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน 
 3) นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่
ต่างกนั เป็นผลมาจากคู่มอืการเรยีนรู้อุทยานแห่งชาติภูผา
ม่าน ทัง้ 4 หน่วยการเรยีนรู ้ทีส่รา้งขึน้ ไดเ้น้นเกีย่วกบัการมี
ความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตอื่นๆ และได้มีการเสริมสร้าง
สมัพนัธภาพทีด่รีะหว่างนิสติเพศชาย และนิสติเพศหญงิ ซึง่
เนื้อหาในหน่วยการเรยีนรู้ดงักล่าวถอืได้ว่าเป็นเรื่องทีอ่ยู่ใน
ความสนใจ เกีย่วขอ้งกบัสิง่แวดลอ้ม และใกลต้วัของนิสติเพศ
ชาย นิสติเพศหญงิ อกีทัง้ยงัมกีารพจิารณาและการตดัสนิใจ
ในการเข้าร่วมกจิกรรมการเรียนรู้อีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกบั

แนวคดิของ จรลั แก้วเป็ง (2546: 9) กล่าวว่า จรยิธรรมเป็น
การประพฤติปฏบิตัขิองบุคคลทีแ่สดงออกถึงความดงีามทัง้
ต่อตนเอง ต่อผู้อื่น และต่อสงัคม เพื่อให้เกิดความสงบสุข
ความเจรญิรุ่งเรอืงเป็นประโยชน์ต่อสงัคม และต่อการพฒันา
ประเทศชาติ และสอดคล้องกบัแนวคิดของ แสง จนัทร์งาม 
(2551: 10) ได้กล่าวว่า จรยิธรรม หมายถึง คุณสมบตัิ ทาง
ความประพฤติที่สงัคมมุ่งหวงัให้คนในสงัคมนัน้ประพฤติ มี
ความถูกตอ้งในความ ประพฤต ิมเีสรภีาพภายในขอบเขตของ
มโนธรรม เป็นหน้าทีท่ีส่มาชกิในสงัคม พงึประพฤตปิฏบิตัต่ิอ
ตนเองต่อผู้อื่น และต่อสังคม ทัง้นี้ เพื่อก่อให้เกิดความ
เจรญิรุ่งเรอืงขึน้ในสงัคม การทีจ่ะปฏบิตัใิหเ้ป็นไปเช่นนัน้ได ้
ผูป้ฏบิตัจิะตอ้งรูว้่าสิง่ใดถูกสิง่ใดผดิ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของสาคร พรหมโคตร (2555: 28) ได้ศกึษาเรื่อง พฤติกรรม
ทางจริยธรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
ผลการวจิยัพบว่า นักศกึษาทีม่เีพศต่างกนั มพีฤตกิรรมทาง
จรยิธรรมไม่แตกต่างกนั และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Keles 
Özgül and Özer Nilgün (2016: 7286) ได้ศึกษาเรื่อง การ
ก าหนดระดบัการรบัรู้จริยธรรมสิง่แวดล้อมของครูก่อนการ
บริการที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่แตกต่างกัน ผลการศึกษา
พบว่า ครูก่อนรับราชการที่มีเพศต่างกันมีจริยธรรมด้าน
สิง่แวดล้อมอย่างยัง่ยืนไม่แตกต่างกนั ดงันัน้กิจกรรมการ
เรยีนรูม้ผีลท าใหน้ิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมมจีรยิธรรมสิง่แดลอ้ม 
เนื่องจากมกีระบวนการจดักจิกรรมโดยใชว้ธิกีารจดักจิกรรม
การเรยีนรู ้มกีระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษาโดย
เครื่องมอืที่ใชใ้นการจดักจิกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรู้อุทยาน
แห่งชาตภิูผาม่าน ในการบรรยายใหค้วามรูเ้ป็นสื่อตวักระตุน้
ใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจยัไปใช้ 
 1) สามารถน าคู่มอืการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูผา
ม่าน ไปเผยแพร่ใหก้บันักท่องเทีย่วทีม่าท่องเทีย่วในอุทยาน
แห่งชาตภิูผาม่าน  
 2) หน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งสามารถน าคู่มอืการเรียนรู้
อุทยานแห่งชาติภูผาม่าน ไปประยุกต์ใช้ในการอบรมแก่
นักท่องเที่ยว นักเรยีน นักศกึษา และประชาชน เพื่อให้เกดิ
ความรูเ้กีย่วกบัการท่องเทีย่วในอุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน 
 3) หน่วยงานภาครฐัและเอกชนที่เกี่ยวข้องสามารถ
น าเอาคู่มือการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในการ ถ่ายทอดหรือ
สง่เสรมิการท่องเทีย่วอุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน 
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6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1) ควรศึกษาการสร้าง และพฒันาสื่อการเรียนรู้ใน
รปูแบบของวดีทีศัน์ โดยท าการเรยีนรูผ้่านระบบทางออนไลน์ 
เพื่อเป็นช่องทางในการเรียนรู้ที่กว้างขวางและเพื่อให้เกิด
ความน่าสนใจเพิม่มากขึน้ 

 2) ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการบริหารการจัดการ
แหล่งท่องเทีย่วในอุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน 
 3) ควรศกึษาเกี่ยวกบัปัจจยัด้านอายุและระดบัชัน้ที่
อาจส่งผลต่อระดบัความรู ้ทศันคต ิและ จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม
ของผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรม 
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