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บทคดัยอ่ 

 
 ง านวิจัย นี้ มี วัต ถุ ป ร ะ ส งค์ เ พื่ อ พัฒนาคู่ มือ ก า รส่ ง เ ส ริม ก า ร ท าปุ๋ ยหมักจากใบอ้อยเพื่ อปรับปรุ งดิน  
ใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิก่อนและหลงัการส่งเสรมิ เพื่อศกึษาทกัษะ
ปฏบิตัิเกี่ยวกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดนิ หลงัการส่งเสรมิ กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการศกึษา คอื นิสติระดบั
ปรญิญาตรชีัน้ปีที ่2 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 
30 คน ซึง่ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นงานวจิยั ประกอบดว้ย คู่มอืส่งเสรมิการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อ
ปรบัปรุงดนิ แบบทดสอบความรู ้แบบวดัทศันคต ิและแบบวดัทกัษะปฏบิตัเิกีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ 
สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล  คอื ความถี่ ค่าเฉลีย่ รอ้ยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ Paired t-test ผลการศกึษา พบว่า 
คู่มือการส่งเสริมมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 85.17/82.17 มีดัชนีประสิทธิผลของคู่มือเท่ากับ 0.7036 แสดงว่า นิสิตมี
ความกา้วหน้าในการส่งเสรมิ รอ้ยละ 70.36 นิสติมคีะแนนความรู ้ทศันคต ิหลงัการส่งเสรมิสงูกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.5 และหลงัการส่งเสรมินิสติมทีกัษะปฏบิตัิเกีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ อยู่ใน
ระดบัปฏบิตับิ่อยครัง้ 
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Abstract 
 The purposes of this research were to develop a manual of making compost from sugar cane leaves to 
improve soil to be with efficiency and effectiveness, to study and compare knowledge and attitudes before and 
after promotion, to study practical skills after promotion making compost from sugar cane leaves for soil improve. 
The sample used in the study were 30 the 2th year undergraduate students in Environmental Education program, Faculty 
of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University, by voluntary sampling. The research tools were a 
manual of making compost from sugar cane leaves to improve soil, knowledge test, attitude test and practical skill 
test about making for compost from sugar cane leaves to improve soil. The statistics used for data analysis were 
frequency, mean, percentage, standard deviation paired t-test. The results of the research showed that the manual was 
effective of 85.17 / 82.17. The effectiveness of the manual index was equal to 0.7036. showed that the students had 
more knowledge and effected to increased students progress after using the promotion at 70.36%. After the 
promotion, the students had an average score of knowledge and attitude more than before the promotion 
significantly statistically level of .05. And after the promotion students had practical skills in making compost from 
sugar cane leaves to improve soil at the operational level.  
 
Keywords : Promoting manual, Compost from sugar cane leaves, Knowledge, Attitude, Practical skills. 
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1. บทน ำ 
 ทรพัยากรดนิเป็นปัจจยัพื้นฐานที่ส าคญัในการผลติ
ทางเกษตรปัจจุบนัทรพัยากรดนิทีไ่ดใ้ชป้ระโยชน์มานาน เกดิ
การเสื่อมโทรมลงเป็นอันมาก เนื่องจากท าการเพาะปลูก
ติดต่อกันมาโดยไม่มีการปรับปรุงและบ ารุงตลอดจนการ
อนุรกัษ์ทีถู่กต้องเหมาะสม จงึท าใหท้รพัยากรดนิทีม่อียู่เกดิ
การเสื่อมสภาพทัง้คุณภาพและความเหมาะสมในการ
เพาะปลูก ผลผลติของพชืที่ปลูกได้รบัอยู่ในระดบัต ่าและไม่
คุม้ค่าต่อการลงทุน นอกจากนี้การเสื่อมสภาพของทรพัยากร
ดนิยงัเป็นสาเหตุหนึ่งทีท่ าใหเ้กดิการมุ่งขยายพืน้ทีเ่พาะปลูก
เขา้ไปในพื้นที่ควรจะสงวนไวเ้ป็นพืน้ที่ป่าไม ้ส่งผลให้พืน้ที่
ป่าไมถู้กท าลายลงเป็นจ านวนมากจนเกอืบจะไม่มพีืน้ทีป่่าไม้
หลงเหลืออยู่อีกต่อไป และมีผลกระทบอย่างใหญ่หลวงต่อ
สภาวะแวดลอ้ม (มงคล ต๊ะอุ่น, 2547: 2) 
 ปุ๋ ยอนิทรยี์และปุ๋ ยชวีภาพ เป็นรูปแบบของการเพิม่
ธาตุอาหารพืชและอาหารสตัว์ กลับคืนสู่ระบบนิเวศในดิน 
เป็นการน าวสัดุอนิทรยีต่์าง  ๆกลบัมาใชใ้หม่เป็นรปูแบบของ
การปรับปรุงดินให้มีคุณสมบัติดีขึ้นโดยมีการเพิ่มเติม
ปรมิาณอนิทรยีวตัถุกลบัคนืสู่ดนิ ท าให้ดนิมชีวีติเนื่องจาก
อินทรียวตัถุเป็นแหล่งที่อยู่อาศยัและเป็นแหล่งอาหารของ
จุลนิทรยี ์สตัวข์นาดเลก็ในดนิ และยงัมสีว่นช่วยในการดดูซบั
ธาตุอาหารพชืไม่ใหถู้กชะล้างไปจากดนิได้ และในระบบการ
ผลติแบบเกษตรธรรมชาติจะเน้นการน าวสัดุอนิทรยี์ที่มีอยู่
รอบชุมชน มาใชใ้นการผลติพชืและสตัว ์ลดการน าปัจจยัการ
ผลติจากภายนอกมาใชใ้หน้้อยทีสุ่ด อนัเป็นระบบทีพ่ึง่ตนเอง
และพยายามลดต้นทุนปัจจยัการผลติต่าง ๆ  ที่ต้องซือ้หาให้
น้อยทีสุ่ด แต่เน้นการผลติปัจจยัการผลติเหล่านัน้ดว้ยตนเอง
หรอืภายในชุมชนของตน การใช้ปุ๋ ยอนิทรยี์และปุ๋ ยชวีภาพ 
จงึเป็นทางออกทีส่ าคญัในระบบการผลติแบบเกษตรธรรมชาติ
และเกษตรอนิทรยี ์นอกจากนี้ปุ๋ ยอนิทรยีแ์ละปุ๋ ยชวีภาพจะมี
เทคนิคการผลิตและการน าไปใช้ได้หลายแบบปุ๋ ยอนิทรยี์ที่
ส าคญั เช่น ปุ๋ ยคอก ปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยพชืสด มรีปูแบบทีไ่ดร้บัการ
พฒันาขึน้จากในอดตี โดยเน้นอตัราการสลายตวั เพื่อให้ได้
ธาตุอาหารพชืที่รวดเรว็ขึน้จากเดมิในอดตี องค์ความรู้ด้าน
การน าจุลนิทรยีม์าใชใ้นการผลติพชืมกีารพฒันาไปเป็นล าดบั 
หรอีที่เรยีกรวมกนัว่าเป็นปุ๋ ยชวีภาพ เกษตรอนิทรยี์หรอืใน
ระบบการผลิตแผนปัจจุบนัที่ใช้สารเคมีเป็นหลกัจะพฒันา
ต่อไปไดใ้นสดัส่วนทีแ่ตกต่าง แต่จะมวีธิทีีช่่วยลดตน้ทุนของ
เกษตรกร ถา้ไดม้กีารพฒันาในแนวทางทีถู่กตอ้งเหมาะสมกบั

เทคโนโลยีพื้นบ้าน และช่วยการพฒันาภูมิปัญญาท้องถิ่น 
(อานฐั ตนัโช, 2549: 83-84) 
 วสัดุที่สามารถน ามาใช้ท าปุ๋ ยหมกั ได้แก่ เศษซาก
ของสิง่มชีวีติทัง้พชืและสตัว ์แต่โดยปกตแิลว้ในบา้นเราสว่น
ใหญ่จะไดม้าจากพชืมากกว่า ดงันัน้วสัดุทีใ่ชห้มกัจงึเพ่งเลง็
ไปถึงการใชเ้ศษซากพชืเป็นส าคญั ซึ่งกม็อียู่มากมายหลาย
ชนิดไม่ว่าจะเป็นเศษพชืทีเ่หลอืจากการเกบ็เกีย่วพชืผลทาง
การเกษตร เช่น ฟางขา้ว ตน้ขา้วโพด ตน้ขา้วฟ่าง ตน้ถัว่ ฝ้าย 
เศษผกั กากออ้ย แกลบ ขีเ้ลื่อย ขุยมะพรา้ว ผกัตบชวา เศษ
หญ้า หรือวัชพืชต่าง ๆ แม้แต่พวกเศษขยะตามอาคาร 
บา้นเรอืน เช่น เศษกระดาษ ใบตอง กิง่ไม ้ใบไม ้เป็นต้น สิง่
เหล่านี้สามารถรวบรวมมาท าปุ๋ ยหมกัไดท้ัง้สิน้ (สมพงษ์ บวั
แยม้, 2551: 177) 
 ออ้ย เป็นพชืลม้ลุกอยู่ตระกูลเดยีวกนักบั หญ้า ขา้ว 
หรอืขา้วโพด ด้วยลกัษณะที่ปลูกง่ายเกบ็เกี่ยวได้หลายครัง้ 
และเป็นพืชที่นิยมปลูกในประเทศไทยก็เช่นเดียวกนั อ้อย 
สามารถน ามาท าประโยชน์ได้เกือบทุกส่วนทัง้โดยตรงหรอื
ทางออ้ม เริม่จากล าต้นออ้ยทีน่ ามาผลติเป็นอาหารมนุษยไ์ด้
ทัง้น ้ าอ้อย น ้ าตาล ชานอ้อยที่ถูกบีบเอาน ้ าตาลออกแล้ว 
น ามาเป็นเชือ้เพลงิ อาหารสตัว ์หรอืกระดาษ ส่วนใบออ้ยยงั
น ามาใช้ประโยชน์ได้มากมาย ใบอ้อย มีลกัษณะใบที่เรียว 
ยาว แขง็ และคม ใบออ้ยสด ๆ  ทีย่งัประโยชน์อกีมากมาย เศษ
ใบออ้ยช่วยปกคลุมร่องออ้ยท าใหด้นิสามารถเกบ็ความชืน้ได้
และช่วยป้องกนัการงอกของวชัพชื มธีาตุอาหารจากเศษใบ
ออ้ยทีย่่อยสลายกลายเป็นอนิทรยีวตัถุช่วยปรบัโครงสร้างดนิ 
ท าใหด้นิมคีวามร่วนซุยและอุดมสมบรูณ์มากกว่าแปลงทีเ่ผา
ใบทิง้ แมลงทีเ่ป็นประโยชน์ต่อออ้ย แมลงเหล่านี้จะช่วยป้อง
กับการระบาดของหนอนกอและแมลงศัตรูอ้อยอื่น ๆ ได้ 
ในช่วงฤดูฝนหรอืช่วงทีม่ฝีนตก เมื่อมเีศษใบออ้ยปกคลุมบน
หน้าดิน จะช่วยลดการชะล้างหน้าดิน ท าให้ลดการสูญเสยี
ธาตุอาหารของดนิ การทีไ่ม่เผาใบออ้ยทิง้ ท าใหล้ดปัญหาฝุ่ น
เขม่าควนั ลดปัญหาฝุ่ น PM 2.5 ทีก่ าลงัเป็นปัญหาในปัจจบุนั 
ไม่ก่อให้เกิดความเสี่ยงปัญหาไฟไหม้ลุกลามต่อไร่อ้อย
ขา้งเคยีง ไม่ท าลายสิง่แวดลอ้ม และยงัไม่ถูกตดัราคาออ้ยไฟ
ไหม ้สามารถเกบ็ใบออ้ยไปขายใหโ้รงไฟฟ้าไดเ้พื่อเป็นรายได้
เพิม่อกีทาง การตดัออ้ยสดไวใ้บคลุมดนิ สามารถน าใบออ้ยที่
อยู่ในไร่มาท าเป็นปุ๋ ยหมกัเพื่อใช้ในการเพาะปลูกพืชชนิด
ต่าง  ๆและเพื่อเป็นการสรา้งรายไดเ้พิม่อกีทางเช่นเดยีวกนั 
 ดงันัน้ ผู้วจิยัจงึมคีวามสนใจที่จะส่งเสรมิการท าปุ๋ ย
หมักจากใบอ้อยเพื่อปรับปรุงดิน ส าหรับนิสิตชัน้ปีที่ 2 
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สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและทรพัยากร
ศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม โดยวธิกีารส่งเสรมิและจดั
กจิกรรมใหค้วามรู้ผ่านคู่มอื เรื่องการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ย
เพื่อปรบัปรุงดิน ส่งเสริมและสร้างประสบการณ์ให้แก่นิสติ
เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติ และทักษะปฏิบัติ
เกี่ยวกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดนิ เพื่อให้
นิสติสามารถน าความรูท้ีไ่ดร้บัจากการส่งเสรมิไปถ่ายทอดให้
ความรูไ้ดต่้อไป 
 
2. วตัถปุระสงค ์
 1) เพื่อพัฒนาคู่มือการท าปุ๋ ยหมักจากใบอ้อยเพื่อ
ปรบัปรุงดนิ ใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
 2) เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบัการท า
ปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ ก่อนและหลงัการสง่เสรมิ 
 3) เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบทศันคติต่อการท าปุ๋ ย
หมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ ก่อนและหลงัการสง่เสรมิ 
 4) เพื่อศึกษาทกัษะปฏิบตัิเกี่ยวกบัการท าปุ๋ ยหมกั
จากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ หลงัการสง่เสรมิ 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรละกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวจิยั ได้แก่ นิสติระดบัปรญิญา
ตรชีัน้ปีที ่2 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและ
ทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 86 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นิสิตระดับ
ปริญญาตรีชัน้ปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะ
สิง่แวดล้อมและทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
จ านวน 30 คน ซึง่ไดจ้ากการสมคัรใจเขา้ร่วมการสง่เสรมิ 
3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
 1) ตวัแปรต้น ได้แก่ การส่งเสรมิการท าปุ๋ ยหมกัจาก
ใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ 
 2) ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
  2.1) ความรู้เกี่ยวกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อย
เพื่อปรบัปรุงดนิ 
  2.2) ทศันคติต่อการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อ
ปรบัปรุงดนิ 
  2.3) ทกัษะปฏบิตัเิกีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบ
ออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 

 1) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการสง่เสรมิ ไดแ้ก่ คู่มอืการท าปุ๋ ย
หมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ 
 2) เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล ได้แก่ 
แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อ
ปรบัปรุงดนิ แบบวดัทศันคติต่อการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อย
เพื่อปรบัปรุงดนิ และแบบวดัทกัษะปฏบิตัเิกีย่วกบัการท าปุ๋ ย
หมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ 
3.4 การสรา้งและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 3.4.1 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการสง่เสรมิ  
  1) คู่มอืการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุง
ดนิ 
   (1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานเบื้ องต้นโดย
การศกึษาจากต ารา เอกสาร งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง และการสรา้ง
คู่มือการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรับปรุงดิน เพื่อเป็น
แนวทางในการก าหนดรปูแบบเนื้อหาของคู่มอืการท าปุ๋ ยหมกั
จากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ ศกึษาเนื้อหาสาระเกีย่วกบัเนื้อหา
ที่จะน ามาจดัท าเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการส่งเสรมิการท าปุ๋ ยหมกั
จากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ ซึง่ใชป้ระกอบในการบรรยายโดย
มีเนื้อหาสาระ ดงันี้ หน่วยการส่งเสริมที่ 1 ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับดิน หน่วยการส่งเสริมที่ 2 การปรับปรุงบ ารุงดิน 
หน่วยการสง่เสรมิที ่3 องคค์วามรูเ้กีย่วกบัปุ๋ ยหมกั หน่วยการ
สง่เสรมิที ่4 ปุ๋ ยหมกัเพื่อใชใ้นการปรบัปรุงบ ารุงดนิ 
   (2) จดัท าโครงร่างของคู่มือการท าปุ๋ ยหมกั
จากใบอ้อยเพื่อปรับปรุงดินขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
ตรวจสอบเพื่อขอข้อเสนอและปรับปรุงแก้ไขคุณภาพ
เครื่องมอื  
   (3) น าคู่มือการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อย เพื่อ
ปรบัปรุงดนิ ทีส่รา้งขึน้ใหอ้าจารยท์ีป่รกึษางานวจิยัตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง  
   (4) น าคู่มือการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อย เพื่อ
ปรบัปรุงดนิทีป่รบัปรุงแกไ้ขแลว้ เสนอผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 3 
ท่าน ตรวจสอบเพื่อพิจารณาความเหมาะสม แล้วน ามา
ปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น น าไปวิเคราะห์หาค่า
เหมาะสมของคู่มอืการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ 
โดยค านวณตามสูตร พบว่า ความเหมาะสม  มีค่าความ
เหมาะสมมาก มคีะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 4.19 แสดงว่าค่าความ
เหมาะสมของคู่มอือยู่ในระดบัเหมาะสมมาก สามารถน าไปใช้
ในการถ่ายทอดได ้
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   (5) น าคู่มือการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อย เพื่อ
ปรบัปรุงดนิ มาปรบัปรุงแกไ้ขใหม้คีวามสมบรูณ์ หลงัจากการ
ไดร้บัค าแนะน าจากผูเ้ชีย่วชาญ 
 3.4.2 เครื่องทีใ่ชใ้นการวดัและประเมนิผล 
  1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัการท าปุ๋ ยหมกั
จากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ 
   (1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากต ารา เอกสาร 
และงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง เพื่อน ามาปรับใช้ และสร้าง
แบบทดสอบความรู ้ก่อน ระหว่างและหลงัการสง่เสรมิ 
   (2) น าข้อมูลมาสร้างแบบทดสอบความรู้
เกี่ยวกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดนิ จ านวน 
20 ขอ้ มลีกัษณะเป็นแบบ 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง ตอบ
ถูก ได ้1 คะแนน ตอบผดิ ได ้0 คะแนน 
   (3) น าแบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ย
หมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดิน ที่ผู้วิจยัสร้างขึน้เสนอต่อ
อาจารยท์ีป่รกึษา แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
   (4) น าเกีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพือ่
ปรบัปรุงดิน ที่ใช้ในการศึกษา ซึ่งปรบัปรุงแก้ไขแล้วเสนอ
ผูเ้ชีย่วชาญ จ านวน 3 ท่าน เป็นผูป้ระเมนิตรวจแกไ้ขขอ้ความ 
เพื่อพจิารณาความเหมาะสม และความครอบคลุมของเนื้อหา 
แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์ยิง่ขึน้ การประเมนิความ
เหมาะสมของแบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจาก
ใบออ้ย เพื่อปรบัปรุงดนิ โดยผูเ้ชีย่วชาญถ้าค านวณ ค่าเฉลีย่
ไดต้ัง้แต่ 3.5 คะแนนขึน้ไป ถอืว่าใชไ้ด ้ขอ้ใดทีไ่ดค้ะแนนต ่า
กว่านี้ จะพิจารณาเหตุผลเป็นรายข้อ เพื่อน ามาปรับปรุง
แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อ
ปรบัปรุงดนิ โดยหลงัจากใหผู้เ้ชีย่วชาญเป็นผู้ประเมนิความ
สอดคล้องพจิารณาความเหมาะสมและความครอบคลุมของ
เนื้อหาของแบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบ
ออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ ซึง่มคี่า IOC เท่ากบั 0.98  
   (5) น าแบบทดสอบความรู้ไปทดลองใช้ (Try 
Out) กบันิสติทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่างหรอืกลุ่มทดลองการศกึษา
จ านวน 30 คน น ามาหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบเป็น
รายขอ้ (p) อยู่ระหว่าง 0.30 – 0.60  ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ 
(r) พบว่า มคี่าอยู่ระหว่าง 0.21 - 0.56 ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั 
โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิแ์อลฟา (Alpha Coefficient) ของ 
Cronbach เท่ากบั 0.788  
   (6) น าแบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ย
หมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ ไปปรบัปรุงแกไ้ขและน าไป
เกบ็ขอ้มลู 

  2) แบบวดัทศันคตต่ิอการท าปุ๋ ยหมกัจาก 
ใบออ้ย เพื่อปรบัปรุงดนิ 
   (1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากต ารา เอกสาร 
และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งแบบวดั
ทศันคตต่ิอการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ย เพื่อปรบัปรุงดนิ ก่อน
และหลงัการสง่เสรมิ 
   (2) น าข้อมูลพื้นฐานที่ได้จากการศึกษามา
สร้างแบบวัดทัศนคติต่อการท าปุ๋ ยหมักจากใบอ้อยเพื่อ
ปรบัปรุงดนิ เป็นค าถามแบบปิด มลีกัษณะเป็นแบบมาตรา
สว่นประมาณค่า (Rating scale) 3 ระดบั คอื เหน็ดว้ย ไม่แน่ใจ 
ไม่เหน็ดว้ย ประกอบดว้ยค าถามเชงิบวก จ านวน 24 ขอ้  
   (3) น าแบบวดัทศันคตต่ิอการท าปุ๋ ยหมกัจาก
ใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดนิ ที่ผู้วจิยัสร้างขึน้เสนอต่ออาจารย์ที่
ปรกึษา แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
   (4) น าแบบวดัทศันคตต่ิอการท าปุ๋ ยหมกัจาก
ใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดนิ ที่ใช้ในการศกึษาซึ่งปรบัปรุงแก้ไข
แล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เป็นผู้ประเมินตรวจ
แก้ไขข้อความ เพื่อพิจารณาความเหมาะสมและความ
ครอบคลุมของเนื้อหา แล้วน ามาปรบัปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์
ยิง่ขึน้ การประเมนิความเหมาะสมของแบบวดัทศันคตต่ิอการ
ท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ย เพื่อปรบัปรุงดนิ โดยผูเ้ชีย่วชาญ ถ้า
ค านวณค่าเฉลีย่ไดต้ัง้แต่ 3.5 คะแนนขึน้ไป ถอืว่าใชไ้ด ้ขอ้ใด
ที่ได้คะแนนต ่ากว่านี้ จะพิจารณาเหตุผลเป็นรายข้อ เพื่อ
น ามาปรบัปรุงแบบวดัทศันคตต่ิอการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ย
เพื่อปรบัปรุงดนิ ใหม้ปีระสทิธภิาพยิง่มากขึน้ โดยหลงัจากให้
ผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ประเมินความสอดคล้อง พิจารณาความ
เหมาะสมและความครอบคลุมของเนื้อหาของแบบวดัทศันคติ
ต่อการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดนิ ซึ่งมคี่า IOC 
เท่ากบั 1.00  
   (5) น าแบบวดัทศันคตต่ิอการท าปุ๋ ยหมกัจาก
ใบอ้อยเพื่อปรับปรุงดิน ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนิสติที่
ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างหรอืกลุ่มทดลองการศกึษา จ านวน 30 คน 
น ามาหาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (r) พบว่ามีค่าอยู่ระหว่าง 
0.60 – 0.78 และค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบับ โดยวิธีหาค่า
สมัประสทิธิแ์อลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach เท่ากบั 
0.967  
   (6) น าแบบวดัทศันคตต่ิอการท าปุ๋ ยหมกัจาก
ใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ ไปปรบัปรุงแกไ้ขและน าไปเกบ็ขอ้มลู 
  3) แบบวดัทกัษะปฏบิตัิเกี่ยวกบัการท าปุ๋ ยหมกั
จากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ 
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   (1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากต ารา เอกสาร 
และงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง เพื่อน ามาปรบัใช ้และสร้างแบบวดั
ทกัษะปฏบิตัเิกีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุง
ดนิ  
   (2) น าข้อมูลพื้นฐานที่ได้จากการศึกษามา
สรา้งแบบวดัทกัษะปฏบิตัเิกีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อย
เพื่อปรับปรุงดิน เป็นค าถามแบบปิด มีลักษณะเป็นแบบ
มาตราสว่นประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั คอื เป็นประจ า 
บ่อยครัง้ เป็นบางครัง้ นาน ๆ  ครัง้ ไม่เคย จ านวน 5 ขอ้  
    (3) น าแบบวดัทกัษะปฏบิตัิเกี่ยวกบัการท า
ปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้เสนอต่อ
อาจารยท์ีป่รกึษา แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
   (4) น าแบบวดัทกัษะปฏบิตัเิกี่ยวกบัการท า
ปุ๋ ยหมักจากใบอ้อยเพื่อปรับปรุงดิน ที่ใช้ในการศึกษาซึ่ง
ปรบัปรุงแก้ไขแล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เป็นผู้
ประเมนิตรวจแกไ้ขขอ้ความ เพื่อพจิารณาความเหมาะสมและ
ความครอบคลุมของเนื้อหา แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขสมบรูณ์
ยิ่งขึ้น การประเมินความเหมาะสมของแบบวัดทักษะ
ปฏิบัติการท าปุ๋ ยหมักจากใบอ้อยเพื่อปรับปรุงดิน โดย
ผู้เชี่ยวชาญ ถ้าค านวณค่าเฉลี่ยได้ตัง้แต่ 3.5 คะแนนขึน้ไป 
ถอืว่าใชไ้ด ้ขอ้ใดทีไ่ดค้ะแนนต ่ากว่านี้จะพจิารณาเหตุผลเป็น
รายข้อ เพื่อน ามาปรบัปรุงแบบวดัทกัษะปฏิบตัิการท าปุ๋ ย
หมักจากใบอ้อยเพื่อปรับปรุงดิน ให้มีประสิทธิภาพ โดย
หลังจากให้ผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ประเมินความสอดคล้อง
พจิารณาความเหมาะสมและความครอบคลุมของเนื้อหาของ
แบบวดัทกัษะปฏบิตัเิกีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อ
ปรบัปรุงดนิ ซึง่มคี่า IOC เท่ากบั 1.00  
   (5) น าแบบวดัทกัษะปฏบิตัิเกี่ยวกบัการท า
ปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดนิ ไปทดลองใช้ (Try Out) 
กับนิสิตที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างหรือกลุ่มทดลองการศึกษา
จ านวน 30 คน น ามาหาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (r) พบว่า มี
ค่าอยู่ระหว่าง 0.69–0.77 และค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั โดยวธิี
หาค่าสมัประสทิธิแ์อลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach 
เท่ากบั 0.887  

   (6) น าแบบวดัทกัษะปฏบิตัิเกี่ยวกบัการท า
ปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดิน ไปปรบัปรุงแก้ไขและ
น าไปเกบ็ขอ้มลู 
3.5 วิธีการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดท้ าการเกบ็รวบรวมขอ้มลูโดยแบ่งออกเป็น 2 
ระยะ 
 ระยะที ่1 การสรา้งเครื่องมอืและหาคุณภาพเครื่องมอื 
 ระยะที ่2 กระบวนการถ่ายทอดสิง่แวดลอ้มศกึษา 
3.6 สถิติทีใ่ช้ในการวิจยั 
 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู มดีงัต่อไปนี้ 
  1) สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  2) สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหห์าคุณภาพเครื่องมอื 
ไดแ้ก ่
   2.1) การหาความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 
   2.2) ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั (Reliability) 
   2.3) ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ 
   2.4) ค่าความยากง่าย 
   2.5) ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 
   2.6) ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 
   2.7) ค่าดชันีประสทิธภิาพ (E.I.) 
  3) สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐานได้แก่  
Paired t-test ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05 
 
4. สรปุผลกำรวิจยั 
 การส่งเสรมิการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุง
ดนิ ส าหรบันิสติสาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้ม
และทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้วิจ ัย
สรุปผลการศกึษาตามรายละเอยีด ดงันี้  
4.1 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือการท าปุ๋ ยหมกั
จากใบอ้อยเพือ่ปรบัปรุงดิน พบว่า ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) คดิเป็นร้อยละ 85.17 และมปีระสทิธภิาพ
ของผลลพัธ์ (E2) คดิเป็นร้อยละ 82.17 ส าหรบักจิกรรมการ
ส่งเสริมการท าปุ๋ ยหมักจากใบอ้อยเพื่อปรับปรุงดิน มี
ประสทิธภิาพของการสง่เสรมิ 85.17/82.17 (ดงัตารางที ่1) 
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ตารางที ่1 ผลการศกึษาประสทิธภิาพของคู่มอืการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรงุดนิ (E1/ E2) 
 

คู่มือกำรท ำปุ๋ ยหมกัจำกใบอ้อย เพื่อปรบัปรงุดิน คะแนนเตม็ N=20) 𝒙̅ S.D. รอ้ยละ 

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 20 17.03 2.36 85.17 

ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 20 16.43 3.20 82.17 

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรเรียนรู ้(E1/E2) เท่ำกบั 85.17/82.17 

 
4.2 ผลการศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของคู่มือการท าปุ๋ ย
หมกัจากใบอ้อยเพือ่ปรบัปรุงดินส าหรบันิสิตสาขาวิชา
สิ ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหาสารคาม พบว่า ดชันีประสทิธผิล 
(E.I.) ของคู่มอืการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดนิ มี

ค่าเท่ากบั 0.7036 หมายความว่า นิสติมคีวามรูเ้กีย่วกบัการ
ท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ย เพื่อปรบัปรุงดนิเพิม่ขึน้ และส่งผลให้
นิสติมคีวามกา้วหน้าทางการสง่เสรมิเพิม่ขึน้ หลงัจากการเขา้
ร่วมการส่งเสรมิการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดิน 
รอ้ยละ 70.36 (ดงัตารางที ่2) 

 
ตารางที ่2 ผลการศกึษาดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ 
 

ผลรวมคะแนนก่อน
กำรส่งเสริม 

ผลรวมคะแนน
หลงักำรส่งเสริม 

จ ำนวนผูเ้ข้ำรว่ม
กำรส่งเสริม 

คะแนนเตม็ของ
แบบทดสอบ

ควำมรู ้

ค่ำดชันีประสิทธิผล (E.I.) 
ของคู่มือ 

239 493 30 20 0.7036 
 
4.3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ความรู้
เกีย่วกับการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อย เพือ่ปรบัปรุงดิน 
พบว่า นิสติมคีะแนนเฉลีย่ของความรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกั
จากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดนิ ก่อนการส่งเสรมิ โดยรวมอยู่ใน
ระดบัน้อย (𝑥̅=7.97) และหลงัการสง่เสรมิ มคีะแนนเฉลีย่ของ
ความรู้เกี่ยวกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดนิ 

โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด (𝑥̅=16.43) เมื่อเปรยีบเทยีบ
คะแนนเฉลี่ยของความรู้เกี่ยวกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ย
เพื่อปรับปรุงดิน ก่อนและหลังการส่งเสริม พบว่า นิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยหลงัการส่งเสรมิสูงกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 (ดงัตารางที ่3)

 
ตารางที่ 3 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุ งดนิโดยใช ้
Paired t-test ก่อนและหลงัการสง่เสรมิ 

 

ด้ำน 
ก่อนกำรส่งเสริม ระดบั

ควำมรู ้
หลงักำรส่งเสริม ระดบั

ควำมรู ้
t df p 

𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D. 
ความรู ้
(N=20) 

7.97 3.03 น้อย 16.43 3.20 มากทีส่ดุ -10.44 29 .000* 

*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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4.4 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ทศันคติต่อ
การท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพือ่ปรบัปรุงดิน พบว่า นิสติมี
คะแนนเฉลี่ยทศันคติต่อการท าปุ๋ ยหมักจากใบอ้อยเพื่อ
ปรบัปรุงดนิ ก่อนการสง่เสรมิ โดยรวมอยู่ในระดบัไมแ่น่ใจ (𝑥̅ 
= 2.15) และหลงัการส่งเสรมิ มคีะแนนเฉลีย่ของทศันคตต่ิอ
การท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดนิ โดยรวมอยู่ใน

ระดบัเหน็ดว้ย (𝑥̅ =2.84) เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ของ
ทัศนคติต่อการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดิน 
ก่อนและหลงัการส่งเสรมิ พบว่า นิสติมคีะแนนเฉลีย่หลงั
การส่งเสรมิสงูกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 (ดงัตารางที ่4) 

 
ตารางที ่4 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบคะแนนทศันคตต่ิอการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ โดยใช ้Paired t-test 
ก่อนและหลงัการสง่เสรมิ 

 

ด้ำน 
ก่อนกำรส่งเสริม ระดบั

ทศันคติ 
หลงักำรส่งเสริม ระดบั

ทศันคติ 
t df p 

𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D. 
ทศันคติ
(N=3) 

2.15 0.26 ไม่แน่ใจ 2.84 0.31 เหน็ดว้ย -10.57 29 .000* 

 
*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
4.5 ผลการศึกษาคะแนนเฉลีย่ทกัษะปฏิบติัเกีย่วกบัการ
ท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพือ่ปรบัปรุงดิน พบว่า นิสิตมี
คะแนนเฉลีย่ทกัษะปฏบิตัเิกีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ย
เพื่อปรบัปรุงดิน หลงัการส่งเสริม โดยรวมอยู่ในระดบัการ
ปฏบิตับิ่อยครัง้ มคี่าเฉลีย่ เท่ากบั 3.84 เมื่อพจิารณาแลว้ขอ้
ที่ทกัษะปฏบิตัิมากที่สุด คอื ขอ้ที่ 1 ท่านใช้เศษพชืที่เหลอื
จากการเกษตร เป็นส่วนผสมในการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อย
เพื่อปรบัปรุงดนิ มคี่าเฉลีย่ เท่ากบั 3.90 รองลงมา คอื ขอ้ที่ 

4,5 ท่านมกีารเตรยีมวสัดุอุปกรณ์ก่อนการท าปุ๋ ยหมกัจากใบ
ออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ และท่านวางกองปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยไว้
ในทีโ่ล่งแจง้ โดยมสีิง่ปกคลุมมคีา่เฉลีย่ เท่ากบั 3.87 รองลงมา 
คอื ขอ้ที ่3 ท่านใสส่ว่นผสมในการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ย ตาม
อตัราส่วนทีก่ าหนด มคี่าเฉลี่ย เท่ากบั 3.80 และขอ้ทีท่กัษะ
ปฏบิตัน้ิอยทีส่ดุ คอื ขอ้ที ่2 ท่านลงมอืท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ย
ตามขัน้ตอน เพื่อใหไ้ดปุ้๋ ยหมกัทีใ่ชใ้นการปรบัปรุงบ ารุงดนิ มี
ค่าเฉลีย่ เท่ากบั 3.77 ตามล าดบั (ดงัตารางที ่5) 

 
ตารางที ่5 ผลการศกึษาคะแนนเฉลีย่ทกัษะปฏบิตัเิกีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ หลงัการสง่เสรมิ 
 

ข้อท่ี ทกัษะปฏิบติัเก่ียวกบักำรท ำปุ๋ ยหมกัจำกใบอ้อยเพือ่ปรบัปรงุดิน 
หลงักำรส่งเสริม ระดบัทกัษะ

ปฏิบติั 𝒙̅ S.D. 

1 
ท่านใชเ้ศษพชืทีเ่หลอืจากการเกษตร เป็นส่วนผสมในการท าปุ๋ ยหมกั
จากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ 

3.90 1.27 บ่อยครัง้ 

2 
ท่านลงมอืท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยตามขัน้ตอน เพื่อใหไ้ดปุ้๋ ยหมกัทีใ่ชใ้น
การปรบัปรุงบ ารุงดนิ 

3.77 1.36 บ่อยครัง้ 

3 ท่านใสส่ว่นผสมในการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ย ตามอตัราสว่นทีก่ าหนด 3.80 1.32 บ่อยครัง้ 

4 
ท่านมีการเตรียมวสัดุอุปกรณ์ก่อนการท าปุ๋ ยหมักจากใบอ้อย เพื่อ
ปรบัปรุงดนิ 

3.87 1.28 บ่อยครัง้ 

5 ท่านวางกองปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยไวใ้นทีโ่ล่งแจง้ โดยมสีิง่ปกคลุม 3.87 1.28 บ่อยครัง้ 
โดยรวม 3.84 1.25 บ่อยครัง้ 
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5. อภิปรำยผล 
 การส่งเสรมิการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุง
ดนิ ส าหรบันิสติสาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้ม
และทรพัยากรศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ผู้วิจยั
อภปิรายผลตามรายละเอยีดดงันี้ 
5.1 เพือ่พัฒนาคู่มือการท าปุ๋ ยหมักจากใบอ้อย เพือ่
ปรบัปรงุดิน ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 คู่มือการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดนิ 
พบว่า ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) คดิเป็นรอ้ยละ 
85.17 และมปีระสทิธภิาพของผลลพัธ์ (E2) คดิเป็นรอ้ย
ละ 82.17 ส าหรบักจิกรรมการส่งเสรมิการท าปุ๋ ยหมกัจากใบ
อ้อยเพื่อปรับปรุงดิน มีประสิทธิภาพของการส่งเสริม 
85.17/82.17 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ตามที่ตัง้ไว้ 
และผลการศกึษาค่าดชันีประสทิธผิลของคู่มอืการท าปุ๋ ย
หมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดนิ ส าหรบันิสติสาขาวชิา
สิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร ์
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม พบว่า ดชันีประสทิธผิล (E.I.) 
ของการส่งเสรมิการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุง
ดิน มีค่าเท่ากับ 0.7036 หมายความว่า นิสิตมีความรู้
เกีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ย เพื่อปรบัปรุงเพิม่ขึน้ 
และส่งผลให้นิสติมคีวามก้าวหน้าทางการเรียนเพิม่ขึน้
หลงัจากการเขา้ร่วมการส่งเสริมการท าปุ๋ ยหมกัจากใบ
อ้อยเพื่อปรับปรุงดิน ร้อยละ 70.36 ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด (2546: 153-156) ที่ได้
กล่าวถงึการพฒันาสือ่การสอนหรอืวธิสีอนจ าเป็นอย่างยิง่
ทีจ่ะตอ้งท าการทดลองใชแ้ละหาประสทิธภิาพของสิง่พฒันา
เพื่อจะมัน่ใจในการน าไปใชต่้อไปซึ่งจะส่งผลใหคู้่มอืการ
จดัการเรยีนรูช้วีวทิยาและปฏบิตักิารชวีวทิยาสิง่แวดลอ้ม
แบบบูรณาการส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรีสาขา
สิง่แวดล้อมศึกษามปีระสทิธภิาพตามที่ก าหนดไว้ และ
สอดคล้องกับแนวคิดของ โกชัย สาริกบุตร และคณะ 
(2521: 1) กล่าวว่ า  หนั งสือคู่ มือ เ ป็นสิ่งพิมพ์ทาง
การศึกษาอย่างหนึ่งใช้เป็นกุญแจส าหรบัไขเมื่อเกดิขอ้
ข้องใจต้องการค าอธิบายต้องการเฉลยปัญหาหรือ
ต้องการใหไ้ดค้วามรูบ้างอย่างใหไ้ดค้ าตอบอย่างรวดเรว็
เป็นสิ่งพิมพ์ทที่จ ัดท าขึ้นเพื่อให้ง่ายแก่การเข้าใจ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ น ้ าทิพย์ ค าแร่ และคณะ 
(2559: 543) ได้ศึกษา การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมการ
บ ริ โ ภคที่ เ ป็ นมิต รกับสิ่ ง แ ว ดล้ อม  ส า ห รับนิ สิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผลการศึกษา พบว่า 

ประสทิธภิาพของคู่มอืฝึกอบรม การบรโิภคทีเ่ป็นมติรกบั
สิง่แวดล้อม มีประสทิธิภาพ เท่ากบั 80.70/83.68 ส่วน
ดชันีประสทิธผิลของคู่มอืฝึกอบรม เท่ากบั 0.790 นิสติที่
ใชคู้่มอืฝึกอบรมมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนคดิเป็นร้อย
ละ 79.00 ผลการเปรียบเทียบความรู้และทศันคติเรื่อง
การบริโภคที่ เ ป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมส าหรับ นิสิต
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม หลงัการฝึกอบรมสงูกว่าก่อน
การฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ เสาวลกัษณ์ ชนะกุล และคณะ 
(2559: 295) ได้ศกึษา การส ารวจความหลากหลายของ
พรรณพืชในแหล่งเรียนรู้ธรรมชาติ การสื่อสารความ
หลากหลายของพรรณพชืในแหล่งเรยีนรูธ้รรมชาต ิสวน
ป่าชุมชน ต าบลล าทับ อ าเภอล าทับ จังหวัดกระบี่ 
ผลการวิจัย พบว่า การส ารวจความหลากหลายของ
พรรณพชื พบพชืจ านวน 31 วงศ ์40 ชนิด ผลการประชุม
กลุ่มย่อยระดมความคิดเห็นก าหนดกิจกรรมถ่ายทอด 
ความรู้และสื่อสารผ่านคู่มือศึกษาพรรณพืชจ านวน 19 
ชนิด  และก าหนดจุดสื่ อสาร 6 จุด การสื่ อสารมีค่ า
ประสิทธิภาพเท่ากับ 80.30/81.53 ผลสัมฤทธิห์ลังการ
สือ่สารสงูกว่าก่อนการสือ่สาร อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .01 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศริวิรรณ ชุมธรี
รัตน์ และ จุไรรัตน์ คุรุโคตร (2562: 195) ได้ศึกษา การ
พัฒนาคู่มือการฝึกอบรม การจัดการดินในชุมชนบ้าน
หนองอุ่ม ต าบลนาสีนวน อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม ผลการวจิยั พบว่า คู่มอืฝึกอบรมการจดัการ
ดนิในชุมชนบ้านหนองอุ่ม ต าบลนาสนีวน อ าเภอกนัทร
วิชัย  จังหวัดมหาสารคาม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
81.71/93.71 ซึง่เป็นไปตามเกณฑท์ีต่ัง้ไวท้ี ่80/80 มดีชันี
ประสทิธิผล (E.I) เท่ากบั 0.65 และเกษตรกรมีความรู้ 
เจตคต ิและการ ปฏบิตัต่ิอการฝึกอบรมการจดัการดนิใน
ชุมชนบ้านหนองอุ่ม หลังการฝึกอบรมมีคะแนนเฉลี่ย
มากกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P<0.001) สอดคล้ อ ง กับ ง า น วิ จัย ข อ ง  Ladawan 
Charinrat at al. (2015: 1846-1850) ไดศ้กึษา การพฒันา
ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมทักษะการท างานเป็นทีมและ
พฤติกรรมที่พึงประสงค์ต่อการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วิธีการคิดแบบ
วทิยาศาสตรท์ีด่ดีว้ยเทคนิคอภปัิญญา ผลการวจิยั พบวา่ 
แผนการสอนที่ออกแบบมีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 
0.7290 นกัเรยีนไดร้บัความรูด้า้นสิง่แวดลอ้มมากขึน้หลงั
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เรียนด้วยค่า p-value เท่ากบั 0.001 และสอดคล้องกับ
ง านวิ จัย ข อ งSomsak Klongyut at al. (2015: 2599-
5065) ไดศ้กึษา การพฒันาการมสี่วนร่วมของนักเรยีนระดบั
ประถมศึกษาในการอนุรักษ์สภาพแวดล้อมของโรงเรียน
ผลการวจิยัทีส่ าคญั พบว่า คู่มอืการฝึกอบรมทีพ่ฒันาขึน้
มีดชันีประสทิธิผล 0.586 นักเรียนโดยรวมและจ าแนก
ตามเพศและระดับชัน้พบว่าได้รับความรู้ทัศนคติและ
พฤตกิรรมก่อนเขา้ร่วมการฝึกอบรม นักเรยีนหญงิพบว่า
มคีวามรูใ้นภาพรวมมากขึน้ ทัง้ 3 ดา้น ไดแ้ก่ การก าจดั
ขยะและสิ่งปฏิกูลการอนุรักษ์น ้ าและการใช้สารเคมี
มากกว่านักเรียนชาย นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 มี
ความรู้ด้านการอนุรักษ์พลังงานมากกว่านักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 5 แต่นักเรียนทัง้สองกลุ่มนี้ไม่ได้บ่ง
บอกทัศนคติและพฤติกรรมที่แตกต่างกัน นอกจากนี้ 
ปฏกิริยิาทางสถติขิองเพศกบัระดบัชัน้ทีม่ต่ีอความรู้และ
พฤตกิรรม พบว่า มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 
5.2 เพือ่ศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกีย่วกบัการ
ท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพือ่ปรบัปรงุดิน ก่อนและหลงั
การส่งเสริมของนิสิต นิสติมีคะแนนเฉลี่ยของความรู้
เกีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ ก่อน
การส่งเสรมิ โดยรวมอยู่ในระดบัน้อย (𝑥̅=7.97) และหลงั
การสง่เสรมิ มคีะแนนเฉลีย่ของความรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ย
หมกัจากใบอ้อยเพื่อปรบัปรุงดนิ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก
ที่สุด (𝑥̅=16.43) เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยของความรู้
เกีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ ก่อน
และหลงัการส่งเสรมิ พบว่า นิสติมคีะแนนเฉลีย่หลงัการ
สง่เสรมิสงูกว่าก่อนการสง่เสรมิ อย่างมนียัส าคญัทางสถติิ
ที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ประภาเพ็ญ 
สุวรรณ (2526: 26) ได้ให้ค าอธิบายว่า ความรู้ เป็น
พฤติกรรมขัน้ต้นที่ผูเ้รยีนรู้เพยีงแต่เกดิความจ าได้ โดย
อาจจะเป็นการนึกได้ หรอืโดยการมองเหน็ ได้ยนิจ าได้ 
ความรู้ในชัน้นี้  ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับค าจ ากัดความ 
ความหมาย ขอ้เทจ็จรงิ กฎเกณฑ ์โครงสรา้งและวธิแีกไ้ข
ปัญหา ส่วนความเขา้ใจ อาจแสดงออกมาในรปูของทกัษะ
ด้าน“การแปล” ซึ่งหมายถึงความสามารถในการเขียน
บรรยายเกี่ยวกบัข่าวสารนัน้ ๆ โดยใชค้ าพูดของตนเอง
และ “การใหค้วามหมาย” ทีแ่สดงออกมาในรูปของความ
คิด เห็นและข้อสรุปรวมถึงความสามารถในการ
“คาดคะเน” หรือการคาดหมายว่าจะเกิดอะไรขึ้น และ
สอดคล้องกบัแนวคดิของ แสงจนัทร์ โสภากาล (2550: 

14 - 15) ไดก้ล่าวไวว้่า ความรูห้มายถงึ การรบัรูเ้กีย่วกบั
ข้อเท็จจริงเหตุการณ์รายละเอียดต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจาก
การสงัเกต การศกึษา ประสบการณ์ทัง้ในดา้นสิง่แวดลอ้ม
ทางธรรมชาตแิละสงัคม ความรูพ้ืน้ฐานหรอืภูมหิลงัของ
แต่ละบุคคลทีไ่ดจ้ดจ าหรอืเก็บรวบรวมไวแ้ละสามารถแสด
ดงออกมาในเชงิพฤตกิรรมทีส่งัเกตหรอืวดัได ้ซึง่สอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ ณัฐรกิา สงิหร์กัษ์ และคณะ (2561: 66) 
ไดศ้กึษา การสง่เสรมิการท าจุลนิทรยีจ์ากหน่อกลว้ย เพื่อใช้
ประโยชน์ในชุมชนบ้านหนองบัวหน่วย หมู่ที่ 2 ต าบล
คลองขาม อ าเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสนิธุ์ ผลการศกึษา 
พบว่า ก่อนการส่งเสริมการท าจุลินทรีย์จากหน่อกล้วย
ชาวบ้านมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 13.03 คะแนนและหลงั
การสง่เสรมิชาวบา้นมคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 16.33 คะแนน 
เมื่อวเิคราะหแ์ละเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่คะแนนความรูก้่อน
และหลงั พบว่าหลงัการสง่เสรมิชาวบา้นมคีวามรูม้ากกวา่
ก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ นุชนาฎ พมิพว์เิศษ และคณะ 
(2561: 23) ไดศ้กึษา การส่งเสรมิการใชปุ้๋ ยจุลนิทรยีใ์การ
เกษตรเพื่ออนุรกัษ์สิง่แวดล้อม เพื่อศกึษาและเปรียบเทยีบ
ความรู้เกี่ยวกบัการใช้ปุ๋ ยเท่ากบั 10.9 อยู่ในระดบัปาน
กลาง และหลงัการสง่เสรมิชาวบา้นมคีะแนนเฉลีย่ความรู้
เท่ากับ 13.43 อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลีย่ความรูก้่อนและหลงัการส่งเสริม พบว่าหลงั
การส่งเสรมิการใชปุ้๋ ยจุลนิทรยีใ์นการเกษตรเพื่ออนุรกัษ์
สิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการสง่เสรมิ ผลการศกึษา พบวา่ 
หลงัการส่งเสรมิชาวบ้านมคีะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกบั
การใช้ปุ๋ ยจุลินทรีย์ในการเกษตรเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ชาวบา้นมคีะแนนเฉลีย่มากกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมี
นยัส าคญัที ่.05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วนิดา อมิ
รักษา และคณะ (2561: 64) ได้ศึกษา การพัฒนาคู่มือ
ฝึกอบรมการท าปุ๋ ยจากกาบมะพรา้ว ผลการศกึษา พบวา่ 
ชาวบา้นในชุมชนบา้นหนองแวงฮ ีต าบลคลองขาม อ าเภอ
ยางตลาด จงัหวดักาฬสนิธุ ์มคีะแนนค่าเฉลีย่ความรูก้่อน
การฝึกอบรมการท าปุ๋ ยจากกาบมะพรา้วเท่ากบั 5.44 อยู่
ในระดับน้อยและหลังการฝึกอบรมการท าปุ๋ ยจากกาบ
มะพรา้วมคีะแนนค่าเฉลีย่เท่ากบั 12.07 เมื่อเปรยีบเทยีบ
คะแนนเฉลีย่ความรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ยจากกาบมะพร้าว
ก่อนและหลงัการฝึกอบรม พบว่า ชาวบา้นมคีะแนนเฉลีย่
ความรูห้ลงัการฝึกอบรมมากกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่าง
มนีัยความส าคญัที่ระดบั .05 สอดคล้องกบังานวจิยัของ 
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Jagree Klakayan and Adisak Singseewo (2016: 121) 
ได้ศึกษา การพัฒนาหลักสูตรพลังงานทดแทน : กรณี
การศึกษาถ่านอัดแท่งจากเศษเหลือทางการเกษตร 
ส าหรับความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาที่โ รง เรียนเทศบาลสามัคคีวิทยา ผล
การศกึษาทางเดยีวของ MANOVA พบว่า นักเรยีนต่าง
เพศมคีวามรูท้กัษะการเรยีนรูท้ีแ่ตกต่างกนัและการมสีว่น
ร่วมในการผลิตถ่านอดัแท่งอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั 0.05 ตวัแปรเดยีวการทดสอบยงัเผยใหเ้หน็ความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญในสองมิติของความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมของนักเรียน - ความรู้เกี่ยวกับพลังงาน
หมุนเวียนและการมีส่วนร่วมในการผลิตพลังงาน
หมุนเวียนที่มีนัยส าคัญระดับ 0.09 และสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ Prayoon Wongchantra at al. (2008: 941-
944) ได้ศกึษา การพฒันากระบวนการสอนสิ่งแวดล้อม
ศึกษา โดยใช้การปลูกฝังจริยธรรม ส าหรับนักศึกษา
ปรญิญาตร ีผลการวจิยั พบว่า นักเรยีนกลุ่มทดลองและ
นักเรยีนกลุ่มควบคุมแสดงความรู้ด้านสิง่แวดล้อมที่ 69. 
00 และ 60. 75% ของคะแนนทัง้หมด นอกจากนี้กลุ่ม
แรกระบุจรรยาบรรณด้านสิ่งแวดล้อมในระดับ 4 
(จรยิธรรมเพื่อความด)ี และกลุ่มหลงัทีร่ะดบั 3 (จรยิธรรม
เพื่อสังคม) นักเรียนกลุ่มทดลองแสดงความรู้ด้าน
สิง่แวดล้อมโดยรวมและจริยธรรมสิง่แวดล้อมโดยรวม
และใน 4 หวัข้อ ได้แก่ ป่าไม้ แหล่งน ้า ขยะ และความ
อบอุ่นของโลกมากกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม (p : 0.05) 
นักเรยีนหญิงในกลุ่มทดลองระบุความรู้ด้านสิง่แวดลอ้ม
และสิง่แวดลอ้มมากกว่านักเรยีนชาย (p <0.05) ขัน้ตอน
การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้การปลูกฝังจริธรรม 
สามารถพฒันาความรูด้า้นสิง่แวดลอ้ม และจรยิธรรมดา้น
สิง่แวดลอ้มในระดบัสงูซึง่มากกว่ากลุ่มควบคุม  
5.3 เพือ่ศึกษาและเปรียบเทียบทศันคติต่อการท าปุ๋ ย
หมกัจากใบอ้อยเพือ่ปรบัปรุงดิน ก่อนและหลงัการ
ส่งเสริมของนิสิต นิสติมคีะแนนเฉลีย่ทศันคตต่ิอการท า
ปุ๋ ยหมักจากใบอ้อยเพื่อปรับปรุงดิน ก่อนการส่งเสริม 
โดยรวมอยู่ ในระดับไม่แน่ใจ (𝑥̅=2.15) และหลังการ
สง่เสรมิ มคีะแนนเฉลีย่ของทศันคตต่ิอการท าปุ๋ ยหมกัจาก
ใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ โดยรวมอยู่ในระดบัเหน็ดว้ย(𝑥̅= 
2.84) เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยของทศันคติต่อการ
ท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ ก่อนและหลงัการ
ส่งเสริม พบว่า นิสติมีคะแนนเฉลี่ยหลงัการส่งเสริมสูง

กว่าก่อนการส่งเสริม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ ศกัดิ ์สนุทรเสณี (2531: 
2) กล่าวถึง ทัศนคติที่เชื่อมโยงไปถึงพฤติกรรมของ
บุคคลว่าทัศนคติ หมายถึง ความสลับซับซ้อนของ
ความรู้สกึ หรือการมอีคติของบุคคล ในการสร้างความ
พร้อมที่จะกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งตามประสบการณ์ของ
บุคคลนัน้ ๆ ทีไ่ดร้บัมาความโน้มเอยีงทีจ่ะมปีฏกิริยิาต่อ
สิง่ใดสิง่หนึ่งในทางทีด่ ีหรอืต่อตา้นสิง่แวดลอ้มทีจ่ะมาถงึ
ทางหนึ่งทางใด ในด้านพฤติกรรม หมายถึง การเตรยีม
ตัวหรือความพร้อมที่จะตอบสนอง และสอดคล้องกับ
แนวคดิของ สุภาภรณ์ พลนิกร (2548: 226) ได้กล่าวว่า 
ทศันคต ิคอื วธิกีารทีแ่ต่ละคนคดิรูส้กึและการกระทบต่อ
สภาวะแวดล้อมหรอืปรมิาณของความรู้สกึ ทัง้ทางบวก
และทางลบที่มีต่อสิง่ที่มากระตุ้นต่าง ๆ หรือเป็นความ
โน้มเอียงที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ในการตอบสนองต่อ
วตัถุใด ๆ ทัง้ในด้านที่ดแีละไม่ดดี้วยความเสมอต้นเสมอ
ปลาย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธรรมนูญ ศรียันต์ 
(2556: 57) ไดศ้กึษา การสง่เสรมิการใชปุ้๋ ยพชืสด ปรบัปรุง
คุณภาพดินในนาขา้ว บ้านลาดพฒันา อ าเภอเมอืง จงัหวดั
มหาสารคาม ผลการวิจยั พบว่า ผลจากการจดักิจกรรม
ฝึกอบรมชาวบ้านมคีวามรู้ก่อนการฝึกอบรมอยู่ในระดบั
ปานกลางและหลงัจากฝึกอบรมชาวบ้านมคีวามรู้อยู่ใน
ระดบัมาก ผลการเปรยีบเทยีบความรู้ชาวบ้านมคีวามรู้
หลังการฝึกอบรมมากกว่าก่อนการฝึกอบรม และผล
ทศันคติของชาวบ้านต่อการส่งเสริมอยู่ในระดบัมาก ซึ่ง
แสดงให้เห็นถึงผลสมัฤทธิต์าม สอดคล้องกบังานวิจยัของ 
ผกามาศ เรืองแก้ว และคณะ (2561: 6) ได้ศึกษา การ
พฒันาคู่มอืการส่งเสรมิการท าน ้าหมกัชวีภาพจากกากถัว่
เหลอืง ผลการศกึษา พบว่า ก่อนการส่งเรมิชาวบา้นทีเ่ขา้
รับการส่งเสริมมีคะแนนความรู้อยู่ในระดบัสูงหลงัการ
ส่งเสรมิชาวบา้นทีเ่ขา้รบัการส่งเสรมิมคีะแนนความรู้อยู่
ในระดับสูงเมื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการ
ส่งเสริมพบว่าหลังการส่งเสริมชาวบ้านที่เข้ารับการ
ส่งเสรมิมคีะแนนเฉลี่ยความรู้มากกว่าก่อนการส่งเสริม 
อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และพบว่าก่อนการ
ส่งเสริมชาวบ้านที่เข้ารบัการส่งเสริมมีคะแนนทศันคติ
เฉลีย่เท่ากบั 3.98 อยู่ในระดบัเหน็ดว้ยหลงัการส่งเสรมิที่
ชาวบา้นเขา้รบัการสง่เสรมิมคีะแนนทศันคตเิฉลีย่เท่ากบั 
4.43 อยู่ในระดบัเห็นด้วยเมื่อเปรียบเทยีบคะแนนก่อน
และหลงัการสง่เสรมิ พบว่าหลงัการสง่เสรมิชาวบา้นทีเ่ขา้
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รับการส่งเสริมคะแนนเฉลี่ยทศันคติมากกว่าก่อนการ
ส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จตุพร ประแดง และคณะ 
(2562: 37) ได้ศึกษา การส่งเสริมการท าไบโอชาร์ 
(Biochar) เพื่อเป็นปุ๋ ยบ ารุงดนิ ผลการศกึษา พบว่า ก่อน
การส่งเสรมิชาวบ้านมคีะแนนเฉลี่ยทศันคตต่ิอการส่งเสรมิ
การท าไบโอชาร ์(Biochar) เพื่อเป็นปุ๋ ยบ ารุงดนิ อยู่ในระดบั
เห็นด้วยเท่ากับ 4.40 และหลังการส่งเสริมชาวบ้านมี
คะแนนเฉลีย่ทศันคตอิยู่ในระดบัเหน็ดว้ยอย่างยิง่เท่ากบั 
4.91 เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ทศันคตกิ่อนและหลงั
การสง่เสรมิพบว่าหลงัการสง่เสรมิชาวบา้นมคีะแนนเฉลีย่
สงูกว่าก่อนการสง่เสรมิ อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Drissner J. at al. (2011: 
180-187) ได้ศึกษา  ทัศนคติ ต่ อสัตว์ขนาดเล็ก ใน
หอ้งเรยีนสเีขยีวของนักเรยีนผลการวจิยั พบว่า ทศันคติ
ของนักเรยีนที่เขา้ไปศกึษาในห้องเรยีนสเีขยีวดขีึน้หลงั
การมาศึกษาอย่างมนีัยส าคญั และสอดคล้องกบังานวจิยั
ของ Rasha Abdel Raman (2016: 70) ไดศ้กึษา การตรวจสอบ
ทศันคตแิละพฤตกิรรมของมหาวทิยาลยัวทิยาศาสตร ์อจัมาน
และนักศกึษาเทคโนโลย ีที่มต่ีอสิง่แวดล้อมตามเพศและ
วทิยาลยั ผลการศกึษา พบว่า ความแตกต่างอยา่งกวา้งขวาง
ในด้านสิ่งแวดล้อมทัศนคติและพฤติกรรมระหว่าง
นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ลงทะเบียนเรียนในสาขา
วทิยาศาสตรส์ิง่แวดลอ้มหลกัสตูรและคนอื่น ๆ ทีย่งัไม่ได้
เรียนหลกัสูตรนี้ ผลการวิจยัยงัแสดงให้เหน็ว่าผู้หญิงมี
ทศันคตแิละพฤตกิรรมดา้นสิง่แวดลอ้มในเชงิบวกสงูกว่า
เพศชาย นักศกึษาทนัตแพทยศาสตรแ์ละวทิยาลยัเภสชั
ศาสตร์มีทศันคติและพฤติกรรมด้านสิง่แวดล้อมในเชิง
บวกสงูกว่านักศกึษากฎหมายและเทคโนโลยสีารสนเทศ
หรือวิทยาลัยสื่อสารมวลชนและมนุษยศาสตร์นักศึกษา
วิศวกรรมมีทศันคติและพฤติกรรมด้านสิง่แวดล้อมในเชงิ
บวกน้อยที่สุด ผลลัพธ์โดยทัว่ไปยืนยันความส าคัญของ
สิง่แวดลอ้มศกึษาในมหาวทิยาลยั 
5.4 เพือ่ศึกษาทกัษะปฏิบติัเกีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกัจาก
ใบอ้อยเพือ่ปรบัปรุงดิน หลงัการส่งเสริมของนิสิต 
นิสติมคีะแนนเฉลีย่ทกัษะปฏบิตัิเกี่ยวกบัการท าปุ๋ ยหมกั
จากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ หลงัการส่งเสรมิ โดยรวมอยู่
ในระดบัทกัษะปฏิบตัิบ่อยครัง้ มีค่าเฉลี่ย เท่ากบั 3.84 
เมื่อพจิารณาแล้วขอ้ที่ทกัษปฏบิตัิมากที่สุด คอื ท่านใช้
เศษพชืทีเ่หลอืจากการเกษตร เป็นสว่นผสมในการท าปุ๋ ย

หมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ มคี่าเฉลีย่ เท่ากบั 3.90 
รองลงมา คอื ท่านมกีารเตรยีมวสัดุอุปกรณ์ก่อนการท า
ปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุงดนิ และท่านวางกองปุ๋ ย
หมักจากใบอ้อยไว้ในที่โ ล่งแจ้ง โดยมีสิ่งปกคลุม มี
ค่าเฉลีย่ เท่ากบั 3.87 รองลงมา คอื ท่านใสส่ว่นผสมในการ
ท าปุ๋ ยหมักจากใบอ้อย ตามอัตราส่วนที่ก าหนด มี
ค่าเฉลีย่ เท่ากบั 3.80 และขอ้ทีท่กัษะปฏบิตัน้ิอยทีส่ดุ คอื 
ท่านลงมอืท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยตามขัน้ตอน เพื่อใหไ้ด้
ปุ๋ ยหมักที่ใช้ในการปรับปรุงบ ารุงดิน มีค่าเฉลี่ย เท่ากบั 
3.77 ตามล าดบั ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ ปรยีาพร วงศ์
อนุตรโรตน์ (2556: 3) กล่าวว่าความหมายของการ
ปฏบิตั ิคอืกริยิาอาการทแีสดงออกหรอืปฏกิริยิาโตต้อบที่
เกิดขึ้น เมื่อเผชิญกับสิ่งเร้า ซึ่งมาจากภายในหรือ
ภายนอกร่างกายทุกสิง่ทุกอย่างที่มนุษยก์ระท าขึน้ หรอื
รูส้กึผูอ้ื่นจะเหน็หรอืไม่เหน็กไ็ด ้ถอืว่าเป็นพฤตกิรรม เช่น 
การหวัเราะ การร้องไห้ การกิน เป็นต้น กล่าวโดยสรุป 
การปฏิบัติ หมายถึง การปฏิบัติของสิ่งมีชีวิตทัง้ที่อยู่
ภายในหรอืแสดงออกมาภายนอกทีส่งัเกตไดแ้ละสงัเกต
ไม่ได้ เพื่อตอบสนองต่อสิง่แวดล้อมหรือสิง่เร้า และซึ่ง
สอดคล้องกบัแนวคดิของ ภพ เลาหไพบูลย์ (2540: 14) 
เห็นว่าทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องที่
เกีย่วขอ้งกบัพฤตกิรรม โดยนิยามความหมายไวว้่าทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง การฝึกปฏบิตัิ
ทางความคิดอย่างเป็นระบบโดยใช้กระบวนการทาง
วทิยาศาสตรใ์นการแสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์เช่น 
ฝึกการสงัเกต การบนัทึกข้อมูล การตัง้สมมติฐาน และ
การทดลอง เพื่ อให้ผู้ เรียนเกิดความงอกงามทาง
สติปัญญา ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ กรลกัษณ์ สาลี
ผลนิ (2550: 235) ได้ศกึษา เพลงอแีซวของนักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบบูรณา
การกบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ผลการวิจยั พบว่า 
ทกัษะปฏบิตัิเรื่องเพลงอแีซวของนักเรยีนกลุ่มทดลองที่
ได้รบัการจดัการเรยีนรู้แบบบูรณาการ มคีวามแตกต่าง
กบักลุ่มควบคุมทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิอย่าง
มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 โดยกลุ่มทดลองทีไ่ด้รบั
การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ มีค่าเฉลี่ยสูงกว่า
ค่าเฉลี่ยของกลุ่มควบคุมที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้แบบ
ปกติ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุวิทย์ พรหมหมวก. 
(2556: 104). ได้ศึกษา ผลการใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวิส์ (Davies) ที่มีต่อทักษะ
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การละเล่นในทอ้งถิน่และความภูมใิจในภูมปัิญญาทอ้งถิน่
กลุ่มสาระการเรยีนรูศ้ลิปะ ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่5 ผลการวจิยั พบว่า ทกัษะปฏบิตักิารละเล่นในทอ้ง
อื่นของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 หลงัใชร้ปูแบบการ
เรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวิส์ (Davies) สูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และสอดคล้องกบังานวจิยัของ อญัชลี แสงทอง (2562: 
113) ได้ศึกษา การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหา
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบทักษะปฏิบัติ ร่วมกับ
กระบวนการแกปั้ญหาและเทคนิคจกิซอว ์ในรายวชิางาน
ประกอบอาหาร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 
ผลการวจิยั พบว่า 1) กระบวนการแกปั้ญหาของนกัเรยีน
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ แบบ
ทกัษะปฏบิตัริ่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาและเทคนิคจกิ
ซอว ์ในรายวชิางานประกอบอาหารหลงัเรยีนสงูกว่าก่อน
เรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 และ 2) การ
ปฏบิตักิารแกปั้ญหาโดยใชก้ารจดัการเรยีนรู ้แบบทกัษะ
ปฏบิตัิร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหาและเทคนิคจกิซอว ์
หลงัเรยีนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Hande S. at al. 
(2015: 21-25) ได้ศึกษา ความรู้ ทกัษะ และเจตคติทัว่ไป
ผ่านการเรียนรู้ปัญหาตาม : มุมมองของนักศึกษาใน
หลกัสูตรไฮบริด ผลการศึกษา พบว่า การศึกษาครัง้นี้
แสดงให้เห็นถึงคุณค่าและประโยชน์ของการเรียนรู้ใน
ปัญหาที่เกิดขึ้นตามการรับรู้ของนักเรียนในหลักสูตร
การแพทย์การตอบสนอง ให้ก็นักศึกษาแบบสอบถาม
พบว่าวธิกีารเรยีนรูน้ี้ถูกมองว่าเป็นประโยชน์ส าหรบัการ
ได้รบัทกัษะทัว่ไป และมเีจตคติที่ด ีและพฤติกรรม ในฐ
นะที่เป็นปัญหาตามจะกระท าการเรียนรู้ในกลุ่มเล็ก ๆ 
นักเรยีนที่เรยีนในรทินี้มแีนวโน้มที่จะมุ่งเน้นการท างาน
ร่วมกนัต่อการเรยีนรูก้ารศกึษาแสดงใหเ้หน็ว่าเป็นไป ใน
ทศิทางทีถู่กตอ้ง รบัรูใ้นเชงิบวกโดยนกัศกึษาเป็นหนึ่งใน
ขัน้ตอนแรกที่จะมีเจตคติที่ดีขึ้นของพวกเขา อย่าง

แน่นอนทีเ่ป็นทัง้นักวจิยั ในกรณีการสรา้งปัญหาแห่การ
เรียนรู้ที่เกิดขึ้นตามความสนใจแต่ยงัรวมถึงทกัษะและ
เจตคตทิีน่ักเรยีนต้องกลายเป็นแพทยท์ีด่ ีและสอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของ Mehmet Sarioglan (2013: 216) ได้ศึกษา 
ข้อก าหนดทางอุตสาหกรรมของทักษะการฝึกอบรม
นักเรียน การศึกษาเกี่ยวกับการท าอาหาร (กรณีของ
ตุรก)ี จากผลการศกึษา พบว่า ระดบัการฝึกทกัษะของ
นักเรยีนดา้นการศกึษาการท าอาหารอยู่ในระดบัที่สูงขึน้
ในตุรก ี
 
6. ข้อเสนอแนะ 
1) ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจยัไปใช้ 
 1.1) คู่มอืการท าปุ๋ ยหมกัจากใบออ้ยเพื่อปรบัปรุง
ดิน ได้ดีมีเนื้อหาสาระ ที่เป็นความรู้พื้นฐานทางด้าน
สิง่แวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาต ิและมทีกัษะปฏบิตัทิี่
สามารถน าไปใชไ้ดต่้อไป 
 1.2) นิสติควรน าความรู้ที่ได้จากคู่มอืการท าปุ๋ ย
หมักจากใบอ้อยเพื่อปรับปรุงดินไปประยุกต์ใช้ในการ
ด า เ นิ น ชี วิ ต ป ร ะ จ า วัน  เ พื่ อ ใ ห้ ส า ม า ร ถพัฒนา
ความสามารถและทกัษะไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 
2) ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 
 2.1) ควรมกีารศกึษาเพื่อหารูปแบบและกจิกรรม
ที่มีประสทิธิภาพสูงมาบูรณาการในการจดัการส่งเสรมิ 
เช่ น  มีร ะบบสารสนเทศที่ทันสมัย  เพื่ อจ ะได้วัด
องค์ประกอบต่างๆเหล่านี้ ในด้านความรู้ ทศันคติ และ
ทักษะปฏิบตัิเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่ดีได้มาก
ยิง่ขึน้ 
 2.2) ควรมีการวิจยัแบบต่อเนื่องจดัหาอุปกรณ์
เครื่องมอืในการท าปฏบิตัิการทีท่นัสมยั เพื่อให้เกดิองค์
ความรู้และความช านาญการท าปุ๋ ยหมกัจากใบอ้อยเพื่อ
ปรบัปรุงดิน และสามารถสร้างแรงจูงใจให้ผู้เขา้รบัการ
สง่เสรมิทีด่ขี ึน้ต่อไป 
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