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บทคดัยอ่ 
 

 งานวจิยันี้มคีวามมุ่งหมายเพื่อศกึษาการใช้ประโยชน์เกี่ยวกบัพชืสมุนไพรไล่ยุงในทอ้งถิ่น เพื่อพฒันาคู่มอืส่งเสรมิ
องค์ความรู้เกี่ยวกบัพชืสมุนไพรไล่ยุง เพื่อการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อม เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้และทศันคติต่อพืช
สมุนไพรไล่ยุง ก่อนและหลงัการส่งเสรมิของนักเรยีนโรงเรยีนบ้านโคกสูงหนองเสยีวหนองขี เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบ
ความรูแ้ละทศันคตต่ิอพชืสมุนไพรไล่ยุงของนกัเรยีนทีม่รีะดบัชัน้ทีต่่างกนั กลุ่มตวัอย่าง คอื ปราชญช์าวบา้น จ านวน 3 คน 
และนักเรยีนโรงเรยีนบา้นโคกสูงหนองเสยีวหนองข ีจ านวน 43 คน ซึง่ไดจ้ากการเลอืกแบบเจาะจง เครื่องมอืที่ใชใ้นการ
วจิยั ไดแ้ก่ แบบสมัภาษณ์ คู่มอืการสง่เสรมิ แบบทดสอบความรู ้และแบบวดัทศันคต ิสถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ 
ความถี่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และสถติใิชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน ไดแ้ก่ Paired t-test และ One way 
ANOVA ผลการวจิยัพบว่า พบพชืสมุนไพรไล่ยุงในทอ้งถิน่ จ านวน 3 ชนิด ไดแ้ก่ ตะไครห้อม ยูคาลปิตสั และหางไหลแดง 
คู่มือมีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.44/83.53 และมีดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากับ 0.8069 หมายความว่า นักเรียนมี
ความกา้วหน้าในการสง่เสรมิรอ้ยละ 80.69 นักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่หลงัการสง่เสรมิสงูกว่าก่อนการสง่เสรมิอย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 และนกัเรยีนทีม่รีะดบัชัน้ต่างกนั มคีวามรูแ้ละทศันคตต่ิอพชืสมุนไพรไล่ยุง เพื่อการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม 
ไม่แตกต่างกนั 
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Abstract 
 

 The purposes of this research was to investigate the uses of about local mosquito repellent herb plants, to 
develop a manual of promoting knowledge body about mosquito repellent herb plants, to study and compare 
knowledge about mosquito repellent herb plants for environmental conservation before and after promotion, and 
to study and compare knowledge and attitudes towards knowledge body about mosquito repellent herb plants for 
environmental conservation of students of different grades. The sample were 3 community experts and 43 
students of Ban Khok Sung Nong Siew Nong Khee School, by purposive sampling. The research instruments 
were interview, promoting manual, knowledge test and attitude test. The statistics used for data analysis were 
frequency, percentage, mean, standard deviation, and the statistics used in hypothesis testing are Paired t-test 
and One-way ANOVA. The results of this research were as follows: there were 3 local mosquito repellent herbs 
plants ; Cymbopogon nardus Rendle, Eucalytus camaldulensis Dehnh and Derriselliptica Benth. The results of 
the research showed that the manual was efficiency of 87.44/83.53. The effectiveness of the activity manual 
index was equal 0.8069. The students had more knowledge and effected to increased student progress after 
using the promotion manual at 80.69%. After the promotion, the students had average score of knowledge and 
attitude higher than before the promotion statistically significantly at the .05 level. And there were no difference 
between average score of knowledge and attitude towards about mosquito repellent herb plants of students with 
different grades. 
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1. บทน ำ 
 ทรัพยากรธรรมชาติมีความส าคัญต่อมนุษย์ เป็น
ต้นทุนหรอืวตัถุดิบที่มนุษย์น ามาใช้พัฒนาด้านต่าง ๆ  ของ
ประเทศโดยเฉพาะความเจรญิทางเศรษฐกจิ ประเทศใดกต็ามที่
อุดมสมบูรณ์ไปดว้ยธรรมชาต ิประเทศนัน้จะมคีวามร ่ารวยและ
มีความเจริญทางเศรษฐกิจ แต่ เมื่อใดก็ตามที่มนุษย์น า
ทรพัยากรธรรมชาตมิาใชไ้ม่ถูกวธิ ีไม่มกีารบรหิารจดัการทีด่กี็
จะท าให้ทรพัยากรธรรมชาตบิางชนิดหมดสิน้ไป ดงันัน้จงึควร
เรยีนรูถ้งึความส าคญั เพื่อการวางแผนจดัการทีม่ปีระสทิธภิาพ 
สว่นใหญ่ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มมกีารเปลีย่นแปลง
อย่างชา้ ๆ  (บงัดร แถวโนนงิว้และคณะ, 2558 : 10) พชืสมุนไพร
เป็นผลผลติจากธรรมชาติที่มนุษย์รูจ้กัน ามาใช้เป็นประโยชน์ 
เพื่อการรกัษาโรคภยัไขเ้จบ็ตัง้แต่โบราณกาลแลว้สามารถรกัษา
โรคบางชนิดไดโ้ดยไม่ต้องใชย้าแผนปัจจุบนั ซึ่งบางชนิดอาจมี
ราคาแพง และตอ้งเสยีค่าใชจ้่ายมาก อกีทัง้ยงัอาจหาซือ้ไดย้าก
ในท้องถิ่นซึ่งแตกต่างจากสมุนไพรนัน้สามารถหาได้ง่ายใน
ทอ้งถิน่เพราะส่วนใหญ่ไดจ้ากพชืซึง่มอียู่ทัว่ไปทัง้ในเมอืงและ
ชนบทใชเ้ป็นยาบ ารุงรกัษาใหร้่างกายมสีุขภาพแขง็แรงใชเ้ป็น
ยาฆ่าแมลงในสวนผกั ใช้ปรุงแต่ง กลิน่ ส ีรส ของอาหาร เป็น
การอนุรกัษ์มรดกไทยให้ประชาชนในแต่ละท้องถิ่น รู้จกัช่วย
ตนเองในการน าพืชสมุนไพรในท้องถิ่นของตนมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ตามแบบแผนโบราณท าใหค้นเหน็คุณค่าและกลบัมา
ด าเนินชีวิตใกล้ชิดธรรมชาติยิ่งขึ้นท าให้เกิดความภูมิใจใน
วัฒนธรรมและคุณค่าของความเป็นไทย และยังจัดเป็นพืช
เศรษฐกิจชนิดหนึ่ งที่ ต่างประเทศก าลังหาทางลงทุนและ
คดัเลอืกสมุนไพรไทยไปสกดัหาตวัยาเพื่อรกัษาโรคบางโรคและ
มหีลายประเทศทีน่ าสมุนไพรไทยไปปลูกและท าการคา้ขายแข่ง
กับประเทศไทย สมุนไพรหลายชนิดที่เราส่งออกเป็นรูปของ
วตัถุดบิ คอื กระวาน ขมิ้นชนั เร่ว เปลา้น้อย และมะขามเปียก 
เป็นต้น ซึ่งสมุนไพรเหล่านี้ตลาดต่างประเทศยังคงมีความ
ต้องการอีกมาก รวมถึงการน าตะไคร้หอมมาสกดัเป็นน ้ามัน
หอมระเหยและท าเป็นสูตรต ารับเฉพาะก่อนจึงจะสามารถ
น าไปใช้ได้ การขยี้ ตี ต า หรอืปลูกตะไคร้หอมไว้บรเิวณรอบ
บา้นตามที่เคยเชื่อมานัน้สามารถป้องกนัยุงกดัได ้  ในปัจจุบนั
กรมวชิาการเกษตร กรมส่งเสรมิการเกษตร กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ไดใ้หค้วามสนใจในการศกึษาเพิม่ขึน้และมโีครงการวจิยั
บรรจุไวใ้นแผนพฒันาระบบการผลติ การตลาดและการสรา้งงาน
ในแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัที ่6 (พ.ศ. 2530 
- 2534) เพื่อหาความเป็นไปได้ในการพฒันาคุณภาพและแหล่ง
ปลูกสมุนไพร เพื่อส่งออกโดยก าหนดชนิดของสมุนไพรที่มี

ศักยภาพ 13 ชนิด คือ มะขามแขก กานพลู เทียนเกล็ดหอย 
ดองดงึ เร่ว กระวาน ชะเอมเทศ ขมิน้ จนัทรเ์ทศ ใบพล ูพรกิไทย 
ดปีล ีและน ้าผึง้ (สมุนไพรไทย, 2563 : เวบ็ไซต)์ ปัจจุบนัมนุษย์
ได้หันมานิยมใช้พืชสมุนไพรมากขึ้น เนื่ องจากสมุนไพรมี
สรรพคุณในการรกัษาอาการของโรคได้เทียบเท่ากับยาแผน
ปัจจุบนั นอกจากสมุนไพรจะน ามาใช้ประโยชน์รกัษาโรคแล้ว 
ยงัสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ด้านอื่น ๆ  อกี เช่น น ามาบรโิภค
เป็นอาหาร เครื่องดื่ม อาหารเสรมิสุขภาพ สผีสมอาหาร และสี
ย้อมผ้า ตลอดจนใช้ท าเครื่องส าอางอีกด้วยในต่างประเทศมี
ความนิยมใช้ผลติภณัฑจ์ากธรรมชาติเช่นเดยีวกนักบัชาวไทย 
ดงันัน้จะเหน็ได้ในปัจจุบนันี้มบีรษิัทต่างชาติเขา้มาวจิยัเรื่อง
สมุนไพร รวมทัง้มาตัง้โรงงานผลิตสินค้าจากสมุนไพรเพื่อ
ส่งออกไปขายยงัต่างประเทศจ านวนมากเช่นกนั (นิจศิร ิเรอืง
รงัษ,ี 2553: 3) 
 โรงเรยีนบา้นโคกสงูหนองเสยีวหนองข ีตัง้อยู่ในต าบล
นาข่า อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดัมหาสารคาม เป็นโรงเรยีนทีเ่ปิด
การเรยีนการสอนเพื่อเน้นส่งเสรมิการเรยีนรูด้้านต่าง ๆ  ให้กบั
นักเรยีนในท้องถิ่นในการใช้ทรพัยากรทางด้านพชืสมุนไพรให้
เกดิประโยชน์สงูสุดต่อตนเองและครอบครวั ทัง้โรงเรยีนมพีืน้ที่
ติดกับป่าสาธารณะของชุมชน ซึ่งมีความหลากหลายของพืช
สมุนไพรและพื้นอื่น ๆ  หลายชนิด สามารถเป็นแหล่งเรียนรู้
ให้แก่เดก็นักเรยีนในพื้นที่ได้แต่นักเรยีนส่วนใหญ่ไม่เขา้ใจถึง
การใชส้มุนไพรทีใ่ชร้กัษา เนื่องจากเป็นคนรุ่นใหม่ทีอ่าจละเลย
การใช้สมุนไพร การเข้าไม่ถึงข้อมูลที่ถูกต้องเกี่ยวกบัการใช้
สมุนไพรและปัญหา เช่น กลิ่น สี รสชาติ ไม่น่ารับประทาน 
สมุนไพรในการรักษา มีทัศนคติที่คิดว่าการรักษาโรคด้วย
สมุนไพรท าให้หายช้า ไม่มัน่ใจในสรรพคุณ จึงควรมีการ
พฒันาการใช้สมุนไพร เพื่อสร้างความมัน่ใจในการใช้สมุนไพร 
และเป็นการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท้องถิ่นให้อยู่คู่กับ
สงัคมไทยตลอดไปโดยใชป่้าชุมชนเป็นแหล่งศกึษา 
 ดงันัน้ ผูว้จิยัจงึต้องการศกึษาการใชป้ระโยชน์และการ
ถ่ายทอดองคค์วามรูเ้กีย่วกบัพชืสมุนไพร ไล่ยุงในทอ้งถิน่ และ
น าข้อมูลไปส่งเสรมิให้กบันักเรียนโรงเรียนบ้านโคกสูงหนอง
เสยีวหนองข ีเพื่อให้นักเรยีนไดม้คีวามรูแ้ละทศันคติที่ต่อพืช
สมุนไพรไล่ยุง และเป็นการอนุรกัษ์สมุนไพรไล่ยุงไวใ้หค้งอยู่ใน
สิง่แวดลอ้ม อกีทัง้นักเรยีนสามารถน าองคค์วามรู ้ไปปรบัใชใ้น
ชวีติประจ าวนัและถ่ายทอดใหก้บับุคคลในครอบครวัและชุมชน
ได ้
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2. ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจยั 
 1) เพื่อศึกษาการใช้ประโยชน์พืชสมุนไพรไล่ยุงใน
ทอ้งถิน่ 
 2) เพื่อพัฒนาคู่มือส่งเสริมองค์ความรู้เกี่ยวกับพืช
สมุนไพรไล่ยุง ส าหรบันักเรยีนโรงเรยีนบา้นโคกสงูหนองเสยีว
หนองข ี
 3) เพื่อศกึษาความรูแ้ละทศันคติต่อพชืสมุนไพรไล่ยุง 
ก่อนและหลงัการส่งเสรมิของนกัเรยีนโรงเรยีนบา้นโคกสงูหนอง
เสยีวหนองข ี
 4) เพื่อศกึษาและเปรยีบเทียบความรู้ และทศันคติต่อ
พชืสมุนไพรไล่ยุงของนกัเรยีนทีม่รีะดบัชัน้ทีต่่างกนั 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากร ไดแ้ก่ ปราชญช์าวบา้นทีอ่าศยัอยู่ในต าบลนา
ข่า อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 10 คน และ
นักเรียนโรงเรยีนบ้านโคกสูงหนองเสียวหนองข ีต าบลนาข่า 
อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 205 คน 
 กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในงานวจิยั คอื ปราชญ์ชาวบ้านที่มี
ประสบการณ์เป็นหมอยามากกว่า 10 ปี จ านวน 3 ได้จากการ
เลือกแบบเจาะจง และนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1 - 3 
โรงเรยีนบ้านโคกสูงหนองเสยีวหนองข ีจ านวน 43 คน ได้จาก
การเลอืกแบบเจาะจง 
3.2 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
  1) แบบสมัภาษณ์เกีย่วกบัการใชป้ระโยชน์จากพชื
สมุนไพรไล่ยุง 
  2) คู่ มือการส่ งเสริมองค์ความรู้ เกี่ยวกับพืช
สมุนไพรไล่ยุง 
  3) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัพชืสมุนไพร ไล่ยุง 
  4) แบบวดัทศันคตต่ิอพชืสมุนไพรไล่ยุง 
3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครัง้นี้  ได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่ง
ออกเป็น 3 ระยะ ดงันี้ 
  ระยะท่ี 1 ศกึษาและส ารวจขอ้มลูเบือ้งตน้ 
   1) สัมภาษณ์โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสรา้ง เรื่อง การใชป้ระโยชน์พชืสมุนไพรไล่ยุงในทอ้งถิน่  
   2) ลงพื้นทีศ่กึษาสวนสมุนไพร ณ สถาบนัวจิยั
วลยัรุขเวช มหาวทิยาลยัมหาสารคาม เพื่อเป็นแนวทางในการ
ก าหนดรูปแบบ แบบทดสอบความรู้ และแบบวดัทัศนคติต่อ
สมุนไพรไล่ยุง และคู่มือการส่งเสริมองค์ความรู้เกี่ยวกับพืช
สมุนไพรไล่ยุง 

  ระยะท่ี  2 การออกแบบเครื่องมือ และการหา
คุณภาพเครื่องมอืวจิยั 
   1) สร้างคู่มือการส่งเสรมิองค์ความรู้เกี่ยวกับ
พชืสมุนไพรไล่ยุง ประกอบไปดว้ย 3 หน่วยการสง่เสรมิ 
   2) สร้างแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัสมุนไพร
ไล่ยุงจ านวน 15 ขอ้ และสรา้งแบบวดัทศันคตต่ิอสมุนไพรไล่ยุง 
จ านวน 15 ขอ้ 
   3) น าแบบทดสอบความรู ้และแบบวดัทศันคติ
ต่อสมุนไพรไล่ยุง และคู่มอืการส่งเสรมิองคค์วามรูเ้กี่ยวกบัพชื
สมุนไพรไล่ยุง เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญพบว่า มคี่าความสอดคลอ้ง
เท่ากบั 1.00  
   4) ความเหมาะสมของคู่มือการส่งเสริมองค์
ความรู้ เดี่ ยวกับพื ชสมุ นไพรไล่ยุ งเท่ ากับ 4.77 มี ค่ า
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ ากับ 80.93 ค่ า
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 83.57 และค่าดัชนี
ประสทิธผิล E.I. เท่ากบั 80.69 แสดงว่านักเรยีนที่เข้าร่วมการ
สง่เสรมิมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้ 
   5) น าแบบทดสอบความรู้และแบบวดัทศันคติ
ต่อสมุนไพรไล่ยุง ไปทดลองใช ้(try out) กบันักเรยีนโรงเรยีนนา
ข่ าวิทยาคม จ านวน 32 คน พบว่ า ความยากง่ ายของ
แบบทดสอบความรู้รายข้ออยู่ระหว่าง 0.41 - 0.59 ค่าอ านาจ
จ าแนกรายขอ้มคี่าระหว่าง 0.23 - 0.82 และค่าความเชื่อมัน่ทัง้
ฉบบัมคี่า 0.88 และแบบวดัทศันคต ิพบว่าค่าอ านาจจ าแนกราย
ข้อ มีค่าระหว่าง 0.24-0.64 และค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบับมีค่า 
0.82 แสดงว่าสามารถน าไปใชใ้นงานวจิยัได ้
   6) ปรับปรุงเครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัยให้
สมบูรณ์ เพื่อใช้เป็นเครื่องมือน าไปถ่ายทอดให้กับนักเรียน
โรงเรยีนบา้นโคกสงูหนองเสยีวหนองข ี
  ระยะท่ี 3 การถ่ายทอดสิง่แวดลอ้มศกึษา 
   ขัน้เตรียมกำร 
    1) ติดต่อผู้อ านวยการโรงเรียน เพื่อขอ
อนุญาตในการลงพื้นที่และจดักจิกรรมการส่งเสรมิองค์ความรู้
เกี่ยวกับพืชสมุนไพรไล่ยุง กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 1-3 โรงเรียนบ้านโคกสูงหนองเสียวหนองข ี
ต าบลนาข่า อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 43 
คน 
    2) เนื้อหาการส่งเสรมิ คอื การส่งเสรมิองค์
ความรูเ้กีย่วกบัพชืสมุนไพรไล่ยุง ประกอบด้วยการบรรยายให้
ความรูเ้กีย่วกบัความหมาย ความส าคญัองคค์วามรูเ้กีย่วกบัพชื
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สมุนไพร และประโยชน์จากการใช้พืชสมุนไพร โดยให้
ความส าคญักบัพชืสมุนไพรไล่ยุง 
    3) สื่อที่ใช้ในการส่งเสริม คือ คู่มือการ
สง่เสรมิองคค์วามรูเ้กีย่วกบัพชืสมุนไพรไล่ยุง 
    4) การส่งเสริมองค์ความรู้เกี่ยวกับพืช
สมุนไพรไล่ยุงใชร้ะยะเวลาในการอบรม ใชเ้วลา 2 วนั 
   ขัน้จดักิจกรรม 
    1) ขัน้น าเข้าสู่กิจกรรม เป็นการเตรียม
ความพร้อมให้กบันักเรยีนที่เขา้รบัการส่งเสรมิ หรอืการสร้าง
บรรยากาศใหเ้อือ้อ านวยต่อการเรยีนรูโ้ดยการสรา้งความคุน้เคย
กบัผูเ้ขา้รบัการสง่เสรมิ 
    2) ขัน้กิจกรรม ในการจัดกิจกรรมครัง้นี้
ประกอบไปดว้ยการบรรยาย โดยใชคู้่มอืการสง่เสรมิองคค์วามรู้
เกี่ยวกับพืชสมุนไพรไล่ยุง ซึ่งผู้วิจยัมีเทคนิคและวิธีการจัด
กจิกรรมเพื่อให้กลุ่มตวัอย่างมคีวามรู้และทศันคตต่ิอสมุนไพร
ไล่ยุงดงันี้ 
     (1) การบรรยาย เป็นวิธีการที่ท าให้
กลุ่มตวัอย่างเขา้ใจในเนื้อหารายละเอยีดเกีย่วกบัพชืสมุนไพรไล่
ยุง 
     (2) การถามตอบ เป็นวธิีที่ท าให้กลุ่ม
ตวัอย่างมีโอกาสโต้ตอบกบัผู้บรรยาย และแสดงความคดิเห็น
ต่าง ๆ  เพื่อบ่งบอกถงึความสนใจทีม่ต่ีอกจิกรรม 
     (3) มกีารจดัให้ผู้เขา้ร่วมการถ่ายทอด
องคค์วามรูไ้ดม้สีว่นร่วม และสรุปประเดน็เนื้อหา 
   ขัน้วดัผลกำรจดักิจกรรม 
    ในขัน้นี้เป็นขัน้สุดท้ายซึ่งจะเป็นขัน้ตอน
จุดมุ่งหมายของการวจิยัทีต่ัง้ไวต้อนแรก โดยในการส่งเสรมิครัง้
นี้วดัผลการประเมนิ 2 ดา้น คอื ดา้นความรูแ้ละดา้นทศันคตต่ิอ
พชืสมุนไพรไล่ยุง ซึง่มรีายละเอยีดดงันี้ 
     1) การวัดผลด้านความรู้ เป็นการ
วดัผลจากแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัพชืสมุนไพรไล่ยุงก่อน
และหลังการส่งเสริมความรู้ จ านวน 15 ข้อ มีตัวเลือกในการ

ตอบ 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิ
ให ้0 คะแนน 
     2) การวัดผลด้านทัศนคติ เป็นการ
วดัผลจากแบบวดัทศันคติต่อพชืสมุนไพรไล่ยุง ก่อนและหลงั
การส่งเสริมความรู้ จ านวน 15 ข้อ โดยมีลักษณะเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ตัวเลือก คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็น
ดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ดว้ย และไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
3.4 สถิติใช้ในการวิจยั 
 1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่  ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน  
 2. สถิติที่ใช้หาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ ค่าความ
เที่ยงตรงของเนื้อ (IOC) ค่าความเชื่อมัน่ ค่าอ านาจจ าแนก ค่า
ความยากง่าย ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ค่ า
ประสทิธผิลของผลลพัธ ์(E2) และค่าดชันีประสทิธผิล (E.I) 
 3. สถิติใช้ในการทดสอบมติฐาน ได้แก่ Paired t-test 
และ One Way Anova ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05 
  
4. สรปุผลกำรวิจยั 
4.1 ผลการศึกษาการใช้ประโยชน์และการถ่ายทอดองค์
ความรู้เกีย่วกับพืชสมุนไพรไล่ยุงในท้องถิ ่น จากการ
สัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้านเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์พืช
สมุนไพรไล่ยุงในชุมชนต าบลนาข่า อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดั
มหาสารคาม มทีัง้หมด 3 ชนิด คอื ตะไครห้อม ยูคาลปิตสั และ
หางไหลแดง มกีารใช้ประโยชน์ด้านสมุนไพรไล่ยุง ได้แก่ ดา้น
การท ายาสมุนไพร ดา้นการท าน ้าหมกั ดา้นการประกอบอาหาร 
และด้านการใช้ประโยชน์ทัว่ไป โดยมีวธิีการใช้ประโยชน์จาก
พชืสมุนไพรไล่ยุง คอื น าส่วนต่าง ๆ  ของพชืสมุนไพรมาใช้ใน
การท าน ้าหมักฉีดพ่นไล่ยุงและแมลง หรือก าจดัวชัพืช และ
นอกจากจะมีสรรพคุณในการไล่ยุงแล้วพืชสมุนไพรไล่ยุงบาง
ชนิดยังมีมีสรรพคุณทางยาช่วยในการขบัเหงื่อ แก้ปวด ขบั
โลหิตและบ ารุงโลหิต อีกทัง้สามารถสร้างรายได้ในกับคนใน
ชุมชนได ้ฯลฯ (ดงัตารางที ่1) 
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ตารางที ่1 วธิกีารใชป้ระโยชน์จากพชืสมุนไพรไล่ยุงโดยการสมัภาษณ์ปราชญช์าวบา้นในชุมชน 
 
ช่ือสมุนไพร ช่ือวิทยำศำสตร ์ ช่ือท้องถ่ิน ส่วนท่ีใช้ วิธีน ำมำใช้ ผูใ้ห้สมัภำษณ์ 

ตะไครห้อม 
Cymbopogon 

nardus Rendle. 
ตะไครห้อม,
ตะไครแ้ดง 

หวั, ตน้, ใบ 

-น าส่วนต่าง ๆ ของตะไคร้หอมมา
หมักผสมกับพืชสมุนไพร อื่น ๆ 
กากน ้าตาล และน ้า ใช้ฉีดพ่นไล่ยุง
และแมลง 
-น าใบสดมาขย าให้กลิน่ของตะไคร้
หอมออก แล้ววางไว้บริเวณที่มียุง 
จะช่วยไล่ยุงได ้

พ่อสมาน  
พนัโนราช,  
พ่อวกิุล กอ
อ าไพ, พ่อสม 
อปัมะโต 

หางไหลแดง 
Derriselliptica 

Benth. 
หางไหล
แดง 

เถา, ราก 

-น ารากหรอืเถาแก่สดมาทุบให้แตก
แล้วแช่ทิ้งน ้าไว้ น าน ้าไปรดพืชผัก
ต่าง ๆ ใชเ้ป็นยาฆา่แมลง หรอืไล่ยุง
และแมลง 
-ใช้ เถ าสดท าน ้ า ห มั ก ผ สม กับ
กากน ้าตาล และน ้า ฉีดพ่นไล่ยุงและ
แมลงได ้

พ่อสมาน  
พนัโนราช,  
พ่อวกิุล กอ

อ าไพ 

ยคูาลปิตสั 
Eucalytus 

camaldulensis 
Dehnh. 

ยคูา 
ใบ, เปลอืก
ล าตน้ 

ใช้เปลือกของล าต้นและใบ ท าน ้ า
หมักผสมกับพืชสมุนไพรชนิดอื่น 
ช่วยก าจัดวัชพืช และฉีดพ่นไล่ยุง
และแมลงได ้

พ่อวกิุล กอ
อ าไพ 

 
4.2 ผลการพฒันาคู่มือส่งเสริมองค์ความรู้เกีย่วกบั
พืชสมุนไพรไล่ยุง ส าหรบันักเรียนโรงเรียนบ้านโคก
สูงหนองเสียวหนองขี จากการพฒันาคู่มอืส่งเสรมิองค์
ความรู้เกี่ยวกับพืชสมุนไพรไล่ยุง ส าหรับนักเรียน
โรงเรียนบ้ าน โคกสูงห นองเสีย วหนองขี  พ บว่ า 
ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) คดิเป็นรอ้ยละ 87.47 
และประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) คดิเป็นรอ้ยละ 83.53 
ดงันัน้คู่มอืส่งเสรมิองคค์วามรูเ้กีย่วกบัพชืสมุนไพรไล่ยุง 

มปีระสทิธภิาพของคู่มอืส่งเสรมิเท่ากบั 87.44/83.53 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้ และดชันีประสทิธิผล 
(E.I.) ของคู่มอืสง่เสรมิองคค์วามรูเ้กีย่วกบัพชืสมุนไพรไล่
ยุงมีค่าเท่ากับ 0.8069 หมายความว่า ผู้เข้าร่วมการ
ส่งเสริมมีความรู้เพิ่มขึ้น และส่งผลให้ผู้เข้าร่วมการ
สง่เสรมิมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้หลงัจากการ
ใชคู้่มอืสง่เสรมิรอ้ยละ 80.69 (ดงัตารางที2่–3) 

 
ตารางที ่2 ประสทิธภิาพของคู่มอืการสง่เสรมิองคค์วามรูเ้กีย่วกบัพชืสมุนไพรไล่ยุง 
 

หน่วยกำรส่งเสริม คะแนนเตม็ x̅ S.D. รอ้ยละของคะแนนเฉล่ีย 
ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 564 13.12 0.79 87.44 
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 539 12.53 0.82 83.53 

ประสิทธิภำพของคู่มือส่งเสริม เท่ำกบั 87.44/83.53 
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ตารางที ่3 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการสง่เสรมิองคค์วามรูเ้กีย่วกบัพชืสมุนไพรไล่ยุง 
 
ผลรวมคะแนนทดสอบ

ก่อนกำรส่งเสริม 
ผลรวมคะแนนทดสอบ

หลงักำรส่งเสริม 
จ ำนวน
นักเรียน 

คะแนนเตม็ของกำร
ทดสอบกำรส่งเสริม 

ค่ำดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

284 539 43 15 0.8069 
 
4.3 ผลการศึกษาความรูแ้ละทศันคติต่อพืชสมุนไพร
ไล่ยุงของนักเรียนโรงเรียนบ้านโคกสูงหนองเสียว
หนองขี  ผลการศึกษาความรู้ และทัศนคติ ต่อพืช
สมุนไพรไล่ยุงก่อนและหลังการส่งเสริมองค์ความรู้
เกีย่วกบัพชืสมุนไพรไล่ยุง พบว่า นกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่
ความรู้เกี่ยวกับพืชสมุนไพร ไล่ยุง ก่อนการส่งเสริม
นักเรียนมีคะแนนความรู้อยู่ในระดับน้อย (𝑥̅  = 6.60) 
และหลงัการส่งเสรมินักเรยีนมคีะแนนความรูอ้ยู่ในระดบั
มาก (𝑥̅  = 12.53) (ดงัตารางที ่4) และนักเรยีนมคีะแนน

เฉลี่ยทัศนคติต่อพืชสมุนไพรไล่ยุง ก่อนการส่งเสริมมี
คะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดบัไม่แน่ใจ (𝑥̅  = 2.97) และหลัง
การส่งเสรมินักเรยีนมคีะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดบัเห็นด้วย
อย่างยิ่ง เท่ากับ (𝑥̅  = 4.74) เมื่อเปรียบเทียบคะแนน
เฉลี่ยของทัศนคติก่อนและหลังการส่งเสริม พบว่า 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของความรู้และทัศนคติต่อพืช
สมุนไพรไล่ยุง หลงัการส่งเสรมิสูงกว่าก่อนการส่งเสรมิ 
อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 (ดงัตารางที ่5) 

 
ตารางที่ 4 ผลวิเคราะห์คะแนนความรู้เกี่ยวกบัพืชสมุนไพรไล่ยุงก่อนและหลงัการส่งเสรมิองค์ความรู้เกี่ยวกบัพืชสมุนไพรไล่ยุง 
(n=43) 
 

รำยกำร 
ก่อนส่งเสริม ระดบั

ควำมรู ้
หลงัส่งเสริม ระดบั

ควำมรู ้
t df P 

𝑥̅  S.D. 𝑥̅  S.D. 
ความรูเ้กีย่วกบัพชื
สมุนไพรไล่ยุง 

(N = 15) 
6.60 1.48 น้อย 12.53 0.82 มาก -14.697 42 .000 

*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
ตารางที ่5 ผลวเิคราะหค์ะแนนเฉลีย่ทศันคตต่ิอพชืสมุนไพรไล่ยุงก่อนและหลงัสง่เสรมิองคค์วามรูเ้กีย่วกบัพชืสมุนไพรไล่ยุง 
(n = 43) 
 

รำยกำร 
ก่อนส่งเสริม ระดบั

ทศันคติ 
หลงัส่งเสริม ระดบั

ทศันคติ 
t df P 

𝑥̅  S.D. 𝑥̅  S.D. 
ทศันคตต่ิอพชื

สมุนไพรไล่ยุง (N = 5) 
2.97 0.53 ไม่แน่ใจ 4.74 0.26 

เหน็ดว้ย
อย่างยิง่ 

-18.583 42 .000 

*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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4.5 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ และ
ทัศนคติต่อพืชสมุนไพรไล่ยุ งของนักเรียนที ่มี
ระดับชั ้น ที ่ต่ างกัน  พบว่ า นั ก เรียนในระดับชั ้น
มธัยมศกึษาปีที่ 1 มคีะแนนเฉลี่ยความรู ้เท่ากบั 11.18 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 มคีะแนนเฉลีย่ความรู ้เท่ากบั 9.85 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยความรู้ เท่ากับ 
10.58 ซึ่งมีความความรู้เกี่ยวพืชสมุนไพรไล่ยุง ไม่
แตกต่างกัน  นักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1 มี

คะแนนเฉลีย่ทศันคต ิเท่ากบั 2.85 ระดบัชัน้มธัยมศกึษา 
ปีที ่2 มคีะแนนเฉลีย่ทศันคต ิเท่ากบั 3.03 และระดบัชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 3 มคีะแนนเฉลี่ยทศันคติ เท่ากบั 2.99 
ซึ่งมีทัศนคติต่อพืชสมุนไพรไล่ยุง ไม่แตกต่างกนั  เมื่อ
เปรียบเทียบความรู้ และทัศนคติต่อพืชสมุนไพรไล่ยุง
ของนักเรยีนที่มีระดับชัน้ต่างกัน พบว่า มีความรู้ และ
ทศันคต ิไม่แตกต่างกนั  (ดงัตารางที ่6) 

 
ตารางที่ 6 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้และทศันคตต่ิอพชืสมุนไพรไล่ยุงของนักเรยีนโรงเรยีนบ้านโคกสงูหนอง
เสยีวหนองข ีทีม่รีะดบัชัน้ต่างกนั (n=43) 
 

ด้ำน ระดบัชัน้ จ ำนวน 
One - way ANOVA 

𝑥̅  S.D. F P 
ความรูเ้กีย่วกบัพชืสมุนไพร

ไล่ยุง 
(N = 15) 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 11 11.18 2.04 
1.860 0.169 ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 13 9.85 1.21 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 19 10.58 1.77 
ทศันคตต่ิอพชืสมุน 

ไพรไล่ยงุ 
(N = 15) 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 11 2.85 0.52 
0.330 0.721 ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 13 3.03 0.63 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 10 2.99 0.48 
 
5.อภิปรำยผล 
5.1 ผลการศึกษาการใช้ประโยชน์ เกี ่ยวกับพืช
สมุนไพรไล่ยุงในท้องถิน่ จากการสมัภาษณ์ปราชญ์
ชาวบ้านเกี่ยวกบัการใช้ประโยชน์พืชสมุนไพรไล่ยุงใน
ชุมชนต าบลนาข่า อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดัมหาสารคาม 
พบพชืสมุนไพรไล่ยุงทัง้หมด 3 ชนิด คอื ตะไครห้อม ยู
คาลิปตัส และหางไหลแดง มีการใช้ประโยชน์ด้าน
สมุนไพรไล่ยุง ไดแ้ก่ ดา้นการท ายาสมุนไพร ดา้นการท า
น ้ าหมัก ด้านการประกอบอาหาร และด้านการใช้
ประโยชน์ทัว่ไป โดยมีวิธีการใช้ประโยชน์จากพืช
สมุนไพรไล่ยุง คอื น าส่วนต่าง ๆ ของพชืสมุนไพรมาใช้
ในการท าน ้าหมกัฉีดพ่นไล่ยุงและแมลง หรอืก าจดัวชัพชื 
และนอกจากจะมสีรรพคุณในการไล่ยุงแล้วพืชสมุนไพร
ไล่ยุงบางชนิดยงัมมีสีรรพคุณทางยาช่วยในการขบัเหงื่อ 
แก้ปวด ขบัโลหิตและบ ารุงโลหิต อีกทัง้สามารถสร้าง
รายได้ในกับคนในชุมชนได้ ฯลฯ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ วนัดี กฤษณพนัธ์ (2538: 2) ได้อธบิายว่า 
สมุนไพร ตาม พ.ร.บ.ยา หมายถึง ยาที่ได้จากพืช สตัว ์
และแร่ธาตุ ทีย่งัไม่ไดม้กีารปรบัแต่งหรอืแปรสภาพ เช่น 

พืชก็ยงัคงเป็นส่วนของราก ล าต้น ใบ ดอก ผล ซึ่งยัง
ไม่ได้ผ่านขัน้ตอนการแปรรูปใด ๆ แต่ในทางการค้า
สมุนไพรมกัจะถูกดดัแปลงในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ถูกหัน่
ใหเ้ป็นชิน้เลก็ลง บดเป็นผงละเอยีด หรอือดัแท่ง เป็นต้น 
สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ มณฑา ลมิปิยประพนัธ ์(2554: 
16)  ได้อธิบายว่า สมุนไพร หมายถึง พืชที่น ามาใช้
ประโยชน์ในทางป้องกันรักษาโรค รวมทัง้เป็นอาหาร
เสรมิสุขภาพ โดยใช้ส่วนต่าง ๆ ของพืชชนิดเดียวหรือ
หลายชนิดพร้อมกนั และสอดคล้องกบัแนวคดิของ เมด
ไทย (2563 : เวบ็ไซต์) ได้อธบิายว่า พชืสมุนไพรหลาย
ชนิดที่มีคุณสมบัติในการป้องกันและก าจัดแมลงได้ 
ปัจจุบันจึงมีการศึกษาและใช้สารจากธรรมชาติในการ
ป้องกันยุงกัดมากขึ้น ได้แก่ สารสกดัจากสมุนไพรที่มี
กลิน่จากน ้ามนัหอมระเหย (essential หรอื volatile oils) 
สารป้องกันยุงที่ได้จากธรรมชาติมีข้อดีกว่าสารเคมี
สงัเคราะห์ทีไ่ม่สะสมเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ โดยเฉพาะ
เมื่อใช้เป็นเวลานาน และไม่ท าลายสิ่งแวดล้อมและ
กระทบต่อระบบนิเวศวิทยาของพืชและสตัว์ สารจาก
ธรรม ช าติ จึ งป ลอดภั ย ต่ อผู้ ใช้  น อก จากนี้ มั ก มี
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ความจ าเพาะกับชนิดของยุงด้วย ซึ่งสอดคลองกับ
งานวจิยัของ อ าพล บุญเพยีร และคณะ (2563 : 32 - 46) 
ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาโคมไฟไล่ยุงกลิ่นดอกว่าน
มหาหงส ์ผลการศึกษาพบว่า น ้ามนัดอกว่านมหาหงส ์
สามารถป้องกันยุงลายตอนกลางวันได้ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Mayura Soonwera (2015 : 127 - 130) 
ได้ศึกษาเรื่อง ประสิทธิภาพของน ้ ามันหอมระเหย
สมุนไพรไทยในการขบัไล่ยุง ผลการศกึษาพบว่า น ้ามนั
หอมระเหยไทยทีไ่ดจ้ากกระดงังา และตะไครห้อม มสีาร
ขบัไล่มฤีทธิข์บัไล่สงูกว่าน ้ามนัมะพรา้ว สามารถปกป้อง
การกดัของยุงได ้แสดงให้เหน็ว่าปลอดภยัส าหรบัมนุษย์
สตัวเ์ลี้ยงและเป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม และสอดคล้องกบั
งานวจิยัของ David G. Hall (2018 : 87 - 94) ได้ศกึษา
เรื่อง การประเมนิสารไล่ยุงและน ้ามนัหอมระเหยจากพชื
เพื่อยบัยัง้ไซตรสัของเอเชยี ผลการศกึษาพบว่า ยากนัยุง
และน ้ามนัหอมระเหย 4 ชนิด ไดแ้ก่ ตะไครห้อม ลาเวน
เดอร์ มะนาว ยูคาลปิตสั เป็นสารขบัไล่ยุงบางชนิด และ
น ้ ามันหอมระเหยจากพืชยับยัง้การแพร่ระบาดที่มี
ประสิทธิภาพอย่างสมบูรณ์  จากการศึกษาการใช้
ประโยชน์จากปราชญ์ชาวบา้นทัง้ 3 ท่าน ในต าบลนาข่า 
มีการใช้ประโยชน์จากพืชสมุนไพรไล่ยุง 3 ชนิด ได้แก่ 
ตะไคร้หอม ยูคาลิปตัส และหางไหลแดง โดยมีการใช้
ประโยชน์จากทุกสว่นของพชื เพื่อใชใ้นการไล่ยุง ซึง่เป็น
การลดการใชส้ารเคมแีละไม่สง่ผลเสยีต่อสขุภาพผูใ้ช ้
5.2 ผลการพัฒนาคู่มือการส่งเสริมองค์ความรู้
เกี ่ย วกับพื ชสมุ น ไพ รไล่ ยุ ง  เพื ่อ ก ารอ นุ รักษ์
สิ ่งแวดล้อมส าหรบันักเรียนโรงเรียนบ้านโคกสูง
หนองเสียวหนองขี ต าบลนาข่า อ าเภอวาปีปทุม 
จงัหวดัมหาสารคาม ผลการพัฒนาคู่มือการส่งเสริม
องค์ความรู้เกี่ยวกบัพืชสมุนไพรไล่ยุง เพื่อการอนุรกัษ์
สิง่แวดล้อม ส าหรบันักเรยีนโรงเรยีนบ้านโคกสูงหนอง
เสียวหนองขี มีเครื่องมือในการส่งเสริม คือ คู่มือการ
ส่งเสรมิองค์ความรู้เกี่ยวกบัพชืสมุนไพรไล่ยุงเป็นสื่อใน
การส่งเสริมองค์ความรู้ พบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
87.44/83.53 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าคู่มือการส่งเสริมองค์
ความรู้เกี่ยวกับพืชสมุนไพรไล่ยุง โดยมีกิจกรรมการ
ส่งเสริมในคู่มือการส่งเสริมองค์ความรู้เกี่ยวกับพืช
สมุนไพรไล่ยุง ทัง้หมด 3 หน่วยการส่งเสริม ได้แก่ 
ห น่วยการส่งเสริมที่  1พฤกษศาสตร์พื้ นบ้านและ
สารส าคญัทางยาในพชืสมุนไพรไล่ยุง หน่วยการส่งเสรมิ

ที ่2 สรรพคุณและการใชป้ระโยชน์จากพชืสมุนไพรไล่ยุง 
และหน่วยการ สง่เสรมิที ่3 การอนุรกัษ์พชืสมุนไพรไล่ยุง 
ซึง่ผ่านการประเมนิความเหมาะสมจากผูเ้ชี่ยวชาญ และ
มดีชันีประสทิธผิล (E.I.) เท่ากบั 0.8069 หมายความว่า 
นักเรียนมีความก้าวหน้าในการส่งเสรมิ ร้อยละ 80.69 
แสดงให้เห็นว่าคู่มอืการส่งเสรมิองค์ความรูเ้กี่ยวกบัพืช
สมุนไพรไล่ยุง มีความเหมาะสมกับนักเรียนท าให้เกิด
ความสนใจและเพื่อให้มคีวามรูแ้ละทศันคติ เกี่ยวกบัพชื
สมุนไพรไล่ยุง เป็นไปตามแนวคิดของ ทิรัศม์ชญา 
พิพัฒ น์ เพ็ญ  และคณ ะ (2577: 14) ได้ ให้ก ล่าวว่ า 
ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง ความสามารถใน
การลดต้นทุนหรอืทรพัยากรต่อหน่วยของผลผลิตที่ได้
จากการด าเนินงานต ่ ากว่าที่ก าหนดไว้ในแผน หรือ
ในทางกลับกัน หมายถึง ความสามารถในการเพิ่ม
ผลผลติหรอืผลประโยชน์ต่อหน่วยของต้นทุนที่ใชใ้นการ
ด าเนินงานสงูกว่าที่ก าหนดไว้ในแผน โดยประสทิธภิาพ
เป็นอัตราส่วนแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
ผลผลิตหรือผล ประโยช น์ที่ ได้รับกับต้นทุนหรือ 
ทรพัยากรทีใ่ชใ้นการด าเนินงานจรงิเมื่อเปรยีบเทยีบกบั
แผนที่วางไว้ สอดคล้องกับแนวคิดของ ดุสติ ทองสาย 
(2559: 76) ได้กล่าวว่า ประสิทธิผล หมายถึง การ
ปฏิบัติการ(Performance) ที่ท าให้ เกิดปริมาณและ
คุณภาพสูงสุดเพราะในแต่ละกิจกรรมหรือกิจการจะมี
วัตถุประสงค์เป้าหมายในการปฏิบัติการที่บรรลุถึง
วัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ได้ก าหนดไว้ทัง้ในด้าน
ปรมิาณ และคุณภาพ สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ พศิจูน์ มี
ไปล่ (2549: 19) กล่าวถึงความหมายของคู่มือ คือ 
หนังสอืทีจ่ดัท าขึน้โดยมกีารก าหนดวตัถุประสงค ์วธิกีาร
ด า เนิ น ง าน กิ จ ก รรม ก ารวัด ผ ล โด ย ผู้ เขี ย น ที่ มี
ประสบการณ์ในเรื่องนัน้ ๆน ามาจัดท าให้อ่านง่ายและ
สะดวกต่อผู้ศึกษาหรือผู้น าไปใช้จัดกิจกรรมได้ด้วย
ตน เอง  ต ลอดจน  สาม ารถน า ไป ใช้ ได้ ต รงต าม
วตัถุประสงค์ที่ได้ก าหนดไว้อย่างมีประสทิธิภาพและมี
มาตรฐานที่ ใกล้เคียงกันมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ เกยีรตศิกัดิ ์เจรญิสุข และคณะ (2559: 51) 
ได้ศึกษาเรื่อง การพฒันากจิกรรมฝึกอบรมเพื่อส่งเสรมิ
การอนุรกัษ์ผักพื้นบ้านลุ่มน ้าสงคราม ส าหรบันักเรยีน
ช่วงชัน้ที่ 2 อ าเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม ผล
การศึกษาพบว่า กิจกรรมฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมการ
อนุรกัษ์ผกัพืน้บา้นลุ่มน ้าสงคราม ส าหรบันกัเรยีนช่วงชัน้
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ที่  2 มี ป ระสิท ธิภ าพ เท่ ากับ  83.23/86.55 แ ล ะมี
ประสทิธผิล เท่ากบั 0.769 โดยนักเรยีนช่วงชัน้ที ่2 หลงั
ฝึกอบรมมีความรู้ เพิ่ มขึ้นจากก่ อนการฝึกอบรม 
สอดคล้องกบังานวจิยัของ วุฒิศกัดิ ์บุญแน่น และคณะ 
(2558: 174-190) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาคู่มือการ
จดัการเรยีนรูช้วีวทิยาและปฏบิตักิารชวีวทิยาสิง่แวดลอ้ม
แบบบูรณาการ ส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรีคณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ผลการวิจยัพบว่า คู่มือการจดัการเรยีนรู้
ชวีวทิยาและปฏิบตัิการชวีวทิยาสิง่แวดล้อมแบบบูรณา
การ ส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาสิ่งแวดล้อม
ศึกษาแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
80.55/81.85 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ ที่ตัง้ไว้ที่ 80/80 มี
ดชันีประสทิธผิล (E.I) เท่ากบั 0.751 และนิสติมีความรู้
เกีย่วกบัชวีวทิยาสิง่แวดลอ้ม หลงัการเรยีนมากกว่าก่อน
เรยีนอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ ชลทศิ พนัธุ์ศริ ิและบญัญตัิสาล ี(2559: 
176-188) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาคู่ มือ ฝึกอบรม
ทรพัยกรรรรขาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียน: สหพันธรัฐ
ม าเล เซีย  ผลการศึกษ าพบว่ า  คู่ มื อ ฝึ กอบ รม  มี
ประสทิธภิาพเท่ากบั 92.33/93.22 ส่วนดชันีประสทิธผิล 
ของคู่ มือ ฝึกอบรม  เท่ ากับ  0.8685 นิ สิตที่ ใช้คู่ มีอ
ฝึกอบรมมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ร้อยละ 86.85 
ดงันัน้ แสดงใหเ้หน็ว่านักเรยีนทีเ่ขา้ร่วมการส่งเสรมิองค์
ความรู้เกี่ยวกับพืชสมุนไพรไล่ยุง เพื่ อการอนุรักษ์
สิง่แวดล้อมมคีวามรู้เพิ่มมากขึน้ เนื่องจากกระบวนการ
ส่งเสรมิมกีารใช้คู่มอืประกอบการส่งเสรมิท าให้นักเรยีน
เกดิความรู้ ความเขา้ใจในเรื่องพชืสมุนไพรไล่ยุง ส่งผล
ให้นักเรยีนมปีระสทิธภิาพทางการเรยีนไปในทศิทางที่ดี
ขึน้ 
5.3 การศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกีย่วกบัพืช
สมุนไพรไล่ยุง ก่อนและหลงัการส่งเสริมองคค์วามรู้
เกีย่วกบัพืชสมุนไพรไล่ยุงของนักเรียนโรงเรียนบ้าน
โคกสูงหนองเสียวหนองขี ต าบลนาข่า อ าเภอวาปี
ปทุ ม  จังห วัดมหาสารคาม  ผลการศึกษ าและ
เปรยีบเทยีบความรูเ้กี่ยวกบัพชืสมุนไพรไล่ยุง ก่อนและ
หลงัการส่งเสรมิองค์ความรู้เกี่ยวกบัพืชสมุนไพร ไล่ยุง 
พบว่า นักเรียนมีคะแนนความรู้ก่อนการส่งเสริมอยู่ที ่
248 มคีะแนนความรูอ้ยู่ในระดบัน้อย (𝑥̅  = 6.60) คดิเป็น
ร้อยละ 44.03 ของคะแนนทัง้หมด และคะแนนความรู้

หลงัการส่งเสริมอยู่ที่ 539 มีคะแนนความรู้อยู่ในระดับ
มาก (𝑥̅  = 12.53) คิดเป็นร้อยละ 83.57 ของคะแนน
ทัง้หมด เมื่ อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของความรู้
เกีย่วกบัพชืสมุนไพรไล่ยุงก่อนและหลงั พบว่า นกัเรยีนมี
คะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกบัพืชสมุนไพรไล่ยุงหลงัการ
สง่เสรมิสงูกว่าก่อนการสง่เสรมิ อย่างมนียัส าคญัทางสถติิ
ที่ระดับ .05 เป็นไปตามแนวคิดของ วิจารณ์ พานิช 
(2546: 5 - 6) ได้กล่าวว่า “ความรู้” นัน้ มีหลายนัยและ
หลายมิติ คอืความรู ้คอื สิง่ที่น าไปใช้จะไม่หมดหรอืสกึ
หรอ แต่จะยิ่งงอกเงยหรืองอกงามขึ้น ความรู้ คือ 
สารสนเทศที่น าไปสู่ การปฏิบตัิ ความรู้เกดิขึน้ ณ จุดที่
ต้องการใช้ความรู้นัน้ ความรู้เป็นสิง่ที่เกิดขึ้นกบับรบิท
และกระตุน้ใหเ้กดิโดยความตอ้งการซึง่ในยุคแรก ๆ ของ
การพฒันาศาสตร์ด้านการจดัการความรู้ มองว่าความรู้
มาจากการจดัระบบและตคีวามสารสนเทศ (information) 
ตามบรบิท ซึง่สารสนเทศกไ็ด้มาจากการประมวลขอ้มูล 
สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ กรีต ิยศยิง่ยง (2550: 3) ไดใ้ห้
ความหมายของ ความรู้ คือ ทรพัย์สนิที่จ ับต้องได้ แต่
เป็นสิง่ทีม่คี่ามากส าหรบัองคก์รจงึจ าเป็นทีจ่ะต้องพฒันา
ความรูใ้ห้โดดเด่นอนัเป็นต้นทุนที่ส าคญัขององค์กรเพื่อ
ความไดเ้ปรยีบเชงิการแข่งขนัและเพื่อเพิม่คุณค่าในการ
พฒันาผลติภณัฑ์และบรกิารใหม่ๆ เพื่อตอบสนองความ
ตอ้งการและความพึง่พอใจของผูใ้ชบ้รกิาร สอดคลอ้งกบั
แนวคดิของ แสงจนัทร ์โสภากาล (2550: 14 - 15) ไดใ้ห้
ความหมายของ ความรู้ หมายถึง การรับรู้เกี่ยวกับ
ขอ้เทจ็จรงิ เหตุการณ์รายละเอยีดต่าง ๆ ที่เกดิจากการ
สงัเกต การศึกษา ประสบการณ์ทัง้ในด้านสิง่แวดล้อม
ทางธรรมชาตแิละสงัคมความรูพ้ืน้ฐาน หรอืภูมหิลงั ของ
แต่ละบุคคลที่บุคคลได้จดจ าหรือเก็บรวบรวมไว้และ
สามารถแสดงออกมาในเชงิพฤตกิรรมทีส่งัเกตหรอืวดัได ้
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยัของ จุฬาวลี มณีเลิศ (2560: 
111 - 125) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาสื่อการสอนทาง
อเิลก็ทรอนิกสเ์รื่องสมุนไพรเพื่อสขุภาพโดยกระบวนการ
มีส่วนร่วมของชุมชนในเทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา 
อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า 
ชุมชนมคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของหลงัเรยีนสงู
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
สอดคล้องกบังานวจิยัของ ธติิ เพยีรโคตร (2562: 218 - 
225) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรค่ายเยาวชน
อนุรักษ์พืชสมุนไพรด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของ
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ประชาชนบ้านปลื้มพฒันา อ าเภอปะค า จงัหวดับุรรีมัย ์
ผลการวิจัยพบว่า หลังการเข้าค่ายนักเรียนมีความรู้
เกี่ยวกับพืชสมุนไพรสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ กู้เกยีรต ิและคณะ 
(2558: 196 - 206) ไดศ้กึษาเรื่อง การพฒันารปูแบบการ
ป้องกันและควบคุมโรคมาลาเรยีส าหรบัพื้นที่ชายแดน 
ไทย – พม่า โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน : กรณีศกึษา ต าบล
ท่าสองยาง อ าเภอท่าสองยาง จงัหวดัตาก ผลการศกึษา
พบว่า ภายหลงัน ารปูแบบไปทดลองใชป้ระชาชนในพืน้ที่
มีความรู้ เพิ่มมากขึ้น  สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Phakeewai Suwakhon (2020: 94 -103) ได้ศึกษาเรื่อง 
การพัฒนากิจกรรมค่ายนันทนาการเพื่อสิ่งแวดล้อม
ส าหรบัเยาวชนในจงัหวดัร้อยเอ็ดของประเทศไทย ผล
การศึกษ าพบว่ า  ห ลังจาก เข้าร่วมกิจกรรมค่ าย
นนัทนาการสิง่แวดลอ้ม เยาวชนมคีวามรูด้า้นสิง่แวดลอ้ม
และทศันคติด้านสิง่แวดล้อมสูงกว่าก่อนเข้าค่าย ดงันัน้ 
แสดงใหเ้หน็ว่านักเรยีนทีเ่ขา้ร่วมการส่งเสรมิองคค์วามรู้
เกีย่วกบัพชืสมุนไพรไล่ยุง เพื่อการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มมี
ความรูเ้พิม่มากขึน้ เนื่องจากกระบวนการส่งเสรมิมกีาร
ใชคู้่มอืที่มคีวามเหมาะสมและความน่าสนใจของเนื้อหา 
ท าใหน้กัเรยีนเกดิความรู ้ความเขา้ใจในเรื่องพชืสมุนไพร
ไล่ยุ ง ซึ่ งส่งผลให้นัก เรียนสามารถน าความรู้และ
ประสบการณ์ทีไ่ดร้บัไปปรบัใชใ้หเ้กดิประโยชน์ได ้
5.4 การศึกษาและเป รียบเทียบทัศนคติต่อพืช
สมุนไพรไล่ยุง ก่อนและหลงัการส่งเสริมองคค์วามรู้
เกีย่วกบัพืชสมุนไพรไล่ยุงของนักเรียนโรงเรียนบ้าน
โคกสูงหนองเสียวหนองขี ต าบลนาข่าอ าเภอวาปี
ปทุ ม  จังห วัดมหาสารคาม  ผลการศึกษ าและ
เปรยีบเทยีบทศันคติต่อพชืสมุนไพรไล่ยุง ก่อนและหลงั
การส่งเสรมิองคค์วามรูเ้กีย่วกบัพชืสมุนไพรไล่ยุง พบว่า 
นกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ทศันคตต่ิอพชืสมุนไพรไล่ยุง ก่อน
การส่งเสรมิมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดบัไม่แน่ใจ 
และหลงัการส่งเสรมิมคีะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดบั
เห็นด้วยอย่างยิ่ง เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของ
ทศันคติต่อพืชสมุนไพรไล่ยุงก่อนและหลงัการส่งเสริม 
พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของทัศนคติต่อพืช
สมุนไพรไล่ยุงหลงัการส่งเสรมิสูงกว่าก่อนการส่งเสริม 
อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 เป็นไปตามแนวคดิ
ของ พชัรา ตนัตปิระภา (2553: 156) อธบิายว่า ทศันคต ิ
คือ ผลรวมของความเชื่อและการประเมินสิง่ใดสิ่งหนึ่ง

ของบุคคลซึ่งน าไปสู่แนวโน้ม ที่จะกระท าการในวถิีทาง
หนึ่งๆ เป็นไปตามกบัแนวคดิของ ญาลนิี รตันอาชากุล 
(2554: 46) ไดก้ล่าวว่า ทศันคต ิมรีากศพัทม์าจากภาษา
ละติน คือ “Aptus” แปลว่า โน้มเอียง สอดคล้องกับ
แนวคิดของ สุรพงษ์  โสธนะเสถียร (2553: 122) ได้
กล่าวถงึทศันคตวิ่า ทศันคตเิป็นดชันีชีว้ดัว่าบุคคลนัน้คดิ
และรู้สึกอย่างไรกับคนรอบข้างวัตถุหรือสิ่งแวดล้อม 
ตลอดจนสถานการณ์ต่าง ๆ โดยทัศนคติมีรากฐานมา
จากความเชื่อที่อาจส่งผลถึงพฤติกรรมในอนาคตได ้
ทศันคติจงึเป็นความพร้อมที่จะตอบสนองต่อสิง่เรา้และ
เป็นมติิของการประเมนิเพื่อแสดงว่าชอบหรอืไม่ชอบต่อ
ประเด็น  หนึ่ง ๆ ซึ่งถือเป็นการสื่อสารภายในบุคคล 
(Interpersonal communication) ที่เป็นผล กระทบมา
จากการรับสารอันจะมีผลต่อพฤติกรรมต่อไป  ซึ่ ง
สอดคล้องกบังานวิจยัของ จงกลณี เผือกมูล และคณะ 
(2561: 175-185) การส่งเสริมการอนุรักษ์ ต้นไม้ ใน
วรรณคดีไทยมะม่วงหาวมะนาวโห่ ส าหรับนักเรียน
โรงเรียน เกิ้ ง วิท ย านุ กลู  ต าบ ล เกิ้ ง  อ า เภ อ เมือ ง
มหาสารคาม จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศกึษา พบว่า 
ก่อนการส่งเสริมนักเรียน มีคะแนนทัศนคติก่อนการ
สง่เสรมิอยู่ในระดบัไม่แน่ใจ หลงัการสง่เสรมิมอยู่ในระดบั
เหน็ด้วย เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยทศันคติหลงัการ
สง่เสรมิสงูกว่าก่อนการสง่เสรมิ อย่างมนียัส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สปุาณี เสยีงสนัน่ 
และคณะ (2561: 359-370) ได้ท าการวิจยัเกี่ยวกบัการ
ส่งเสริมการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชน โดยใช้
เสยีงตามสายบ้านเหล่าหนาด หมู่ที่ 1 ต าบลดอนหว่าน 
อ าเภอเมือง จังหวดัมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า 
ชาวบ้านเหล่าหนาด หมู่ที่ 1 ต าบลดอนหว่าน อ าเภอ
เมอืง จงัหวดัมหาสารคาม ม ีทศันคตหิลงัการส่งเสรมิสงู
กว่าก่อนส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญ .05 สอดคล้องกับ
งานวจิยัของ นฎัฐภรณ์ ปรกึไธสง และคณะ (2562: 186-
199) ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมการ
อนุรกัษ์สมุนไพรในป่าบุ่ง ป่าทาม ส าหรบัชุมชนบา้นโนน
สมบูรณ์ ต าบลเกิ้ง อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม ผล
การศกึษาพบว่า พบว่า ชาวบ้านมคีะแนนเฉลีย่ทศันคติ
หลังการฝึกอบรมมากกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
จตุพร ประแดง และคณะ (2562: 33-44) ได้ศึกษา การ
สร้างเสรมิการท าไบโอชาร์ (Biochar) เพื่อเป็นปุ๋ ยบ ารุง
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ดิน ผลการศึกษาพบว่า หลังการสร้างเสริมชาวบ้านมี
คะแนนเฉลีย่สงูกว่าก่อนการสรา้งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั ้น การส่งเสริมองค์ความรู้
เกีย่วกบัพชืสมุนไพรไล่ยุง เพื่อการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม มี
การถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อมศึกษา โดยใช้เทคนิคการ
บรรยาย การถาม-ตอบ ท าใหเ้กดิการกระตุ้นใหน้ักเรยีน
เกดิความรู ้และมทีศันคติต่อพืชสมุนไพรไล่ยุงเพิม่มาก
ขึน้ 
5.5 การศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ และทศันคติ
ต่อพืชสมุนไพรไล่ยุงของนักเรียนทีมี่ระดับชัน้ที ่
ต่างกนั ผลการศึกษาพบว่า ผู้เข้าร่วมการส่งเสริมองค์
ความรู้เกี่ยวกบัพชืสมุนไพรไล่ยุงที่มรีะดบัชัน้ต่างกนั มี
ความความรู้ และทัศนคติต่อพืชสมุนไพรไล่ยุง ไม่
แตกต่างกัน เนื่องจากผู้เข้าร่วมการส่งเสริมได้รบัการ
ส่ ง เส ริม องค์ค ว าม รู้ โดยก ารใช้ ก ระบ วนการที่ มี
ประสิทธิภาพในการส่งเสริมด้วยเทคนิคการถาม -ตอบ 
ท าใหผู้เ้ขา้ร่วมการสง่เสรมิสามารถแสดงความคดิเหน็ได ้
ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคิดสิง่แวดล้อมศึกษาของ อดิศกัดิ ์
สงิห์สีโว (2554: 41) ได้อธิบาย สิง่แวดล้อมศึกษา คือ 
กระบวนการทางการศกึษาทีเ่น้นพฒันาคนใหเ้หน็คุณค่า
ของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม อนัเป็นพื้นบาน
ที่น าไปพฒันาเจตคติ ความตระหนัก และทกัษะในการ
ตดัสนิใจเกี่ยวกบัสิง่แวดลอ้มและเกดิการสร้างจรยิธรรม
สิ่งแวดล้อมที่ดี เพื่อเข้ามามีส่วนร่วมในการดูแล และ
รกัษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับแนวคิดของ 
อักษร สวัสดี (2552: 26-28) ได้ก ล่าวไว้ว่ า ความรู ้
(Knowledge) หมายถึง การเรยีนรู้ที่เน้นการจ าและการ
ระลกึไดถ้งึความคดิวตัถุและปรากฎการณ์ต่าง ๆ ซึง่เป็น
ความจ าที่เริม่จากสิง่ง่าย ๆ ที่เป็นอิสระแก่กนั ไปจนถึง
ความจ าเป็นในสิง่ที่ยุ่งยากซบัซ้อนและมีความสมัพันธ์
ระหว่างกัน สอดคล้องกับแนวคิดของ สงวน สุทธิเลิศ
อรุณ (2550: 112) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ทัศนคติเกิด
จากการเรียนรู้เช่นกัน แต่การเรียนรู้นัน้จะสมัพันธ์กับ
หลักเกณฑ์ต่าง ๆ ทางสังคมประกอบกับการมีความ
คดิเหน็เกีย่วกบัตนเองร่วมอยู่ดว้ย นอกจากนี้ยงัตอ้งการ
ศกึษาว่ามคีวามขดัแยง้กบัขอ้มลู ทีไ่ดร้บัทศันคตเิดมิของ
บุคคลมีผลท าให้ทัศนคติเปลี่ยนหรือไม่เปลี่ยนและ
เปลี่ยนไปในทิศทางใด ซึ่งสอดคล้องกบัวจิยัของ กานติ
มา วายลม (2553: 111-120) ได้ศึกษา ทัศนคติของ
ประชาชนที่มีต่อการบริหารงานของเทศบาลนครปาก

เกรด็ ต าบลปากเกรด็ อ าเภอปากเกรด็ จงัหวดันนทบุรี 
ผลการวิจัยพบว่า การเปรียบเทียบปัจจัยส่วนของ
ประชาชนต่อการบรหิารงานของเทศบาลนครปากเกรด็ 
จ าแนกตามระดบัการศกึษา พบว่า ประชาชนมทีศันคติ
ต่อการบรหิารงานของเทศบาลนครปากเกรด็ไม่แตกต่าง
กัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภาภรณ์ อุดมลกัษณ์ 
และคณะ (2560: 78 – 89) ได้ศึกษาเรื่อง ความรู้ของ
นักศกึษาพยาบาลต่อเครื่องดื่มแอลกอฮอลแ์ละผูป่้วยติด
เตียง ผลการศกึษาพบว่า โดยนักศกึษาชัน้ปีที่ 1 และ 2 
มีความรู้ ไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ธนพฒัน์ เกดิผล และนิเทศ ตนิณะกุล (2561: 229-236) 
ได้ศึกษาเรื่อง ทัศนคติของประชาชนที่มีต่อปัญหา
การจราจรในจังหวัดประทุมธานี และปริมณฑล ผล
การศกึษาพบว่า ประชาชนที่ระดบัการศกึษา มทีศันคติ
ต่อปัญหาการจราจรไม่แตกต่างกนั ดงันัน้ แสดงให้เห็น
ว่าการส่งเสรมิองคค์วามรูเ้กีย่วกบัพชืสมุนไพรไล่ยุง เพื่อ
การอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม โดยใชก้ระบวนการถ่ายทอดทาง
สิ่งแวดล้อมศึกษา ในการบรรยายให้ความรู้ ส่งผลให้
นักเรยีนที่มรีะดบัชัน้ที่ต่างกนัมีความรู้ และทศันคติต่อ
พืชสมุนไพรไล่ยุงไม่แตกต่างกัน เนื่ องนักเรียนใน
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาป่ีที่ 1-3 มีการข้าร่วมการส่งเสริม
และท ากิจกรรมไปพร้อม ๆ ท าให้นักเรียนมีความรู ้
ความรู้สึกนึกคิดที่คล้ายกัน จึงส่งผลให้นักเรียนที่มี
ระดบัชัน้ต่างกนั มคีวามรูแ้ละทศนคตไิม่แตกต่างกนั 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาวิจัยเรื่องการส่งเสริมองค์ความรู้
เกี่ยวกบัพืชสมุนไพรไล่ยุง เพื่อการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อม 
ส าหรบันักเรยีนโรงเรยีนบ้านโคกสูงหนองเสยีวหนองข ี
ต าบลนาข่า อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม มี
ขอ้เสนอแนะต่อการท าวจิยัครัง้ต่อไปดงันี้ 
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 
  1) ควรมีการจัดกิจกรรมให้ความรู้  และ
สง่เสรมิใหบุ้คคลและเยาวชนเกดิทศันคตต่ิอพชืสมุนไพร
ไล่ยุงในท้องถิ่นของตนเอง เพื่อให้เกิดการอนุรกัษ์พืช
สมุนไพรอย่างยัง่ยนื 
  2) ควรมีการจดักิจกรรมเพื่อสอดแทรกองค์
ค ว าม รู้ เกี่ ย วกับพื ช สมุ น ไพ รใน เนื้ อห าราย วิช า
วทิยาศาสตรเ์พิม่เตมิใหก้บันกัเรยีน และคนทีส่นใจไดเ้ขา้
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ร่วมกจิกรรม เพื่อใหเ้กดิองคค์วามรูเ้กีย่วกบัพชืสมุนไพร 
และสามารถถ่ายทอดความรูใ้หบุ้คคล อื่น ๆ ต่อได ้
6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
  1) ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับสื่อที่มีความ
เหมาะสมในการส่งเสริม และเพิ่มระยะเวลาในการ
สง่เสรมิใหเ้พยีงพอต่อกระบวนการ 

  2) ควรมีการทดลอง และศกึษาเปรยีบเทยีบ
การใช้ประโยชน์ของพืชสมุนไพรไล่ยุ งแต่ละชนิด 
เพื่อทีจ่ะไดม้ปีระสทิธภิาพในการใชง้าน 
  3) ควรมีการศึกษาองค์ความรู้ เกี่ยวกับ
สรรพคุณและการใช้ประโยชน์ของพชืสมุนไพรไล่ยุงจาก
พืน้ทีอ่ื่น ๆ เพื่อขอ้มลูทีห่ลากหลาย 
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