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บทคดัย่อ 

 
 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์ เพื่อพฒันาคู่มอืการส่งเสริมการท าปุ๋ ยอินทรีย์จากก้อนเห็ดเก่า ส าหรบัเกษตรกร  ให้มี
ประสทิธภิาพและประสทิธผิล เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเห็ดเก่า และเพื่อศกึษา
และเปรยีบเทียบทกัษะปฏบิตัิในการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเห็ดเก่า กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการศกึษา ไดแ้ก่ เกษตรกรบา้น
มะกอก หมูท่ี1่2 ต าบลขามเรยีง อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 30 คน ไดจ้ากการแบบสมคัรใจเขา้ร่วมการ
ส่งเสรมิ เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั คอื คู่มอืการส่งเสรมิ แบบทดสอบความรู ้ และแบบวดัทกัษะปฏิบตัิ สถิติที่ใชใ้น การ
วเิคราะห์ขอ้มลู คอื ความถี ่รอ้ยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และ Paired t-test ผลการวจิยัพบวา่ คูม่อืการสง่เสรมิ
การท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเห็ดเก่า ส าหรบัเกษตรกร มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 96.33/94.00 สว่นคา่ดชันีประสทิธผิลของคู่มอื
เท่ากบั 0.8854 แสดงวา่ เกษตรกรมคีวามกา้วหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึ้นรอ้ยละ 88.54 เกษตรกรมคีะแนนเฉลีย่ความรู ้ และ
ทกัษะปฏบิตัหิลงัเขา้รว่มการสง่เสรมิสงูกวา่กอ่นการสง่เสรมิ อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
 
ค ำส ำคญั : การสง่เสรมิ, การท าปุ๋ ยอนิทรยี์กอ้นเหด็เกา่, ความรู,้ ทกัษะการปฏบิตัิ 
 
 
 
 
 



Thai Journal of Environmental Studies Vol. 6(3), 2023 : 120 - 128 
ISSN 2651-0782 

 
Corresponding Author : sirilak Kongkham ; E-mail address : sirilak_sirilak205@hotmail.com 

121 

The promotion of organic fertilizer from old mushroom cubes for agriculturers 
 

Sirilak Kongkham1, Adisak Singseewo1 

1Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University  
Kham Riang Sub-District, Kantharawichai District, Maha Sarakham Province 44150 

 
Sirilak Kongkam, Adisak Singseewo. (2023). The promotion of organic fertilizer from old mushroom cubes for agriculturers. 
Thai Environmental Science Journal of Environmental Studies VoI. 6(3), 2023 : 120 – 128. 

 
Abstract 

 
 The purposes of this research were to develop manual of organic fertilizer from old mushroom cubes for 
agriculturers to be the efficiency and the effectiveness, to study and compare knowledge about making of organic 
fertilizer from old mushroom cubes and to study and compare practical skills in production of organic fertilizer from 
old mushroom cubes. The sample used for this study were 30 agriculturers Ban Makok, Moo 12, Khamrieng  
sub-district, Kantharawichai district, Mahasarakham province, which was obtained from voluntary sampling 
participated in the promotion. The research tools were manual of making organic fertilizer from old mushroom 
cubes, knowledge test and practical skills test towards making organic fertilizer from old mushroom cubes s.  
The statistics used in data analysis were frequency, percentage, mean and standard deviation and Paired t-test. 
The results of the research showed that the manual was efficiency of 96.33/94.00. The effectiveness index of the 
manual was equal 0.8854. The agriculturers had more knowledge and effected to increased agriculturers progress 
after using the promotion manual at 88.54%. After the promotion, the agriculturers had an average score of 
knowledge and practical skills more than before the promotion significantly statistically level of .05. 
 
Keywords : Promotion, Organic fertilizer, old mushroom cubes, Knowledge, Practical skills 
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1.บทน ำ 
 ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมาประเทศไทยซึ่งเป็น
ประเทศเกษตรกรรม มแีนวโน้มพึง่พาสารเคม ีก าจดัศตัรพูชืมาก
ขึ้น จากสถิติของส านักควบคุมพืชและวสัดุทางการเกษตร ได้
รายงานมูลค่าการน าเขา้วตัถุอนัตรายทางการเกษตรประเภท
สารเคม ีในปี 2554 พบวา่ มมีลูคา่การน าเขา้เป็นจ านวนมากกว่า 
22,034 ล้านบาท แมว้่าสารเคมทีางการเกษตรจะมปีระโยชน์ต่อ
การควบคุมการระบาดของโรค และแมลงศตัรูพืชไดร้ะดบัหนึ่ง 
แต่กม็คีวามเป็นพิษโดยตวัสารเคมเีองอยู่ดว้ย ประกอบกบัการ
ใชส้ารเคม ีที่ไม่ถูกต้องของตวัเกษตรกร และการใชท้ี่มากเกนิ
ความจ าเป็น รวมทัง้การใชโ้ดยปราศจากนโยบาย และมาตรการ
ทางกฎหมายที่ควบคุมอย่างเข้มงวด จึงส่งผลกระทบให้เกดิ
ปัญหาต่อสขุภาพเกษตรกร และผูบ้รโิภค เกดิปัญหาสิง่แวดลอ้ม 
รวมทัง้เป็นปัจจยัที่ท าให้เกดิความสูญเสยีทางเศรษฐกจิทัง้ใน
ระยะสัน้ และระยะยาว (สาคร ศรมีขุ, 2556 : 1) 
 หลงัจากกอ้นเห็ดหมดอายุการงอกของเห็ดจ านวนมาก
มาท าประโยชน์ในการการท าปุ๋ ยหมกัจากกอ้นเชือ้เหด็จะเป็นปุ๋ ย
ที่มคีุณภาพดมีาก สามารถที่จะช่วยในการก าจดัขยะจากกอ้น
เชื้อเห็ดเก่าจ านวนมาก ปุ๋ ยหมกัที่ไดจ้ะมธีาตุอาหารทีบ่ ารงุพชื
ไดม้ากกว่าปุ๋ ยทัว่ไป เป็นธาตุอาหารส่วนที่เหลือจากกอ้นเชื้อ
เห็ดที่เติมลงไปในช่วงที่บ่มกอ้นเชื้อเห็ด มทีัง้ธาตุอาหารหลกั 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรสั และโปรดสัเซยีม เหมาะส าหรบัน าไปใชก้บั
พชืไรท่ัว่ไป พชืสวน ไมด้อกไมป้ระดบั ซึง่ชว่ยลดปรมิาณขยะที่
ส่งกลิ่นเหมน็และช่วยเพิ่มมูลค่าให้กบักอ้นเชื้อเห็ดเก่าที่ไมใ่ช้
งานแล้ว ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อมและยังช่วยเพิ่มรายได้จาก
วัตถุดิบที่ไม่ใช้แล้ว น ากลับมารีไซเคิล (ส านักวิจ ัยและ
พฒันาการอาชวีศกึษา; 2564: เวบ็ไซต์) 
 จากทีผู่ว้จิยัไดศ้กึษาขอ้มลูเบือ้งตน้พบวา่ กอ้นเหด็เก่า
ในชมุชนนัน้มจี านวนมากและไมไ่ดใ้ชใ้หเ้กดิประโยชน์มากที่สุด 
จึงสามารถน ามาท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเห็ดเก่าโดยน าเอากอ้น
เห็ดเก่ามาแกะออกจากถุง แล้วน ามาท าให้ร่วนซุยเสยีกอ่นและ
เตรยีมส่วนผสมของมลูไก่และมูลววัมาคลุกเคลา้ให้เขา้กบักอ้น
เชื้อเห็ดนางฟ้าที่ร่วนซุยกบัมูลไก่ มูลววั ให้เขา้กนัดว้ยเครื่อง
ผสม และเตมิน ้าปุ๋ ยหมกัชวีภาพ และกากน ้าตาล ผสมใหเ้ขา้กนั
น าปุ๋ ยอนิทรยี์ทีผ่สมเรยีบรอ้ยแลว้เทลงในคอกหมกัปุ๋ ย หรอืกอง
บนพื้นปิดปากคอกหมักด้วยพลาสติกสีด า แล้วหมักเป็น
ระยะเวลา 45-50 วนั พรอ้มพลกิกลบักองปุ๋ ยอนิทรยี์ ทุก ๆ  7 วนั 
และน ามาใช้ประโยชน์เป็นปุ๋ ยใส่ต้นไม้ได้เป็นอย่างดี ดงันัน้ 
ผูว้จิยัจึงมคีวามสนใจที่จะส่งเสรมิการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากก้อน
เห็ดเก่าส าหรบั เกษตรกรในชุมชนบา้นมะกอก หมู่ที่ 12 ต าบล

ขามเรยีง อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม เพื่อให ้ชาวบา้น
ในชุมชนบา้นมะกอก มคีวามรูแ้ละทกัษะในการส่งเสรมิการท า
ปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็ในชมุชนบา้นมะกอก 
 
2. ควำมมุ่งหมำยของงำนวิจยั 
 1) เพื่อพฒันาคู่มอืส่งเสรมิการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้น
เหด็เกา่ ส าหรบัเกษตรกร 
 2) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวการท าปุ๋ ย
อนิทรยี์จากกอ้นเหด็เกา่ ส าหรบัเกษตรกร 
 3) เพื่อศกึษาและเปรยีบเทียบทกัษะการปฏบิตัิในการ
ท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็เกา่ ส าหรบัเกษตรกร 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั  
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจยั คือ เกษตรกรในชุมชนบา้น
มะกอกหมู่ที่ 12 ต าบลขามเรียง อ าเภอกนัทรวิชยั จังหวดั
มหาสารคาม จ านวน 260 คน  
 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการสง่เสรมิ คอื เกษตรกรในชมุชน
บา้นมะกอกหมูท่ี่ 12 ต าบลขามเรยีง อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดั
มหาสารคาม จ านวน 30 คน ซึ่งไดจ้ากการสมคัรใจเขา้ร่วมการ
สง่เสรมิ 
3.2 ตวัแปรทีศึ่กษา 
 1) ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การส่งเสรมิการท าปุ๋ ยอินทรยี์จาก
กอ้นเหด็เกา่ส าหรบัเกษตรกร 
 2) ตวัแปรตาม ไดแ้ก ่
  2.1)  ความรู้ เกี่ ยวกับการท าปุ๋ ยอิ นทรี ย์ 
จากกอ้นเหด็  
  2.2) ทกัษะการปฏบิตัใินการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้น
เหด็เกา่ ส าหรบัเกษตรกร 
3.3. เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
  1) เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการสง่เสรมิ ไดแ้ก ่ 
   คู่มือการส่งเสริมการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากก้อน
เหด็เกา่ ส าหรบัเกษตรกร 
  2) เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวดัและประเมนิผล ไดแ้ก ่
   (1) แบบทดสอบวดัความรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ย
อนิทรยี์จากกอ้นเหด็เกา่  
   (2) แบบวัดทักษะการปฏิบัติในการท าปุ๋ ย
อนิทรยี์จากกอ้นเหด็เกา่  
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3.4 การสร้างและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ศกึษาขอ้มลูเบือ้งตน้ จากเอกสาร แนวคดิและงานวจิยั
ที่เกีย่วขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งเครื่องมอื ไดแ้ก่ คู่มอื 
แบบทดสอบความรู้ แบบวดัทักษะการปฏิบตัิในการท าปุ๋ ย
อนิทรยี์จากกอ้นเหด็เกา่ 
 2) น าขอ้มลูมาสรา้งเครือ่งมอื ดงันี้  
  2.1) คู่มอืการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็เก่า โดยมี
เนื้อหาการสง่เสรมิทัง้หมด 4 หน่วยการสง่เสรมิ ประกอบไปดว้ย 
หน่วยการสง่เสรมิที ่1 กอ้นเหด็เกา่ หน่วยการสง่เสรมิที ่2 วสัดุ 
อุปกรณ์ที่ใชใ้นการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็เหลือ หน่วยการ
ส่งเสรมิที่ 3 ประโยชน์ของปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเห็ดเก่า หน่วย
การสง่เสรมิที ่4 ปฏบิตักิารการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็เกา่ 
  2.2) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ยอนิทรยี์
จากก้อนเห็ดเก่า เป็นตัวเลือก 4 ตัวเลือก คือ ก ข ค และ ง 
จ านวน 20 ขอ้ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน 
  2.3 แบบวดัทกัษะการปฏบิตัิในการท าปุ๋ ยอินทรยี์
จากกอ้นเห็ดเก่า แบ่งออกเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากที่สุด มาก 
ปานกลาง น้อย น้อยทีส่ดุ  
 3) น าเครื่องมือทั ้งหมดที่สร้างขึ้น ได้แก่  คู่มือ 
แบบทดสอบความรู ้และแบบวดัทกัษะการปฏบิตั ิสง่ใหอ้าจารย์
ทีป่รกึษาพจิารณา แลว้น ามาปรบัปรงุแกไ้ขตามค าแนะน า 
 4) จากนัน้น าส่งใหผู้เ้ชีย่วชาญประเมนิความ สอดคลอ้ง
และพิจารณาความเหมาะสมของ เครื่องมอื พบว่า ค่า IOC ของ
เครือ่งมอืทัง้หมดม ีคา่มากกวา่ 0.5 แสดงวา่ เครือ่งมอืมคีวามตรง
ตามเนื้อหาสาระ สามารถน าไปปรบัปรงุ แกไ้ขและสามารถน าไป
เกบ็รวบรวมขอ้มูลได ้และผล การประเมนิความเหมาะสมของ
คูม่อื พบวา่ การท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเห็ดเกา่ พบวา่ คา่ความ
เหมาะสมของคู่มือ มีค่าเท่ากบั 4.64 ถือว่ามีความเหมาะสม
สามารถน าไปเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้ 
 5) น าแบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จาก
กอ้นเหด็เกา่ แบบวดัทกัษะปฏบิตัใินการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้น
เห็ดเก่า ที่ผ่านการวิเคราะห์จากผูเ้ชี่ยวชาญไป (Try out ) กบั
นิสติทีไ่มใ่ชก่ลุ่ม ตวัอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อหาคา่ความเชือ่ม ัน่
ทัง้ฉบบั ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่าความยากง่าย ของ
เครือ่งมอื ดงันี้ 
  5.1) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ยอนิทรยี์
จากกอ้นเหด็เกา่ มคีา่ความเชือ่ม ัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที ่0.90 คา่อ านาจ
จ าแนกราย ขอ้อยู่ระหว่าง 0.43 – 0.67 และค่าความยากงา่ย ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้ 

  5.2) แบบวดัทกัษะการปฏบิตัิในการท าปุ๋ ยอินทรยี์
จากกอ้นเห็ดเก่า ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที่ 0.87 ค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 0.37 – 0.63 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานทีก่ าหนดไว ้ 
 6) ปรบัปรุงแก้ไขแบบทดสอบความรู้ แบบวดัทักษะ
ปฏบิตัิเกีย่วกบัการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเห็ดเก่าให้สมบูรณ์
ยิ่งขึ้นเพื่อ น าใชใ้นการส่งเสรมิการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเหด็
เกา่ 
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมลู  
  ะยะที ่1 การสรา้งและการหาคณุภาพเครือ่งมอื  
  1.1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานเบื้องต้น โดยศึกษาจาก
เอกสารการวจิยัที่เกีย่วขอ้งกบัการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเหด็
เก่า เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดรปูแบบเนื้อหาของคู่มอืการ
สง่เสรมิ จดัท าคูม่อืการสง่เสรมิเสนอต่ออาจารย์ทีป่รกึษา น ามา
ปรบัปรงุแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารย์ทีป่รกึษากอ่นน าเสนอ
ต่อผูเ้ชีย่วชาญ จ านวน 3 คน ปรบัปรงุแกไ้ขคูม่อืการสง่เสรมิให้
สมบูรณ์มากยิ่งขึ้นหลังได้ร ับค าแนะจากผู้เชี่ยวชาญ เพื่อ
น าไปใชเ้ป็นเครือ่งมอืในการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็เกา่ 
  1.2) น าแบบทดสอบความรู้ แบบวัดทักษะการ
ปฏบิตัิในการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเหด็เก่า ไปทดลองใช ้(Try 
Out ) กบัชาวบา้นทีไ่มใ่ชก่ลุ่มตวัอย่าง คอื เกษตรกรบา้นดอนดู่ 
หมู่ที่  9 ต าบลคันธารราษฎร์ อ าเภอกันทรวิช ัย จังหวัด
มหาสารคาม จ านวน 30 คน 
  1.3) จดัท าคูม่อืการสง่เสรมิแบบทดสอบความรู ้แบบ
วดัทักษะการปฏิบตัิในการท าปุ๋ ยอินทรีย์จากก้อนเห็ดเก่า ที่
สมบูรณ์เพื่อใชเ้ป็นเครื่องมอืในการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเหด็
เกา่ ใหก้บัชาวบา้นบา้นมะกอก ต าบลขามเรยีง อ าเภอกนัทรวชิยั 
จงัหวดัมหาสารคาม 
  ระยะที่ 2 การส่งเสรมิการท าปุ๋ ยอินทรีย์จากกอ้น
เหด็เกา่ ส าหรบัเกษตรกร 
   2.1 ก าหนดตารางการสง่เสรมิการท าปุ๋ ยอนิทรยี์
จากกอ้นเหด็เกา่ 
   2.2 การด าเนินกจิกรรมการสง่เสรมิ 
 1) เตรียมความพร้อมของผู้เข้าร่วมการส่งเสริม  
โดยสรา้งบรรยากาศใหเ้อื้ออ านวยต่อการท ากจิกรรม 
 2) บรรยายใหค้วามรู ้โดยใชคู้่มอืการท าปุ๋ ยอินทรยี์จาก
กอ้นเห็ดเก่า ส าหรบัเกษตรกร ซึ่งมเีนื้อหาสาระประกอบไปดว้ย
หน่วยการสง่เสรมิที ่1 กอ้นเหด็เกา่ หน่วยการสง่เสรมิที ่2 วสัดุ 
อุปกรณ์ที่ใชใ้นการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเห็ดเก่า หน่วยการ
ส่งเสริมที่ 3 ประโยชน์ของปุ๋ ยอินทรีย์จากก้อนเห็ดเก่า และ
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หน่วยการส่งเสรมิที่ 4 ปฏบิตัิการการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากก้อน
เหด็เกา่ 
 3) ให้ชาวบา้นท าการวดัผลความรู ้และแบบวดัทักษะ
การปฏบิตัิ ก่อนการสง่เสรมิการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเหด็เกา่ 
ส าหรบัเกษตรกร 
 4) น าคู่มอืการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเห็ดเก่า ส าหรบั
เกษตรกร ไปถ่ายทอดใหค้วามรูก้บัเกษตรกรบา้นมะกอก ต าบล
ขามเรยีง อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 30 คน 
 5) ท าการวดัผลความรู ้และแบบวดัทักษะการปฏบิตัิ 
หลงัการสง่เสรมิการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็เกา่ 
 6) น าผลแบบทดสอบความรู ้แบบวดัทกัษะการปฏบิตัใิน
การท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็เกา่ มาวเิคราะห์และสรปุผล 
3.6 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  
 (1) สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ความถี่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย และคา่
สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน  
 (2) สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะห์หา คณุภาพเครือ่งมอื ไดแ้ก ่
ความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (IOC) ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability) ค่า

ความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ค่าประสิทธิภาพของ 
กระบวนการ (E1) ค่าประสิทธิภาพของ ผลลัพธ์ (E2) ค่าดชันี
ประสทิธผิล (E.I.) 
 (3) สถิติที่ใชท้ดสอบสมมติฐาน ที่ระดบั นัยส าคญัทาง
สถติ ิ.05 ไดแ้ก ่Paired t-test 
 
4. สรปุผลกำรวิจยั  
4.1 ผลกำรหำประสิทธิภำพของคู่มือกำรท ำปุ๋ ยอินทรีย์จำก
ก้อนเหด็เก่ำ ส ำหรบัเกษตรกรท่ีมีประสิทธิภำพ (E1/E2) ตำม
เกณฑ์ และกำรวิเครำะห์หำค่ำดชันีประสิทธิผล (E.I.) ของ
คู่มือกำรส่งเสริมกำรท ำปุ๋ ยอินทรีย์จำกก้อนเห็ดเก่ำ 
ส ำหรบัเกษตรกร พบวา่ ประสทิธขิองกระบวนการ (E1) คดิเป็น
รอ้ยละ 96.33 และประสทิธิภาพของผลลพัธ์ (E2) คดิเป็นรอ้ยละ 
94.00 ดงันัน้ คู่มอืการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเห็ดเก่า ส าหรบั
เกษตรกร จึงมปีระสทิธภิาพการสง่เสรมิ 96.33/94.00 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑ ์(ดงัตารางที ่1) 

 
ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคูม่อืการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็เกา่ ส าหรบัเกษตรกร (E1 / E2) 

ประสิทธิภำพของคู่มือ คะแนนเตม็ �̅� S.D. ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 
ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 20 19.26 0.73 96.33 
ประสทิธภิาพของผลลพัธ์ (E2) 20 18.80 0.84 94.00 

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรเรียนรู้ (E1/E2) เท่ำกบั 96.33/94.00 

 
ตารางที ่2 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคูม่อืการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็เกา่ ส าหรบัเกษตรกร 
ผลรวมคะแนนทดสอบ 

ก่อนกำรส่งเสริม 
ผลรวมคะแนนทดสอบหลงั

กำรส่งเสริม 
จ ำนวน 
ชำวบ้ำน 

คะแนนเต็มของ
แบบทดสอบ 

ค่ำดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

286 564 30 20 0.8854 
 
4.2 ผลกำรศึกษำและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยควำมรู้ 
ทักษะกำรปฏิบติัในกำรท ำปุ๋ ยอินทรีย์จำกก้อนเห็ดเก่ำ 
ส ำหรบัเกษตรกร พบว่า เกษตรกรมคีวามรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ย
อินทรยี์จากกอ้นเห็ดเก่า ก่อนการส่งเสรมิ โดยรวมอยู่ในระดบั
ปานกลาง (𝑥̅ = 9. (𝑥̅ = 18.80) เมื่อเปรยีบเทียบคะแนนเฉลีย่ของ
ความรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็เกา่ กอ่นและหลงั
การการส่งเสรมิ พบว่า เกษตรกรมคีะแนนเฉลีย่หลงัการสง่เสรมิ

สูงกว่าก่อนการส่งเสริม และมทีักษะการปฏิบตัิในการท าปุ๋ ย
อินทรยี์จากกอ้นเห็ดเก่า ก่อนการส่งเสรมิ โดยรวมอยู่ในระดบั
ปานกลาง (𝑥̅ =3.77) และหลงัการสง่เสรมิโดยรวมอยู่ในระดบัมาก 
(𝑥̅ =4.67) เมือ่เปรยีบเทยีบคะแนนทกัษะการปฏบิตักิอ่นและหลงั
การส่งเสริม พบว่า เกษตรกรมีคะแนนทกัษะปฏิบตัิหลังการ
ส่งเสรมิมากกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 (ดงัตารางที ่3) 
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ตารางที ่3 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทกัษะการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็เกา่ กอ่นและหลงัการสง่เสรมิโดยใช ้Paired t-test  

รำยกำร 
ก่อนกำรส่งเสริม 

ระดบั 
หลงักำรส่งเสริม 

ระดบั t df p 
�̅� S.D. �̅� S.D. 

ความรู ้(N = 20) 9.53 1.14 ปานกลาง 18.80 0.85 สงูมาก -33.178 29 .000* 
ทกัษะปฏบิตั ิ(N = 5) 3.77 0.35 ปานกลาง 4.67 0.15 มาก -11.867 29 .000* 

*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 . 
 
5. อภิปรำยผล  
5.1 ผลกำรศึกษำประสิทธิภำพและประสิทธิผลของคู่มือกำร
ท ำปุ๋ ยอินทรีย์จำกก้อนเห็ดเก่ำ ส ำหรบัเกษตรกร พบว่า 
ประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) คดิเป็นรอ้ยละ 96.33 และ
ประสทิธผิลของผลลพัธ์ (E2) คดิเป็นรอ้ยละ 94.00 ดงันัน้ การท า
ปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเห็ดเก่า ส าหรบัเกษตรกร มปีระสทิธิภาพ 
เท่ากบั 96.33/94.00 และคา่ดชันีประสทิธผิลของคูม่อืการท าปุ๋ ย
อินทรีย์จากก้อนเห็ดเก่า ส าหร ับเกษตรกร พบว่า ดัชนี
ประสทิธผิล (E.I.) มคีา่เท่ากบั 0.8854 หมายความวา่ เกษตรกรมี
ความรู้เพิ่มขึ้นและส่งผลให้ชาวบ้านมีความก้าวหน้าเพิ่มขึ้น
หลงัจากการใชคู้่มอืการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็เก่า ส าหรบั
เกษตรกร คดิเป็นรอ้ยละ 88.54 เป็นไปตามแนวคดิของ ศริชิยั 
กาญจนวาสี (2556: 147-148) ได้อธิบายว่า ประสิทธิภาพ 
หมายถึง ความสามารถของการใช้ทรพัยากรและกระบวนการ
ปฏบิตัิงานในการสรา้งผลผลิต ซึ่งมลีกัษณะที่ส าคญั คอื การ
ประหยดัหรอืการใชท้รพัยากรอย่างคุม้ค่า ก่อให้เกดิผลสูงสุด
และความสามารถในการลดค่าใช้จ่ายในการผลิต เป็นไปตาม
แนวคิดของ วิทยา ด่านธ ารงกูล (2559: 98) ได้กล่าวถึง 
ประสทิธภิาพ หมายถงึ ความสามารถในการใชท้รพัยากรที่มีอยู่
อย่างคุม้คา่เพื่อการบรรลุเป้าหมายประสทิธิภาพจงึมกัถูกวดัใน
รูปแบบของต้นทุนหรอืจ านวนทรพัยากรที่ใชไ้ป เมื่อเทียบกบั
ผลงานหรือผลผลิตที่ได้เช่น ต้นทุน แรงงาน เวลาที่ใช้อัตรา
ผลตอบแทน จากการลงทุน เป็นไปตามแนวคดิของ ปรุะชยั เป่ียม
สมบรูณ์ (2543: 42) ไดก้ล่าววา่ ประสทิธผิล หมายถงึ การบรรลุ
ตามวตัถุประสงค์ที่วางไว ้โดยถือเป็นการเปรยีบเทียบผลลพัธ์ 
และผลกระทบของแผนงาน/โครงการกบัวตัถุประสงคท์ีก่ าหนดไว้
เป็นไปตามแนวคดิของ สมชาย ดรุงคเ์ดช (2542: 208) ไดก้ล่าววา่ 
ประสิทธิผล หมายถึง ความสามารถในการด าเนินงานเพื่อให้
บรรลุตาม วตัถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ในแผนงานหรือโครงการ 
หรอือาจหมายถงึ การเปรยีบเทยีบระหวา่งผลลพัธ์กบั เป้าหมาย 
หรอืวตัถุประสงคข์องโครงการทีว่างไว ้ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ ยุพิน โพธิช์ยัทอง และน ้าทิพย์ ค าแร่ (2562: 64) ไดศ้กึษา 
การพฒันาคูม่อืฝึกอบรมการผลติปุ๋ ยอนิทรยี์อดัเมด็จากมูลสตัว์ 

เพื่อลดใช้ปุ๋ ยเคมีในสิ่งแวดล้อม ผลการศึกษาพบว่า คู่มือ
ฝึกอบรมมปีระสทิธภิาพ 90.60/93.25 สว่นดชันีประสทิธผิลของ
คูม่อืฝึกอบรมเท่ากบั 0.8523 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สนุนัทา 
เหล่าชาต ิ(2559: 32) ไดศ้กึษา เรือ่ง การพฒันาคูม่อืฝึกอบรมการ
อนุร ักษ์ทร ัพยากรดิน ส าหร ับนิสิตชัน้ปีที่  2 สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ผลการศกึษาพบวา่ คูม่อืฝึกอบรมการ
อนุรกัษ์ทรพัยากรดนิมปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 83.02 / 90.86 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ต ัง้ไวแ้ละมีดชันีประสิทธิผล (E.I.) 
เท่ากบั 0.79 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ น ้าทพิย์ ค าแร ่และคณะ 
(2559: 543) ไดศ้กึษา การพฒันาคูม่อืฝึกอบรมการบรโิภคที่เป็น
มิตรกบัสิ่งแวดล้อม ส าหรบันิสิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
ผลการศกึษาพบวา่ ประสทิธภิาพของคูม่อืฝึกอบรมการบรโิภคที่
เป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 80.70/83.68 สว่น
ดชันีประสทิธผิลของคูม่อืฝึกอบรม เท่ากบั 0.790 นิสติทีใ่ชคู้ม่อื
ฝึกอบรมมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 79.00 
สอดคล้องกบังานวิจัยของ Somchoke Sriharuksa et al. (2011: 
45-50) ไดศ้กึษา การพฒันาชุดฝึกอบรมสิง่แวดล้อมศกึษาเรือ่ง
ขยะมูลฝอยในชุมชนส าหร ับอาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้าน อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร ผลการวิจัยพบว่า 
ประสทิธิภาพของชุดฝึกอบรมสภาพแวดล้อมการศกึษาเท่ากบั 
90.61/89.90 ซึง่สงูกวา่ขอ้ก าหนดของเกณฑก์ารตัง้คา่ 80/80 และ
ดชันีการฝึกอบรมเท่ากบั 0.6030 3และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
Thinkamchoet J. and Wongchantra P. (2018: 2077-2093) ได้
ศกึษา ค่ายอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอาเซยีน 
ส าหร ับเยาวชนในจังหวัดร้อยเอ็ด ผลการวิจัยพบว่า คู่มือ
อนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียนส าหรบั
เยาวชนในจงัหวดัรอ้ยเอ็ด มเีกณฑ์ประสทิธิภาพ 90.04/83.44 
ดชันีประสทิธผิลของคูม่อืมคีา่เท่ากบั 0.6670  
5.2 ผลกำรศึกษำและเปรียบเทียบควำมรู้เก่ียวกบักำรท ำปุ๋ ย
อินทรีย์จำกก้อนเห็ดเก่ำ ก่อนและหลงักำรส่งเสริม พบว่า 
เกษตรกรมคีะแนนเฉลี่ยความรู้โดยรวม อยู่ในระดบัปานกลาง 
และหลงัการสง่เสรมิชาวบา้นมคีะแนนเฉลีย่ความรูโ้ดยรวม อยู่ใน
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ระดบัสูงมาก เมื่อเปรยีบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรูเ้กีย่วกบัการ
ท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็เก่า กอ่นและหลงัการสง่เสรมิ พบว่า 
เกษตรกรมคีวามรูห้ลงัการสง่เสรมิสงูกว่ากอ่นการสง่เสรมิ อย่าง
มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 เป็นไปตามแนวคดิของ ประภา
เพ็ญ สุวรรณ (2550: 18) ได้กล่าวว่า ความรู้เป็นพฤติกรรม
ขา้งต้น ซึ่งผูเ้รยีนรูเ้พยีงแต่ จ าแนกไดอ้าจโดยการฝึก หรอืโดย
การมองเห็นไดย้ินจ าไดค้วามรูข้ ัน้นี้ ไดแ้ก่ ความรูเ้กีย่วกบัค า
จ ากดัความ ความหมาย ขอ้เท็จจรงิทฤษฎี กฎโครงสรา้ง และ
วธิีการแกปั้ญหาเหล่านี้ เป็นไปตามแนวคดิของ อกัษร สวสัดี 
(2542: 48) ไดก้ล่าวว่า ความรู ้เป็นพฤติกรรมขัน้ต้นที่ผูเ้รยีน
เพียงแต่เกดิความใน จ าเป็น โดยอาจจะเป็นการนึกไดห้รอืโดย
การมองเหน็ไดย้นิ จ าได ้ความรูช้ ัน้นี้ ไดแ้ก ่ความรูเ้กีย่วกบัค า
จ ากดัความ ความหมาย ข้อเท็จจริง กฎเกณฑ์โครงสรา้งและ
วธิแีกไ้ขปัญหาสว่นความเขา้ใจอาจแสดงออกมาในรูปของทกัษะ
ดา้น “การแปล” ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการเขยีนบรรยาย
เกี่ยวกบัข่าวสาร นัน้ ๆ โดยใช้ค าพูดของตนเองและ “การให้
ความหมาย” ที่แสดงออกมาในรูปแบบของความคิดเห็นและ
ขอ้สรปุรวมถงึความสามารถในการ “คาดคะเน” หรอืการคาดหมาย
ว่าเกิดอะไรขึ้น และเป็นไปตามแนวคิดของ วิจารณ์ พาณิช 
(2548: 5-6) ไดก้ล่าวว่า “ความรู”้ นัน้มหีลายนัยและหลายมิติ 
ความรูค้อืสิง่ที่น าไปใชจ้ะไม่หมดหรอืสกึหรอ แต่จะยิ่งงอกเงย
หรืองอกงามขึ้น ความรู้ คือ สารสนเทศที่น าไปสู่การปฏิบตัิ
ความรูเ้กดิขึน้ ณ จุดทีต่อ้งการใชค้วามรูน้ัน้ความรูเ้ป็นสิง่ที่เกดิ
ขึ้นกับบริบทและกระตุ้นให้เกิดขึ้นโดยความต้องการ ซึ่ง
สอดคล้องกบังานวจิยัของ ฉัตรทิพย์ คงวฒันานนท์ (2560 : 1) 
ไดศ้กึษาเรือ่ง เหด็สกลุนางรมสามารถเจรญิไดด้บีนวสัดเุพาะเหด็  
ผลกรศกึษาพบว่า เกษตรกรมคีวามรูเ้กีย่วกบัการท าและใชปุ้๋ ย
อนิทรยี์หลงัการสง่เสรมิสงูกวา่การสง่เสรมิ อย่างมนียัส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ณฏัฐนณั แสนทวี
สขุ และคณะ (2560 :1) ไดศ้กึษาเรือ่ง การศกึษาผลของกอ้นเห็ด
สกลุนางรมเกา่ในอาหารไกลู่กผสมพื้นเมอืงไทย ผลการศกึพบว่า 
หลงัการสง่เสรมิชาวบา้นมคีวามรูม้ากกวา่กอ่นการสง่เสรมิ อย่าง
มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคล้องกบังานวิจัยของ 
มนัสนันท์ นพรตัน์ไมตร และคณะ (2562 : 1) ได้ศึกษา การ
ทดลองนี้มุ่งศึกษาผลการเสรมิก้อนเชื้อเห็ดนางรมฮังการีเก่า 
(spent oyster mushroom substrate: SOMS) ผลการศึกษาพบว่า 
หลงัการสง่เสรมิชาวบา้นมคีวามรูม้ากกวา่กอ่นการสง่เสรมิ อย่าง
มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคล้องกบังานวิจัยของ 
Kannika Sookngam Prayoon Wongchantra and Wutthisak 
Bunnaen (2021: 32-48) ได้ศึกษา เรื่องผลของการฝึกอบรม

หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาในการอนุร ักษ์ดินน ้ าและป่าต่อ
แนวคดิของพระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภูมพิลอดุลยเดช 
ผลการวจิยัพบว่า คะแนนเฉลีย่ความรูข้องนกัเรยีนเกีย่วกบัการ
อนุรกัษ์ดนิน ้าและป่าตามแนวคดิของในหลวงรชักาลที ่9 ในการ
ทดสอบหลงัการฝึกอบรมสงูกวา่กอ่นการอบรม อย่างมนียัส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Uraiwan Praimee 
and Wannasakpijitr Boonserm. (2021: 72-91) ไดศ้กึษา ผลการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูก้ารจดัการขยะมลูฝอยและสิง่ปฏกิูล โดย
ใชปั้ญหาและโจทย์เป็นฐานการเรยีนรู ้ผลการศกึษาพบว่า นิสติ
มีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกบัการจัดการขยะมูลฝอยและสิง่
ปฏกิูล หลงัการเรยีนรูสู้งกว่าก่อนการเรยีนรู ้อย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 
5.3 ผลกำรศึกษำและเปรียบเทียบทกัษะปฏิบติัในกำรท ำ
ปุ๋ ยอินทรีย์จำกก้อนเห็ดเก่ำ ก่อนและหลงักำรส่งเสริม 
พบว่า เกษตรกรมทีกัษะปฏบิตัิ โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง 
และหลงัการส่งเสรมิเกษตรกรมทีกัษะการปฏบิตั ิโดยรวมอยู่ใน
ระดบัสงู เมือ่เปรยีบเทยีบทกัษะปฏบิตัใินการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จาก
ก้อนเห็ดเก่า พบว่า เกษตรกรมีทักษะปฏิบตัิในการท าปุ๋ ย
อินทรีย์จากก้อนเห็ดเก่า หลังการส่งเสริมสูงกว่าก่อนการ
ส่งเสริม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เป็นไปตาม
แนวคดิของ สุชาติ ศริสิุขไพบูลย์ (2526: 9) ไดก้ล่าวว่า ทกัษะ
ปฏิบตัิ หมายถึง  ความสามารถ ความช านาญกล้ามเนื้อของ
บคุคล ซึง่เรยีกกนัวา่ทกัษะปฏบิตั ิหรอืทกัษทางกลา้มเนื้อ การ
เกดิทกัษะทางกล้ามเนื้อหรอืทกัษะปฏบิตัิจึงเป็นลกัษณะของ
พฤติกรรมที่เป็นผลผลิตจากเรียนรู้รูปแบบหนึ่ง เป็นไปตาม
แนวคิดของ นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2535: 50) ได้กล่าวว่า 
ทกัษะปฏบิตั ิคอื การเรยีนรูท้ีเ่กีย่วกบัการท างานของกลา้มเนื้อ 
โดยทีง่านดงักล่าวตอ้งมคีวามซบัซอ้นจะตอ้งอาศยัความสามารถ
ในการบรหิารเบื้องต้นของกล้ามเนื้อหลาย ๆ  ส่วนการท างาน
ดงักล่าวจะเกดิขึน้ไดจ้ากการสัง่งานของสมองจะตอ้งมกีารปฏบิตัิ
สมัพนัธ์ของการตอบสนองกบัความรูส้กึทีป้่อนเขา้ไปหารท างาน
นี้สามารถพฒันาไดด้ว้ยการฝึกฝนจะเกดิความช านาญ และความ
คงทน เป็นไปตามแนวคดิของ อภชิาต ิอนุกลูเวช (2551: 64) ได้
กล่าวว่า ทกัษะการปฏบิตัิ คอื ความสามารถความช านาญของ
กล้ามเนื้อที่กระท าออกมาอย่างถูกตอ้ง คล่องแคลว้และรวดเรว็ 
ที่ต้องอาศยัการฝึกหัดอย่างเหมาะสมจึงจะท าให้เกิดความ
ช านาญในการปฏบิตังิาน เป็นไปตามแนวคดิของ Gagne (1979: 
31) ได้กล่าวว่า ทักษะการปฏิบตัิ คือ การปฏิบตัิของทักษะ
ปฏิบตัิจะถูกสะท้อนออกมาในการกระท าของการเคลื่อนไหว
รา่งกายทีเ่กีย่วขอ้งกบักจิกรรมของกลา้มเนื้อ การกระท าทีส่งัเกต
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ไดจ้ะถูกท าใหเ้ป็นมาตรฐานในรปูของความรวดเรว็ความแม่นย า  
ความแรง หรือความราบรื่นในการจัดการ ซึ่งสอดคล้องกบั
งานวิจัยของ ขนิษฐา วิสาจารณ์ (2556: 3-4) ได้ศึกษา  
การสง่เสรมิการใชส้ารก าจดัศตัรูพชืโดยน ้าสกดัชวีภาพชีวภาพ
จากสะเดา ส าหรบัเกษตรกรผูป้ลูกผกัในชุมชนบา้นหนองหิน 
ต าบลโคกก่อ อ าเภอเมือง จังหวดัมหาสารคาม ผลการศึกษา
พบวา่ ชาวบา้นมทีกัษะปฏบิตัใินการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็
เก่าหลงัการส่งเสรมิสูงกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จ านงค ์จุลเอยีด 
(2552 : 114) ไดศ้กึษา การฝึกอบรมเกษตรกรหลกัสูตรวชิาชพี
เกษตรกรรมระยะสัน้ต่อสมัฤทธิผ์ลในการปฏบิตัติามหลกัเกษตร
อนิทรยี์ ผลการศกึษาพบวา่ เกษตรกรมทีกัษะการปฏบิตัทิี่ดขี ึ้น
หลงัจากไดร้บัการอบรม สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ปพชิญา ประ
ภาร และประยูร วงศจ์นัทรา (2560: 261-282) ไดศ้กึษา การศกึษา
ผลการใชคู้่มอืการจดัการสิง่แวดลอ้มศกึษาชุมชน ผลการศกึษา
พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทักษะปฏิบัติ หลังการจัดการ
สิง่แวดลอ้มศกึษาชมุชนสงูกวา่กอ่นการจดัการสิง่แวดลอ้มศกึษา
ชุมชน อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 สอดคล้องกบังาน
วยัของ ศริวิรรณ ชมุธรีรตัน์ และ จุไรรตัน์ ครุโุคตร (2562: 195-
214) ได้ศึกษา การพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการจดัการดนิใน
ชุมชนบา้นหนองอุ่ม ต าบลนาสนีวน อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดั
มหาสารคาม ผลการวจิยัพบว่า เกษตรกรมกีารปฏิบตัิต่อการ
ฝึกอบรมการจดัการดนิในชมุชนบา้นหนองอุ่ม หลงัการฝึกอบรม
มคีะแนนเฉลี่ยมากกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติ ิ(P<0.001) และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Karimi Mouneghi 
et al. (2546). ไดศ้กึษา ประสทิธผิลของการศกึษาและเปรยีบเทยีบ
ทกัษะการเรยีนรูข้องนกัศกึษามหาวทิยาลยั ผลการศกึษาพบว่า 
นักศกึษามทีกัษะการเรยีนรูเ้ชงิปฏิบตัิหลงัมากกว่าก่อนการ
อบรม อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

6. ข้อเสนอแนะ 
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 
 1) คู่มือการท าปุ๋ ยอินทรีย์จากก้อนเห็ดเก่า ส าหรบั
เกษตรกร สามารถท าใหเ้กษตรกรมคีวามรู ้และทกัษะการปฏบิตัิ
ในการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเหด็เก่า ดงันัน้จึงสามารถน าคูม่อื
การส่งเสริมไปเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการส่งเสริมได้
ต่อไป 
 2) คู่มือการท าปุ๋ ยอินทรีย์จากก้อนเห็ดเก่า ส าหรบั
เกษตรกร เป็นการน าวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรมาประยุกต์ใช้
ใหเ้กดิประโยชน์อย่างสงูสดุ และลดปัญหาสิง่แวดลอ้มทีจ่ะสง่ผล
ต่อเนื่องแกสิง่มชีวีติ ดงันัน้จึงสามารถน าไปปฏบิตัใิชไ้ดจ้รงิใน
ครวัเรอืนได ้
 3) เกษตรกรหรอืบุคคลที่สนใจสามารถน าเนื้อหาสาระ
และความรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ยอินทรยี์จากกอ้นเหด็เก่า ส าหรบั
เกษตรกร ไปปฏบิตัิใชใ้นชวีติประจ าวนัและสามารถน าไปใชใ้น
การถ่ายทอดความรูใ้หก้บับคุคลอื่น ๆ  ต่อไปได ้
6.2 ข้อเสนอแนะในงานวิจยัคร ัง้ต่อไป 
 1) ควรศกึษาวจิยัเปรยีบเทียบตวัแปรในลกัษณะอื่น ๆ  
เชน่ เจตคต ิและการมสีว่นรว่มในการท าปุ๋ ยอนิทรยี์จากกอ้นเหด็
เกา่  
 2) ควรมกีารศกึษาเกีย่วกบัการจดัการสง่เสรมิการท าปุ๋ ย
อินทรีย์จากก้อนเห็ดเก่า ในรูปแบบอื่น ๆ  เช่น กิจกรรมการ
สง่เสรมิในรปูแบบออนไลน์ หรอืสือ่สิง่พมิพ์ เป็นตน้ 
 3) ควรมกีารศกึษาวสัดเุหลอืใชท้างการเกษตรชนิดอื่น ๆ  
เช่น ใบอ้อย ซงัขา้วโพด วชัพืชประเภทรุกราน เช่น ผกัตบชวา 
เป็นตน้ 
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