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บทคดัยอ่ 
 

 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง ใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อนและหลังการเรียนรู้และนิสิตที่มีเพศต่างกัน  
กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการศกึษา คอื นิสติระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและทรพัยากร
ศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ซึง่ไดจ้ากการสมคัรใจเขา้ร่วมการเรยีนรู ้เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 
คู่มือการเรียนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟกระโดง แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับเขตห้ามล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟกระโดง แบบวดั
ทศันคตติ่อเขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง และแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง สถติิ
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน Paired t-test และ One-way ANOVA  
ผลการศกึษาพบว่า คู่มอืการเรยีนรู ้มปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 87.63/82.79 มคี่าดชันีประสทิธผิลของคู่มอืการเรยีนรู ้เท่ากบั 0.7342 
แสดงว่า นิสติมคีวามก้าวหน้าทางการเรยีนรู้ ร้อยละ 73.42 นิสติมคีะแนนความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการ
เรยีนรู้สูงกว่าก่อนการเรยีนรู้ อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และนิสติที่มเีพศต่างกนั มคีวามรู้ ทศันคติ และจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั 
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Abstract 
 
 The purposes of this research were to develop the Kradong Volcano Non-hunting Area learning manual to be efficient 
and effective, to study and compare knowledge, attitudes, environmental ethics before and after the learning and 
undergraduate students with gender different. The sample used in the study were 31 the 4th year undergraduate students 
in Environmental Education program, Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University, by voluntary 
participated in the learning. The research tools were a Kradong Volcano non-hunting Area learning manual, knowledge test 
about Kradong Volcano Non-hunting Area, attitudes test towards Kradong Volcano Non-hunting Area and environmental 
ethics test. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation and the statistics 
used in hypothesis testing using Paired t-test and One-way ANOVA. The results of the research showed that the manual 
was efficiency of 87.63/82.79. The effectiveness index of the learning manual was equal to 0.7342. The undergraduate 
students had more knowledge and effected to increased undergraduate student progress after using the learning manual 
at 73.42%. After the leaning, the undergraduate students had an average score of knowledge, attitude and environmental 
ethics more than before learning significantly statistically level of .05. There was no difference between average score of the 
knowledge, attitude and environmental ethics of students with different gender. 
 
Keywords : Learning manual, Kradong Volcano Non-hunting Area, Knowledge, Attitudes, Environmental ethic 
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1. บทน ำ 
 วนอุทยานแห่งชาติสตัว์ป่า และพนัธุ์พชื ด าเนิน
กิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์  ส่ง เสริม  และ ฟ้ืนฟู  
ทรพัยากรธรรมชาต ิสตัวป่์า และพนัธุพ์ชื ในเขตพืน้ทีป่่า
เพื่อการอนุรกัษ์ โดยการควบคุม ป้องกนัพืน้ทีป่่า อนุรกัษ์
เดมิทีม่อียู่ และพืน้ทีป่่าเสื่อมโทรมใหก้ลบัสมบูรณ์ดว้ยกล
ยุทธ์การส่งเสรมิ กระตุ้น และปลุกจติส านึก ให้ชุมชนมี
ความหวงแหนและการมส่ีวนร่วมในการดูแลทรพัยากร
ท้องถิ่น เพื่อเป็นการรักษาสมดุลของ ระบบนิเวศและ
สิ่งแวดล้อมตลอดจนความหลากหลายทางชีวภาพ
ส าหรบัเป็นแหล่งต้นน ้าล าธาร แหล่งทีอ่ยู่อาศยัของสตัว์
ป่าแหล่งอาหารแหล่งนันทนาการและการท่องเทีย่วทาง
ธรรมชาตขิองประชาชน เป็นพื้นที่คุม้ครองทีก่ าหนดขึน้
เพื่อรกัษาสภาพธรรมชาตริ่วมกบัการอนุญาตใหม้กีารใช้
ประโยชน์จากธรรมชาตใิหเ้กดิประโยชน์กบัมนุษยค์วบคู่
ไปด้วย  อุทยานแห่ งชาติ เ ป็นพื้นที่ธ รรมชาติที่มี
ความส าคัญต่อการพัฒนาประเทศ โดยจะช่วยรักษา
สภาวะสมดุลธรรมชาติ ช่วยให้กระบวนการทาง
นิ เวศวิทยาด าเนินไปตามปกติ นอกจากนี้ อุทยาน
แห่งชาตยิงัเป็นแหล่งทีใ่หค้วามมัน่ใจกบั ผูป้ระกอบการ
ต่าง ๆ ทีใ่ชท้รพัยากรทีม่สีิง่มชีวีติเป็นวตัถุดบิใหด้ าเนิน
กิจกรรมได้อย่างมัน่ใจ และมคีวาม มัน่คง ที่ไม่กงัวลว่า
ทรัพยากรพันธุกรรมและระบบนิเวศจะเปลี่ยนไป  
(กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่า และพืช พันธ์ , 2563 : 
เวบ็ไซต)์ 
 วนอุทยานภูเขาไฟกระโดง ชื่อเดมิชาวบ้านเรยีก 
พนมกระดอง เป็นภาษาเขมร แปลว่า ภูเขากระดอง 
(เต่า) เพราะมรีูปคล้ายกระดองเต่า ต่อมาจงึเรยีกเพีย้น 
เป็น กระโดง เป็นปากปล่องภูเขาไฟทีด่บัสนิทแล้ว อายุ 
ประมาณ 3 -9 แสนปี รงั มเีนินเขาขนาดเลก็ 2 ลูกตดิกนั 
สูงจากพืน้ทีโ่ดยรอบประมาณ 60 เมตร ป่าเตง็รงั ในวน
อุทยานเขากระโดง เป็นที่พกัผ่อนหย่อนใจและเป็นทีต่ัง้
ของภูเขาไฟโบราณ ซึ่งยงัคงปรากฎร่องรอย ปากปล่อง
ใหเ้หน็ไดช้ดัเจน มลีกัษณะเป็นแอ่งลกึมีสภาพพืน้ทีส่่วน
ใหญ่เป็นทีร่าบสงู และเนินเขา สภาพป่า เป็นป่าแดง หรอื
ป่าเตง็ ต้นไมม้ขีนาดเลก็ถงึขนาดกลางเน่ืองจากลกัษณะ
ดนิตืน้ และมหีนิผสมอยู่มาก ดนิ ขาดความสมบูรณ์ เรอืน
ยอดห่างกนัท าใหแ้ดดส่องลงมาถงึพืน้ได้มาก พนัธุ์ไมท้ี่
พบไดแ้ก่ เตง็ รงั มะกอก เลื่อม ตะคร้อ ขีเ้หลก็ป่า สมอ
พเิภก งิว้ป่า ปอยาบ เป็นต้น ส าหรบัไมพ้ืน้ล่างเป็นพนัธุ์

พืชที่ชอบแสง จ าพวก หญ้าชนิดต่าง ๆ เช่น หญ้าเพก็ 
หญ้าคมบาง ในระดบัไมช้ัน้รองจะพบไมพุ้่มเบกิน าหลาย
ชนิด เช่น มะขามป้อม ติว้ขาว ติว้แดง และยงัมพีนัธุไ์มท้ี่
น ามาปลูกได้แก่ จามจุรี ลัน่ทม สนประดิพัทธ์ โพธิ ์
มะม่วง มะขาม ยูคาลิปตัส ในฤดูฝน สตัว์ป่า จากการ
ส ารวจสตัว์ป่าในวนอุทยานเขากระโดงพบว่า สตัว์ที่พบ
มากจะ เป็นประเภทสตัว์ปีก คือ พวกนกต่าง ๆ ซึ่งนก
ส่วนใหญ่ที่พบเป็นนกประจ าถิ่น เช่น นกแอ่นบ้าน นก
กนิปลอีกเหลอืง นกเอี้ยงสาลกิา เป็นต้น ซึ่งนกจ าพวกนี้
สามารถพบได้ง่ายทัว่ไปในบริเวณพื้นที่วนอุทยานเขา
กระโดง ส่วนนกอพยพจะสามารถพบได้มากในช่วงฤดู
หนาว และบริเวณที่จะสามารถพบนกได้บ่อยที่สุดคือ
บริเวณริมน ้า นอกจากนกแล้วสตัว์ที่สามารถพบได้ใน
พืน้ทีก่จ็ะเป็นพวกสตัวข์นาดเลก็ (ส านักงานแห่งชาต ิ 
กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ ป่าและพันธุ์พืช , 2563 : 
เว็บไซต์) ไก่ป่า นกเขาชนิดต่าง  ๆ นกกะลิงเขียด  
นกกระยาง นกกระปดู นกไต่ไม ้นกแกว้ นกกางเขน ฯลฯ 
สัตว์เลื่อยคลาน (Reptiles) มีหลายชนิดเช่น ตะกวด 
(แลน) เหี้ย (ตะกวดน ้า) เต่าเดอืย เต่าปูลู งูชนิดต่าง ๆ 
ทัง้ที่มีพษิและไม่มพีิษมกัจะอาศยัอยู่ในป่าเบญจพรรณ 
สตัว์ครึ่งบกครึ่งน ้า (Amphibians) กบภูเขา เขยีด ปาด 
อึง่อ่าง คางคก กะท่าง (Salamandridea) มผีเีสือ้อยู่หลาย
ชนิดอยู่ ในป่าทุกประเภท มี ตัก๊แตน แมลงปีกแข็ง  
ปลาน ้าจืดที่อยู่อาศัยในล าห้วยมีพวกปลาประเภทที่มี
เกลด็ เช่น ปลานิล ปลาไน ปลาช่อน ปลาหมอ ปลาขาว 
ปลากระดี่ ปลาจาด ปลาซิว ปลากัง้ หรอื ปลาช่อนชนิด
หนึ่ง ปลาไหล ปลาดุก และหลาติดหิน ที่อาศัยอยู่ใน
แม่น ้าเหอืงที่มคีวามลาดชนัมาก บรเิวณน ้าตกและปลา
ขนาดเล็กอื่น ๆ (ส านักงานอุทยานแห่งชาติ , 2563: 
เวบ็ไซต์) อุทยานแห่งชาตจิงึมคีวามส าคญั ต่อการฟ้ืนฟู
และอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตใิหม้คีวามมัน่คง อุทยาน
แห่งชาต ิเป็นแหล่งท่องเทีย่วมคีวามหลากหลายส าหรบั
แก่นักท่องเที่ยวที่มคีวามสนใจทรพัยากรธรรมชาติที่มี
ความส าคญัทางระบบนิวศวิทยา ซึ่งมีความสวยงามที่
เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัไม่ว่าจะเป็นทศันียภาพอนัดงาม 
น ้าตก ถ ้า และภูเขา หรือดอกไม ้และสตัว์นานาชนิดที่มี
ความส าคญั นอกจากนี้แล้วยงัเป็นแหล่งทีอ่ยู่อาศยัของ
พืชและสัตว์ที่มีคุณค่า ในเชิงวิทยาศาสตร์ เศรษฐกิจ  
และเชิงนิเวศวิทยา ปัจจุบันปัญหาสิ่งแวดล้อมอันเป็น
ปัญหาที่เกิดจากวิถีการด าเนิน ชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป
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ตามความเจรญิก้าวหน้าทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
(ส านักงานอุทยานแห่งชาต,ิ 2563: เวบ็ไซต)์ 
 เขตห้ามล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟเขากระโดง ตัง้อยู่ที่
บ้านน ้ าซับ ต าบลเสม็ด อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัด
บุรรีมัยเ์ป็น แหล่งอาศยัของสตัวป่์าขนาดเลก็ โดยเฉพาะ
นกนานาชนิด บนเขากระโดงยงัมโีบราณสถานสมยัขอม
รอยพระพุทธบาทจ าลอง และพระพุทธรูปขนาดใหญ่ 
เป็นที่เคารพสักการะของคนในจังหวัดบุรีรัมย์และ 
ประชาชนใกล้เคียง เดิมที่ชาวบ้านเรียกเขากระโดงว่า 
"พนมกระดอง" เป็นภาษาเขมร แปลว่า "ภูเขา กระดอง 
(เต่า)" เพราะมีรูปลักษณ์คล้ายกระดองเต่า ต่อมา  
จึงเรียกเพี้ยนเป็น "กระโดง" เดิมเป็นที่ดิน สาธารณะ
ประโยชน์ ชื่อท าเลเลี้ยงสัตว์โคกเขากระโดง ต่อมา
จงัหวดับุรรีมัย์ได้เสนอกรมป่าไม้ ให้จดัตัง้เขา กระโดง
เป็นวนอุทยาน เมื่อวนัที ่22 มนีาคม พ.ศ.2521 หลงัจาก
นัน้กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ก าหนดให ้เขากระโดง
เป็นเขตหา้มล่าสตัวป่์า ตามประกาศ ลงวนัที ่14 สงิหาคม 
พ.ศ.2523 มเีนื้อที่ 1,450 ไร่ โดย พื้นที่ทัง้หมดทบัซ้อน
กับพื้นที่วนอุทยานเขากระโดง เปลี่ยนชื่อ เมื่อวันที่ 4 
กุมภาพนัธ ์2553 กรมอุทยาน แห่งชาต ิสตัวป่์า และพนัธุ์
พชื อนุมตัใิหเ้ปลีย่นชื่อเป็น "วนอุทยานภูเขาไฟกระโดง" 
เพื่ อการประชาสัมพันธ์  และส่ง เสริมภาพลักษณ์  
(วนอุทยานเขากระโดง, 2556 : เวบ็ไซต)์  
การศกึษาเขตห้ามล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟกระโดง เพื่อสร้าง
เสรมิความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมโดยการ
จดักิจกรรมให้ความรู้ ท าให้ทราบถึงประสิทธิภาพและ
ประสทิธผิลของคู้มอืการศกึษาเขตห้ามล่าสตัว์ป่าภูเขา
ไฟกระโดง ซึ่งสามารถใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานและน าไป
เผยแพร่หรือให้ความรู้ต่อไปได้อีก และจากการจัด
กิจกรรมให้นิสิตปริญญาตรี สาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
ที่ ร่ ว ม กิ จ ก ร ร มก า ร ส่ ง เ ส ริ ม มีค ว า ม รู้  ทัศ นคติ   
และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมทีด่ ีและสามารถน าความรูท้ีไ่ด้
ไปใชป้ระโยชน์ในชวีติประจ าวนัได ้
 ดังนัน้ ผู้วิจ ัยได้เล็งเห็นว่า เขตห้ามล่าสัตว์ป่า
ภูเขาไฟเขากระโดง มคีวามส าคญัต่อการพฒันา ประเทศ
อย่างยัง่ยนื ทัง้ในมติสิิง่แวดล้อมทัง้เป็นแหล่งท่องเทีย่ว 
จงึไดท้ าการศกึษาเขตหา้มล่าสตัว์ป่าล่า สตัว์ป่าภูเขาไฟ
เขากระโดง เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้ทศันคตแิละจรยิธรรม
สิ่งแวดล้อม เป็นการพฒันาคู่มือ การศึกษาเขตห้ามล่า
สตัว์ป่าภูเขาไฟเขากระโดง เพื่อให้ผู้ที่ศกึษาและเรยีนรู้

เกิดความรู้  ทัศนคติ  และ  จริยธรรมสิ่งแวดล้อม  
ทัง้สนับสนุนใหเ้กดิความตระหนักต่อสิง่แวดล้อมมทีกัษะ
ในการแก้ไข ปัญหา สิ่งแวดล้อม การมีส่วนร่วมในการ
แก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม การประเมินผลในการแก้ไข
ปัญหา สิ่งแวดล้อม  และสามารถน าองค์ความรู้มา
ประยุกต์ใช้ในการพฒันาและดูแลรกัษาเขตห้ามล่าสตัว์
ป่ า ภู เ ข า ไ ฟ ก ร ะ โ ด ง ใ ห้ มี  ค ว า ม ยั ่ง ยื น ข อ ง 
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
 
2. วตัถปุระสงค ์
 2.1 เพื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัว์ป่า
ภูเขาไฟกระโดงใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
 2.2 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
 2.3 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศแตกต่างกนั 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1) ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นิสติระดบัปรญิญา
ตร ีชัน้ปีที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้ม
และทรพัยากรศาสตร์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 
107 คน 
 2) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นิสิตระดับ
ปริญญาตรี ชัน้ ปีที่  4  สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 31 คน ซึ่งได้จากการสมคัรใจเขา้
ร่วมการเรยีนรู ้
3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
 (1) ตัวแปรต้น คือ คู่มือการเรียนรู้เขตห้ามล่าสัตว์ป่า
ภูเขาไฟกระโดง และเพศ 
 (2) ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
  1) ความรูเ้กีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง 
  2) ทศันคตทิีด่ตี่อเขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง 
  3) จรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่า
ภูเขาไฟกระโดง 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด ได้แก่ คู่มือการ
เรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง 
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 2) เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล ได้แก่ 
แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟ
กระโดง แบบวดัทศันคติต่อเขตห้ามล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟ
กระโดง แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อมเขตหา้มล่าสตัวป่์า
ภูเขาไฟกระโดง  
3.4 การสรา้งและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ลงพื้นที่เก็บรวบรวมข้อมูล ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน
จากต ารา เอกสาร งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งเพื่อเป็นแนวทาง
ในการสรา้งคู่มอืการเรยีนรู ้
 2) น าขอ้มลูมาสรา้งเครื่องมอื ดงันี้  
  2.1) คู่มือการเรียนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟ
กระโดง โดยมีเนื้อหาการเรียนรู้ทัง้หมด 4 หน่วยการ
เรียนรู้ ประกอบด้วย หน่วยเรียนรู้ที่ 1 ข้อมูลพื้นฐาน
เกี่ยวกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง หน่วยเรยีนรู้
ที่ 2 ทรพัยากรชีวภาพของเขตห้ามล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟ
กระโดง หน่วยเรยีนรูท้ี ่3 สภาพทัว่ไปดา้นการท่องเทีย่ว
และนันทนาการ หน่วยเรยีนรู้ที่ 4 สภาพทางเศรษฐกิจ 
สั ง ค ม  วัฒ น ธ ร ร ม  แ ล ะ ก า ร ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์ ที่ ดิ น  
ดา้นเศรษฐกจิและสงัคม 
  2.2) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าภเูขา
ไฟกระโดง เป็นตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง จ านวน 20 ขอ้ 
ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน  
  2.3) แบบวดัทศันคต ิเป็นตวัเลอืก 5 ตวัเลอืก จ านวน 20 
ขอ้ ไดแ้ก่ เหน็ดว้ยอย่างยิง่ เหน็ดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ดว้ย และไม่
เหน็ดว้ยอย่างยิง่  
  2.4) แบบวดัจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับเขตห้ามล่า
สัตว์ป่าภูเขาไฟกระโดง เป็นตัวเลือก 4 ตัวเลือก ก ข ค และ ง 
จ านวน 20 ขอ้ คอื เพื่อตนเอง เพื่อญาติมติรพวกพ้อง เพื่อสงัคม 
และเพื่อความถูกตอ้งดงีาม  
 3) น าเครื่องมอืทีส่รา้งขึน้ ไดแ้ก่ คู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่า
สตัว์ป่าภูเขาไฟกระโดง แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัเขตห้ามล่า
สตัว์ป่าภูเขาไฟกระโดง แบบวดัทศันคติต่อเขตห้ามล่าสตัว์ป่า
ภูเขาไฟกระโดง และแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัเขตหา้ม
ล่าสัตว์ป่าภูเขาไฟกระโดง ส่งให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณา  
แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
 4) น าเครื่องมอืทีผ่่านอาจารยท์ีป่รกึษาส่งผูเ้ชีย่วชาญ จ านวน 
3 ท่าน เพื่อหาคุณภาพของเครื่อง และประเมินความสอดคล้อง
พรอ้มหาค่าความเหมาะสมของเครื่องมอื เมื่อวเิคราะห์คะแนนจาก
ผู้เชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่านแล้ว พบว่า คู่มือและเครื่องมือมีค่า IOC 
เฉลีย่มากกว่า 0.5 ขึน้ไป ค่าความเหมาะสมของคู่มอืและเครื่องมอืมี

ค่าเฉลี่ยมากกว่า 4.00 ขึน้ไป แสดงว่า เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการอบรมมี
ความเหมาะสม และสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องงานวจิยั สามารถ
น าไปเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
 5)  หลังจากให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้องและ
พจิารณาความเหมาะสมของเครื่องมอื พบว่า ค่า IOC ของเครื่องมอื
ทัง้หมดมคี่ามากกว่า 0.5 แสดงว่า เครื่องมอืมคีวามตรงตามเนื้อหา
สาระ สามารถน าไปปรบัปรุง แก้ไขและสามารถน าไปเกบ็รวบรวม
ขอ้มลูได ้และผลการประเมนิความเหมาะสมของคู่มอืการเรยีนรูเ้ขต
หา้มล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟกระโดง พบว่า ค่าความเหมาะสมของคู่มอื 
มคี่าเท่ากบั 2.32 ถอืว่ามคีวามเหมาะสมสามารถน าไปเกบ็รวบรวม
ขอ้มลูได ้
 6) น าเครื่องมอืทีผ่่านการวเิคราะหจ์ากผูเ้ชีย่วชาญไป Try out 
กับนิสิตที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความ
เชื่อมัน่ทัง้ฉบบั ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่าความยากง่าย  
ของเครื่องมอื ดงันี้ 
  6.1) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าภเูขา
ไฟกระโดง มคี่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที ่0.84 ค่าอ านาจจ าแนก
รายข้ออยู่ระหว่าง 0.06 – 0.68 และค่าความยากง่ายรายข้ออยู่
ระหว่าง 0.26 – 0.68 ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้
  6.2) แบบวัดทัศนคติต่อเขตห้ามล่าสัตว์ป่าภูเขาไฟ
กระโดง มคี่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที ่0.85 ค่าอ านาจจ าแนกราย
ขอ้อยู่ระหว่าง 3.54 – 0.52 ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรทีก่ าหนดไว ้
  6.3) แบบวดัจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับเขตห้ามล่า
สัตว์ป่าภูเขาไฟกระโดง ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบับอยู่ที่ 0.84  
ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.43–0.76 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์
มาตรทีก่ าหนดไว ้
 7) ปรบัปรุงแก้ไขเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวดัและการประเมนิผล
ใหส้มบูรณ์ยิง่ขึน้เพื่อน าไปใชใ้นการจดักจิกรรมศกึษาการเรยีนรู้
เกีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง 
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 คู่มอืการเรยีนรู้เขตหา้มล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟกระโดง ผู้วจิยัได้
ด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลู โดยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดงันี้ 
 ระยะที ่1 การสรา้งและพฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัว์
ป่าภูเขาไฟกระโดง 
 ระยะที ่2 กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษา 
3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิจัยครัง้นี้  ผู้วิจ ัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล  
ตามขัน้ตอนดงันี้ 
  1) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบทดสอบการเรยีนรูแ้ละ
แบบวดัทุกฉบบั ซึง่ทุกฉบบัตอ้งตอบอย่างสมบูรณ์  
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  2) ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้โปรแกรม
ส าเรจ็รปูตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบวดัผล 
3.7 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลครัง้นี้ผูว้จิยัใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป 
SPSS ใชส้ถติใินการวเิคราะหข์อ้มลู ดงันี้ 
 1) สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ ร้อยละค่าเฉลี่ย 
และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2) สถติทิีใ่ชห้าคุณภาพเครื่องมอื 
  (2.1) ความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 
  (2.2) ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability)  
  (2.3) ค่าความยากงา่ย  
  (2.4) ค่าอ านาจจ าแนก  
  (2.5) ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1)  
  (2.6) ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 
  (2.7) ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) 
 3) สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ Paired t- 
test และF-test One-Way ANOVA ทีร่ะดบันัยส าคญัทาง
สถติ ิ.05 

4. สรปุผลกำรวิจยั  
4.1 ผลการการประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
และดชันีประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้ 
 จากการศกึษากจิกรรมการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขา
ไฟกระโดง ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และดัชนี
ประสทิธผิลของคู่มอืกจิกรรม พบว่า ประสทิธภิาพของกระบวนการ 
(E1) เท่ากบั 87.63 และประสทิธภิาพของกระบวนการ (E2) เท่ากบั 
82.79  จงึสรุปไดว้่า กจิกรรมการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟ
กระโดง มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามเกณฑ์ 87.63/82.79  
ซึง่เป็นไปตามเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้(ดงัตารางที ่1)  
 ส่วนค่าดชันีประสทิธผิลของคู่มอื พบว่า ดชันีประสทิธผิล 
(E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟกระโดง มคี่า
เท่ากับ 0.7342หมายความว่านิสิตมคีวามรู้เพิ่มขึ้นและส่งผลให้
นิสติมคีวามกา้วหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้ หลงัจากการใชคู้่มอืการ
เรียนรู้ เขตห้ามล่าสัตว์ ป่าภู เขาไฟกระโดง ร้อยละ 73.42  
(ดงัตางที ่2)  

 
ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง (E1/E2) 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ คะแนนเตม็ �̅� S.D. 
ร้อยละของ 
คะแนนเฉล่ีย 

เกณฑ ์

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 30 26.29 0.93 87.63 เป็นไปตามเกณฑ ์
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 30 24.83 1.96 82.79 เป็นไปตามเกณฑ ์

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรเรียนรู้ เท่ำกบั 87.63/82.79 

 
ตารางที ่2 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง 
 

ผลรวมคะแนน
ควำมรู้ก่อนกำร
เรียนรู้ทุกคน 

ผลรวมคะแนน
ควำมรู้หลงักำร
เรียนรู้ทุกคน 

จ ำนวนผู้เข้ำรบั
กำรเรียนรู้ 

คะแนนเตม็ของ
กำรทดสอบ 

ค่ำดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

328 770 31 30 0.7342 
 
4.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ เกีย่วกบัการ
เรียนรู้เขตห้ามล่าสตัวป่์าภเูขาไฟกระโดง ทศันคติต่อ
เขตห้ามล่าสัตว์ป่าภูเขาไฟกระโดง และจริยธรรม
สิง่แวดล้อมเกีย่วกบัเขตห้ามล่าสตัวป่์าภเูขาไฟกระโดง 
ก่อนและหลงัการเรียนรู้ 

 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการ
เรียนรู้ เขตห้ามล่าสัตว์ ป่าภู เขาไฟกระโดง ทัศนคติ  
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อนและหลงัการเรียนรู้ พบว่า 
ก่อนการเรียนรู้นิสิตมีความรู้อยู่ในระดับปานกลางพบว่า 
นิ สิ ตมี ความรู้  ก่ อนการ เรี ยนรู้ อยู่ ใ น ระดับ น้ อย  
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(�̅� = 10.58) และหลงัการเรียนรู้นิสิตมีความรู้อยู่ในระดบั
มากทีสุ่ด (�̅� = 24.83) ส่วนทศันคต ิก่อนการเรยีนรูค้วามรู้
มี ทั ศ น ค ติ อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ ไ ม่ เ ห็ น ด้ ว ย  ( �̅� = 2.49)  
และหลงัการเรยีนรู ้นิสติมทีศันคตโิดยรวมอยู่ในระดบัเห็น
ดว้ย (�̅� = 3.84) และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ก่อนการเรยีนรูม้ ี
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม อยู่ในระดบัเพื่อญาติมิตรพวกพ้อง 
(𝒙 ̅= 2.45) และหลงัการเรยีนรู ้นิสติมจีรยิธรรมสิง่แวดล้อม

โดยรวมอยู่ในระดบัเพื่อความถูกต้องดงีาม (�̅� = 3.55) 
เมื่ อ เปรียบเทียบความรู้  ทัศนคติ  และจริยธรรม
สิง่แวดล้อมก่อนและหลงัการเรยีนรู ้พบว่า นิสติมคีวามรู ้
ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังการเรียนรู้  
มากกว่าก่อนการเรยีนรู ้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี ่ .05 
(ดงัตารางที ่3) 

 
ตารางที ่3 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง ทศันคต ิและจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้โดยใช ้Paired t-test (n = 31) 
 

รำยกำร 
ก่อนกำรเรียนรู้ 

ระดบั 
หลงักำรเรียนรู้ 

ระดบั t df p 
�̅� S.D �̅� S.D 

ความรู ้
(N=30) 10.58 4.55 น้อย 24.83 1.80 มากทีสุ่ด 

 
-19.36 

 
30 

 
.000* 

ทศันคต ิ
(N=5) 

 
2.49 

 
0.16 ไม่เหน็ดว้ย 

 
3.84 

 
0.21 เหน็ดว้ย 

 
-26.856 

 
30 

 
.000* 

จรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม 
(N=4) 

2.45 0.22 
เพื่อญาติ
มติรพวก
พอ้ง 

3.55 0.49 
เพื่อถูกตอ้ง

ดงีาม 
-11.617 30 .000* 

* มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 

 
ภาพประกอบที ่4.1 การเปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง ทศันคตติ่อเขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง  

และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดงก่อนและหลงัการเรยีนรู ้(n = 31) 

10.58

2.49 2.45

24.83

3.84 3.55

0
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15

20

25

30

ความรู ้ ทศันคติ จรยิธรรม

การเปรียนเทียบความรู้เกี่ยวกับเขตห้ามล่าสตัว์ป่าภเูขาไฟกระโดง ทัศนคติต่อเขตห้ามล่าสัตว์
ป่าภูเขาไฟกระโดง และจริยธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกับขตห้ามล่าสตัว์ป่าภเูขาไฟกระโดง

(n=31)

ก่อนการเรยีนรู ้ หลงัการเรยีนรู ้ คอลมัน1์
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4.3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกีย่วกับ
เขตห้ามล่าสัตว์ ป่ าภูเขาไฟกระโดง ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิง่แวดล้อม ของนิสิตทีเ่พศต่างกนั 
 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูเ้กี่ยวกบัเขตหา้มล่า
ภูเขาไฟกระโดง ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม ของนิสติทีม่ี
เพศต่างกนั พบว่า ความรูข้องนิสติเพศชาย มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 

25.20 และนิสติเพศหญงิ มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 24.66 ทศันคตขิอง
นิสิตเพศชาย มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.74 และนิสิตเพศหญิง  
มคีะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 3.88 จรยิธรรมสิง่แวดล้อมของนิสติเพศชาย 
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.43 และนิสิตเพศหญิง มีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากบั 3.60 พบว่า นิสติทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรูเ้กีย่วกบัเขตหา้ม
ล่าภูเขาไฟกระโดง ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดล้อมไม่แตกต่าง
กนั (p > .05) (ดงัตารางที ่4) 

 
ตารางที ่4 ผลการเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ของนิสติระดบัปรญิญาตร ีของนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
โดยใช ้One-way ANOVA 
 

ด้ำน เพศ จ ำนวน 
One-way ANOVA 

�̅� S.D. F p 

ควำมรู้ (N=30) 
ชาย 
หญงิ 

10 
21 

25.20 
24.66 

2.20 
1.87 

0.489 0.490 

ทศันคติ (N=5) 
ชาย 
หญงิ 

10 
21 

3.74 
3.88 

0.20 
0.22 

3.331 0.078 

จริยธรรมส่ิงแวดล้อม
(N=4) 

ชาย 
หญงิ 

10 
21 

3.43 
3.60 

0.31 
0.18 

0.874 0.358 

* มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
5. อภิปรำยผล 
 การศึกษาเขตห้ามล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟกระโดง เพื่อสร้าง
เสรมิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดล้อม ผูว้จิยัมปีระเดน็ที่
จะน ามาอภปิรายผล ดงันี้ 
5.1 การพฒันาคู่มือการเรียนรู้เขตห้ามล่าสัตว์ป่า
ภเูขาไฟกระโดง ให้มีประสิทธิภาพและ ประสิทธิผล 
 ผลการศึกษาความรู้เกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่า
ภูเขาไฟกระโดง เพื่อสร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ และ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ก่อนการเขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู ้
ระหว่างการเขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู ้และหลงัการเขา้
ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู ้พบว่า ก่อนการเขา้ร่วมกจิกรรม
การเรยีนรู้นิสติ มคีะแนนเท่ากบั 328 มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 
10.58 คดิเป็นรอ้ยละ 35.26 และความรูร้ะหว่างการเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ นิสิตมีคะแนนเท่ากับ 815 
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 26.29 คิดเป็นร้อยละ 87.63  
และหลงัการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ นิสิตมีคะแนน
เท่ากบั 770 คะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 24.83 คดิเป็นร้อยละ 
82.79 การเรียนรู้เกี่ยวกับเขตห้ามล่าสัตว์ป่าภูเขาไฟ
กระโดง โดยใชคู้่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟ

กระโดง ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนให้
ผูเ้รยีนเกดิความรู ้ความเขา้ใจในเรื่องเกีย่วกบัเขตหา้มล่า
สัตว์ ป่าภู เขาไฟกระโดง สามารถพัฒนานิสิตให้มี
พฤตกิรรมตรงตามความมุ่งหวงั ส่งผลใหก้ลุ่มตวัอย่างมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไปในทศิทางทีด่ขี ึน้ แสดงใหเ้หน็
ว่าการจดัการเรยีนรู้เกี่ยวกบัเขตหา้มล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟ
กระโดง โดยใชคู้่มอืประกอบการถ่ายทอดความรูโ้ดยผา่น
กระบวนการสิง่แวดล้อมศกึษา ท าให้นิสติที่เขา้ร่วมการ
เรียนรู้มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนรู้สูงขึ้นซึ่งเป็นไปตาม
แนวคิดของปรีชา ช้างขวญัยนื และคณะ (2551: 127)  
ได้ให้ความหมายไวว้่าคู่มอืเป็นหนังสอืที่ใชค้วบคู่ไปกบั
การกระท าสิง่ใดสิง่หนึ่งเป็นหนังสือที่ใช้แนวทางปฏิบตัิ
ให้กับผู้ใช้สามารถกระท าสิ่งนั ้น ๆ ให้บรรลุผลตาม
เป้าหมายส่วนคู่มือครูนัน้เป็นหนังสือให้แนวทางและ
แนะน าเกีย่วกบัสาระวธิกีารกจิกรรมสื่อวสัดุ อุปกรณ์ และ
แหล่งข้อมูลแหล่งอ้างอิงต่าง ๆ ปกติมกัจะใช้ควบคู่กบั
หนังสอืเรยีนเป็นหนังสอืทีค่รไูดศ้กึษาดว้ยตนเอง เป็นไป
ตามแนวคิดของวิทยา ด่ านธ าร งกุล  (2546 :  8 )  
ได้กล่าวถึง ประสิทธิภาพ หมายถึง ความสามารถ 
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ในการใช้ ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างคุ้มค่าเพื่อการบรรลุ
เป้าหมายประสทิธภิาพจงึมกัถูกวดัในรปูแบบของ ตน้ทุน
หรอืจาน เวนทรพัยากร ทีใ่ชไ้ปเมื่อเทยีบกบัผลงานหรอื
ผลผลิตที่ได้ เช่น ต้นทุน แรงงาน เวลาที่ ใช้อัตรา
ผลตอบแทน จากการลงทุน และเป็นไปตามแนวคดิของ
ดุสติ ทองสาย (2559: 76) ใหค้วามหมายของประสทิธผิล 
หมายถึง การปฏิบัติการ (Performance) ที่ท าให้เกิด
ปริมาณและคุณภาพสูงสุดเพราะในแต่ละกิจกรรมหรอื
กิจการจะมีวตัถุประสงค์ เป้าหมายในการปฏิบตัิการที่
บรรลุถงึวตัถุประสงค์หรอืเป้าหมายทีไ่ดก้ าหนดไว้ทัง้ใน
ดา้นปรมิาณและ คุณภาพ ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ
สุภารตัน์ อ่อนก้อน และคณะ (2559: 38) ไดศ้กึษาเรื่อง 
พฒันาคู่มอืฝึกอบรมทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
อ า เ ซี ย น  :  ส า ธ า รณ รั ฐ สั ง ค ม นิ ย ม เ วี ย ด น า ม  
ที่มีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 80 /80 และหาดัชนี
ป ร ะสิทธิผลของ  คู่ มือ ฝึ กอบรม  เพื่ อ ศึกษาและ
เปรียบเทียบความรู้ และทัศนคติ ก่อนและหลังการ
ฝึกอบรม เพื่อศกึษาทกัษะ ในการเป็นวทิยากรฝึกอบรม
ทีน่ิสติประเมนิตนเองและวทิยากรเป็นผูป้ระเมนิหลงัการ
ฝึกอบรม และเพื่อ เปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และ
ทกัษะในการเป็นวทิยากร ฝึกอบรมของนิสติกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม ผลการศึกษา พบว่า คู่มือฝึกอบรมมี
ประสทิธภิาพเท่ากบั 92.43/84.33 ส่วนดชันีประสทิธผิล
ของคู่มอืฝึกอบรม เท่ากบั 0.7329 นิสติทีใ่ชคู้่มอืฝึกการ
เรียนรู้มีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ร้อยละ 73.29 
สอดคล้องกับงานวิจัยของอรทัย ผิวขาว และคณะ  
(2559: 77) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาคู่มือฝึกอบรม
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ ง แวดล้ อมอา เซียน  : 
ราชอาณาจกัรกมัพชูา ผลการศกึษา พบว่าประสทิธภิาพ
ของคู่มอืฝึกอบรม มปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 94.20/92.10 
ส่วนดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการฝึกอบรม เท่ากับ 
0.8804 นิสิตที่ใช้ คู่มือฝึกอบรมคิดเป็นร้อยละ 88.04  
มคีะแนนเฉลี่ยความรู ้ทศันคต ิหลงัการฝึกอบรมสูงกว่า
ก่อนการ ฝึกอบรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
สอดคล้องกับงานวิจัยของอุบล  แคว้นไทยสงค์   
และประยูร วงศ์จนัทรา (2559: 34-35) ได้ศึกษาเรื่อง 
พฒันาคู่มอืฝึกอบรมทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
อาเซยีน:ประเทศบรูไนดารุสซาลาม ผลการศกึษาพบว่า 
คู่มอืฝึกอบรมมปีระสทิธภิาพเท่ากบั 85.33/80.22 ส่วน
ดัชนีประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรม เท่ากับ 0.444 

สอดคล้องกับงานวิจัยของชลทิศ พันธุ์ศิริ และคณะ 
(2559: 65-67) ได้ศึกษาเรื่อง พัฒนาคู่มือฝึกอบรม
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอาเซยีน : สหพนัธรฐั
ม า เ ล เ ซี ย  ผ ล ก า ร ศึ ก ษ าพบ ว่ า คู่ มื อ ฝึ ก อ บ ร ม  
มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 92.33/93.22 ส่วนดชันีประสทิธผิล
ของคู่มอืฝึกอบรม เท่ากบั 0.8685 นิสติทีใ่ชคู้่มอืฝึกอบรม 
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอาเซยีน : สหพนัธรฐั
มาเลเซีย มีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ร้อยละ 86.85 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พัฒนา ชนะพันธุ์   
และคณะ (2552: 81-97) ไดศ้กึษา การอนุรกัษ์ทรพัยากร
ดินโดยการห่มดินตามศาสตร์พระราชา ผลการวิจัย 
พบว่า คู่มอือบรมมปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 87.39 / 81.25 
ดชันีประสทิธผิล ของคู่มอืการเรยีนรู ้มคี่าเท่ากบั 0.6703 
แสดงว่านิสติมคีวามกา้วหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้รอ้ยละ 
67.03 
5.2 การศึกษาและเปรียบเทียบความรู้  ทัศนคติ  
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัเขตห้ามล่าสตัว์
ป่าภเูขาไฟกระโดง ก่อนและหลงัการเรียนรู้ 
 1) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูเ้กี่ยวกบั
เขตห้ามล่าสัตว์ป่าภูเขาไฟกระโดง ก่อนและหลังการ
เรียนรู้พบว่า นิสิตมีความรู้เกี่ยวกับเขตห้ามล่าสตัว์ป่า
ภูเขาไฟกระโดง หลงัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการเรียนรู้
อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่าการ
จดักจิกรรมการเรยีนรู ้โดยใชคู้่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่า
สตัว์ป่าภูเขาไฟกระโดง ที่ผู้วจิยัไดส้ร้างและหาคุณภาพ
เครื่องมอื และส่งตรวจผูเ้ชีย่วชาญ มผีลท าใหค้วามรูข้อง
นิ สิ ต เ พิ่ ม ม า ก ขึ้ น  ซึ่ ง เ ป็ น ไ ป ต า ม แ น ว คิ ด ข อ ง
ราชบัณฑิตยสถาน (2542 : 33) ให้ความหมายค าว่า 
“ความรู้” (Knowledge) ว่าหมายถึง สิ่งที่สัง่สมมาจาก
การศกึษาเล่าเรยีนการคน้ควา้หรอืประสบการณ์ รวมทัง้
ความสามารถเชงิปฏบิตัแิละความเขา้ใจ หรอืสารสนเทศ
ที่ได้รบัมาจากประสบการณ์สิง่ที่ได้รบัมาจากการได้ยิน
ได้ฟังการคิดหรือการปฏิบตัิต่อองค์วิชาในแต่ละสาขา 
เป็นไปตามแนวคิดของอลิศรา กฤษมา (2546: 20)  
สรุปได้ว่า ความรู้หมายถึง สิ่งที่ได้จากการเรียนรู้  
ประสบการณ์ การรับรู้  ความคุ้นเคย ความเข้าใจ 
ตลอดจนข่าวสารซึ่งเป็นขอ้เทจ็จรงิ กฎเกณฑ์ ทีถู่กต้อง
ชดัเจน ซึ่งแต่ละคนอาจมคีวามรูแ้ตกต่างกนไปตามการ
รับรู้ความเข้าใจ และความคุ้นเคยของแต่ละคน และ
เป็นไปตามแนวคิดของสมถวิล ผลสอาด (2555: 24)  
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ไดส้รุปความหมาย ความรูว้่าความรูน้ัน้เริม่ตน้ จากระดบั
งา่ย ๆ ก่อนแลว้เพิม่ความสามารถในการใชค้วามคดิและ
พฒันาสติปัญญาเพิม่ขึ้นเป็นล าดบั โดยแบ่งออกเป็น 5 
ขัน้ คือ ความรู้ ความเข้าใจ การน าความรู้ไปใช้การ
วเิคราะห์การสงัเคราะห์ และการประเมนิผล และความรู้
นัน้สามารถวดัได้โดยเครื่องมอืที่ใช้ทดสอบความรู้ แบ่ง
ได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบอัตนัย และแบบปรนัย  
ซึ่ ง ส อ ดคล้ อ ง กับ ง า น วิ จัย ข อ ง ว นิ ด า  ส ร้ อ ย สน  
(2562: 1-16) ได้ศึกษาเรื่อง การส่งเสริมการเรียนรู้
ทรพัยากรป่าไม้และสตัว์ป่าในชุมชน ผลการวิจยัพบว่า 
นิสติมคีะแนนเฉลีย่ความรูห้ลงัการเขา้ร่วมการส่งเสรมิสูง
กว่าก่อนการส่งเสริม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ Kannika Sookngam 
(2021: 32-48) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการศึกษาการพฒันา
หลกัสตูรฝึกอบรมสิง่แวดลอ้มศกึษาตามศาสตรพ์ระราชา
ในการอนุรกัษ์ดนิ น ้า และป่าไม ้ผลการวจิยัพบว่า นิสติมี
คะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์ดนิ น ้า และป่า
ไมต้ามศาสตรพ์ระราชาหลงัการฝึกอบรมสงูกว่าก่อนการ
ฝึกอบรม อย่ างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ร ะดับ  .05 
สอดคล้องกับงานวิจัยของฐิติวรดา เสนาดี และคณะ 
(2562: 65) ไดศ้กึษา การส่งเสรมิการลดการใชพ้ลาสตกิ 
ส าหรับนักเรียนโรงเรียนเทศบาลสามคัคีวิทยา ต าบล
ตลาด อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม พบว่า ความรู้
หลงัการส่งเสรมิสูงกว่าก่อนการส่งเสรมิอย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิี ่ระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสุภารตัน์ 
อ่อนก้อน (2556: 55) ไดท้ าการศกึษาเรื่อง การส่งเสรมิ
การท าน ้าหมกัชวีภาพเพื่อคุมวชัพชืในขา้วนาหว่าน บา้น
โคกก่อง ต าบลคนัธาราษฎร์ อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดั
มหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่าการจัดกิจกรรม
ฝึกอบรมการส่งเสรมิการท าน ้าหมกัชวีภาพเพื่อคุมวชัพชื
ในนาหว่าน บ้านโคกก่อง ต าบลคันธาราษฎร์ อ าเภอ
กันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ก่อนการส่งเสริม
เกษตรกรมีความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมการท าน ้าหมัก
ชวีภาพเพื่อคุมวชัพชืในนาขา้วนาหว่าน อยู่ในระดบัปาน
กลาง และหลังการส่งเสริมเกษตรกรมีความรู้อยู่ใน
ระดับสูง มีผลท าให้ความรู้และปฏิบัติของเกษตรกร
เพิม่ขึ้น และสอดคล้องกบังานวจิยัของพงศ์อมร คชศลิา 
และคณะ (2561: 137) ไดศ้กึษา การสรา้งคู่มอืฝึกอบรม
ส า ห รับ พัฒ น า คุ ณ ลั ก ษณ ะ อ า ส า ส มัค ร พิ ทั ก ษ์
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มหมู่บา้น จงัหวดัตราด 

ผลการวจิยัพบว่า อาสาสมคัรพทิกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดล้อมหมู่บ้านในระยะหลงัเขา้อบรม และระยะ
ตดิตามผลหลงัจากเขา้ฝึกอบรม มคีะแนนเพิม่ขึน้สูงกว่า
ก่อนเข้ารับการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .01 
 2) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบทศันคติต่อเขต
ห้ามล่าสัตว์ป่าภูเขาไฟกระโดง พบว่า นิสิตมีคะแนน
เฉลี่ยทศันคตติ่อเขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง หลงั
การเรียนรู้สูงกว่าก่อนการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการ
เรยีนรู ้โดยใชคู้่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟ
กระโดง ผู้วิจยัได้มีการสอดแทรกกิจกรรมนันทนาการ 
เพื่อใหผู้เ้ขา้ร่วมกจิกรรมผ่อนคลาย ในระหว่างการเรยีนรู้
มผีลให้ผู้เขา้ร่วมกิจกรรมมทีศันคติทีด่ยีิง่ขึ้น เมื่อได้เขา้
ร่วมกจิกรรมการเรยีนรูเ้กี่ยวกบั เขตหา้มล่าสตัว์ป่าภูเขา
ไฟกระโดง ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของนิพนธ์ แจ้งเอียม 
(2544: 19) กล่าวว่า ทศันคตคิอืสิง่ทีอ่ยู่ภายในจติใจของ
บุคคลที่จะตอบสนอง ต่อสิง่ใดสิง่หนึ่งซึ่งเราไม่สามารถ
สงัเกตหรอืวดัได ้โดยตรงแต่เรากส็ามารถรูไ้ดโ้ดยดูจาก
พฤติกรรมของบุคคล ว่าจะตอบสนองต่อสิง่เร้าอย่างไร
เราก็จะทราบทันที เป็นไปตามแนวคิดของอรกานต์  
สุคนธวิโรจน์ (2560: 6) ทัศนคติ หมายถึง ความคิด 
ความรูส้กึ หรอื ความเชื่อ และแนวโน้มทีจ่ะแสดงออกมา
ซึ่งพฤตกิรรมของบุคคลนัน้เป็นปฏกิิรยิาการตอบโต้โดย
การ ประมาณค่าว่าชอบหรือไม่ชอบ และเป็นไปตาม
แนวคิด ขอ ง สุ ร า ง ค์  โ ค้ ว ต ร ะกู ล  ( 2 5 4 4 :  3 6 6 )  
ให้ความหมายของทัศนคติว่า ทัศนคติมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมสนองตอบต่อสิ่งแวดล้อมหรือ สิ่งเร้าซึ่งอาจ
เป็นได้ทัง้ คน วตัถุสิ่งของ ทศันคติเป็นสิ่งที่เรียนรู้และ
เป็นการแสดงออกของค่านิยมและความเชื่อของบุคคล 
ซึ่งสอดคล้องกบัวจิยัของวโิรจน์ แสนค าภา (2550: 67) 
ได้ศึกษา เรื่อง การเปรียบเทียบความรู้และทศันคติใน
การจัดกิจกรรม ระดับชัน้ประถมศึกษาศึกษาปีที่ 6 
ระหว่างการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะ
กระบวนการในรูปแบบต่าง ๆ กบัการจดัการเรยีนรู้ตาม
คู่มือครูของ สสวท. ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนได้รบั
การจดัการเรยีนโดยใช้ชุดกิจกรรมเป็นกระบวนการฝึก
ทกัษะในรปูแบบต่าง ๆ หลงัการเรยีนรูท้ศันคตใินการจดั
กิจกรรม สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ 
ระดับ .05 สอดคล้องกับวิจัยของศศิประภา เผ่าสุขดี,  
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น ้าทพิย์ ค าแร่ และคณะ (2560: 30-40) ไดท้ าการศกึษา
เรื่อง การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการท าถ่านจากมลูสตัวเ์พือ่
ลดการท าลายทรพัยากรป่าไม ้ส าหรบัชาวบ้านในชุมชน
บ้านโคกจนัทร์หอม ต าบลเมก็ดา อ าเภอพยคัฆภูมพิสิยั 
จังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า ชาวบ้านมี
คะแนนเฉลี่ยทศันคตหิลงัการฝึกการเรยีนรูม้ากกว่าก่อน
การฝึกอบรมอย่างมนีัยส าคญัทีร่ะดบั .05 สอดคล้องกบั
วิจัยของวนิดา อิ่มรักษา , น ้ าทิพย์ ค าแร่  และคณะ  
(2561: 61-88) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การพัฒนาคู่มือ
ฝึกอบรมการท าปุ๋ ยจากกาบมะพรา้ว พบว่า คะแนนเฉลี่ย
ทัศนคติ หลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม  
อย่างมนีัยความส าคญัทางสถติทิี ่ .05 สอดคล้องกบัวจิยั
ของนุชนาฏ พิมพ์วิเศษ , ไพบูลย์ ลิ้มมณี กรรณิกา  
สุขงาม (2561: 20-29) ไดท้ าการศกึษาเรื่องการส่งเสรมิ
การใชปุ้๋ ยจุลนิทรยี์ในการเกษตรเพื่ออนุรกัษ์สิง่แวดล้อม 
วจิยันี้มคีวามมุ่งหมายเพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้
และทศันคตกิ่อนและหลงัการส่งเสรมิการใชปุ้๋ ยจุลนิทรยี์ 
ในการเกษตรเพื่ออนุรกัษ์สิง่แวดล้อม ผลการวจิยัพบว่า 
ชาวบ้านผูเ้ขา้ร่วมการส่งเสรมิมคีะแนนเฉลี่ยความรู้หลงั
การส่งเสรมิมากกว่าก่อนการส่งเสรมิอย่างมนีัยส าญทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 ก่อนการส่งเสรมิชาวบ้านผูเ้ขา้ร่วมการ
ส่งเสรมิมคีะแนนทศันคตโิดยรวมอยู่ในระดบัไม่แน่ใจหลงั
การส่งเสริมชาวบ้านผู้เข้าร่วมการส่งเสริมมีคะแนน
ทัศนคติโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยเมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยทัศนคติก่อนและหลังการส่งเสริม พบว่า
ชาวบา้นผูร้่วมการส่งเสรมิมคีะแนนเฉลีย่ทศันคตหิลงัการ
ส่งเสรมิสงูกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .05 และสอดคลอ้งกบัวจิยัของAlptürk Akçöltekin 
(2020: 28-36) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การตรวจสอบผล
ของทศันคตขิองครทูีม่ตี่อสถติติ่อทศันคตขิองพวกเขาทีม่ี
ต่อการศกึษา ผลการศกึษาพบว่าความสมัพนัธ์ระหว่าง
ทศันคติต่อสถิติและการศึกษาระดบัสูงกว่าปริญญาตรี 
(p <0.01; r = 0.972 **) และเพศไม่มีความแตกต่างกนั 
อย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ
 3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบจริยธรรม
สิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัเขตห้ามล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟกระโดง 
พบว่า นิสติมคีะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบั
เขตหา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง หลงัการเรยีนรูส้งูกว่า
ก่อนการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
แสดงใหเ้หน็ว่าการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้โดยใชคู้่มอืการ

เรียนรู้ เขตห้ามล่าสัตว์ ป่าภู เขาไฟกระโดง ที่ผ่ าน
ผู้เชี่ยวชาญ และผู้วิจ ัยได้มีการสอดแทรกกิจกรรม
นั นทนากา ร เ กมส์ เ พื่ อ ให้ ผู้ เ ข้ า ร่ ว มกิ จ ก ร รม ได้
กระตือรือร้นในระหว่างการเรียนรู้ มีผลให้ผู้เข้าร่วม
กจิกรรมมจีรยิธรรมสิง่แวดล้อมทีด่ยีิง่ขึน้ เมื่อไดเ้ขา้ร่วม
กิจกรรมการเรยีนรู้เกี่ยวกับเขตห้ามล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟ
กระโดง ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของประยูร วงศ์จนัทรา 
(2558: 171-172) กล่าวว่า จริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
หมายถึง  หลักการที่คว รประพฤติอย่ า งหนึ่ งต่ อ
สิง่แวดล้อม ซึ่งมผีลท าให้สิง่แวดล้อมด ารงอยู่อย่างเป็น
ดุลยภาพทางระบบนิเวศและเอื้อประโยชน์ใหแ้ก่สรรพสิง่
ที่อาศยัสิ่งแวดล้อมด ารงชพีอยู่ได้ โดยไม่สูญเสียระบบ
สัมพันธภาพระหว่างตนกับสิ่งแวดล้อม เป็นไปตาม
แนวคิดอรรถเดช สรสุชาติ (2558: 23) ให้ความหมาย
จริยธรรมว่ าจริยธรรม หมายถึง  คุณสมบัติทาง  
ความประพฤต ิทีส่งัคมมุ่งหวงัใหค้นในสคัมนัน้ประพฤต ิ
มีความถูกต้องในความประพฤติ มีเสรีภาพภายใน 
ขอบเขตของมโนธรมเป็นหน้าที่ที่สมาชิกในสัดมพึง
ประพฤตปิฏบิตัติ่อตนเอง ต่อผูอ้ื่น และต่อสงัคมทัง้นี้เพื่อ 
ก่อใหเ้กดิความเจรญิงเรอืงขึน้ในสดัม การทีจ่ะปฏบิตัใิห้
เป็นไปเช่นนัน้ได้ผู้ปฏิบัติจะต้องรู้ว่าสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด 
เป็นไปตามแนวคิดของ บุญมี แท่นแก้ว (2542: 25) 
กล่าวถงึ ความหมายของจรยิธรรมว่า ธรรมชาตหิรอืหลกั
ทีบุ่คคลควรประพฤตจิดัว่าเป็นคุณธรรมทีแ่สดงออกทาง
ร่างกายในลกัษณะที่ดีงามถูกต้องอนัเป็นสิ่งที่ประสงค์ 
ของสงัคมและจรยิธรรมจะมไีดจ้ าต้องอาศยัหลกัค าสอน
ทางศาสนาอนัไดแ้ก่ ศลี อนัหมายถงึ หลกัหรอืเกณฑก์าร
ประพฤติปฏิบัติเพื่อดัดหรือ ฝึกหัดกายและวาจาให้
เรียบร้อย ให้เป็นปกติ กล่าวคือจะพูด หรือท าสิ่งใดให้
เป็นไปตามปกติ อย่าให้ผิดปกติ (ผิดศีล) เช่น พูดให้
ถูกต้อง พูดใหเ้ป็นธรรม ท าใหถู้กต้อง ใหเ้ป็นธรรม เมื่อ
พูดหรือการท าถูกต้อง เ ป็นธรรมย่อมมีความ สุข  
ความสบาย ซึ่งสอดคล้องกับวิจยัของณิชกลม ดีวงษา, 
ประยูร วงศ์จนัทรา (2561: 12-29) ไดท้ าการศกึษาเรื่อง  
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด 
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม เรื่องชุมชนกับการ
จัดการป่าชุมชน ผลการศึกษาพบว่ า  จริยธรรม
สิง่แวดล้อม หลงัการเขา้ร่วมกจิกรรมสูงกว่าก่อนการเขา้
ร่วมกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทาง สถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกับงานวิจัยอรอนงค์ พลโคกก่อง , ประยูร  
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วงศ์จันทรา (2561: 69 -86) ได้ท าการศึกษาเรื่อง 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด 
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า 
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม หลงัการเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่า
ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของชษิณุพงศ ์พนัธบ์ุตร
, ประยรู วงศจ์นัทรา (2561: 44-60) ไดท้ าการศกึษาเรื่อง
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด 
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า 
นิสิตปริญญาตรีชัน้ปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคามจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม หลงัการจดักจิกรรมสงู
กว่าก่อนการจดักจิกรรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 สอดคล้องกับงานวิจัยประชุมพร เลาห์ประเสริฐ 
(2562: 45) ไดศ้กึษาเรื่อง ผลของการสอนแบบสอดแทรก
จริยธรรมต่อการพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ในนิสิต
ปริญญาตรี ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนน
เฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการทดลองสูงกว่าก่อน
การทดลองอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 
5.3 ผลศึกษาและเปรียบเทียบความรู้  ทัศนคติ  
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมของนิสิตทีม่ีเพศต่างกนั 
 1) การเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับเขตห้ามล่า
สัตว์ป่าภูเขาไฟกระโดง นิสิตที่มีเพศต่างกัน ความรู้
เกี่ยวกบัเขตหา้มล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟกระโดง ไม่แตกต่าง
กัน ทัง้นี้เป็นผลมาจากนิสิตเพศชายและเพศหญิงที่ได้
เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เขตห้ามล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟ
กระโดง ที่ได้มีการเรียนรู้ในรูปแบบเดียวกันมีการท า
กจิกรรมในรปูแบบทีเ่หมอืนกนั พรอ้มทัง้มสีื่อประกอบใน
การเรยีนรู ้ไดแ้ก่ คู่มอืการเรยีนรูเ้ขตหา้มล่าสตัว์ป่าภูเขา
ไฟกระโดง  ทั ้ง  4  ห น่วยการ เรียนรู้  และนิ สิตมี
ประสบการรณ์ การเรียนรู้แบบเดียวกันและผู้เข้าร่วม
กจิกรรมไดม้ส่ีวนร่วมในกจิกรรมการเรยีนรูใ้นทุกขัน้ตอน 
จึง ส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกันมีความรู้  ทัศนคติ  
และจรยิธรรมทีไ่ม่แตกต่างกนั และซึง่เป็นไปตามแนวคดิ
ของจรินทร์ อาสาทรงธรรม (2548: 21) อธิบาย
ความหมายของความรู้ไว้ว่าเป็นส่วนที่บุคคลรบัข้อมูล 
ข่าวสาร สารสนเทศ ผ่านกระบวนการคดิ เปรยีบเทยีบ 
และเชื่อมโยงกบัความรูอ้ื่น ๆ จนเกดิเป็นความเขา้ใจและ
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ เป็นไปตามแนวคดิของบูร
ชัย  ศิริมหาสาคร (2549:  11) อธิบายว่า  ความรู้   

คือ สารสนเทศที่ผ่านกระบวนการคิด เปรียบเทียบ 
เชื่อมโยงกับความรู้อื่น ๆ จนเกิดเป็นความเข้าใจ 
สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งได ้เป็นไป
ตามแนวคิดราชบัณฑิตยสถาน (2554: 243) ได้ให้
ความหมาย ของความรู ้คอื สิง่ทีส่ ัง่สมมาจากการศกึษา
การเรียน การค้นคว้า  หรือประสบการณ์ รวมทัง้
ความสามารถเชงิปฏบิตัแิละทกัษะ สิง่ทีไ่ดร้บัมาจากการ 
ได้ยิน ได้ฟัง การคิด หรือการปฏิบัติ ความเข้าใจ  
หรอืสารสนเทศที่ได้รบัจากประสบการณ์ ซึ่งสอดคล้อง
กบังานวจิยัของ Uraiwan Praimee and Wannasakphijit 
Boonserm (2021: 72-91) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้การจดัการขยะมูลฝอยและสิง่ปฏกิูล 
โดยใชปั้ญหาและโจทย์เป็นฐานการเรยีนรู ้ผลการศกึษา
พบว่า นิสิตที่มีเพศแตกต่างกัน มีความรู้เกี่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกู ล  ไม่แตกต่ างกัน 
สอดคล้องกบังานวจิยัของภทัรวทิย ์ปรุงเรณู (2557: 56) 
ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมสิ่งแวดล้อม ศึกษาเพื่อ
ส่งเสรมิความรูแ้ละการมส่ีวนร่วมในการอนุรกัษ์ป่าชุมชน 
นักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ของความรูแ้ละความตระหนักหลงั
เขา้ร่วมกจิกรรมสูงกว่าก่อนเขา้ร่วมกจิกรรม เมื่อจ าแนก
ตามเพศและระดบัชัน้ พบว่า หลงัการเข้าร่วมกิจกรรม
นักเรยีนทีม่เีพศต่างกนัมคีวามรูไ้ม่แตกตา่งกนั สอดคลอ้ง
กับงานวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของSuwakhon 
Phakeewai and Prayoon Wongchantra (2563: 94) ได้
ศึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรมค่ายนันทนาการเพื่อ
สิ่งแวดล้อมส าหรับเยาวชนในจังหวัดร้อยเอ็ดของ
ประเทศไทย พบว่าเยาวชนกลุ่มตัวอย่างที่มีเพศที่
แตกต่างกนัมคีวามรูด้า้นสิง่แวดลอ้มไมต่่างกนั สอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของสอดคล้องกับงานวิจัยของBenjawan 
Suparat (2010: 554 - 558) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษา
และพฒันาความรู ้ทศันคต ิและพฤตกิรรมในการอนุรกัษ์
ป่าและปลูกป่าของเยาวชนในชุมชนบ้านเขาพระ จงัหวดั
นครนายก ผลการศกึษาพบว่า เยาวชนทีม่เีพศต่างกนัมี
ความรูใ้นภาพรวม ไม่แตกต่างกนั สอดคล้องกบังานวจิยั
ของและสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมรัตน์ ข ามาก 
(2559: 153-169) ได้ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการดูแล
ตนเองของผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง โรงพยาบาล
ส่ง เสริม สุขภาพต าบลนางเหล้า  อ า เภอสทิงพระ  
จงัหวดัสงขลา ผลการวจิยัพบว่า เพศที่ต่างกนัมคีวามรู้
เกีย่วกกบัพฤตกิรรมการดแูลตนเองไม่แตกต่างกนั 
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 2) การเปรยีบเทยีบทศันคตติ่อเขตหา้มล่าสตัว์ป่า
ภูเขาไฟกระโดง นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีทศันคติต่อเขต
ห้ามล่าสตัว์ป่าภูเขาไฟกระโดง ไม่แตกต่างกนั (p >.05) 
ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของพิพัฒน์ ชารุนันกร (2557: 
222) ได้อธิบายความหมายของทัศนคติ หมายถึง  
ความโน้มเอยีงทีจ่ะตอบสนองในสิง่ทีช่อบหรอืไม่ชอบต่อ
สิ่งเราที่ก าหนดให้ค าว่าสิ่งเร้าที่ใช้ในความหมายของ
ทศันคตินัน้กินความหมายกว้างมากเพราะอาจจะเป็น
บุคคลการกระท าเหตุการณ์เหตุผลความเห็นประเพณี
สถาบนัหรอืประเดน็ต่าง ๆ เป็นไปตามแนวคดิของ ธงชยั 
สันติวงษ์ (2537: 166-167) ได้ให้ความหมายของ 
ทัศนคติ หมายถึง สิ่งซึ่งเราท าการอธิบายด้วยวิธีการ
อ้างอิงถึงสิง่ที่อยู่ในความนึกคิดของผู้บรโิภคที่เป็นเหตุ
ท าใหม้ผีมกระทบต่อแบบของพฤตกิรรมทีแ่สดงออกและ
เป็นไปตามแนวคิดของ พงศ์ หรดาล (2540: 42)  
ได้กล่าวว่า ทัศนคติ หมายถึง ความรูสึกทาทีความ
คดิเห็น และพฤติกรรมของคนงานที่มตีอเพื่อนรวมงาน 
ผู้บริหารกลุมคนองค์กรหรือ สภาพแวดลอมอื่น ๆ  
โดยการแสดงออกในลักษณะของความรูสึกหรือทาที
ในทางยอมรบัหรอืปฏเิสธ ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ
กชมน บรรยายกิจ ปิยะ ศกัดิเ์จริญ และอุไร สุทธิแย้ม 
(2562: 79-92) ได้ท าการศึกษา เรื่อง ทัศนคติของ
นักศึกษาต่อการจดัการศึกษามหาวิทยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลกรุงเทพการวจิยันี้ ผลการวจิยัพบว่า นักศกึษา
ที่มเีพศต่างกนัมทีศันคตโิดยรวมและรายด้านต่อการจดั
การศึกษาไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ
สถาพร ชูทองรัตนะ และคณะ (2558: 223) ได้ศึกษา  
การถ่ายทอดภูมปัิญญาพืน้บ้านในการอนุรกัษ์ทรพัยากร
ป่าและน ้าของกลุ่มชาติพนัธุ์ญ้อนครพนม ผลการวิจยั
พบว่า ทศันคติในการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าและน ้าก่อน
เข้าและหลงัรบัการรบัการถ่ายทอดการจดักิจกรรมทัง้
เพศชายและเพศหญงิมทีศันคตไิม่แตกต่างกนั สอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของวรวรรณ องค์ครุฑรกัษา (2563: 39-51) 
ได้ศกึษา ทศันคติของผู้รบัสารและจุดดงึดูดของสื่อของ
พื้นที่ สี เ ขียว ใน เขต เมือง  ผลจากกา รวิจัยพบว่ า  
กลุ่มตวัอย่างทีม่เีพศต่างกนั มทีศันคตติ่อจุดดงึดดูของสือ่
ของพื้นที่สีเขยีว ไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวจิยั
ของ พรพรรณ จันทร์แดง (2559: 44) ได้ศึกษาเรื่อง 
พฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของนิสิตระดับ
ปริญญาตรีมหาวิทยาลัยพะเยา ผลการศึกษาพบว่า  

นิสติมหาวทิยาลยัพะเยาเพศชายกบัเพศหญงิมทีศันคติ
ต่อการใช้สื่อสงัคมออนไลน์และปัญหาการใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ไม่แตกต่างกนั และสอดคล้องกบังานวจิยัของ 
Thinkamchoet, J. and Wongchantra, P. (2018: 2077-
2 0 9 3 )  ไ ด้ ท า ก า ร ศึ ก ษ า  เ รื่ อ ง  ค่ า ย อ นุ รั ก ษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียนส าหรับ
เยาวชนในจงัหวดัรอ้ยเอด็ ผลการวจิยัพบว่า เยาวชนทีม่ี
เพศต่างกนั มทีศันคตไิม่แตกต่าง 
 3) การเปรยีบเทยีบทศันคตติ่อเขตหา้มล่าสตัว์ป่า
ภูเขาไฟกระโดง นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีทศันคติต่อเขต
หา้มล่าสตัวป่์าภูเขาไฟกระโดง ไม่แตกต่างกนั ซึง่เป็นไป
ตามแนวคิดของพิพัฒน์ ชารุนันกร (2557:  222)  
ได้อธบิายความหมายของทศันคติ หมายถึง ความโน้ม
เอียงที่จะตอบสนองในสิ่งที่ชอบหรอืไม่ชอบต่อสิ่งเราที่
ก าหนดใหค้ าว่าสิง่เรา้ทีใ่ชใ้นความหมายของทศันคตนิัน้
กินความหมายกว้างมากเพราะอาจจะเป็นบุคคลการ
กระท าเหตุการณ์เหตุผลความเหน็ประเพณีสถาบนัหรอื
ประเด็นต่าง ๆ เป็นไปตามแนวคดิของ ธงชยั สนัตวิงษ์ 
(2537: 166-167) ได้ให้ความหมายของ ทัศนคติ 
หมายถงึ สิง่ซึ่งเราท าการอธบิายดว้ยวธิกีารอ้างองิถงึสิง่
ที่อยู่ในความนึกคิดของผู้บริโภคที่เป็นเหตุท าให้มีผม
กระทบต่อแบบของพฤติกรรมที่แสดงออกและเป็นไป
ตามแนวคิดของ พงศ์ หรดาล (2540: 42) ได้กล่าวว่า 
ทัศนคติ  หมายถึง  ความรูสึกทาทีความคิด เห็น  
และพฤติกรรมของคนงานที่มีตอ เพื่ อนรวมงาน 
ผู้บริหารกลุมคนองค์กรหรือ สภาพแวดลอมอื่น ๆ  
โดยการแสดงออกในลักษณะของความรูสึกหรือทาที
ในทางยอมรบัหรอืปฏเิสธ ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ
กชมน บรรยายกิจ, ปิยะ ศกัดิเ์จริญ และอุไร สุทธแิย้ม 
(2562: 79-92) ได้ท าการศึกษา เรื่อง ทัศนคติของ
นักศึกษาต่อการจดัการศึกษามหาวิทยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลกรุงเทพการวจิยันี้ ผลการวจิยัพบว่า นักศกึษา
ที่มเีพศต่างกนัมทีศันคตโิดยรวมและรายด้านต่อการจดั
การศึกษาไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ
สถาพร ชูทองรัตนะ และคณะ (2558: 223) ได้ศึกษา  
การถ่ายทอดภูมปัิญญาพืน้บ้านในการอนุรกัษ์ทรพัยากร
ป่าและน ้าของกลุ่มชาติพนัธุ์ญ้อนครพนม ผลการวิจยั
พบว่า ทศันคติในการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าและน ้าก่อน
เข้าและหลงัรบัการรบัการถ่ายทอดการจดักิจกรรมทัง้
เพศชายและเพศหญงิมทีศันคตไิม่แตกต่างกนั สอดคลอ้ง
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กบังานวจิยัของวรวรรณ องค์ครุฑรกัษา (2563: 39-51) 
ได้ศกึษา ทศันคติของผู้รบัสารและจุดดงึดูดของสื่อของ
พื้นที่ สี เ ขียว ใน เขต เมือง  ผลจากการวิจัยพบว่ า  
กลุ่มตวัอย่างทีม่เีพศต่างกนั มทีศันคตติ่อจุดดงึดดูของสือ่
ของพื้นที่สีเขยีว ไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวจิยั
ของ พรพรรณ จันทร์แดง (2559: 44) ได้ศึกษาเรื่อง 
พฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของนิสิตระดับ
ปริญญาตรีมหาวิทยาลัยพะเยา ผลการศึกษาพบว่า  
นิสติมหาวทิยาลยัพะเยาเพศชายกบัเพศหญงิมทีศันคติ
ต่อการใช้สื่อสงัคมออนไลน์และปัญหาการใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ไม่แตกต่างกนั และสอดคล้องกบังานวจิยัของ 
Thinkamchoet, J. and Wongchantra, P. (2018: 2077-
2 0 9 3 )  ไ ด้ ท า ก า ร ศึ ก ษ า  เ รื่ อ ง  ค่ า ย อ นุ รั ก ษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียนส าหรับ
เยาวชนในจงัหวดัรอ้ยเอด็ ผลการวจิยัพบว่า เยาวชนทีม่ี
เพศต่างกนั มทีศันคตไิม่แตกต่างกนั 
  ดงันัน้การเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าภู
ขาไฟกระโดง นิสติที่เขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้ทีม่เีพศ
แตกต่างกนั มคีวามรูเ้กี่ยวกบัเขตหา้มล่าสตัว์ป่าภูขาไฟ
กระโดง ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มไม่แตกต่างกนั 
เมื่อได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับเขตห้ามล่า
สตัวป่์าภูขาไฟกระโดง  

6. ข้อเสนอแนะ  
6.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจยัไปใช้ 
 1) สถาบนัการศกึษาสามารถน าคู่มอืการเรยีนรู้
เขตห้ามล่าสัตว์ป่าภูขาไฟกระโดง ไปประยุกต์ใช้กับ
หลกัสูตรที่เกี่ยวขอ้งกบัการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้มได ้
 2) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการน าคู่มือไป
เผยแพร่กบันักท่องเทีย่วเกี่ยวกบัเขตหา้มล่าสตัวป่์าภูขา
ไฟกระโดง ไปประยุกต์ใชก้บันักท่องเทีย่วและประชาชน
ทัว่ไป ใหเ้กดิประโยชน์สงูสุดได ้
6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1) ควรมกีารศกึษาถงึการใชส้ื่อทีห่ลากหลายและ
สอดคล้องกับยุคสมยัเข้ามาใช้ในการจดักิจกรรมในชุด
การเรยีนรู้และเป็นแนวทางในการพฒันาการสื่อสารให้
ทนัสมยัและเกดิผลต่อผลสมัฤทธิม์ากยิง่ขึน้ 
 2) ควรศึกษาวิจัยเรื่องพฤติกรรมและความ
ต้องการของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่เขตห้ามล่า
สัตว์ป่าภูเขาไฟกระโดง เพื่อน าข้อมูลไปปรบัปรุงและ
พฒันาแหล่งท่องเทีย่วใหม้ปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ 
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