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บทคดัย่อ 
 

 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์ เพื่อพฒันาคู่มอือุทยานแห่งชาตภิูลงักา ให้มปีระสทิธภิาพและประสทิธิผล เพื่อศกึษาและ
เปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคตแิละจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม กอ่นและหลงัการเรยีนรู ้และนิสติทีม่เีพศต่างกนั กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้น
การศึกษา คือ นิสิตระดบัปริญญาตรีช ัน้ปีที่ 4 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ซึง่ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย คู่มอืการ
เรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติภูลงักา แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาติภูลงักา แบบวดัทศันคติต่ออุทยานแห่งชาตภิู
ลงักา และแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มลู คอื ความถี ่รอ้ยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
Paired t-test และ One way ANOVAผลการศึกษาพบว่า คู่มือการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 90.75/80.86 มีดชันี
ประสทิธิผลของคู่มอืการเรยีนรู้เท่ากบั 0.6915 แสดงว่า นิสติมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนรูร้อ้ยละ 69.15 นิสติมคีะแนน
ความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการเรยีนรูส้งูกว่ากอ่นการเรยีนรู ้ อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 และ
นิสติทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ไมแ่ตกต่างกนั  
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to develop Phu Lang ka National Park learning manual to be with efficiency and 
effectiveness, to study and compare knowledge, attitude, environmental ethics before and after the learning and students 
with gender different. The sample used in the study were 31 the 4th year undergraduate students in Environmental Education 
program, Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University, by voluntary sampling. The research 
tools were a Phu Lang ka National Park leaning manual, knowledge test about Phu Lang ka National Park, attitude test 
towards Phu Lang ka National Park and environmental ethics test. The statistics used for data analysis were frequency, 
percentage, mean, standard deviation paired t-test and one - way ANOVA. The results of the research showed that the 
manual was efficiency of 90.75/80.86. The effectiveness of the activity manual index was equal to 0.6915. The students 
had more knowledge and effected to increased student progress after using the leaning manual at 69.15%. After the leaning, 
the students had an average score of knowledge, attitude and environmental ethics more than before the leaning significantly 
statistically level of .05. There was no difference between average score of the knowledge, attitude and environmental ethics 
of students with different gender. 
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1. บทน ำ 
 ปัจจุบนัอุทยานแห่งชาติไดบ้นัทกึเสนอผูอ้ านวยการ
กองอุทยานแห่งชาติ ตามหนังสอืลงวนัที่ 27 เมษายน 2527 
พร้อมส่งรายงานการส ารวจพื้นที่บริเวณป่าภูลังกา ท้องที่
อ าเภอบ้านแพง จังหวดันครพนม ตามค าส ัง่กรมป่าไม้ที่ 
55/2527 ลงวนัที่ 12 มกราคม 2527 ที่ให้ออกไปส ารวจจดัตัง้
เป็นวนอุทยานโดยนายไมตรฯี ไดร้ายงานเสนอความเห็นว่ามี
สภาพที่เหมาะสม สมควรจดัตัง้เป็นวนอุทยานฝ่ายจดัการวน
อุทยานไดพ้ิจารณาแลว้เห็นว่า เนื่องจากบรเิวณป่าภูลงักาที่
ท าการส ารวจมพีื้นที่ประมาณ 31,250 ไร่ หรอืประมาณ 50 
ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพื้นที่อ าเภอบ้านแพง จังหวดั
นครพนมและอ าเภอเซกา จงัหวดับงึกาฬ สภาพป่าโดยทัว่ไป
เป็นป่าดบิเขา ป่าดงดบิ ป่าเบญจพรรณ และป่าแดงทีส่มบรูณ์ 
มสีตัว์ป่าชุกชุม เป็นต้นก าเนิดของล าห้วยหลากสาย และมี
จุดเด่นทางธรรมชาติ เช่น หน้าผา ถ ้า น ้าตก อยู่หลายแห่ง 
ซึ่งอยู่ในหลกัเกณฑ์ที่สามารถจดัตัง้เป็นอุทยานแห่งชาตไิด ้
ทัง้เป็นการสนองนโยบายของรฐับาล ในการอนุรกัษ์พื้นทีป่่า
ไมไ้วใ้นรูปแบบอุทยานแห่งชาต ิจึงเห็นสมควรจดัตัง้บรเิวณ
ป่าภลูงักา ทอ้งทีอ่ าเภอบา้นแพง จงัหวดันครพนมและอ าเภอ
เซกา จงัหวดับงึกาฬให้เป็นอุทยานแห่งชาต ิและเห็นสมควร
พิจารณาจัดหาเจ้าหน้าที่ออกไปท าหน้าที่หัวหน้าอุทยาน
แห่งชาติ เมื่อด าเนินการให้มปีระสทิธิภ์าพต่อไป มลีกัษณะ
เป็นภูเขาเรยีงซ้อนกนัตามแนวแม่น ้าโขง คอื ภูลงักาเหนือ  
ภลูงักากลาง และภลูงักาใต ้ทอดยาวตามแนวทศิเหนือกบัทิศ
ใต้และสลบัดว้ยเทอืกเขาขนาดเล็กหลายลูกสลบัซบัซ้อนกนั
พร้อมทั ้งทอดยาวตามแนวล าน ้ าโขง มีความสูงจาก
ระดบัน ้าทะเล ที่จุดสูงสุดบนภูลงักาเหนือ สูง 563 เมตรจาก
ระดบัน ้าทะเล สภาพโดยทัว่ไปของพื้นที่เป็นภูเขาหินทราย 
โดยแบง่ชัน้หนิทีส่ าคญัออกเป็น 3 หมวด คอื หมวดหนิโคราช 
หมวดหินภูลงักา และหมวดหินภูกระดงึ ลกัษณะดนิจะเป็น
ดนิทรายมกีารพงัทลายปานกลาง ภูลงักาเป็นต้นก าเนิดของ
ห้วยต่าง ๆ หลายสาย เช่น ห้วยทรายเหนือ ห้วยซ่าน ห้วย
ยางนกเหาะ ห้วยลังกาห้วยขาม และห้วยทรายใต้ ซึ่งมี
ความส าคญัมากส าหรบัราษฎรในที่ราบที่อยู่ใกลเ้คยีงในการ
ท าการเกษตรกรรม และไหลลงสูแ่มน่ ้าโขง ทีอ่ าเภอบา้นแพง 
จงัหวดันครพนม (ส านกัอุทยานแห่งชาต,ิ 2563: เวบ็ไซต์) 
 ขนาดของผืนป่าหรือหย่อมป่า มีผลต่อความอุดม
สมบรูณ์ของระบบนิเวศและการอยู่รอดของสิง่มชีวีติในบรเิวณ
พื้นทีป่่าอนุรกัษ์ของประเทศไทย หย่อมป่าทีม่ขีนาดใหญ่บา้ง 
เล็กบ้าง กระจายอยู่ท่ามกลางสภาพพื้นที่โดยรอบที่มีการ

พัฒนาการใช้ประโยชน์ของมนุษย์ เช่น พื้นที่เพื่อการ
เพาะปลูก ปศสุตัว ์ตลอดจนพื้นทีเ่พื่อการอยู่อาศยัของมนุษย์ 
ทีน่ ามาสูก่ารสรา้งถนนหนทาง และสิง่กอ่สรา้งต่าง  ๆผลจาก
การเปลี่ยนแปลงดงักล่าวท าให้ระบบนิเวศโดยรวมของพื้นที่
เปลี่ยนแปลงไปโดยเฉพาะอย่างยิ่งการลดลงของพื้นที่ป่าไม ้
และเป็นการเพิ่มขึ้นของระยะห่างระหว่างหย่อมป่าการ
เปลี่ยนแปลงของรูปรา่งของหย่อมป่า ท าให้เกดิหย่อมป่าทีม่ ี
รปูรา่งไมส่ม ่าเสมอมเีสน้รอบรปูทีย่าวกวา่หย่อมป่าที่มรีูปร่าง
เป็นวงกลมหรอืสีเ่หลีย่ม ซึง่หย่อมป่าดงักล่าวมคีวามเสีย่งต่อ
การคุกคามสูงทัง้ต่อประชากรของสิง่มีชวีติที่อาศยัอยู่ม ักมี
ความเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ เร็วขึ้น เนื่องจากไม่สามารถ
เคลื่อนที่ไปมาระหว่างถิ่นอาศยัได้น ามาสู่ปัญหาการผสม
เลือดชิด (inbreeding) เป็นเหตุให้พันธุกรรมของประชากร
ย่อยนัน้ ๆ  ขาดความหลากหลาย อ่อนแอและมจี านวนลดลง
ในที่สุด อีกทัง้หย่อมป่าที่มขีนาดเล็กไม่สามารถตอบสนอง
ความตอ้งการข ัน้พื้นฐานต่อการด ารงชวีติของสตัว์ป่าได ้วาง
แผนการบริหารจัดการพื้นที่ เพื่อท าความเข้าใจกับผู้ที่
เกีย่วขอ้งโดยเฉพาะบุคคลในพื้นที่ใหเ้กดิความรูค้วามเขา้ใจ
ไปในทิศทางเดยีวกนั น าไปสู่การจดัท าแนวเชื่อมต่อระบบ
นิเวศทีม่ปีระสทิธภิาพการศกึษาลกัษณะทางเศรษฐกจิ สงัคม 
และประเมินการยอมรบัของชุมชนบริเวณที่จะด าเนินการ
จัดท าแนวเชื่อมต่อระบบนิเวศจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง 
เพราะเป็นแนวทางหนึ่งในการก าหนดวิธีการจัดการที่
เหมาะสม ผ่านกระบวนการศึกษาวิจัยเชิงสงัคม ที่จะช่วย
กระตุ้นความต้องการให้เกดิจากเจ้าของพื้นที่เอง ดงันัน้การ
จดัท าแนวเชื่อมต่อระบบนิเวศระหว่างอุทยานแห่งชาตคิลอง
วงัเจา้ กบัเขตรกัษาพนัธุ์สตัวป่์าเขาสนามเพรยีง ในพื้นทีก่ลุ่ม
ป่าตะวนัตก จงึมคีวามจ าเป็นจะตอ้งท าการศกึษาและประเมนิ
ลกัษณะทางเศรษฐกจิ สงัคม การยอมรบัของชุมชนในพื้นที่ 
เพื่อน าขอ้มลูทีไ่ดไ้ปเป็นแนวทางการจดัการใหเ้หมาะสมและ
มปีระสทิธภิาพต่อไป (ศนูย์วจิยัและพฒันานวตักรรมอุทยาน
แห่งชาต,ิ 2559: เวบ็ไซต์) 
 จากการศกึษาสภาพปัจจุบนัของอุทยานแห่งชาติภู
ลงักา ผูว้จิยัไดน้ ามาพฒันาคูม่อืการศกึษาอุทยานแห่งชาติภู
ล ังกา เพื่อสร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม ใหก้บันิสติช ัน้ปีที ่1 สาขาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะ
สิง่แวดล้อมและทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
โดยใชก้ระบวนการถ่ายทอดความรูผ้่านคู่มอืการศกึษา คู่มอื
เป็นหนังสือที่ใช้ควบคู่ไปกบัการกระทาสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เป็น
หนงัสอืทีใ่ชแ้นวทางปฏบิตัใิหก้บัผูใ้ชส้ามารถกระทาสิง่นัน้  ๆ
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ให้บรรลุผลตามเป้าหมาย ส่วนคู่มือครูนัน้ เป็นหนังสือใน
แนวทางและแนะน าเกีย่วกบัสาระ วธิีการกจิกรรม สื่อวสัดุ
อุปกรณ์ และแหล่งขอ้มูล แหล่ง อ้างอิงต่าง ๆ  ปกติมกัจะใช้
ควบคู่กบัหนังสอืเรยีน เป็นหนังสอืที่ครูไดศ้กึษาดว้ยตนเอง 
การฝึกอบรมต้อง อาศยัเครื่องมอืในการถ่ายทอด คู่มอื เป็น
หนงัสอืทีใ่ชค้วบคูไ่ปกบัการกระท าสิง่ใดสิง่หนึ่งเป็นหนังสอืที่
ใช้ แนวทางปฏิบตัิให้กบัผู้ใช้สามารถกระท าสิ่งนัน้ ๆ ให้
บรรลุผลตามเป้าหมายส่วนคู่มือครูนั ้นเป็นหนังสือให้ 
แนวทางและแนะน าเกีย่วกบัสาระ วธิีการกจิกรรม สื่อ วสัดุ 
อุปกรณ์และแหล่งขอ้มูล แหล่งอ้างอิงต่าง ๆ ปกติมกัจะใช้
ควบคู่กบัหนังสอืเรยีน เป็นหนังสอืที่ครูไดศ้กึษาดว้ยตนเอง 
(ปรชีา ชา้งขวญัยนื และคณะ, 2551: 127) 
 ดงันัน้ ผูว้จิยัไดเ้ลง็เหน็วา่ อุทยานแห่งชาตภิลูงักามี
ความส าคัญต่อการพัฒนาประเทศอย่างยัง่ยืน ทัง้ในมิติ
สิง่แวดล้อม จึงไดท้ าการศกึษาอุทยานแห่งชาติภูลงักาเพื่อ
สรา้งเสรมิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรม สิง่แวดลอ้ม เป็นการ
พัฒนาคู่มือการศึกษาอุทยานแห่งชาติภูล ังกา เพื่อให้ผู้ที่
ศึกษาและเรียนรู้เกิดความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม ทัง้สนบัสนุนใหเ้กดิความตระหนกัต่อสิง่แวดล้อม 
มทีกัษะในการแกไ้ข ปัญหาสิง่แวดลอ้ม การมสีว่นรว่มในการ
แกไ้ขปัญหาสิง่แวดล้อมการประเมินผลในการแกไ้ขปัญหา 
สิง่แวดล้อมและสามารถน าองค์ความรูม้าประยุกต์ใชใ้นการ
พัฒนาและดูแลร ักษาอุ ทยานให้มีความยั ง่ยืนของ 
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
 
2.วตัถปุระสงค ์
 1) เพื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยาแห่งชาติภูล ังกา
ใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
 2) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ  
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มกอ่นและหลงัการเรยีนรู ้
 3) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ  
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1) ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่นิสิตระดับ
ปริญญาตรี  ช ั ้น ปี ที่  4 สาข าสิ่ ง แ วดล้ อม ศึ ก ษ า  
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 107 คน 

 2) กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการศกึษา คอื นิสติช ัน้ปีที่ 4 
สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและทรพัยากร
ศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ไดจ้ากการ
สมคัรใจเขา้รว่มการเรยีนรู ้
3.2 ตวัแปรทีศึ่กษา 
 3.2.1 ตวัแปรตน้  
  1.1) คูม่อืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิลูงักา 
  1.2) เพศ 
 3.2.2 ตวัแปรตาม 
  2.1) แบบวัดความรู้เกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติ 
ภลูงักา 
  2.2) แบบวดัทศันคตติ่ออุทยานแห่งชาตภิลูงักา 
  2.3) แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัอุทยาน
แห่งชาตภิลูงักา 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการถ่ายทอด 
  1.1) คูม่อืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิลูงักา 
 2) เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นวดัและประเมนิผล 
  2.1) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาติ
ภลูงักา 
  2.2) แบบวดัทศันคตติ่ออุทยานแห่งชาตภิลูงักา 
  2.3) แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัอุทยาน
แห่งชาตภิลูงักา 
3.4 การสร้างและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ติดต่อประสานงานกบัเจ้าหน้าที่ อุทยานแห่งชาติ
ภูลงักา เพื่อขอขอ้มูล และลงพื้นที่ศกึษาอุทยานแห่งชาติภู
ลงักา โดยศกึษาจากเอกสารการสมัภาษณ์เจ้าหน้าที่ ส ารวจ
และบนัทกึภาพ  
 2) เรยีบเรยีงขอ้มลู เพื่อจดัท าคูม่อืการเรยีนรูอุ้ทยาน
แห่งชาตภิลูงักา 
 3) สร้างคู่มือการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูล ั งกา  
โดยใช้ข้อมู ลจากการศึกษาค้นคว้าแนวคิดทฤษฎี   
และเอกสารงานวจิยัที่เกีย่วขอ้งกบัอุทยานแห่งชาติภูล ังกา 
โดยมี เนื้ อหาทั ้งหมด 4  ห น่ วยการ เรี ยนรู้  ด ังนี้   
1 . ข้อมูลพื้ นฐานเกี่ยวกับอุ ทยานแห่ งชาติภู ล ังกา  
2. ทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม 3. สภาพปัญหาของ
อุทยานแห่งชาติ 4. การอนุรกัษ์ทร ัพยากรธรรมชาติและ
สิง่แวดลอ้มอุทยานแห่งชาตภิลูงักา  
 4) น าเนื้อหาที่สมบูรณ์แล้วมาสรา้งเครื่องมอืที่ใชใ้น
วัดและประเมินผล และเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา และ
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ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน และน ามาปรับปรุงแก้ไข 
ประกอบดว้ยดงันี้ 
  4.1) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาติ
ภูลงักา จ านวน 30 ขอ้ เป็นตวัเลือก 4 ตวัเลือก คอื ก ข ค 
และ ง ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน 
  4.2) แบบวดัทศันคติต่ออุทยานแห่งชาต ิภูลงักา 
จ านวน 20 ข้อ เป็นค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดบั คอื เห็นดว้ยอย่างยิ่ง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย 
และไมเ่หน็ดว้ยอย่างยิง่ 
  4.3) แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัอุทยาน
แห่งชาตภิลูงักา จ านวน 20 ขอ้ เป็นตวัเลอืก 4ตวัเลอืก คอื ก 
ข ค และ ง โดยม ี4 ระดบั ไดแ้ก่ เพื่อตนเอง เพื่อญาติมติร
พวกพอ้ง เพื่อสงัคมและเพื่อความถูกตอ้ง 
 5) น าแบบทดสอบความรู ้แบบวดัทศันคติ และแบบ
วดัจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภูลงักา  
ไปทดลองใช ้(Try Out) กบันิสติชัน้ปีที ่2 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้ม
ศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและทรพัยากรศาสตร์ มหาวทิยาลยั
มหาสารคามจ านวน 30 คน 
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 ระยะที่ 1 การสรา้งและพฒันาคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยาน
แห่งชาตภิลูงักา 
 ระยะที ่2 กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษา 
3.6 สถิติทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่  ค่าเฉลี่ยร้อยละ  
และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 

 2) สถติทิีใ่ชห้าคณุภาพเครือ่งมอื 
  2.1) ค่าความสอดคล้องและค่าความเหมาะสม 
โดยใชส้ตูรคา่ดชันีความสอดคลอ้ง IOC  
  2.2) คา่ความเชือ่ม ัน่ (Reliability)  
  2.3) คา่อ านาจจ าแนก   
  2.4) คา่ความยากงา่ย 
  2.5) คา่ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 
  2.6) คา่ประสทิธภิาพของผลลพัธ์ (E2)  
  2.7) คา่ดชันีประสทิธผิล (E.I.)  
 3) สถติทิีใ่ชใ้นการทดลองสมมตุฐิาน  
  3.1) Paired t-test ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05  
  3.2) One-way ANOVA ที่ ระดับนัยส าคัญทาง
สถติ ิ.05 
 
4. สรปุผลกำรวิจยั 
4.1) ผลการหาประ สิ ท ธิ ภาพตามเกณฑ์  80/80  
และประสิทธิภาพของคู่มือ และประสิทธิผลของคู่มือ
การเรียนรู้อทุยานแห่งชาติภลูงักาจงัหวดันครพนม 
 จากการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือการเรียนรู้
อุทยานแห่งชาตภิลูงักา พบวา่ประสทิธภิาพของกระบวนการ 
คดิเป็นรอ้ยละ 90.75 และประสทิธิภาพของผลลพัธ์ คดิเป็น
รอ้ยละ 80.86 ดงันัน้ คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติลังกา 
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 90.75/80.86 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 
80/80 ทีต่ ัง้ไว ้(ดงัตารางที ่1) 

ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคูม่อืการศกึษาอุทยานแห่งชาตภิลูงักา (E1/E2) 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ คะแนนเต็ม  S.D. ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 

ประสิทธิภำพของกระบวนกำร (E1) 30 27.22 1.72 90.75 

ประสิทธิภำพของผลลพัธ ์(E2) 30 24.25 1.78 80.86 

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรเรียนรู้ เท่ำกบั 90.75/80.86 

 
 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือการเรียนรู้
อุทยานแห่งชาตภิลูงักา พบวา่ ดชันีประสทิธผิลของคู่มอื
การเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติภูลงักา มคี่าเท่ากบั 0.6915 
หมายความว่า นิสติมคีวามรูเ้พิ่มขึ้นและส่งผลให้นิสติมี

ความกา้วหน้าทางการเรยีนเพิ่มขึ้น หลงัจากการใชคู้ม่อื
การเรียนรู้ร ้อยละ 69.15 ผลวเิคราะห์ ดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูล ังกา (ดงั
ตารางที ่2)
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ตารางที ่2 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคูม่อืการศกึษาอุทยานแห่งชาตภิลูงักา  
 
ผลรวมคะแนนควำมรู้
ก่อนกำรเรียนรู้ทกุคน 

ผลรวมคะแนนควำมรู้
หลงักำรเรียนรู้ทกุคน 

จ ำนวนผูเ้ข้ำรบั
กำรเรียนรู้ 

คะแนนเต็มของ
กำรทดสอบ 

ค่ำดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

353 752 31 30 0.6915 

 
4.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ 
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเ กีย่วกับการเรียนรู้
อทุยานแห่งชาติภลูงักา ก่อนและหลงัการเรียนรู้ 
 พบวา่ นิสติมคีวามรูก้อ่นการเรยีนรูอ้ยู่ในระดบัต ่า 
(𝑥̅= 11.38) และหลังการท ากิจกรรมการเรียนรู้นิสิตมี
ความรูอ้ยู่ในระดบัสูงมาก (𝑥̅= 24.25) ส่วนทศันคติต่อ
สิง่แวดล้อมก่อนการเรียนรู้นิสิตมีความรูอ้ยู่ในระดับไม่
แน่ใจ (𝑥̅= 3.34) หลงัการเรยีนรูน้ิสติมคีวามรูอ้ยู่ในระดบั

เห็นด้วยอย่างยิ่ง(𝑥̅= 4.51) และจริยธรรมสิง่แวดล้อม 
ก่อนการเรียนรู้นิสิตมีความรู้อยู่ในระดบัญาติมิตรและ
พวกพ้อง (𝑥̅= 2.04) หลังการเรียนรู้นิสิตมีความรู้ใน
ระดบัเพื่อความถูกตอ้งดงีาม (𝑥̅= 3.39) เมือ่เปรยีบเทยีบ
ความรู ้ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมก่อนและหลงั 
พบว่า นิสติมคีวามรู ้ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
หลังการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่างมีนัยส าคญั
ทางสถติทิี ่.05 (ดงัตารางที ่3) 

 
ตารางที ่3 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูลงักากอ่นและ
หลงัการเรยีนรู ้
 

รำยกำร 
ก่อนกำรเรียนรู้ ระดบั

ควำมรู้ 

หลงักำรเรียนรู้ ระดบั
ควำมรู้ 

t df p 
𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D. 

ควำมรู้เก่ียวกบัอทุยำน
แห่งชำติภลูงักำ (N=30) 

11.38 2.60 น้อย 24.25 1.78 มากทีสุ่ด -24.367 30 .000* 

ทศันคติต่ออุทยำน
แห่งชำติภลูงักำ (N=5) 

3.34 0.74 ไมแ่น่ใจ 4.51 0.25 
เหน็ดว้ย
อย่างยิง่ 

-8.313 30 .000* 

จริยธรรมส่ิงแวดล้อม
เก่ียวกบัอทุยำนแห่งชำติ

ลงักำ (N=4) 
2.04 0.12 

เพื่อญาติ
มติร
พวก
พอ้ง 

3.39 0.20 
เพื่อความ
ถูกตอ้ง 
ดงีาม 

-26.003 30 .000* 

 
4.3 เพือ่ศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมของนิสิตที ่มี เพศ  ต่างกัน 
พบว่า  
 4.3.1) นิสิตที่มีเพศต่างกันมีความรู้เกี่ย วกับ
อุทยานแห่งชาตภิลูงักา ไมต่่างกนั 

 4.3.2) นิสิตที่มีเพศต่างกนัมี ทัศนคติ เกี่ยวกบั
อุทยานแห่งชาตภิลูงักา ไมต่่างกนั 
 4.3.3) นิสติทีม่เีพศต่างกนัมจีรยิธรรมสิง่แวดล้อม
เกีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิลูงักาไมต่่างกนั 
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ตารางที่ 4 ผลการเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม เกีย่วกบัอุทยานแห่งชาติภูลงักา ของนิสติระดบั
ปรญิญาตรทีีม่เีพศต่างกนั โดยใช ้(One-way ANOVA) 
 

ด้ำน เพศ จ ำนวน 
One-way ANOVA 

X̅ S.D. F Sig. 
ควำมรู้เก่ียวกบัอทุยำนแห่งชำติภลูงักำ 

(N=30) 
ชาย 
หญงิ 

14 
17 

23.92 
24.52 

1.54 
1.97 

0.863 0.361 

ทศันคติต่ออุทยำนแห่งชำติภลูงักำ 
(N=5) 

ชาย 
หญงิ 

14 
17 

4.48 
4.54 

0.21 
0.29 

0.336 0.566 

จริยธรรมส่ิงแวดล้อมเก่ียวกบัอุทยำน
แห่งชำติภลูงักำ (N=4) 

ชาย 
หญงิ 

14 
17 

3.34 
3.42 

0.19 
0.21 

1.229 0.277 

5. อภิปรำยผล 
5.1 ผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ
ประสิทธิภาพของคู่มือ และประสิทธิผลของคู่มือการ
เรียนรู้อทุยานแห่งชาติภลูงักา  
 1) จากการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือการเรยีนรู้ 
เท่ากบั 90.75/80.86 ซึง่เป็นไปตามเกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้ส าหรบัการ
ท ากจิกรรมให้ความรู ้เรื่อง อุทยานแห่งชาติภูลงักา จงัหวดั
นครพนม โดยใชคู้่มอืการเรยีนรูซ้ึ่งเป็นรูปแบบการจัดการ
เรยีนการสอนของกจิกรรมใหผู้เ้รยีนเกดิความรู ้ความเขา้ใจใน
เรื่อง อุทยานแห่งชาติภูล ังกา จังหวดันครพนม สามารถ
พฒันานิสติให้มพีฤตกิรรมตรงตามความมุ่งวงั ส่งผลใหก้ลุ่ม
ตวัอย่างมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนไปในทางที่ดขี ึ้น แสดงให้
เห็นว่าการจัดการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูล ังกา จังหวดั
นครพนม โดยใช้คู่มือประกอบการถ่ายทอดความรู้โดย
กระบวนการสิง่แวดลอ้มศกึษา ท าใหน้ิสติทีเ่ขา้รว่มการเรยีนรู้
มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูสู้งขึน้ ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ 
ปรชีา ชา้งขวญัยนื และคณะ (2551: 127) ไดใ้หค้วามหมายไว้
วา่ คูม่อื เป็นหนงัสอืทีใ่ชค้วบคูไ่ปกบัการกระท าสิง่ใดสิง่หนึ่ง
เป็นหนังสอืที่ใชแ้นวทางปฏบิตัิใหก้บัผูใ้ชส้ามารถกระท าสิง่
นัน้  ๆใหบ้รรลุผลตามเป้าหมายสว่นคูม่อืครนูัน้เป็นหนงัสอืให้
แนวทางและแนะน าเกีย่วกบัสาระ วธิีการกจิกรรม สื่อ วสัดุ 
อุปกรณ์และแหล่งขอ้มูล แหล่งอ้างอิงต่าง ๆ ปกติมกัจะใช้
ควบคู่กบัหนังสอืเรยีนเป็นหนังสอืที่คร ูไดศ้กึษาดว้ยตนเอง 
ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ นุดี รุ่งสว่าง (2543: 24) ได้ให้
ความหมายไวว้่า คูม่อืทีด่คีวรม ีดงันี้ 1) ดา้นรปูแบบมขีนาด
รปูเล่มเหมาะสม ตวัอกัษรอ่านงา่ย ชดัเจน มรีปูภาพประกอบ
เหมาะสมกบัเนื้อหาและการน าเสนอกจิกรรมแต่ละข ัน้ตอนมี
ความชดัเจน 2) ด้านเนื้อหา ของคู่มือควรมวีตัถุประสงค์ที่

ก าหนดไวช้ดัเจนเหมาะสมเข้าใจง่ายเนื้อหาความรู้มีความ
เหมาะสมตรงกบัความต้องการและความจ าเป็น 3) ดา้นการ
น าไปใชม้กีารก าหนดขัน้ตอนการศึกษาคู่มอืไว้ชดัเจน และ
เป็นไปตามแนวคิดของ พิศูจน์ มีไปล่ (2559: 19) กล่าวถึง
ความหมายของคูม่อืวา่ คูม่อื คอื หนงัสอืทีจ่ดัท าขึน้โดยมกีาร
ก าหนดวตัถุประสงค ์วธิกีารด าเนินงานกจิกรรมการวดัผลโดย
ผูเ้ขยีนทีม่ปีระสบการณ์ในเรื่องนัน้  ๆน ามาจดัท าใหอ้่านงา่ย
และสะดวกต่อผู้ศึกษาหรือผู้น า ไปใช้ได้กิจกรรมได้ด้วย
ตนเอง ตลอดจนสามารถน าไปใชไ้ดต้รงตามวตัถุประสงค์ที่ได้
ก าหนดไวอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ และมมีาตรฐานทีใ่กลเ้คยีงกนั
มากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ ประยูร วงศ์จนัทรา 
และคณะ (2559: 844) ได้ศึกษา การพัฒนาคู่มือการเรียนรู้
ผลิตภณัฑ์สเีขยีว ส าหรบันิสติสาขาวิชาสิง่แวดล้อมศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พบว่า ประสิทธิภาพของคู่มือ
หลกัสูตรการเรยีนรู ้มปีระสทิธิภาพ เท่ากบั 80.10/86.47 ซึ่ง
สอดคล้องกบังานวิจยัของ น ้ าทิพย์ ค าแร่และคณะ (2559: 
543-554) ไดศ้กึษา การพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้การบริโภคที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมส าหร ับนิสิต มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม พบว่า ประสิทธิภาพของคู่มือการเรียนรู้การ
บริโภคที่เป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อมมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
80.70/83.68 และสอดคล้องกับงานวิจัย เขมศร ข ันทะ 
และวรรณศกัดิพ์ิจิตร บุญเสรมิ (2562: 20-32) ไดศ้กึษา การ
สง่เสรมิการใชป้ระโยชน์จากมะกรดใูนการดบกัลิน่ ของมลูนิธิ
สิง่แวดล้อมศกึษา (เสลภูม)ิ ส าหรบันักเรยีนโรงเรยีนบา้นดง
หวาย ต าบลเกาะแก้ว อ าเภอเสลภูมิ จังหวดัร้อยเอ็ด ผล
การศกึษาพบว่าคู่มอืการส่งเสรมิการใชป้ระโยชน์จากมะกรดู 
ในการดบักลิน่มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 80.30/89.65  
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 ดงันัน้คูม่อืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิลูงักา จงัหวดั
นครพนม มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เหมาะสมที่
น าไปสู่กระบวนการเรียนรู้  สามารถพัฒนานิสิตให้มี
พฤติกรรมตรงตามความมุ่งหวัง ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมี
ผลสมัฤทธิท์างเรยีนไปในทศิทางทีด่ขี ึน้ 
 2) จากผลการศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ  
มคีา่ดชันีประสทิธผิล (E.I.) มคีา่เท่ากบั0. 6915 ซึง่สง่ผลใหม้ี
ความกา้วหน้าทางการเรยีนรูเ้พิ่มขึน้หลงัจากการใชคู้่มอืการ
เรยีนรูร้อ้ยละ 69.15 แสดงใหเ้หน็วา่นิสติทีเ่ขา้ร่วมการเรยีนรู้
โดยการใชคู้่มอืการเรยีนรูน้ัน้ม ีความรูค้วามรูเ้ขา้ใจมากขึ้น
ท าใหค้า่ดชันีประสทิธผิลมคี่าผ่านเกณฑ์มาตรฐานซึง่เป็นไป
ตามแนวคดิของ วรทั พฤกษากุลนันท์ (2550: 1) ไดก้ล่าวว่า 
ประสทิธผิล (Effectiveness) หมายถงึ การปฏบิตังิาน ใหบ้รรลุ
วตัถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ต ัง้ไว้ (Effectiveness is to do 
right things) หรือความสามารถในการด าเนินการให้บรรลุ
ว ัตถุประสงค์ที่วางไว้จุ ดส าคัญของประสิทธิผลอยู่ ที่
ความสมัพนัธ์ระหว่างผลผลติที่ถูกคาดหวงัตามวตัถุประสงค์
ที่วางไวแ้ละผลผลติจรงิทีม่ขี ึน้ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ พร
ธิดา วิเชียรปัญญา (2547: 21) ได้ให้ความหมายว่าความรู้
หมายถงึ สว่นผสมของกรอบประสบการณ์ คณุคา่สารสนเทศ
ที่เป็นสภาพแวดล้อมอมและกรอบการท างานส าหร ับการ
ประเมนิ และรวมกนัของประสบการณ์และสารสนเทศใหม ่และ
เป็นไปตามแนวคดิของ ศริชิยั กาญจนวาส ี(2556: 121-159) 
ไดอ้ธิบายว่า การประเมนิการเรยีนการสอนเพื่อพิจารณาว่า
เป้าหมายที่ก าหนดไวบ้รรลุผลสมัฤทธิห์รอืไม่ควรพิจารณา
จากตัวชี้ว ัดที่สะท้อนคุณภาพหรือความส าเร็จของการ
ด าเนินงาน 2 ด้าน คือ ด้านประสิทธิผล (effectiveness) 
หมายถงึ การบรรลุผลสมัฤทธิต์ามเป้าหมายหรอืวตัถุประสงค์
ที่พึงปรารถนา นัน่คอืผลการปฏบิตัิงานไม่ว่าจะเป็นผลผลติ
ผลกระทบ ผลลพัธ์ ไดผ้ลตรงตามที่คาดหวงัไวแ้ละเป็นทีพ่งึ
พอใจหรือไม่ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุล ักขณา  
จนัทรช์มภ ูและคณะ (2562: 17-32) ไดศ้กึษา การสง่เสรมิการ
ลด ร ับให้  และใช้ขยะพลาสติก ผลการศึกษาพบว่า 
ประสทิธิผลของคู่มอืการส่งเสริมการลด รบั ให้ และใชข้ยะ
พลาสติก เท่ากบั 0.8416 นิสติมคีวามรูเ้พิ่มขึน้ และส่งผลให้
นิสติมคีวามกา้วหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้่มอื
ในการส่งเสริมร้อยละ 84.16 ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ 
ประยูร วงศ์จนัทรา (2560: 551-573) ไดศ้กึษา การศกึษาผล
การใชคู้่มอืการจดัการสิง่แวดล้อมศกึษาชุมชนผลการศกึษา 
พบว่า คู่มือการจัดการสิ่งแวดล้อมศึกษาชุมชนมีความ

เหมาะสมในระดบัมากที่สุดมีดชันีประสิทธิผลมีค่าเท่ากบั 
59.40 แ ล ะสอดคล้ อ งกับ ง านวิ จั ย ขอ ง  ศิ วพ ร รณ 
อดุมพร และจุไรรตัน์ คุรุโคตร (2562: 42-53) ได้ศึกษาการ
พฒันาคู่มอืฝึกอบรมการจดัการน ้าเสยีในครวัเรอืน บา้นดง
เกลือ ต าบลคูเมือง อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด  
ผลการศึกษา พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของคู่มือ
ฝึกอบรม มคี่าเท่ากบั 96.20 ชาวบา้นมคีะแนนเฉลี่ยความรู้
และทัศนคติ หลังเข้าร่วมการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการ
ฝึกอบรม อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 ดงันัน้ การพฒันาคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติภู
ลงักา โดยใชคู้่มอืการเรยีนรูซ้ึง่เป็นรูปแบบการจดัการเรยีนรู้
ใหผู้เ้รยีนเกดิความรู ้ความเขา้ใจในเรือ่งของอุทยานแห่งชาติ
ภูล ังกา สามารถพัฒนานิสิตให้มีพฤติกรรมตรงตามความ
มุ่งหวงัส่งผลใหก้ลุ่มตวัอย่างมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนไปใน
ทิศทางที่ดีขึ้นแสดงให้เห็นว่าการพัฒนาคู่มือการเรียนรู้
อุทยานแห่งชาติภูลงักาเพื่อสรา้งเสรมิความรู ้ทศันคติ และ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม โดยใชคู้ม่อืประกอบการถ่ายทอดความรู้
โดยผา่นกระบวนการสิง่แวดลอ้มศกึษา 
5.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้  ทัศนคติ  
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกีย่วกบัอุทยานแห่งชาติภู
ลงักา  
 1) ผลการเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาติภูลงักา พบว่า นิสิตที่เข้าร่วมการเรียนรูก้่อนการ
เรยีนรูอ้ยู่ในระดบัต ่า และหลงัการเรยีนรูอ้ยู่ในระดบัมากที่สุด 
เมื่อเปรยีบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการเรยีนรู ้พบว่า หลงั
การเรยีนรูน้ิสติคะแนนความรูเ้ฉลี่ยมากกว่าก่อนการเรียนรู้ 
ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ สมศกัดิ ์ศรสีนัตสิขุ (2536: 12) ได้
อธบิายความหมายของความรูว้า่ จากการทีม่นุษย์ตอ้งประสบ
กบัปรากฎการณ์ ทัง้ทางธรรมชาติและทางสงัคมกล่าวคอื 
มนุษย์จะต้องพึ่งพาสิ่งแวดล้อมทัง้ทางธรรมชาติและ
สิง่แวดล้อม และสงัคม และรูจ้กัแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ที่เกดิขึ้น 
ทัง้สิง่แวดล้อมจากสงัคมกล่าวอกีนัยหนึ่งกค็อื มนุษย์จะตอ้ง
หาความรูต้่าง  ๆเพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจ สาเหตุและการแกไ้ข
ปัญหาต่าง ๆ  ต่อปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและสงัคมซึ่ง
ความรู้ของมนุษย์ได้มีการพัฒนามากมายและมีระดบัของ
ความรู้ความสามารถและพื้นฐานของมนุษย์ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคดิของ ธวชัชยั จริฉายากลุ (2529: 45) ไดใ้หค้วามหมาย
ของความรู ้ว่าเป็นการเรยีนรูท้ี่เน้นถึงความจ าเป็นและการ
ระลกึไดท้ีม่ตี่อความคดิวตัถุประสงค์การต่าง  ๆเป็นความจ า
ทีเ่ริม่จากสิง่งา่ย  ๆทีเ่ป็นอสิระแกก่นัไปจนถงึความจ าในสิง่ที่
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ยุ่งยากซบัซ้อนและสมัพนัธ์ ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ แสง
จนัทร์ โสภากาล (2550: 14-15) ความรู ้หมายถึง การรบัรู้
เกีย่วกบัขอ้เท็จจรงิ เหตุการณ์รายละเอยีดต่าง ๆ  ที่เกดิจาก
การสงัเกต การศกึษา ประสบการณ์ ทัง้ในดา้นสิง่แวดล้อม
ทางธรรมชาติและสงัคมความรูพ้ื้นฐาน หรอื ภูมหิลงัของแต่
ละบุคคลที่บุคคลได้จดจ าหรือเก็บรวบรวมไว้และสามารถ
แสดงออกมาในเชงิพฤตกิรรมทีส่งัเกตหรอืวดัได ้ซึง่สอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของ กัลยา เอกราชและคณะ (2563: 43-55)  
ได้ศึกษา การเรียนรู้ระบบนิ เวศนาข้าวแบบอินทรีย์   
ผลการศกึษาพบว่า นิสติมคีะแนนเฉลี่ยความรู ้หลงัการเขา้
ร่วมการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการเข้าร่วมการเรียนรู้ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั นิตยา
ภรณ์ สุไกรธิ และคณะ (2562: 69-81) ไดศ้กึษา การส่งเสรมิ
การมีส่วนร่วมของนักเรียน ในการจัดการธนาคารขยะใน
โรงเรยีนศรโีกสมุ วทิยามติรภาพที่ 209 ผลการศกึษาพบว่า 
ผูน้ านักเรยีนมคีะแนนเฉลี่ยความรูห้ลงัการส่งเสรมิมากกวา่
ก่อนการส่งเสรมิอย่างมนีัยส าคญัที่ระดบั .05 ซึ่งสอดคล้อง
กบังานวจิยัของ ประยูร วงศ์จนัทรา และคณะ (2559: 55-66) 
ไดศ้กึษา การส่งเสรมิการจัดการธนาคารขยะ ส าหรบันิสิต
ระดับปริญญาตรีสาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา มหาวิยาลัย
มหาสารคาม ผลการศกึษาพบวา่ ความรูก้อ่นการสง่เสรมินิสติ
ม ีความรูโ้ดยรวมอยู่ในระดบัน้อยและหลงัการสง่เสรมิ นิสติมี
ความรูโ้ดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุดเมือ่เปรยีบเทยีบค่าเฉลี่ย
ความรู้ก่อน และหลังการส่งเสริม นิสิตมีความรู้หลังการ
ส่งเสรมิมากกว่าก่อนการส่งเสรมิอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ 
(p<.001) และสอดคล้องกบังานวจิยัของ Phakeewai S. and 
Wongchantra P. (2563: 94-103) ได้ศึกษา การพัฒนา
กจิกรรมค่ายนันทนาการเพื่อสิง่แวดล้อมส าหรบัเยาวชนใน
จงัหวดัรอ้ยเอด็ของประเทศไทย ผลการศกึษาพบวา่ หลงัจาก
เขา้รว่มกจิกรรมค่ายนันทนาการสิง่แวดลอ้มเยาวชนมคีวามรู้
ดา้นสิง่แวดล้อมหลงัการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม 
อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 ดัง้นัน้นิสิตที่เข้าร่วมการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภู
ล ังกามีความรู้เพิ่มขึ้น เนื่องจากคู่มือการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและความน่าสนใจของเนื้อหาท าใหน้ิสติเกดิความรู้
ความเขา้ใจในเนื้อหาของคู่มอืการเรยีนรูเ้ป็นอย่างด ีซึ่งคู่มอื
การเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูล ังกา เน้นให้นิสิตได้ร ับ
ประสบการณ์และความรูใ้หม ่  ๆเพื่อใหน้ิสติสามารถน าความรู้
และประสบการณทีไ่ดเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาติภลูงักาให้เกดิ
ประโยชน์ได ้

 2) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบทศันคต ิพบวา่ นิสติ
กลุ่มตวัอย่างก่อนและหลงัการเรยีนรู ้พบว่า นิสติมคีะแนน
เฉลี่ยทัศนคติต่ออุทยานแห่งชาติภูล ังกา ก่อนการเรียนรู้
โดยรวมอยู่ในระดบัไมแ่น่ใจ และหลงัการเรยีนรูน้ิสติมคีะแนน
เฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดบัเห็นดว้ยอย่างยิ่ง เมื่อเปรยีบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยทศันคติก่อนและหลงัการเรยีนรู ้พบว่า นิสติมี
คะแนนเฉลี่ยทศันคตหิลงัการเรยีนรูม้ากกว่าก่อนการเรยีนรู ้
ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ ยงยุทธ วงศ์ภริมย์ศานติ ์(2531: 
179) ได้กล่าวว่า ทัศนคติเป็นความเชื่อและความรู้สึกที่
ทนทาน และไดร้บัการจดัระเบยีบ ซึ่งมกัเป็นตวั ผลกัดนัให้
เรากระท าไปในทิศทางนัน้ ๆ ทศันคติจึงมอีงค์ประกอบทัง้
ดา้นความคดิ อารมณ์และการ กระท า ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิ
ของ จิรวฒัน์ วงศ์สวสัดวิฒัน์ (2554: 25) ให้ความหมายว่า 
ทศันคต ิหมายถงึ ความรู ้ความเขา้ใจ ความรูส้กึของ บคุคลมี
ต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ ง ซึ่งเป็นผลมาจากประสบการณ์หรือ
สิง่แวดล้อมอนัมแีนวโน้มที่จะให้บุคคลแสดง ปฏกิริยิาและ
กระท าต่อสิง่นัน้  ๆในทางสนบัสนุนหรอืปฏเิสธ ทศันคตเิป็น
สิง่ทีไ่มส่ามารถมองเหน็ไดอ้ย่าง ชดัเจน การทีจ่ะรูถ้งึทศันคติ
ของบคุคลใดบุคคลหนึ่งไดต้อ้งใชว้ธิแีปลความหมายของการ
แสดงออก และเป็นไปตามแนวคดิของ ถวลิ ธาราโภชน์ (2532: 
45) ไดก้ล่าวว่าทศันคติของผู้บริโภค (Consumer Attitudes) 
เป็นสิ่งส าคญัยิ่งต่อนักการตลาด เพราะ ทัศนคติจะมีผล
โดยตรงต่อการตัดสินใจเลือกซื้อสนิค้า และในทางกลับกนั 
ประสบการณ์จากการใช ้สนิคา้ดงักล่าวกจ็ะมผีลต่อทศันคติ
ของผูน้ัน้เชน่กนัทศันคตเิป็นความเชือ่ ความรูส้กึของบคุคลที่
มตี่อบุคคล สิง่ของการกระท า สภาพการณ์และอื่น ๆ  รวมทัง้
ท่าทีที่แสดงออกทีบ่่งถึงสภาพจติใจทีม่ตี่อสิง่ใดสิง่หนึ่ง หรอื
หลายสิ่งที่มีผลให้เกิดการกระทบหรือแสดงออกเกิดเป็น
พฤติกรรมทัศนคติเป็นตัวการส าคญัอันหนึ่งที่เป็นเครื่อง
ก าหนดพฤติกรรมของมนุษย์ซึ่งส่วนใหญ่จะแสดงออกมาใน
ลกัษณะของ ความรูส้กึซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั นิธนินัท์ ปิติ
อนันต์ศร และสมบตัิ อปัมระกา (2561: 27-42) ไดศ้กึษาการ
สง่เสรมิการปลูกพชืสมนุไพรในสวนรกุชาตทิ่าสองคอน ต าบล
ท่าสองคอน อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศกึษา
พบว่า มทีศันคติหลงัการส่งเสรมิมากกว่าก่อนการส่งเสริม
อย่างมนียัส าคญัทีส่ถติิทีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของนารรีตัน์ แสนภกัด ีและไพบลูย์ ลิ้มมณี (2562: 68-80) ได้
ศึกษา การอนุร ักษ์ป่าชุมชนโดยวิธีการบวชป่า ส าหร ับ
นักเรยีนโรงเรยีนบา้นหนองคู ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมอืง 
จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า มทีศันคติหลงัการ
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เรยีนรูม้ากกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่างมนีัยส าคญัที่ระดบั .05 
และสอดคล้องกบังานวจิยัของ จตุพร ประแดง และไพบูลย์ 
ลิ้มมณี (2562: 33-34) ไดศ้กึษาการส่งเสรมิการท าไบโอชาร์ 
(Bio char) เพื่อเป็นปุ๋ ยบ ารงุดนิผลการศกึษาพบวา่ ชาวบา้นมี
คะแนนเฉลี่ยทัศนคติหลังการส่งเสริมมากกว่าก่อนการ
สง่เสรมิ อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคลอ้ง
กบังานวิจัยของ Utthawang P. (2012: 308-315) ได้ศึกษา  
การเรยีนรูส้ ิง่แวดล้อมศึกษาแบบบูรณาการพหุปัญญาเพื่อ
ส่งเสริมความรู้ทัศนคติและความตระหนักเกี่ยวกับการ
อนุรกัษ์สิ่งแวดล้อมของมหาวิทยาลัยราชภฏัเชียงใหม่ผล
การศกึษาพบวา่ ทศันคตเิกีย่วกบัการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มของ
นักเรยีนโดยทัว่ไปภายหลงัการใชก้ารเรยีนรูแ้บบบูรณาการ
พหุ ปัญญาและการเรียนปกติสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 ดงันัน้การเรียนรู้มีผลท าให้ทัศนคติของนิสิตที่เขา้
ร่วมการเรยีนรู้เพิ่มขึ้น เนื่องจากมกีระบวนการจัดกจิกรรม
โดยใชว้ธิีการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้มกีระบวนการถ่ายทอด
ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยเครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้  
คอื คูม่อืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติภลูงักา ในการบรรยายให้
ความรูเ้ป็นสือ่ตวักระตุน้ใหเ้กดิทศันคตติ่ออุทยานแห่งชาติภู
ลงักาเพิม่มากขึน้ 
 3) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
ของนิสติกลุ่มตวัอย่างก่อนและหลงัการเรยีนรู ้พบว่า นิสติมี
คะแนนเฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม กอ่นการเรยีนรูโ้ดยร่วมอยู่
ในระดบัญาติมิตรและพวกพ้องและหลังการเรียนรู้นิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมอยู่ในระดบัเพื่อ
ความถูกต้องดงีาม เมื่อเปรยีบเทียบคะแนนเฉลี่ยจรยิธรรม
สิ่งแวดล้อมก่อนและหลังการเรียนรู ้พบว่า นิสิตมีคะแนน
เฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อมหลงัการเรยีนรูม้ากกว่าก่อนการ
เรยีนรูซ้ึง่เป็นไปตามแนวคดิของ ดวงเดอืน พนัธุมนาวนิ และ
เพ็ญแขประจนปัจจนึก (2520: 291) ได้ให้ความหมายใน
จรยิธรรมวา่เป็นค าทีม่คีวามหมายกวา้งครอบคลุมถงึระเบยีบ
สงัคม กฎ ศีลธรรมตามศาสนา และค่านิยมของคนในกลุ่ม
สงัคมเดยีวกนัและค าวา่จรยิธรรมยงัอธิบายถงึการอยู่ร่วมกนั
ของมนุษย์ในสงัคมโดยมสีิง่ที่เกีย่วขอ้ง 3 ประการ 1) ตวัเรา
เอง 2) ผูอ้ื่น 3) ความสมัพนัธ์ระหวา่งตนเองและผูอ้ื่น ความสขุ
และความทุกข์ทัง้มวล มนุษย์ตัง้แต่แต่เกดิจนตายเป็นสิ่งที่
ไดร้บัจากลกัษณะความสมัพนัธ์ที่บุคคลนัน้มแีละไดร้บัจาก
ผูอ้ื่น ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ ประยูร วงศ์จนัทรา (2554: 
360-361) จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม หมายถงึ หลกัทีค่วรประพฤติ

ต่อธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม เพื่อใหธ้รรมชาตสิิง่แวดลอ้มด ารงอยู่
ได้ตามดุลยภาพของธรรมชาติสิ่งแวดล้อมที่เป็นอยู่อย่าง
กลมกลนืและอย่างยัง่ยนืโดยจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเป็นวธิีการ
จดัการสิง่แวดลอ้มทีม่นุษย์ไดห้นัมาจดัการกบัตวัเองหรอืเป็น
การกลับมาปรับปรุงระบบการจัดการมนุษย์จริยธรรม
สิ่งแวดล้อมมุ่งที่จะเข้าใจสิ่งแวดล้อม และสร้างระบบ
ความสมัพนัธ์ทีเ่ป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้มอย่างมคีวามเอื้ออาทร
ซึ่งกนัและกนัแม้จะมีกระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อน า
ทรพัยากรธรรมชาติไปใชเ้พื่อสนองความต้องการของมนุษย์
แต่ทร ัพยากรธรรมชาติจะไม่ถูกท าลายหมดสิ้นคนที่มี
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มจะรูจ้กัใชท้รพัยากรธรรมชาตอิย่างฉลาด 
และขณะเดียวกัน ก็รู้จ ักพัฒนาและอนุร ักษ์ทร ัพยากร
ทรพัยากรธรรมชาติให้ด ารงอยู่อย่างยัง่ยืน และนัน่คือการ
รูจ้กัหลกัการพฒันาแบบยัง่ยืนเป็นไปตามแนวคดิของ ดวง
เดอืน พนัธุมนาวนิ (2524: 21) กล่าวถึง จรยิธรรมว่า เป็น
ลกัษณะทางสงัคมหลายลักษณะของมนุษย์ และมขีอบเขต
รวมถึงพฤติกรรมทางสงัคมประเภทต่าง ๆ  โดยลกัษณะและ
พฤตกิรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัจรยิธรรม จะมคีณุสมบตัิประเภทใด
ประเภทหนึ่งในสองประเภท คอื เป็นพฤติกรรมที่สงัคมนิยม
ชมชอบใหก้ารสนบัสนุน และผูก้ระท าสว่นมากเกดิความพอใจ
ว่าการกระท านัน้เป็นสิง่ที่ถูกต้องเหมาะสม ส่วนอีกประเภท
หนึ่งนัน้คอื ลกัษณะที่สงัคมนัน้ไม่ตอ้งการให้มอียู่ในสมาชกิ
ในสงัคม เป็นการกระท าที่สงัคมลงโทษหรอืพยายามก าจัด 
และผูก้ระท าพฤตกิรรมนัน้สว่นมากรูส้กึวา่เป็นสิง่ทีไ่มถู่กตอ้ง
และไม่สมควรฉะนัน้ผู้ที่มจีรยิธรรมสูงคือผูท้ี่มลี ักษณะและ
พฤตกิรรมประเภทแรกมาก ประเภทหลงัน้อย และเป็นไปตาม
แนวคดิของ ชยัพร วชิชาวุธ (2552: 8) ไดส้รุปแนวความคดิ
เกี่ยวกบัจริยธรรมและจรรยาซึ่งสอดคล้องกับความหมาย
สากลที่องค์กรดา้นจรยิธรรมประเทศต่าง ๆ  ใชอ้ยู่ในปัจจุบนั 
กล่าวคือหากบุคคลยึดมัน่ความถูกต้องเที่ยงธรรมภายใน
จิตใจและกระท าพฤติกรรมภายนอกที่ถูกต้องเที่ยงธรรม
สอดคล้องกบัภายในจิตใจแล้ว ลักษณะเช่นนี้จึงเรียกว่า 
“Integrity” ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของประชุมพร เลาห์
ประเสริฐ (2562: 114-121) ได้ศึกษา ผลของการสอนแบบ
สอดแทรกจริยธรรมต่อการพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมใน
นิสติปรญิญาตรผีลการศกึษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างมคีา่คะแนน
เฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อม ก่อนและหลงัการทดลองเท่ากบั 
(𝑥̅= 76.93, S.D. = 4.48) และ (𝑥̅= 111.26, S.D. = 4.49) 
ตามล าดบั และค่าคะแนนเฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดล้อมหลงัการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
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ระดบั 0.05 (p<0.001) คา่คะแนนเฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 8 
ด้าน พบว่าก่อนการทดลองกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับระดับจริยธรรมขัน้ที่ 2 (เพื่อญาติมิตรพวกพ้อง) 
(x̅=2.14, S.D.=0.63) หลงัการทดลองกลุ่มตวัอย่างมคีะแนน
เฉลี่ยเท่ากบัระดบัจริยธรรมขัน้ที่ 3 (เพื่อสงัคม)(x̅= 3.09, 
S.D.=0.53) และโดยสรปุการสอนแบบสอดแทรกจรยิธรรมเพื่อ
พฒันาจรยิธรรมสิง่แวดล้อม ท าให้กลุ่มตวัอย่างมคีวามรูแ้ละ
จรยิธรรมสิง่แวดล้อมสูงขึ้นการทดลองอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ ณิชกมล ดี
วงษาและคณะ (2561: 19) ไดศ้กึษา การพฒันากจิกรรมการ
เรยีนรูป่้าชมุชนโคกหินลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม 
เรื่องชุมชนกบัการจัดการป่าชุมชนมีผลการศึกษา พบว่า 
คะแนนจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติที่เขา้ร่วมกจิกรรมการ
เรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด เรื่องชุมชนกบัการจัดการป่า
ชุมชน ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม โดยรวมอยู่ในระดบัเพื่อ 
ความถูกต้องดงีาม มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.29 และหลงัการเขา้
ร่วมกจิกรรมโดยรวมอยู่ในระดบัเพื่อความถูกต้อง ดงีาม มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.89 เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่จรยิธรรม
สิง่แวดล้อม ก่อนและหลงัการเขา้ร่วมกจิกรรม พบว่า กลุ่ม
ตวัอย่างมคีะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มหลงัการเขา้รว่ม
กจิกรรมสงูกวา่กอ่นการการทดลองอย่างมนียัส าคญัทางสถิติ
ทีร่ะดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พระครวูาปี พชัรา
ภรณ์ (2554: 167-178) ได้ศึกษา การศึกษาจริยธรรม
สิง่แวดล้อมของพระนิสติมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณ์ราช
วทิยาลยั ศนูย์การศกึษาจงัหวดัเพชรบรูณ์ ผลการวจิยั พบวา่ 
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมของพระนิสิตที่ก าลังศึกษาอยู่ ใน
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณ์ราชวทิยาลยั ศูนย์การศึกษา
จังหวดัเพชรบูรณ์โดยรวมมีค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่ในระดบัสูง
มาก อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
  ดงันัน้กิจกรรมการเรียนรู้มีผลท าให้จริยธรรม
สิง่แวดล้อมของนิสติทีเ่ขา้ร่วมการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้ เนื่องจากมี
กระบวนการเรยีนรู้โดยใช้วธิีการเรยีนรูม้ ีกระบวนถ่ายทอด
ทางสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้เครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้  
คอื คูม่อืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติภลูงักา ในการบรรยายให้
ความรู ้เป็นสือ่หรอืตวักระตุน้ใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละมจีรยิธรรม
สิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิลูงักา 
5.3. เพื ่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้  ทัศนคติ   
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมของนิสิตทีมี่เพศต่างกนั 
 1) นิสิตที่มีเพศต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาติภูลงักาที่ไมต่่างกนั เป็นผลมาจากนิสติมชี่วงอายุที่

ใกล้เคยีงกนั ท าให้นิสติมกีารคดิวเิคราะห์และสงัเคราะห์จน
เกดิความเขา้ใจ และมกีารท ากจิกรรมในรปูแบบที่เหมอืนกนั 
พร้อมทัง้มีสื่อประกอบการเรียนรู้ ได้แก่ คู่มือการเรียนรู้
อุทยานแห่งชาตภิลูงักา ทัง้ 4 หน่วยการเรยีนรู ้และใบความรู้
เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภูลงักา ที่ใช้ในการถ่ายทอดผ่าน
กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา จึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศ
ต่างกนัมคีวามรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาติภูลงักาไม่ต่างกนั 
ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ กีรติยศยิ่งยง (2549 : 41) ได้ให้
ความหมายของความรูว้่า ความรูค้อื ความคดิเห็นของแต่ละ
บุคคลที่ผ่านกระบวนการคดิวเิคราะห์และสงัเคราะห์จนเกิด
ความเข้าใจและน าไปใช้ประโยชน์ในการตัดสินใจใน
สถานการณ์ต่าง ๆ จนไดร้บัการยอมรบัโดยคนกลุ่มใดกลุ่ม
หนึ่งในสงัคม เป็นไปตามแนวคิดของแสงจันทร์ โสภากาล 
(2550: 14-15) ได้ให้ความหมายของ ความรู้ หมายถึง การ
รบัรูเ้กีย่วกบัขอ้เทจ็จรงิ เหตุการณ์ รายละเอยีดต่าง  ๆทีเ่กดิ
จากการสงัเกต การศกึษาประสบการณ์ทัง้ในดา้นสิง่แวดล้อม
ทางธรรมชาตแิละสงัคม ความรูพ้ื้นฐานหรอืภมูหิลงัของแต่ละ
บคุคลทีบ่คุคลไดจ้ดจ าหรอืเกบ็รวบรวมไว ้และสามารถแสดง
ออกมาในเชงิพฤติกรรมที่สงัเกตหรอืวดัได ้ซึ่งสอดคล้องกบั
งานวจิยัของ กติติ ยงค์สงวนชยั และคณะ (2560: 165-173) 
ไดศ้กึษา ความรู ้เจตคต ิและทกัษะการสื่อความหมายในการ
อนุรกัษ์ป่าชายเลนของยุวอาสาร ักษ์บางปู ผลการศึกษา
พบว่ายุวอาสารกัษ์บางปูเพศชายและหญิงมคีวามรูด้า้นการ
อนุรกัษ์ป่าชายเลนไมแ่ตกต่างกนั สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
ปัทมา โกเมนท์จ ารสั (2559: 84-98) ไดศ้กึษา ความสมัพนัธ์
ระหว่างระดบัความรูเ้กีย่วกบัแนวคิดเศรษฐกจิพอเพียงกบั
ระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับการด าเนินชีวิตตามแนวคิด
เศรษฐกจิพอเพียงของชุมชน ต าบลสองคลอง อ าเภอบางปะ
กง จงัหวดัฉะเชงิเทรา ผลการศกึษาพบว่า ชาวบา้นในชุมชน
ที่มเีพศต่างกนั มคีวามรูต้ามแนวคิดเศรษฐกจิพอเพียง ไม่
แตกต่างกนั  
 ดังนัน้การเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูล ังกาโดยใช้
กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษา โดยการบรรยาย
ใหค้วามรู ้สง่ผลใหน้ิสติทีเ่ขา้รว่มการเรยีนรูม้คีวามรูเ้กีย่วกบั
อุทยานแห่งชาติภูล ังกาไม่ต่างกนั เป็นผลมาจากนิสิตเพศ
ชายและนิสติเพศหญิงมีการเรยีนรูท้ี่เหมอืกนั ประกอบกบั
คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติภูลงักาที่มีประสทิธิภาพใน
การถ่ายทอด จึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีความรู้
เกีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิลูงักาไมต่่างกนั  
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 2) นิสติที่มเีพศต่างกนัมทีศันคติต่ออุทยานแห่งชาติ
ภลูงักาทีไ่มต่่างกนั เป็นผลมาจากชว่งอายุทีใ่กลเ้คยีงกนั อาจ
ท าให้มีความคิดเห็นต่อสถานการณ์และประเด็นต่าง ๆ  ที่
ใกล้เคยีงกนัทัง้ทางบวกและทางลบ จึงส่งผลให้นิสติที่มเีพศ
ต่างกนัมีความคิดต่อทัศนคติที่ไม่ต่างกนั ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคิดของ พิพัฒน์ชารุนันทกร (2557: 7-19) ได้กล่าวว่า 
ความหมายของทศันคตคิอื ความโน้มเอียงที่จะตอบสนองใน
สิง่ทีช่อบหรอืไมช่อบต่อสิง่เราที่ก าหนดให้ค าว่าสิง่เรา้ที่ใชใ้น
ความหมายของทศันคตินัน้กนิความหมายกว้างมากเพราะ
อาจจะเป็นบุคคลการกระท าเหตุการณ์เหตุผลความเห็น
ประเพณีสถาบนัหรือประเด็นพรเป็นไปตามแนวคิดของ สุ
รพงษ์ โสธนะเสถียร (2553: 122) ได้กล่าวถึงทัศนคติว่า 
ทศันคตเิป็นดชันีชีว้ดัว่า บคุคลนัน้คดิและรูส้กึอย่างไรกบัคน
รอบข้างวตัถุหรือสิ่งแวดล้อม ตลอดจนสถานการณ์ต่าง ๆ  
โดยทัศนคติมีรากฐานมาจากความเชื่อที่อาจส่งผลถึง
พฤติกรรมในอนาคตได้ ทัศนคติจึงเป็นความพร้อมที่จะ
ตอบสนองต่อสิง่เรา้และเป็นมติิของการประเมนิเพื่อแสดงวา่
ชอบหรือไม่ชอบต่อประเด็นหนึ่ง ๆ ซึ่งถือเป็นการสื่อสาร
ภ าย ใ นบุ ค ค ล  ( Interpersonal communication) ที่ เ ป็ น
ผลกระทบมาจากการรบัสารอนัจะมผีลต่อพฤตกิรรมต่อไป ซึง่
สอดคล้องกบังานวจิยัของ วรวรรณ องค์ครุฑรกัษา (2563: 
39-51) ได้ศึกษา ทัศนคติของผูร้บัสารและจุดดึงดูดของสื่อ
ของพื้นทีส่เีขยีวในเขตเมอืง ผลการศกึษาพบวา่ ผูร้บัสารที่มี
เพศที่แตกต่างกนัมทีศันคติต่อประเภทของจุดดงึดูดทัง้สอง
ประเภท ไม่แตกต่างกนั สอดคล้องกบังานวจิยัของ Keles O. 
(2017: 171-180) ไดศ้กึษา ทศันคติของครูวทิยาศาสตร์ก่อน
ร ับราชการที่มีต่อการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมอย่างยัง่ยืน  
ผลการศึกษาพบว่า ครูก่อนร ับราชการที่มีเพศต่างกัน  
มทีศันคตดิา้นสิง่แวดลอ้ม ไมแ่ตกต่างกนั 
 ดังนัน้การเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูล ังกาโดยใช้
กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษา โดยการบรรยาย
ให้ความรู้ ส่งผลให้นิสิตที่เขา้ร่วมการเรียนรู้มีทศันคติต่อ
อุทยานแห่งชาติภูล ังกาไม่ต่างกนั เป็นผลมาจากนิสิตเพศ
ชายและนิสติเพศหญิงมีการเรยีนรูท้ี่เหมอืกนั ประกอบกบั
คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติภูลงักาที่มีประสทิธิภาพใน
การถ่ายทอดจึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกนั มทีศันคติต่อ
อุทยานแห่งชาตภิลูงักาไมต่่างกนั 
 3) นิสิตที่มีเพศต่างกันมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
เกีย่วกบัอุทยานแห่งชาติภูลงักาที่ไม่ต่างกนั เป็นผลมาจาก
การที่ผูเ้ขา้ร่วมการเรยีนรู้มชี่วงอายุใกล้เคยีงกนัและได้รบั

การสอดแทรกจรยิธรรมสิง่แวดล้อมทีเ่หมอืนกนั จึงส่งผลให้
นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่ต่างกัน  
และเป็นไปตามแนวคิดของ บงกช มงคลชัย (2540: 10)  
ให้ความหมายของจรยิธรรมว่าเป็นลกัษณะของพฤติกรรมที่
สงัคมยอมรบัว่าเป็นสิง่ที่ดงีาม น่านิยมชมชอบ และต้องการ
ปลูกฝังให้มอียู่ในตวับุคคลทัง้นี้เพื่อให้สงัคมไดอ้ยู่ร่วมกนั
อย่ างมีความสุข เป็นไปตามแนวคิดของ กฤษณ์กวี  
จนัทขนัธ์ (2556: 6) กล่าวว่า จรยิธรรม คอื การสรา้งความ
หน้าเชือ่ถอื ซึง่มาจาก การยดึมัน่ในหลกัปฏบิตัทิี่มจีรยิธรรม
ที่ถือเอาความถูกต้องเที่ยงตรงยุติธรรม และความรอบด้าน
ของการท า หน้าที่สอดคล้องกับท านองคลองธรรมแห่ง
สื่อมวลชนที่อิสระ เสรี และความรบัผิดชอบ เพื่อสะท้อน
ความคิด 21 ที่รอบด้านความเห็นอันหลาหลายขอ้เท็จจรงิ 
แห่งเหตุการณ์ทุกแงทุ่กมมุทีเ่ป็นธรรมกบัทุกฝ่ายทีเ่กีย่วขอ้ง 
โดยปราศจากความแปลกแยกที่ทับซ้อนความถูกต้องเป็น
ธรรม และวาระซ่อนเรน้ทีข่ดัแยง้กบัผลประโยชน์ อนัเป็นของ
สว่นรวมกบัหลกัศลีธรรม และคา่นิยมของสงัคม สอดคลอ้งกบั
งานวิจัยของ ศกัดิศ์รี สืบสิงห์ และคณะ (2561: 77-86) ได้
ศกึษา การพฒันารปูแบบการอนุรกัษ์ป่าไม ้กรณีศกึษา ป่าดง
หนับา้นท่าม่วง อ าเภอเสลภูม ิจงัหวดัรอ้ยเอ็ด ผลการศกึษา
พบวา่ ประชาชนในชมุชนต าบลท่ามว่ง อ าเภอเสลภมู ิจงัหวดั
ร้อยเอ็ด ที่มีเพศต่างกนัมีวิธีการอนุร ักษ์สิ่งแวดล้อม ไม่
แตกต่ างกัน สอดคล้องกับงานวิจั ยของ  Praimee U. 
Wongchantra P. and Boonserm W. (2021: 72-91)  
ไดศ้กึษา ผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูก้ารจดัการขยะมลูฝอย
และสิ่งปฏิกูลโดยใช้ปัญหาและโจทย์เป็นฐานการเรียนรู ้
ผลการศึกษาพบว่า นิสิตที่มีเพศแตกต่างกนัมีจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม ไมแ่ตกต่างกนั  
 ดังนัน้การเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูล ังกาโดยใช้
กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษา โดยการบรรยาย
ให้ความรู้ ส่งผลให้นิสิตที่เข้าร่วมการเรียนรู้มีจริยธรรม
สิง่แวดล้อมเกีย่วกบัอุทยานแห่งชาติภูลงักาไม่ต่างกนั เป็น
ผลมาจากนิสติเพศชายและนิสติเพศหญงิมกีารเรยีนรูท้ี่เหมอื
กนั ประกอบกบัคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติภูลงักาที่มี
ประสทิธภิาพในการถ่ายทอด จงึสง่ผลใหน้ิสติทีม่เีพศต่างกนั 
มจีรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภูลงักาไม่
ต่างกนั 
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6. ข้อเสนอแนะ  
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจยัไปใช้ 
 1) ความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้เกี่ย วกับอุทยาน
แห่งชาติภูล ังกา สามารถน าไปใช้การเรียนรู้แก่นักเรียน 
นักศกึษาสถาบนัศกึษาอื่นๆ เพื่อให้เกดิความรูเ้กีย่วกบัการ
เรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิลูงักา 
 2) สามารถน าคูม่อืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติภูลงักา 
จังหวดันครพนมไปใช้ประกอบกิจกรรมที่จะจัดขึ้นภายใน
อุทยานแห่งชาตภิลูงักาได ้ 

6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัคร ัง้ต่อไป 
 1) ควรมีการศึกษาสถานที่ท่องเที่ยวในอุทยาน
แห่งชาตภิลูงักา เพื่อสง่เสรมิและยกระดบัการท่องเทีย่วในเขต
พื้นทีอุ่ทยานแห่งชาตภิลูงักา 
 2) ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกบัพนัธุ์พืชและสตัว์ป่าใกล้
สูญพนัธุ์ เพื่อเป็นการอนุรกัษ์ทรพัยากรทางธรรมชาติและ
สตัวป่์าในพื้นทีอุ่ทยานแห่งชาตภิลูงักา 
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