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บทคดัยอ่ 
 
 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นอุบลรตัน์ ใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล เพื่อศกึษาและ
เปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้และนิสติทีม่เีพศต่างกนั กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้น
ศกึษา คอื นิสติระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและทรพัยากรศาสตร์ มหาวทิยาลยั
มหาสารคาม จ านวน 31 คน ซึ่งไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย คู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่น
อุบลรตัน์ แบบทดสอบความรูเ้กี่ยวกบัเขื่อนอุบลรตัน์ แบบวดัทศันคตติ่อเขื่อนอุบลรตัน์ และแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อม 
สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู คอื ความถี ่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน Paired t-test และ One - way ANOVA 
ผลการศึกษาพบว่า คู่มือการเรียนรู้มปีระสิทธภิาพ เท่ากับ 93.40/82.90 มีดชันีประสิทธิผลของคู่มอืการเรียนรู้เท่ากบั 
0.6395 แสดงว่า นิสติมคีวามก้าวหน้าในการเรยีนรู ้รอ้ยละ 63.95 นิสติมคีะแนนความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
หลงัการเรยีนรูสู้งกว่าก่อนการเรยีนรู ้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และนิสติทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรู ้ทศันคต ิและ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มไม่แตกต่างกนั 
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Abstract 
 
 The purposes of this develop research were to develop Ubolratana Dam learning manual to be with efficiency 
and effectiveness, to study and compare knowledge, attitude, environmental ethics before and after the learning and 
students with gender different. The sample used in the study were 31 the 4th year undergraduate students in Environmental 
Education program, Faculty of Environment and Resource Studies Mahasarakham University, by voluntary sampling. The 
research tools were a Ubolratana Dam learning manual, knowledge test about Ubolratana Dam, attitude test towards 
Ubolratana Dam and environmental ethics test. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, 
standard deviation, paired t-test and One way ANOVA. The results of the research showed that the manual was efficiency 
of 93.40/82.90. The effectiveness of the activity manual index was equal to 0.6395. The had more knowledge and 
effected to increased student progress after using the leaning manual at 63.95%. After the leaning the students had an 
average score of knowledge, attitude and environmental ethics more than before leaning significantly statistically level of 
.05. There was no different between average score of the knowledge, attitude and environmental ethics of students with 
different gender. 
 
Keywords: Learning manual, Ubolratana Dam, Knowledge, Attitudes, Environmental ethics 
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1. บทน ำ 
 ประเทศไทยมกีารใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรน ้า
ไดใ้นหลายวธิ ีโดยจะเหน็เด่นชดัทีสุ่ด คอื การใชน้ ้าเพื่อ
เกษตร จากสถิติการใช้น ้าในปี พ.ศ. 2560 ชี้ว่า ในภาค
การเกษตรใชน้ ้ากว่า 50% ของทัง้ประเทศ ทรพัยากรน ้า
มคีวามส าคญัต่อเกษตรกรรมของประเทศไทยเป็นอย่าง
ยิ่ง จากปัญหาอุทกภยัที่เกิดขึ้นผู้น าของประเทศไทยที่
ผ่ านมา จึง ได้ก่ อ ให้ เกิดการศึกษา ค้นคว้า  วิจัย  
และพัฒนารูปแบบ หรือวิธีการต่าง ๆ ที่จะเข้ามาช่วย
แก้ไขปัญหาอุทกภยั หนึ่งในวธิกีารที่ถูกน ามาใช้ในการ
จดัการกบัปัญหาดงักล่าว คอื การสรา้งเขื่อน (ปราโมทย์ 
ไมก้ลดั, 2557: เวบ็ไซต)์ 
 เขื่อนอุบลรตัน์ อ าเภออุบลรตัน์ จงัหวดัขอนแก่น 
เป็นเขื่อนขนาดใหญ่ทีต่ัง้อยู่ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
ตอนบน ห่างจากตวัเมอืงประมาณ 50 กโิลเมตร อ่างเกบ็
น ้าของเขื่อนมคีวามจุ 2,263 ล้านลูกบาศก์เมตร ซึ่งเป็น
ผลพลอยได้จากการระบายน ้า เพื่อการชลประทานของ
เขื่อนประโยชน์ที่ส าคัญอีกประการของเขื่อนอุบลรตัน์  
คือ การเป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการน ้า ปัญหา
อุทกภยัโดยรอบเขื่อนอุบลรตัน์ยงัเกิดขึ้นอยู่เป็นประจ า 
จากการศึกษาสถิติย้อนหลัง 10 ปี ที่ผ่านพบว่ าจาก  
พ.ศ. 2551 ถงึ  พ.ศ. 2560 ในพืน้ทีจ่งัหวดัขอนแก่น ตอ้ง
ประสบกบัปัญหาอุทกภยัในปี พ.ศ. 2551, 2553, 2554, 
2559 และ 2560 โดยเฉลี่ยแล้วในพื้นที่ดงักล่าวจะต้อง
พบเจอกับปัญหาอุทกภัยทุกๆ 2 ปี เขื่อนอุบลรัตน์  
ซึ่งปัจจุบนั กฟผ. มีเขื่อนในความดูแลจ านวน 24 แห่ง
ดว้ยกนั (ส านักงานสถติแิห่งชาต,ิ 2560: เวบ็ไซต)์  
 การศึกษาท าให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ
สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม ใ ห้ ถู ก ต้ อ ง ยิ่ ง ขึ้ น พ ร้ อ ม ทั ้ง พัฒ น า
ความสามารถในการจดักิจกรรมการเรียนรู้สิ่งแวดล้อม
ศึกษาแนวใหม่ เพื่อมุ่งไปสู่สิ่งแวดล้อมที่ดีกว่าเพราะ
การศึกษาสิ่งแวดล้อมศึกษาจะให้ผู้เรียนรู้จ ักเคารพ
สิง่แวดล้อม เอาใจใส่ต่อสิง่แวดล้อมมคีวามรบัผดิชอบต่อ
สังคมและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนมีความตระหนักต่อ
สิง่แวดล้อมที่ยัง่ยนื จรยิธรรมสิง่แวดล้อมมคีวามจ าเป็น
อย่างยิ่งที่ต้องสร้างและปลูกฝัง่อบรมให้บุคคลมีจิตร
ส านึกทีด่ตี่อสิง่แวดลอ้มซึง่จะท าใหปั้ญหาสิง่แวดล้อมเบา
บางลงหรือน้อยลงจนกระทัง่ถึงระดับของการพัฒนา
สิ่งแวดล้อมให้สมดุลได้ ระหว่างมนุษย์ สังคมและ
สิง่แวดลอ้มอย่างยงัยนืและไม่เสยีดุลยภาพโดยมแีนวทาง

ในการสร้างจริยธรรมสิ่งแวดล้อมคือการเรียนการสอน
และอบรมสัง่สอนใหเ้หน็คุณค่าความส าคญัของทรพัยากร
และสิ่งแวดล้อม การพัฒนาให้มีจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
ระดบัสงูขึน้ การปลูกฝังความรูส้กึเป็นเจา้ของร่วมกนัของ
มนุษย์และธรรมชาติสิ่งแวดล้อม การกระท าตนเป็น
แบบอย่างที่ดีต่อสังคมสิ่งแวดล้อม การปลูกฝังให้รู้จกั
พอประมาณในการบริโภคทรพัยากรธรรมชาติ การใช้
ระเบยีบ และมาตรการทีเ่ป็นบรรทดัฐานทางสงัคม นัน่คอื
มดีุลยภาพทางจรยิธรรมสิง่แวดล้อม (ประยรู วงศจ์นัทรา
, 2555: 226) 
 ดังนั ้น ผู้วิจ ัยได้เล็ง เห็นว่า เขื่อนอุบลรัตน์มี
ความส าคญัต่อการพฒันาประเทศอย่างยัง่ยนืทัง้ในดา้น
มติิสิง่แวดล้อม จงึได้ท าการพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้เขื่อน
อุบลรตัน์ เพื่อสร้างเสรมิความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม เป็นการพฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นอุบลรตัน์ 
เพื่ อ ให้ผู้ที่ศึกษาและเรียนรู้ เกิดความรู้  ทัศนคติ   
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม มีทักษะในการแก้ไขปัญหา
สิง่แวดลอ้ม การมส่ีวนร่วมในการแกไ้ขปัญหาสิง่แวดลอ้ม 
การประเมินผลกระทบในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 
และสามารถน าองค์ความรู้มาประยุกต์ใช้ในการพฒันา
และดูแลรักษาเขื่ อนอุบลรัตน์ให้มีความยัง่ยืนของ
ทรพัยากรและสิง่แวดลอ้ม 
 
2. วตัถปุระสงค ์
 1) เพื่อพัฒนาคู่มือการเรียนรู้เขื่อนอุบลรัตน์ให้มี
ประสทิธภิาพและประสทิธผิล 
 2) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติและ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
 3) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติและ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1) ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นิสิตระดับ
ปริญญาตรีชัน้ ปีที่  4 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 107 คน 
 2) กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นิสติระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่
4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากร
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ศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ไดจ้ากการ
สมคัรใจเขา้ร่วมการเรยีนรู ้
3.2 ตวัแปรทีใ่ช้ในการวิจยั 
 ตัวแปรต้น คือ คู่มือการเรียนรู้เขื่อนอุบลรัตน์  
และเพศ 
 ตวัแปรตาม คอื  
  1) ความรูเ้กีย่วกบัเขือ่นอุบลรตัน์ 
  2) ทศันคตติ่อเขือ่นอุบลรตัน์ 
  3) จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการถ่ายทอด  
  1.1) คู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นอุบลรตัน์ 
 2) เครื่องมอืวดัผลและประเมนิผล  
  2.1) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัเขือ่นอุบลรตัน์  
  2.2) แบบวดัทศันคตติ่อเขือ่นอุบลรตัน์  
  2.3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับ
เขือ่นอุบลรตัน์ 
3.4 การสร้างและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ตดิต่อประสานงานกบัเจา้หน้าทีข่องเขือ่นอุบล
รัตน์ เพื่อขอข้อมูล และลงพื้นที่ศึกษาเขื่อนอุบลรัตน์  
โดยศกึษาจากเอกสาร การสมัภาษณ์เจ้าหน้าที่ ส ารวจ
และบนัทกึภาพ 
 2) เรยีบเรยีงขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการศกึษา เพื่อจดัท า
คู่มอืการเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขือ่นอุบลรตัน์ 
 3) สร้างคู่มือการเรียนรู้เขื่อนอุบลรัตน์ โดยใช้
ขอ้มูลจากการศกึษาคน้ควา้แนวคดิ ทฤษฎี และเอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเขื่อนอุบลรัตน์ โดยมีเนื้อหา
ทัง้หมด 4 หน่วยการเรยีนรู ้ดงันี้  
  3.1) บรบิทเขือ่นอุบลรตัน์ 
  3.2) โรงไฟฟ้าพลังน ้ าเขื่อนอุบลรัตน์และ
กฎหมายทีเ่กีย่วขอ้ง  
  3.3) สภาพปัญหาและแนวทางแกไ้ขของเขือ่น
อุบลรตัน์  
  3.4) ประโยชน์การใชน้ ้าจากเขือ่นอุบลรตัน์ 
 4) น าเนื้อหาทีส่มบูรณ์แล้วมาสรา้งเครื่องมอืที่ใช้
ในวดัและประเมนิผล และเสนอต่ออาจารยท์ีป่รกึษา และ
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน และน ามาปรับปรุงแก้ไข 
ประกอบดว้ยดงันี้ 

  4.1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับเขื่อนอุบล
รตัน์ จ านวน 20 ขอ้ เป็นตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค 
และ ง ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน 
  4.2) แบบวัดทัศนคติต่ อ เขื่ อนอุบลรัต น์  
จ านวน 20 ขอ้ เป็นค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดบั คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ดว้ย และไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
  4.3) แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อม จ านวน 20 
ข้อ เป็นตัวเลือก 4ตัวเลือก คือ ก ข ค และ ง โดยมี 4 
ระดับ ได้แก่  เพื่ อตนเอง เพื่ อญาติมิตรพวกพ้อง  
เพื่อสงัคม และเพื่อความถูกตอ้ง 
 5) น าแบบทดสอบความรู้ แบบวดัทศันคติ และ
แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อม เกี่ยวกบัเขื่อนอุบลรตัน์ ไป
ทดลอง ใช้  (Try Out) กับนิ สิตชั ้น ปีที่  2 สาขาวิชา
สิง่แวดล้อมศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและทรพัยากรศาสตร ์
มหาวทิยาลยัมหาสารคามจ านวน 30 คน 
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การเรยีนรูเ้ขื่อนอุบลรตัน์ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บ
รวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเองโดยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดงันี้ 
  ระยะที่ 1 การสร้างและพัฒนาคู่มือเขื่อน 
อุบลรตัน์ 
  ร ะย ะที่  2  ก ร ะบวนกา รถ่ า ยทอดทาง
สิง่แวดลอ้มศกึษา 
3.6 การวิเคราห์ข้อมูล 
 การวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล 
ตามขัน้ตอนดงันี้ 
  1) ตรวจสอบความสมบรูณ์ของแบบวัดทุก
ฉบบั ซึง่ทุกฉบบัตอ้งตอบอย่างสมบรณ์ู 
  2) ผู้วจิยัได้ด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
โปรแกรมส าเรจ็รปูตรวจสอบความ 
3.7 สถิติทีใ่ช้ในการวิจยั 
 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูมดีงัต่อไปนี้ 
  1) สถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ ความถี ่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ 
และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  2) สถิติที่ ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพ
เครื่องมอื ไดแ้ก่  
   2.1) ความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา (IOC)  
   2.2) ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability) 
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   2.3) ค่าความยากงา่ย  
   2.4) ค่าอ านาจจ าแนก  
   2.5) ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 
   2.6) ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 
   2.7) ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.)  
  3) สถิติที่ ใ ช้ทดสอบสมมติฐาน ที่ ร ะดับ
นัยส าคญัทางสถติ ิ.05 ไดแ้ก่  
   3.1) Paired t-test 
   3.2) One-way ANOVA  
 
 

4. สรปุผลกำรวิจยั 
4.1) ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของคู่มือการ
เ รียนรู้ เขื ่อนอุบลรัตน์ที ่มีประสิทธิภาพ (E1/E2)  
ตามเกณฑ์ 80/80 และวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือการเรียนรู้เขือ่นอบุลรตัน์ 
 จากการศึกษาประสิทธภิาพของคู่มือการเรยีนรู้
เขื่อนอุบลรัตน์ พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ  
คดิเป็นร้อยละ 93.40 และประสทิธภิาพของผลลพัธ์ คดิ
เป็นร้อยละ 82.90 ดงันัน้ คู่มอืการเรยีนรู้เขื่อนอุบลรตัน์  
มีประสิทธิ 93.40/82.90 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 
ทีต่ัง้ไว ้(ดงัตารางที ่1) 

 
ตารางที ่1 ผลวเิคราะหป์ระสทิธภิาพคู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นอุบลรตัน์ (E1/E2) 
 

หน่วยกำรเรียนรู้ �̅� S.D. ร้อยละ เกณฑ ์

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 18.68 2.84 93.40 เป็นไปตามเกณฑ ์
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 16.58 3.45 82.90 เป็นไปตามเกณฑ ์

ประสิทธิภำพของคู่มือ (E1/E2)  เท่ำกบั 93.40/82.90 
 
 ผลการศกึษาประสทิธผิลของคู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อน
อุบลรตัน์ พบว่า ดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้เขื่อน
อุบลรัตน์ มีค่าเท่ากับ 0.6395 หมายความว่า นิสิตมี

ความรูเ้พิม่ขึน้และส่งผลใหน้ิสติมคีวามก้าวหน้าทางการ
เรยีนเพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้ม่อืการเรยีนรู ้รอ้ยละ 63.95 
(ดงัตารางที ่2) 

 
ตารางที ่2 ผลวเิคราะหด์ชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นอุบลรตัน์ 
 

ผลรวมคะแนนควำมรู้
ก่อนกำรเรียนรู้ทุกคน 

ผลรวมคะแนนควำมรู้
หลงักำรเรียนรู้ทุกคน 

จ ำนวนผู้ เข้ำ
รบักำรเรียนรู้ 

คะแนนเต็มของกำร
ทดสอบ 

ค่ำดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

326 514 31 20 0.6395 
 
4.2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกีย่วกับการเรียนรู้เขือ่น
อบุลรตัน์ ก่อนและหลงัการเรียนรู้  
 พบว่า นิสติมคีะแนนเฉลี่ยของความรูเ้กี่ยวกบัเขือ่น
อุบลรตัน์ ก่อนการเรยีนรูโ้ดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง และ
หลงัการเรยีนรูโ้ดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด นิสติมคีะแนน
เฉลี่ยมากกว่าก่อนการเรยีนรู ้นิสติคะแนนเฉลี่ยทศันคตติ่อ
เขื่อนอุบลรตัน์ ก่อนการเรยีนรู ้โดยรวมอยู่ในระดบัไม่แน่ใจ 
และหลงัการเรยีนรู้นิสติมคีะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดบั

เห็นด้วย เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทศันคติก่อนและ
หลงัการเรยีนรูน้ิสติมคีะแนนเฉลีย่ทศันคตหิลงัการเรยีนรูสู้ง
กว่ าก่อนการเรียนรู้  นิ สิตมีคะแนนเฉลี่ ยจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม ก่อนการเรยีนรูโ้ดยร่วมอยู่ในเพื่อญาตมิติรพวก
พ้อง และหลังการเรียนรู้นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริธรรม
สิ่งแวดล้อมโดยรวมอยู่ในระดับเพื่อความถูกต้อง เมื่อ
เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดล้อมก่อนและหลงั
การเรยีนรู ้พบว่า นิสติมคีะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อม
หลงัการเรยีนรูม้ากกว่าก่อนการเรยีนรู ้(ดงัตารางที ่3) 



วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย ปีที ่6(5), 2566 : 46 – 60 

51 

 

ตารางที ่3 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัเขือ่นอุบลรตัน์ก่อนและหลงัการ
เรยีน 
 

รำยกำร 
ก่อนกำรเรียนรู้ 

ระดบั 
หลงักำรเรียนรู้ 

ระดบั t df p 
�̅� S.D. �̅� S.D. 

ควำมรู้
เก่ียวกบัเขือ่น
อบุลรตัน์
(N=20) 

10.52 2.08 ปานกลาง 16.58 3.45 มากทีสุ่ด -8.514 30 .000* 

ทศันคติต่อ 
เขื่อนอบุลรตัน์ 

(N=5) 
2.73 0.52 ไม่แน่ใจ 3.89 0.63 เหน็ดว้ย -6.511 30 .000* 

จริยธรรม
ส่ิงแวดล้อม

(N=4) 
2.35 0.50 

เพื่อญาติ
มติรพวก
พอ้ง 

3.52 0.42 
เพื่อความ
ถูกตอ้งดี
งาม 

-13.624 30 .000* 

* มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
4.3) การเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมเกีย่วกับเขือ่นอุบลรัตน์ของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี ทีม่ีเพศต่างกนั 
 4.3.1) นิสิตที่มีเพศต่างกนัมคีวามรู้ เกี่ยวกับเขื่อน
อุบลรตัน์ไม่แตกต่างกนั  

 4.3.2) นิสิตที่มีเพศต่างกันมี ทศันคติ เกี่ยวกับ
เขือ่นอุบลรตัน์ ไม่แตกต่างกนั  
 4.3.3) นิสติทีม่เีพศต่างกนัมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม
เกีย่วกบัเขือ่นอุบลรตัน์ ไม่แตกต่างกนั (ดงัตารางที ่4)  

 
ตารางที่ 4 ผลการวเิคราะห์การเปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม เกี่ยวกบัเขื่อน อุบลรตัน์ ที่มเีพศ
ต่างกนั โดยใช ้One-way ANOVA 
 

ด้ำน เพศ จ ำนวน 
One-way ANOVA 

�̅� S.D. F p 

ควำมรู้เก่ียวกบั
เขื่อนอบุลรตัน์ 

(N=20) 

ชาย 
หญงิ 

9 
22 

17.22 
16.32 

3.38 
3.52 

0.430 
 

0.517 
 

ทศันคติต่อ 
เขื่อนอบุลรตัน์ 

(N=5) 

ชาย 
หญงิ 

9 
22 

3.83 
3.81 

0.67 
0.63 

0.011 
 

0.918 
 

จริยธรรม
ส่ิงแวดล้อม 

(N=4) 

ชาย 
หญงิ 

9 
22 

3.29 
3.61 

0.45 
0.38 

3.897 
 

0.058 
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5. อภิปรำยผล  
5.1) การศึกษาประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  
และประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้เขือ่นอบุลรตัน์  
 1) จากผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือการ
เรยีนรู้ มปีระสทิธภิาพ (E1/E2) เท่ากบั 93.40/82.90 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑม์าตรฐานทีต่ัง้ไว ้80/80 ส าหรบัการเรยีนรู ้แสดง
ใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้ร่วมการเรยีนรู ้มปีระสทิธภิาพเพิม่มาก
ขึน้ โดยใชคู้่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นอุบลรตัน์ ซึง่เป็นรปูแบบการ
จดัการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจใน
เรื่องเกี่ยวกับเขื่อนอุบลรัตน์ สามารถพัฒนานิสิตให้มี
พฤติกรรมตรงตามความมุ่งหวงั ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไปในทศิทางทีด่ขี ึน้ แสดงใหเ้หน็ว่า
การจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับเขื่อนอุบลรัตน์ โดยใช้คู่มือ
ประกอบการถ่ายทอดความรู้ โดยผ่ านกระบวนการ
สิ่งแวดล้อมศึกษา ท าให้นิสิตที่ เข้าร่วมการเรียนรู้มี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรู้สูงขึ้นจรงิ ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิ
ของ ปรีชา ช้างขวัญยืน และคณะ (2551: 127) ได้ให้
ความหมายไว้ว่า คู่มือ เป็นหนังสือที่ใช้ควบคู่ ไปกับการ
กระท าสิง่ใดสิ่งหนึ่งเป็นหนังสือที่ใช้แนวทางปฏิบตัิให้กับ
ผู้ใช้สามารถกระท าสิง่นัน้ๆ ให้บรรลุผลตามเป้าหมายส่วน
คู่มอืครูนัน้เป็นหนังสอืให้แนวทาและแนะน าเกี่ยวกบัสาระ 
วิธีการกิจกรรม สื่อ วสัดุ อุปกรณ์และแหล่งข้อมูล แหล่ง
อ้างอิงต่างๆ ปกติมักจะใช้ควบคู่กับหนังสือเรียนเป็น
หนังสือที่ครูได้ศึกษาด้วยตนเอง เป็นไปตามแนวคิดของ  
นุด ีรุ่งสว่าง (2543: 24) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า คู่มอืทีด่คีวร
ม ีดงันี้ 1) ด้านรูปแบบ มขีนาดรูปเล่มเหมาะสม ตวัอกัษร
อ่านง่าย ชดัเจน   มีรูปภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา
และการน าเสนอกิจกรรมแต่ละขัน้ตอนมีความชัดเจน 2) 
ดา้นเนื้อหา ของคู่มอืควรมวีตัถุประสงค์ทีก่ าหนดไวช้ดัเจน
เหมาะสมเขา้ใจง่าย เนื้อหาความรูม้คีวามเหมาะสมตรงกบั
ความต้องการและความจ าเป็น 3) ด้านการน าไปใช้มีการ
ก าหนดขัน้ตอนการศึกษาคู่มือไว้ชัดเจนและเป็นไปตาม
แนวคดิของ พศิูจน์ มไีปล่ (2559: 19) กล่าวถงึความหมาย
ของคู่มอืว่า คู่มอื คอื หนังสอืทีจ่ดัท าขึน้ โดยมกีารก าหนด
วัตถุประสงค์ วิธีการด าเนินงานกิจกรรมการวัดผลโดย
ผู้เขยีนที่มีประสบการณ์ในเรื่องนัน้ๆ น ามาจดัท าให้อ่าน
งา่ยและสะดวกต่อผูศ้กึษาหรอืผูน้ า ไปใชไ้ดก้จิกรรมได้ดว้ย
ตนเอง ตลอดจนสามารถน าไปใชไ้ดต้รงตามวตัถุประสงค์ที่
ได้ก าหนดไวอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  และมีมาตรฐานที่
ใกล้เคียงกันมากที่ สุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

น ้ าทิพย์ ค าแร่  และคณะ (2559: 543 -563) ได้ศึกษา  
การพัฒนาคู่ มือฝึกอบรมการบริโภคที่ เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมส าหรับนิสิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผล
การศกึษาพบว่า ประสทิธภิาพของคู่มอืฝึกอบรมการบรโิภค
ที่ เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม มีประสิทธิภาพ เท่ ากับ 
80.70/83.68 สอดคล้องกบังานวจิยัของ จุไรรตัน์ คุรุโคตร 
และคณะ (2561: 2,616-2,629) ได้ศกึษา การพฒันาคู่มือ
ฝึกอบรมการจดัการขยะ ส าหรบันิสติสาขาวชิาสิง่แวดล้อม
ศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและทรพัยากรศาสตร์ มหาวทิยาลยั
มหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า คู่มอืฝึกอบรมการจดัการ
ขยะ ส าหรับนิสิตชัน้ปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.45/88.50 และ
สอดคล้องกบังานวจิยัของ เนตรนภิส ตนัเทดิทติย์ (2557: 
115-128) ไดศ้กึษา การอ่านจบัใจความกลุ่มสาระการเรยีนรู้
ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ระหว่างการสอน โดยใช้
ชุดสื่อประสมกับการสอนแบบ SQ4R ผลการศึกษาพบว่า 
1) ประสทิธภิาพของ ชุดสื่อประสม เรื่องการอ่านจบัใจความ 
กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทยของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่4 มคี่าเท่ากบั 82.25/80.83 
 ดงันัน้ แสดงให้เห็นว่านิสิตที่เข้าร่วมการเรียนรู้มี
ความรู้เพิ่มมากขึ้น เน่ืองจากกระบวนการเรียนรู้มีการใช้
คู่มอืประกอบการเรยีนรูท้ าใหผู้เ้รยีนเกดิความรู ้ความเขา้ใจ
ในเรื่องของเขื่อนอุบลรัตน์สามารถพัฒนานิสิตให้มี
พฤติกรรมตรงตามความมุ่งหวังส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมี
ประสทิธภิาพทางการเรยีนไปในทศิทางทีด่ขี ึน้  
 2) จากผลการศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ  
มีค่าดัชนีประสิผล (E.I.) เท่ากับ 0.6394 ซึ่งส่งผลให้มี
ความก้าวหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้่มอืการ
เรยีนรูร้อ้ยละ 63.94 แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้รบัการเรยีนรู้
โดยใช้คู่มือการเรียนรู้นั ้นมีความรู้ความเข้าใจมากขึ้น  
ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ สุพจน์ ทรายแก้ว (2559: 137-
138) ได้ให้ความหมายของประสิทธิผล หมายถึง การท า
กิจกรรมการด าเนินงานขององค์กรสามารถสร้างผลงานได้
สอดรบักบัเป้าหมาย/วตัถุประสงค์ทีก่ าหนดไวล่้วงหน้า ทัง้
ในส่ วนของผลผลิตและผลลัพธ์ เ ป็ นกระบวนการ
เปรียบเทียบผลงานจริงกับเป้าหมายที่ก าหนดไว้การมี
ประสทิธผิลจงึมคีวามเกี่ยวขอ้งกบัผลผลติและผลลพัธ์การ
ด าเนินงานเป็นกระบวนการวดัผลงานที่เน้นด้านปัจจยัน า
ออก เป็นไปตามแนวคิดของ ดุสิต ทองสาย (2559: 76)  



วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย ปีที ่6(5), 2566 : 46 – 60 

53 

 

ให้ความหมายของประสิทธิผล หมายถึง การปฏิบัติการ 
(Performance) ทีท่ าใหเ้กดิปรมิาณและคุณภาพสงูสุดเพราะ
ในแต่ละกจิกรรมหรอืกจิการจะมวีตัถุประสงค์ เป้าหมายใน
การปฏิบตัิการที่บรรลุถึงวตัถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ได้
ก าหนดไว้ทัง้ในด้านปรมิาณและคุณภาพ และเป็นไปตาม
แนวคิดของ ศุภชัย ยาวะประภาษ (2560: 79) ได้ให้
ความหมายไวว้่าประสทิธผิลเป็นความสามารถในการบรรลุ
วัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของนโยบาย การพิจารณา
ทางเลือกโดยใช้ประสิทธิผลเป็นเกณฑ์ท าได้โดย การ
วิเคราะห์ทางเลือกนัน้ว่าสามารถบรรลุวตัถุประสงค์มาก
หรือน้อยเพียงใด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยัของ ผกามาศ 
เรอืงแก้ว และคณะ (2561: 1-11) ไดศ้กึษาการพฒันาคู่มอื
การส่งเสริมการท าน ้ าหมักชีวภาพจากกากถัว่เหลือง  
ผลการศกึษาพบว่า คู่มอืการส่งเสรมิการท าน ้าหมกัชวีภาพ
จากกากถั ว่เหลืองมีประสิทธิภาพของคู่ มือเท่ ากับ 
80.92/83.12 ส่วนดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการส่งเสริม 
(E.I.) มคี่าเท่ากบั 0.7370 และชาวบ้านมคีวามก้าวหน้าใน
การเรียนรู้ร้อยละ 73.70 สอดคล้องกับงานวิจัยของ  
สุเมธผกาหวน และคณะ (2561: 1-17) ไดศ้กึษาการพฒันา
กิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด อ าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม เรื่ อง ต้นไม้ เด่นในป่าชุ มชน  
ผลการศึกษาพบว่า คู่มือกิจกรรมมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
83.67/90.00 ส่วนดชันีประสทิธผิลของคู่มอืกจิกรรม เท่ากบั 
0.8400 คดิเป็นรอ้ยละ 84.00 และสอดคล้องกบังานวจิยัของ 
วุฒิศักดิ ์บุญแน่น และคณะ (2562: 43-55) ได้ศึกษา  
การเรยีนรูร้ะบบนิเวศนาขา้วแบบ อนิทรยี์ ดชันีประสทิธผิล
ของคู่มือฝึกอบรม (E.I.) เท่ากับ 0.7807 นิสิตมีความรู้
เพิ่มขึ้นและส่งผล ให้นิสิตมีความก้าวหน้าทางการเรียน
เพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้่มอืฝึกอบรมรอ้ยละ 78.07  
 ดังนัน้การเรียนรู้เขื่อนอุบลรัตน์ โดยใช้คู่มือการ
เรยีนรูซ้ึ่งเป็นรูปแบบการเรยีนรูใ้หผู้เ้รยีนเกิดความรู ้ความ
เขา้ใจในเรื่องของการเรยีนรู้เขื่อนอุบลรตัน์ สามารถพฒันา
นิสิตให้มีพฤติกรรมตรงตามความมุ่งหวังส่งผลให้กลุ่ม
ตวัอย่างมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนไปในทศิทางทีด่ขี ึน้ แสดง
ให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้เขื่อนอุบลรัตน์ โดยใช้คู่มือ
ประกอบการถ่ายทอดความรู้ โดยผ่ านกระบวนการ
สิง่แวดลอ้มศกึษา 
5.2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกีย่วกับการเรียนรู้ เขือ่น
อบุลรตัน์ 

 1) ผลการเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการศึกษา
เขื่อนอุบลรตัน์เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรม
สิ่งแวดล้อม พบว่า นิสิตที่เข้าร่วมการเรียนรู้เกี่ยวกับ
การศึกษาเขื่อนอุบลรตัน์ เพื่อสร้างเสริมความรู้ ทศันคติ 
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมมีความรู้ก่อนการเรียนรู้อยู่ใน
ระดบัปานกลาง และหลงัการเรียนรู้อยู่ในระดบัมากที่สุด 
เมื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการเรียนรู้ พบว่า  
หลงัการเรียนรู้นิสิตคะแนนความรู้เฉลี่ยมากกว่าก่อนการ
เรยีนรู ้ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ มาโนช เวชพนัธ์ (2532: 
15-16) ไดก้ล่าวไวว้่า ความรูน้ับเป็นครัง้แรกของพฤติกรรม
ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัความสามารถในการจดจ าซึ่งอาจจะโดยการ
ส านึกได้มองเห็น ได้ยินหรือการได้ฟัง ความรู้นี้เป็นส่วน
หนึ่งในขัน้ตอนของการเรียนรู้ โดยประกอบตัวยค าจ ากัด
ความหรือความหมายของเท็จจริง ทฤษฎีกฏโครงสร้าง
วธิกีารแก้ไขปัญหาและมาตรฐาน เป็นต้น และเป็นไปตาม
แนวคดิของ อเนก เพยีรอนุกุล (2516: 94) ได้จ าแนกองค์
ความรู้ออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ คอืองค์ความรู้เกี่ยวกับ
เนื้ อเรื่ องอันหมายถึงรายละเอียดของเรื่ องราวหรือ
ปรากฏการณ์ใดๆ องคค์วามรูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัความรูร้วบยอด
ใจความว่าอย่างไรและองค์ความรู้ เกี่ยวกับหลักการ 
กฎเกณฑ์ ทฤษฎี นัน้คอืองค์ความรูข้องบรรดาวทิยาการใด 
ตัง้แต่ระดับอนุบาลไปจนถึงปริญญาเอกจะมีองค์ความรู้
ความจ าเป็นทีร่วมเบด็เสรจ็แลว้ และเป็นไปตามแนวคดิของ 
สมถวลิ ผลสะอาด (2555: 24) ได้สรุปความหมาย ความรู้ 
ว่าความรู้นั ้นเริ่มต้น จากระดับง่าย ๆ ก่อนแล้วเพิ่ม
ความสามารถในการใช้ความคิดและพัฒนาสติปัญญา
เพิ่มขึ้น เป็นล าดับ โดยแบ่งออกเป็น 5 ขัน้ คือ ความรู้ 
ความเข้ า ใจ  การน าความรู้ ไปใช้  การวิ เคราะห์   
การสงัเคราะห์ และการประเมนิผล และความรู้นัน้สามารถ
วัดได้โดยเครื่องมือที่ใช้ทดสอบความรู้ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ วรรณศกัดิพ์จิติร บุญเสรมิ และคณะ (2557: 
150) ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรมสิ่งแวดล้อมโดยใช้
กระบวนการกวีสีเขียว ส าหรับนิสิตปริญญาตรีสาขา
สิ่งแวดล้อมศึกษา ผลการศึกษาพบว่า หลังการพัฒนา
กิจกรรมสิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการกวีสี เขียว  
ของผู้เขา้ร่วมกิจกรรม ผู้เขา้ร่วมกิจกรรมมคีะแนนความรู้
เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมก่อนเข้าร่วมกิจกรรมการ
พฒันากิจกรรมมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 16.00 คะแนน ซึ่งมี
ความรูอ้ยู่ในระดบัปานกลาง และหลงัการเขา้ร่วมกจิกรรมมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 26.46 คะแนน ซึ่งมรีะดบัความรูอ้ยู่ใน
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ระดบัมากที่สุด เมื่อเปรยีบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนและ
หลังกิจกรรมผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้หลังกิจกรรม
มากกว่าก่อนกจิกรรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
สอดคล้องกบังานวจิยัของ นงเยาว์ ชลิวรรณ์ (2562: 542-
549) ได้ศกึษา การเปรยีบเทยีบความรู้ก่อนและหลงัได้รบั
การสอนสื่อสุขศึกษาด้านโรคมะเร็งของผู้ป่วยมะเร็งปาก
มดลูก ผลการศกึษาพบว่า คะแนนเฉลีย่ของความรูก้่อนการ
สอนสื่อสุขศกึษาเท่ากบั 7.67 และหลงัการสอนสื่อสุขศกึษา
เท่ากับ 13.23 เมื่อทดสอบความแตกต่างทางสถิติพบว่า
คะแนนเฉลีย่ความรูห้ลงัการสอนสื่อสุขศกึษาเพิม่ขึน้อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และสอดคล้องกบังานวิจยั
ของ จุไรรตัน์ ทองค าชื่นวิวฒัน์ (2553: 17-26) ได้ศึกษา 
ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการใช้สารชีวภาพของ
ประชาชนในเขตกรุ งเทพมหานครเพื่ อการพัฒนา
สิง่แวดล้อม ผลการวจิยัพบว่า ประชาชนทัง้ 3 เขตมคีวามรู้
เกี่ยวกับ สารชีวภาพระดับปานกลางและมีทัศนคติต่อ
สารชวีภาพอยู่ในระดบัดคีอืเห็นด้วยประชาชนเขตจตุจกัร
และ เขตลาดพร้าวมพีฤติกรรมการใช้สารชวีภาพในระดบั
น้อย ส่วนประชาชนเขตบางเขนมีพฤติกรรมการใช้ 
สารชวีภาพในระดบัปานกลาง ความสมัพนัธร์ะหว่างความรู้
เกี่ยวกับสารชีวภาพกับทัศนคติที่มีต่อสารชีวภาพของ
ประชาชนทุกเขต มคีวามสมัพนัธ์กนัทางบวก ในระดบัน้อย
ความสมัพนัธ์ระหว่างความรู้ 105 เกี่ยวกบัสารชวีภาพกบั
พฤติกรรมการใช้สารชีวภาพ และความสัมพันธ์ระหว่าง
ทศันคตทิีม่ตี่อสารชวีภาพกบั พฤตกิรรมการใชส้ารชวีภาพ
ของประชาชนเขตจตุจกัรและเขตลาดพร้าวมคีวามสมัพนัธ์
กนัทางบวกในระดบั น้อยอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 ดงันัน้ แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้รบัการเรยีนรูก้ารศกึษา
เขือ่นอุบลรตัน์ เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรม
สิ่งแวดล้อม มีความรู้เพิ่มขึ้น เน่ืองจากคู่มือการเรียนรู้มี
ความเหมาะสมและน่าสนใจของเนื้อหาท าให้นิสิตเกิด
ความรูค้วามเขา้ใจในเนื้อหาของคู่มอืการเรยีนรู้เป็นอย่างด ี
เพื่อใหน้ิสติสามารถน าความรูท้ีไ่ดไ้ปใชป้ระโยชน์ 
 2.2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติ ของ
นิสิตกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการเรียนรู้ พบว่า นิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยทศันคต ิก่อนการเรยีนรูโ้ดยรวมอยู่ในระดบัไม่
แน่ใจ และหลงัการเรยีนรู้นิสติมคีะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ใน
ระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
ทศันคตกิ่อนและหลงัการเรยีนรู้พบว่า นิสติมคีะแนนเฉลี่ย
ทศันคติหลงัการเรยีนรู้มากกว่าก่อนการเรยีนรู้ ซึ่งเป็นไป

ตามแนวคดิของ ศริวิรรณ เสรรีตัน์ และคณะ (2550: 276) 
ไดก้ล่าวไวว้่า ทศันคต ิคอื การประเมนิหรอืการตดัสนิใจที่
เกี่ยวกบัความชอบหรอืไม่ชอบวตัถุ คน หรอืเหตุการณ์ ซึ่ง
สะท้อนให้เห็นถึงความรู้สึกของบุคคลเกี่ยวกับบางสิ่ง
บางอย่าง หรือเป็นแนวโน้มของบุคคลที่แสดงต่อสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง อาจเป็นบุคคล กลุ่มคน ความคิด หรือสิ่งของก็ได้  
โดยมีความรู้สึกหรือความเชื่อเป็นพื้นฐาน เป็นไปตาม
แนวคิดของ ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520: 12) ให้ความ
หมายถึงของทศันคติไว้ว่า ทศันคติเป็นความคิดเห็นซึ่งมี
อารมณ์เป็นเป็นส่วนประกอบ เป็นส่วนที่พร้อมจะมี
ปฏิกิริยาอยาเฉพาะอย่างต่อสถานการณ์ภายนอกใน
ภายนอกในทศิทางดทศิทางหนึ่งอาจเป็นในการสนับสนุน
หรือโต้แย้งคดัค้านได้ และเป็นไปตามแนวคิดของ สงวน 
สุทธเิลศิอรุณ (2525: 5) ไดใ้หค้วามหมายของทศันคตไิวว้่า 
ทศันคติคือสภาวะของความพร้อมทางจิตซึ่งเกิดขึ้น โดย
อาศยัประสบการณ์และสภาวะของความพร้อม ทศันคติจะ
เป็นตวัก าหนดทศิทางของปฏกิริยิาของบุคคลทีม่ตี่อบุคคล 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เสาวลักษณ์ แสงศิลา  
และคณะ (2561: 19-27) ไดศ้กึษา การส่งเสรมิการอนุรกัษ์
ป่าบุ่งป่าทามส าหรับพื้นที่บ้านโนนสมบูรณ์ ต าบลเกิ้ง 
อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศกึษา พบว่า ก่อน
การบรมชาวบ้านมทีศันคติอยู่ในระดบัเห็นด้วย (x ̅=4.44) 
และหลงัการอบรมชาวบ้าน  มทีศันคตอิยู่ในระดบัเห็นด้วย
อย่างยิง่ (x ̅=4.72) เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยก่อนและ
หลังการอบรมชาวบ้าน มีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติที่ดีขึ้น 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อัญญา ปลดเปลื้อง และคณะ 
(2559: 41-52) ได้ศกึษา ผลของโปรแกรมการส่งเสริมการ
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่โดยการสนับสนุนของครอบครัว 
ผลการวจิยัพบว่า ทศันคติเกี่ยวกบัการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
ของมารดาหลังคลอดและครอบครัว ก่อนและหลังได้รับ
โปรแกรมการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่โดยการ
สนับสนุนของครอบครวั แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถิติที่ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ไณยณันทร์ 
นิสสัยสุข (2559: 70-73) ได้ศึกษา ค่านิยม ทัศนคติ  
และพฤติกรรมการซื้อผลติภณัฑ์ที่เป็นมติรกบัสิง่แวดล้อม 
ค่านิยมการค านึงถึงคนรุ่นหลงัมคีวามสมัพนัธ์ทางบวกกบั
ทศันคติในแง่ของความรู้ความเขา้ใจในปัญหาสิง่แวดล้อม 
ความรู้สึกต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม และความตั ้งใจซื้อ
ผลติภณัฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ยังพบว่า ทัศนคติในแง่ของ
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ความรู้สึกต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม และความตั ้งใจซื้อ
ผลิตภัณฑ์ที่ เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมีความสัมพันธ์
ทางบวกกับพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับ
สิง่แวดล้อมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ในขณะที่
ความรู้ความเขา้ใจในปัญหาสิง่แวดล้อมไม่มคีวามสมัพนัธ์
กบัพฤตกิรรมการซื้อผลติภณัฑ์ทีเ่ป็นมติรกบัสิง่แวดล้อมที่
ระดบันัยส าคญั .05 
 ดงันัน้ การเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขื่อนอุบลรตัน์ มผีลท าให้
ทัศนคติของนิสิตที่เข้าร่วมกิจกรรมเพิ่มขึ้น เนื่องจากมี
กระบวนการจดักจิกรรมโดยใชว้ธิกีารจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
มกีระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อมศกึษาโดยเครื่องมอื
ที่ใช้ในการจดักิจกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรู้เขื่อนอุบลรัตน์ 
ในการบรรยายใหค้วามรู ้เป็นสื่อตวักระตุ้นใหเ้กดิการเรยีนรู้
และมทีศันคตติ่อเขือ่นอุบลรตัน์เพิม่มากขึน้ 
 2.3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบจริยธรรม
สิง่แวดล้อม ของนิสติกลุ่มตวัอย่างก่อนและหลงัการเรียนรู้ 
พบว่า นิสติมคีะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อม ก่อนการ
เรยีนรูโ้ดยร่วมอยู่ในระดบัเพื่อญาตมิติรพวกพ้อง และหลงั
การเรียนรู้นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดย
รวมอยู่ในระดบัเพื่อความถูกต้อง ดีงาม เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อมก่อนและหลงัการเรียนรู้ 
พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังการ
เรยีนรู้มากกว่าก่อนการเรยีนรู้ ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ 
ประยูร วงศ์จนัทรา (2555: 171-172) จรยิธรรมสิง่แวดล้อม 
หมายถึง หลกัการที่ควรประพฤตอิย่างหนึ่งต่อสิง่แวดล้อม
ซึ่งมีผลท าให้สิ่งแวดล้อมด ารงอยู่อย่างเป็นดุลยภาพทาง
ระบบนิ เวศ และเพื่ อประโยชน์ให้สรรพสิ่งที่ อาศัย
สิ่งแวดล้อมด ารงอยู่ได้โดยไม่สูญเสียระบบสัมพนัธภาพ
ระหว่างคนกับสิ่งแวดล้อมซึ่งจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่
สามารถแยกออกจากจริยธรรมชีวิตสังคม และชุมชน  
โดยศักยภาพในตัวเอง เป็นปัจจัยหลักในการบูรณาการ
เชื่อมโยงชวีติ ชุมชน สงัคม และสิง่แวดล้อมให้ด ารงอยู่ได้
อย่างยัง่ยนื เป็นไปตามแนวคดิ บุญม ีแท่นแก้ว (2542: 25) 
กล่าวถงึ ความหมายของจรยิธรรมว่า ธรรมชาตหิรอืหลกัที่
บุคคลควรประพฤติจัดว่าเป็นคุณธรรมที่แสดงออกทาง
ร่างกายในลกัษณะทีด่งีามถูกต้องอนัเป็นสิง่ทีป่ระสงค์ ของ
สังคมและจริยธรรมจะมีได้จ าต้องอาศัยหลักค าสอนทาง
ศาสนาอนัไดแ้ก่ ศลี (precept) อนัหมายถงึ หลกัหรอืเกณฑ์
การประพฤติปฏิบัติเพื่อดัดหรือฝึกหัดกายและวาจาให้
เรียบร้อย ให้เป็นปกติ กล่าวคือจะพูด หรือท าสิ่งใดให้

เป็นไปตามปกต ิอย่าใหผ้ดิปกต ิ(ผดิศลี) เช่น พดูใหถู้กตอ้ง 
พูดใหเ้ป็นธรรม ท าใหถู้กตอ้ง ใหเ้ป็นธรรม เมื่อพูดหรอืการ
ท าถูกต้องเป็นธรรมย่อมมคีวามสุข ความสบาย เยอืกเยน็ 
ไม่เดอืดร้อนอนัเป็น ผลจาการมีความสุขสบาย เยอืกเย็น 
ไม่เดือดร้อนดงักล่าว จึงเป็นผลของการมีศีลหรือเป็นผล
แห่งการม ีคุณธรรมในจติใจ เมื่อมคีุณธรรมในจติใจแล้วก็
เป็นสาเหตุใหป้ระพฤตจิรยิธรรมไดถู้กต้อง ดงันัน้ คุณธรรม 
และศีลจึงเป็นโครงสร้างของจริยธรรม และเป็นไปตาม
แนวคดิของ ชยัพร วชิชาวุธ (2552: 8)  ไดส้รุปแนวความคดิ
เกี่ยวกับจริยธรรมและจรรยาซึ่งสอดคล้องกับความหมาย
สากลทีอ่งค์กรดา้นจรยิธรรมประเทศต่างๆ ใชอ้ยู่ในปัจจุบนั 
กล่าวคอืหากบุคคลยดึมัน่ความ ถูกต้องเที่ยงธรรมภายใน
จิตใจและกระท าพฤติกรรมภายนอกที่ถูกต้องเที่ยงธรรม
สอดคล้องกับภายในจิตใจ แล้ว ลกัษณะเช่นน้ีจึงเรียกว่า 
“Integrity” ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ ประยูร วงศ์จนัทรา 
(2550: 89-90) ได้ศึกษา การพัฒนากระบวนการสอน
สิง่แวดล้อมศกึษา โดยการสอดแทรกจรยิธรรมส าหรบันิสติ
ปริญญาตรี ผลการศึกษาพบว่า นิสิตกลุ่มทดลองที่เข้า
ร่วมกนัพฒันากระบวนการสอนสิง่แวดล้อมศกึษา โดยการ
สอดแทรกจริยธรรม มีคะแนนจริยธรรมก่อนการเข้าร่วม
ศกึษาในระดบัปานกลาง หลงัการศกึษาอยู่ในระดบัมาก เมื่อ
เปรยีบเทยีบพบว่านิสติกลุ่มทดลองมคีะแนนเฉลี่ยหลงัการ
เรยีนรูม้ากกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ.05 
สอดคล้องกับงานวิจยัของ จงรกัษ์ ศุภกิจเจริญ และคณะ 
(2554: 62-73)  ได้ศกึษา ผลของโครงการพฒันาจรยิธรรม
สญัจรต่อคุณธรรมจรยิธรรมของนักศกึษาพยาบาลชัน้ปีที ่2 
คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์   
ผลการศกึษาพบว่า คะแนนเฉลี่ยพฤตกิรรมจรยิธรรมทัว่ไป
ของนักศึกษาหลังเข้าร่วมโครงการสูงกว่าก่อนเข้าร่วม
โครงการ โดยก่อนเข้าร่วมโครงการมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับปานกลาง โดยค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.99 หลังเข้าร่วม
โครงการคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดบัสูง โดยค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.11 และสอดคล้องกบังานวจิยัของ ณิชกมล ดวีงษา และ
คณะ (2561: 19) ได้การ ศึกษา การพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้ ป่ าชุมชนโคกหินลาด อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม เรื่ องชุมชนกับการ จัดการป่าชุมชน  
ผลการศกึษาพบว่า คะแนนจรยิธรรมสิง่แวดล้อมของนิสติที่
เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ป่า ชุมชนโคกหินลาด เรื่อง
ชุมชนกับการจัดการป่าชุมชน ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม 
โดยรวมอยู่ในระดับเพื่อ ความถูกต้องดีงาม มีค่าเฉลี่ย
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เท่ากับ 3.29 และหลงัการเข้าร่วมกิจกรรมโดยรวมอยู่ใน
ระดับเพื่อความถูกต้องดีงาม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.89  
เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม  
ก่อนและหลงัการเข้าร่วมกิจกรรม พบว่า กลุ่มตัวอย่างมี
คะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อมหลงัการเขา้ร่วมกจิกรรม
สงูกว่าก่อนการเขา้ร่วมกจิกรรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่
ระดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานการวจิยัทีต่ัง้ไว ้
 ดังนัน้การเรียนรู้มีผลท าให้จริยธรรมสิ่งแวดล้อม
ของนิสิตที่ เข้าร่ วมการเรียนรู้ เพิ่มขึ้น เนื่ องจากมี
กระบวนการจดักจิกรรมโดยใชว้ธิกีารจดักจิกรรม มกีระบวน
ถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อมศกึษา โดยใชเ้ครื่องมอืทีใ่ชใ้นการ
จัดกิจกรรม คือ คู่มือการเรียนรู้เขื่อนอุบลรัตน์ ในการ
บรรยายให้ความรู้ เป็นสื่อหรอืตวักระตุ้นให้เกิดการเรยีนรู้
และมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มต่อการเรยีนรูเ้ขือ่นอุบลรตัน์ 
3) เพื ่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้  ทัศนคติ  
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัเขือ่นอบุลรตัน์ ของ
นิสิตทีม่ีเพศต่างกนั 
 3.1) นิสิตที่มีเพศต่างกันมีความรู้ ไม่แตกต่างกัน 
เป็นผลมาจากปัจจยัด้านเพศอาจไม่ส่งผลต่อความรู้ ที่ไม่
แตกต่างกัน ทัง้นี้ เป็นผลจากนิสิตเพศชายและนิสิตเพศ
หญิงมกีารท ากิจกรรมการเรยีนรู้ที่เหมอืนกนั ประกอบกบั
คู่มอืการเรยีนรู้เขื่อนอุบลรตัน์ทัง้ 4 หน่วยการเรยีนรู้ ที่ใช้
ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิง่แวดล้อมศกึษา จงึส่งผล
ใหน้ิสติทีม่เีพศต่างกนัมคีวามรู ้ทีไ่ม่แตกต่างกนั ซึ่งเป็นไป
ตามแนวคดิของ แสงจนัทร์ โสภากาล (2550: 14-15) ไดใ้ห้
ความหมายของความรูห้มายถงึการรบัรูเ้กีย่วกบั ขอ้เทจ็จรงิ 
เหตุการณ์รายละเอยีดต่าง ๆ ทีเ่กดิจากการสงัเกตการศกึษา
ประสบการณ์ทัง้ในดา้นสิง่แวดล้อมทางธรรมชาตแิละสงัคม
ความรู้พื้นฐาน หรือภูมิหลังของแต่ละบุคคลที่บุคคลได้
จดจ าหรือเก็บรวบรวมไว้และสามารถแสดงออกในเชิง
พฤติกรรมที่สงัเกตหรือวดัได้ และเป็นไปตามแนวคิดของ 
กรีต ิยศยิง่ยง (2549: 41) ไดใ้หค้วามหมายของความรูเ้ป็น
ทรพัย์ที่มนัต้องไม่ได้แต่เป็นสิ่งที่ค่ามาก ส าหรบัองค์การ
องค์กรจึงจ าเป็นที่ต้องพัฒนาความรู้ให้โดดเด่นนั ้นเป็น
ต้นทุนที่ส าคัญขององค์กร เพื่อได้เปรียบเทียบเชิงการ
แข่งขนัเพื่อเพิม่คุณค่าในการพฒันาผลติภณัฑ์และบริการ
ใหม่ ๆ เพื่อตอบสนองความต้องการ ความพึงพอใจของ
ผู้ใช้บรกิาร ตวัอย่าง เช่น ความรู้ที่เกิดขึ้นมานานแล้วหรอื
อาจจะเรยีกว่าภูมปัิญญาหรอืที่เรามกัจะคุ้นหูกบัค าว่าภูมิ
ปัญญาชาวบ้าน คอื ความรู้ไม่ได้เกิดมาจากผู้มกีารศึกษา

สูงเท่านัน้ แต่ยงัสามารถถูกผลติขัน้จากบุคคธรรมดาทัว่ไป
หรอืเรยีกว่า ขาวบ้าน ความรูท้ีไ่ดจ้ากภูมปัิญญาชาวบ้านก็
ไดม้คีุณค่าทีย่ิง่หย่อนไปกว่าภูมปัิญญาของนักวชิาการและ
สงัคมยุคปัจจุบนัไดเ้ชดิชภููมปัิญญาชาวบา้นเป็นความรูท้ีม่ ี
คุณค่ายิ่งเพราะความรู้ที่ถูกผลิคออกมามิใต้มาจาก
ตวัหนังสอืในต าราหรอืการวจิยัในห้องทดลอง หากแต่เกิด
มาจากประสบการณ์ทีถู่กสัง่ทดลองผดิลองถูกสบืทอดกนัมา
หลายชัว่อายุคน ภูมิปัญญาเหล่านี้ให้เคลือบแฝงไว้ด้วย
วฒันธรรมทางสงัคมอีกมากมาย ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยั
ของ กชมน บรรยายกิจ และคณะ (2562: 79-92) ได้ศกึษา 
ทศันคติของนักศึกษาต่อการจดัการศึกษา มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลกรุงเทพ ผลการศกึษาพบว่า นักศกึษา
ทีม่เีพศ และอายุต่างกนัมทีศันคตโิดยรวม และรายด้านต่อ
การจดัการศกึษาไม่แตกต่างกนั และสอดคล้องกบังานวจิยั
ของ  Praimee U. Wongchantra P. and Boonserm W. 
(2021: 72-91) ได้ศกึษา ผลการจดักิจกรรมการเรยีนรู้การ
จดัการขยะมลูฝอยและสิง่ปฏกิูล โดยใชปั้ญหาและโจทยเ์ป็น
ฐานการเรยีนรู ้ผลการศกึษาพบว่า นิสติทีม่เีพศแตกต่างกนั 
มีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล  
ไม่แตกต่างกนั (P > .05)  
 ดงันัน้แสดงให้เห็นว่านิสติที่มเีพศต่างกันมคีวามรู้
เกี่ยวกบัเขื่อนอุบลรตัน์ไม่แตกต่างกนัเป็นผลมาจากปัจจยั
ด้านเพศอาจไม่ส่งผลต่อความรู้สิง่แวดล้อม ที่ไม่แตกต่าง
กนั ทัง้นี้ เป็นผลจากนิสติเพศชายและนิสติเพศหญิงมกีาร
ท ากิจจกรรมการเรียนรู้ที่เหมอืนกัน ประกอบกบัคู่มือการ
เรียนรู้เขื่อนอุบลรัตน์ทัง้ 4 หน่วยการเรียนรู้ ที่ใช้ในการ
ถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา จึงส่งผลให้
นิสติที่มเีพศต่างกัน มคีวามรู้เกี่ยวกบัเขื่อนอุบลรตัน์ที่ไม่
แตกต่างกนั 
 3.2) นิสิตที่มีเพศต่างกันมีทศันคติไม่แตกต่างกนั 
เป็นผลมาจากปัจจยัด้านเพศอาจไม่ส่งผลต่อทศันคต ิทีไ่ม่
แตกต่างกัน ทัง้นี้ เป็นผลจากนิสิตเพศชายและนิสิตเพศ
หญิงมกีารท ากิจกรรมการเรยีนรู้ที่เหมอืนกนั ประกอบกบั
คู่มอืการเรยีนรู้เขื่อนอุบลรตัน์ทัง้ 4 หน่วยการเรยีนรู้ ที่ใช้
ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิง่แวดล้อมศกึษา จงึส่งผล
ให้นิสติที่มเีพศต่างกนัมทีศันคติ ที่ไม่แตกต่างกนั เป็นไป
ตามแนวคดิของ ธงชยั สนัตวิงษ์ (2550: 168-169) กล่าวว่า 
ทศันคตเิป็นเรื่องราวที่เกิดขึ้นภายในตวับุคคล เป็นการจดั
ระเบียบของความคิด ความเชื่อ อุปนิสัย และสิ่งจูงใจที่
เกี่ยวขอ้งกบัสิง่ใดสิง่หนึ่งเสมอ และเป็นไปตามแนวคดิของ 
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นิโลบล ตรเีสน่ห์จติ (2553: 18) ไดส้รุปคุณลกัษณะของทศั
นคตีไว้ ดงันี้ 1. ทศันคติเป็นสิ่งที่มีอยู่ภายใน 2. ทศันคติ
เป็นสิง่ทีเ่กดิจากการเรยีนรู ้ไม่ใช่สิง่ทีต่ดิตวัมาแต่ก าเนิด 3. 
ทศันคตมิคีุณลกัษณะของการประเมนิ 4. ทศันคตมิคีุณภาพ
และความเขม้ 5. ทศันคตมิคีวามคงทนและเปลี่ยนแปลงได้
ยาก 6. ทศันคติต้องมีสิ่งที่หมายถึงแน่นอน 7. ทศันคติมี
ลักษณะแสดงความสัมพันธ์ ระหว่ างบุคคลอื่ นหรือ
สถานการณ์ และความสัมพันธ์นี้ เป็นความรู้สึกจูงใจ  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวจิยัของ วชัรนิทร์ธรณ์ สมบูรณ์พงศ์ 
(2553: 925) ได้ศกึษา ความรู้ ทศันคติเกี่ยวกบัภาวะโลก
รอ้น และพฤตกิรรมทีก่่อใหเ้กดิภาวะโลกรอ้น ของประชาชน
ในต าบลบางเตย อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม  
ผลการศึกษา พบว่า ประชาชนที่มี เพศ ที่แตกต่างกันมี
พฤติกรรมที่ก่อให้เกิดภาวะโลกร้อนไม่แตกต่างกัน และ
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ง า น วิ จั ย ข อ ง  Phakeewai S. and 
Wongchantra P. (2020: 94-103) ได้ศึกษา การพัฒนา
กจิกรรมค่ายนันทนาการเพื่อสิง่แวดล้อมส าหรบัเยาวชนใน
จงัหวดัรอ้ยเอด็ของประเทศไทย ผลการวจิยัพบว่า เยาวชน
กลุ่มตัวอย่างที่มีเพศและภูมลิ าเนาต่างกนั มีทศันคติและ
การเข้าร่วมกิจกรรมค่ายนันทนาการด้านสิ่งแวดล้อมไม่
แตกต่างกนั 
 ดงันัน้แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีม่เีพศต่างกนัมทีศันคติ
ต่อเขื่อนอุบลรตัน์ไม่แตกต่างกนั เป็นผลมาจากปัจจยัดา้น
เพศอาจไม่ส่งผลต่อทศันคต ิทีไ่ม่แตกต่างกนั ทัง้นี้ เป็นผล
จากนิสติเพศชายและนิสติเพศหญงิมกีารท ากิจจกรรมการ
เรยีนรู้ที่เหมือนกัน ประกอบกับคู่มือการเรยีนรู้เขื่อนอุบล
รัตน์ทัง้ 4 หน่วยการเรียนรู้ ที่ใช้ในการถ่ายทอดผ่าน
กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา จึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศ
ต่างกนั มทีศันคตติ่อเขือ่นอุบลรตัน์ไม่แตกต่างกนั 
 3.3) นิสิตที่มีเพศต่างกันมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อม  
ไม่แตกต่างกนั เป็นผลมาจากปัจจยัดา้นเพศอาจไม่ส่งผลต่อ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม ที่ไม่แตกต่างกัน ทัง้นี้ เป็นผลจาก
นิสติเพศชายและนิสติเพศหญงิมกีารท ากจิกรรมการเรยีนรู้
ที่เหมอืนกนั ประกอบกบัคู่มอืการเรยีนรู้เขื่อนอุบลรตัน์ทัง้ 
4 หน่วยการเรียนรู้ ที่ใช้ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการ
สิ่งแวดล้อมศึกษา จึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกันมี
จรยิธรรมทีไ่ม่แตกต่างกนั เป็นไปตามแนวคดิของ อรรถเดช 
สรสุรชาต ิ(2558: 23) ใหค้วามหมายจรยิธรรมว่า จรยิธรรม 
หมายถึง คุณสมบตัิ ทางความประพฤติ ที่สงัคมมุ่งหวงัให้
คนในสงัคมนัน้ประพฤติ มคีวามถูกต้องในความประพฤติ  

มเีสรภีาพ ภายในขอบเขตของมโนธรรมเป็นหน้าทีท่ีส่มาชกิ
ในสงัคมพงึประพฤตปิฏบิตัติ่อตนเองต่อผูอ้ื่น และต่อ สงัคม 
ทัง้นี้เพื่อก่อให้เกิดความเจริญรุ่งเรืองขึ้นในสงัคมการที่จะ
ปฏิบัติ ให้ เ ป็นไปเช่นนั ้นได้ผู้ปฏิบัติจะต้องรู้ ว่ าสิ่ง  
และเป็นไปตามแนวคิดของ วินัย วีระวฒันานนท์ (2546: 
43) ได้กล่าวว่า จริยธรรมสิ่งแวดล้อม หมายถึง หลกัการ
ปฏิบตัิ เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมส าหรับมนุษย์ที่ยึดเอาความ
ถูกต้องดีงาม ความถูกต้องตามหลักคุณธรรม และความ 
เมตตา ทีพ่งึปฏบิตัติ่อสิง่แวดลอ้ม ซึง่จะมผีลกระทบต่อชวีติ
และต่ อมนุษย์ด้ วยกัน ในการที่ ม นุษย์พึ งปฏิบัติ   
ต่อสิง่แวดล้อมจงึประกอบไปด้วยรากฐานความเชื่อในเชิง
คุณธรรมที่มีความแตกต่างกันในระดับที่ก่อให้ เกิด 
ผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมทีแ่ตกต่างกนัออกไป ซึง่สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ รัตนากร มะหัตกุล และคณะ (2561:  
123-132) ได้ศึกษา ประสิทธิผลการด าเนินงานส่งเสริม
คุณธรรม จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนในเครืออัครสังฆ
มณฑลท่ าแร่ -หนองแสง ผลการศึกษาพบว่ า การ
เปรียบเทียบประสิทธิผลการด าเนินงานส่งเสริมคุณธรรม 
จรยิธรรมนักเรยีน จ าแนกตามเพศ โดยรวมและรายดา้น ไม่
แตกต่างกนั สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ดวงฤด ีศริพินัธุ ์และ
คณะ (2559: 116) ได้ศึกษาเรื่องผู้น าเชิงจริยธรรมของ
ผู้บรหิารสถานศกึษาตามความคดิเห็นของครูโรงเรยีนการ
กุศล ของวดัในพระพุทธศาสนา สงักดัส านักงานการศกึษา
เอกชน จังหวัดสงขลา ผลการศึกษาพบว่า ครูที่มีเพศ
ต่างกันมีความคิดเห็นต่อภาวะผู้น าเชิงจริยธรรมของ
ผู้บริหารสถานศึกษาในโรงเรียนการกุศลของวัดใน
พระพุทธศาสนา สงักดัส านักงานการศกึษาเอกชน จงัหวดั
สงขลา ในภาพรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน และ
สอดคล้องกบังานวจิยัของ วนีัส ภกัดิน์รา และคณะ (2561: 
173-186) ได้ศึกษา การพฒันาจริยธรรมทางเพศวิถีของ
นักศกึษาโดยการปรกึษากลุ่มเชงิบูรณาการ ผลการศกึษา
พบว่า จรยิธรรมทางเพศวถิีของนักศกึษาอยู่ในขัน้ที่ 3 ใช้
หลกัการท าตามที่ผู้อื่นเห็นชอบ โดยนักศึกษาเพศชายมี
จรยิธรรมทางเพศวถิตี ่ากว่าเพศหญงิโดยรวม กลุ่มทดลองมี
จริยธรรมทางเพศวิถีในระยะหลังการทดลองและระยะ
ตดิตามผลสงูกว่าในระยะก่อนการทดลองอย่างมนีัยยส าคญั
ทางสถิติ .05 สรุปกลุ่มทดลองเพศชาย และเพศหญิงมี
จรยิธรรมทางเพศวถิีในระยะหลงัการทดลองจรยิธรรมทาง
เพศวถิไีม่แตกต่างกนั 
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 ดังนั ้นแสดงให้ เห็นว่ านิ สิตที่ มี เพศต่ างกัน  
มจีรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัเขื่อนอุบลรตัน์ไม่แตกต่าง
กนั เป็นผลมาจากปัจจยัด้านเพศอาจไม่ส่งผลต่อจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม ทีไ่ม่แตกต่างกนั ทัง้นี้ เป็นผลจากนิสติเพศชาย
และนิสติเพศหญงิมกีารท ากจิจกรรมการเรยีนรูท้ีเ่หมอืนกนั 
ประกอบกบัคู่มอืการเรยีนรู้เขื่อนอุบลรตัน์ทัง้ 4 หน่วยการ
เรียนรู้ ที่ใช้ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิ่งแวดล้อม
ศึกษา จึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มไม่แตกต่างกนั 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 

 1) หน่วยงานด้านประชาสัมพันธ์เขื่อนอุบลรัตน์
สามารถน าคู่มือการเรียนรู้เขื่อนอุบลรตัน์ไปใช้ในการจัด
กจิกรรมการเผยแพร่ความรูต้ามทีห่น่วยงานมกีารจดัขึน้ได ้
 2) หน่วยงานภาครฐัและเอกชนทีเ่กี่ยวขอ้งสามารถ
น าคู่มือการเรียนรู้เขื่อนอุบลรัตน์ไปประยุกต์ใช้ในการ
ถ่ายทอดความรูเ้พื่อใหเ้กดิประโยชน์สงูสุดได ้
6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1) ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับปัญหาของเขื่อนอุบล
รตัน์ด้านคุณภาพสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ เพื่อน าไปใช้ในการ
พฒันาต่อยอดใหม้คีวามน่าสนใจมากยิง่ขึน้ 
 2) ควรมกีารศกึษาเกี่ยวกบัการใช้ประโยชน์จากน ้า
ในเขื่อนอุบลรตัน์ของชุมชนที่อยู่บรเิวณโดยรอบของเขื่อน
อุบลรตัน์ 
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