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บทคดัยอ่ 
 

 งานวิจัยนี้มีวตัถุประสงค์เพื่อพัฒนาคู่มือการเรียนรู้แม่น ้าพอง ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เพื่อศึกษาและ
เปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดล้อมก่อนและหลงัการเรยีนรู ้และเพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิ
และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมของนิสติทีม่เีพศต่างกนั กลุ่มตวัอย่าง คอื นิสติระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา 
คณะสิง่แวดล้อมและทรพัยากรศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ไดจ้ากการสมคัรใจ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
ไดแ้ก่ คู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าพอง แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัแม่น ้าพอง แบบวดัทศันคตติ่อแม่น ้าพอง และแบบวดัจรยิธรรม
สิง่แวดล้อม สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คอื ค่าความถี่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช ้Paired t-test และ 
F-test (One-way ANOVA) ผลการวจิยัพบว่า คู่มอืการเรยีนรู้ มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 89.56/82.15 ส่วนค่าดชันีประสิทธิผล 
เท่ากบั 0.6659 แสดงว่า นิสติมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนรู ้รอ้ยละ 66.59 นิสติมคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม หลงั
การเรยีนรูส้งูกว่าก่อนการเรยีนรู ้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และนิสติทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั 
 
 
 
ค ำส ำคญั  : คู่มอืการเรยีนรู,้ แม่น ้าพอง, ความรู,้ ทศันคต,ิ จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
 
 
 



Thai Journal of Environmental Studies Vol. 5(5), 2022 : 94 - 109 
ISSN 2651-0782 

 

Corresponding Author: Warisara Nakrong; E-mail address: warisara.aoy15@gmail.com 

95 

The development of Phong River Learning manual for enhancing knowledge,  
attitude and environmental ethics 

 
Warisara Nakrong 1, Prayoon Wongchantra1, Pol.Lt.Col. Dech Nimit1 

1 Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University 
Kham Riang Sub-District, Kantharawichai District, Maha Sarakham province 44150 

 
Warisara Nakrong, Prayoon Wongchantra, Pol.Lt.Col. Dech Nimit. (2022). The development of Phong River learning 
manual for enhancing knowledge, attitude and environmental ethics.Thai Journal of Environmental Studies Vol. 5(5), 
2022 : 94 - 109 
 
 The purposes of this research were to develop Phong River Learning manual to be with efficiency and effectiveness, 
to study and compare knowledge, attitude, environmental ethics before and after the learning and students with gender 
different. The sample used in the study were 31 the 4th year undergraduate students in Environmental Education program, 
Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University, by voluntary sampling. The research tools were 
a Phong River learning manual, knowledge test about Phong River, attitude test towards Phong River and environmental 
ethics test. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation paired t-test and 
One - way ANOVA. The results of the research showed that the manual was efficiency of 89.56/82.15. The effectiveness 
of the activity manual index was equal to 0.6659. The students had more knowledge and effected to increased students 
progress after using the leaning manual at 66.59%. After the leaning the students had an average score of knowledge, 
attitude and environmental ethics more than before leaning significantly statistically level of .05. There was no difference 
between average score of the knowledge, attitude and environmental ethics of students with different gender. 
 
 
Keywords : Learning manual, Phong river Knowledge, Attitude, Environmental ethics 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย ปีที ่5(5), 2565 : 94 - 109 

96 

1. บทน ำ 
 ภูมิประเทศทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี
ลกัษณะแยกจากภาคเหนือและภาคกลางอย่างเด่นชดั 
ทัง้นี้เพราะการยกตวัของแผ่นดนิดา้นตะวนัตก และดา้น
ใต้ท าใหเ้กดิขอบสูงชนัตามแนวเทอืกเขาเพชรบูรณ์ด้าน
ตะวนัตก ส่วนทางดา้นใตก้เ็ป็นขอบสงูชนัตามแนวทวิเขา
สนัก าแพง และพนมดงรกับรเิวณตอนกลางของเขตนี้มี
ลกัษณะเป็นแอ่งคล้ายๆก้นกระทะ เรยีกว่า แอ่งโคราชมี
แม่น ้าชแีละแม่น ้ามูลไหลผ่านยงัมทีีร่าบโล่งอยู่หลายแห่ง 
มแีอ่งทรุดต ่าของแผ่นดนิเรยีกว่า แอ่งสกลนคร ส่งผลให้
พืน้ทีห่ลายแห่งไดก้ลายเป็นหนองน ้า เช่น หนองหานใน 
จ.สกลนคร หนองประจกัษ์ใน จ.อุดรธานี หนองญาตใิน 
จ.นครพนม เป็นต้น น ้าเป็นปัจจยัส าคญัในการด ารงชวีติ
ของมนุษย์ และเป็นองค์ประกอบที่ส าคญัของสิ่งมชีวีติ
ทัง้หลาย น ้าเป็นแหล่งก าเนิดของพืชและสตัว์น ้าท าให้
เกิดความอุดมสมบูรณ์แก่สิง่มชีวีติทัง้มวล เราใช้น ้าเพื่อ
ประโยชน์ในดา้นต่าง ๆ ทัง้ในดา้นการอุปโภคบรโิภค ใน
ดา้นเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม ความตอ้งการใชน้ ้าใน
กจิกรรมต่าง ๆ ย่อมแตกต่างกนัออกไป ทัง้ในแงป่รมิาณ
และคุณภาพ น ้าทีจ่ะเป็นประโยชน์โดยตรงส าหรบัมนุษย์
มากที่สุดคือน ้ าจืด เนื่องจากน ้ าเป็นทรัพยากรที่เกิด
ทดแทนไดเ้องโดยธรรมชาต ิจงึดูเหมอืนว่าทรพัยากรน ้า
น่าจะไม่มวีนัขาดแคลนหรอืไม่เพยีงพอแก่ความตอ้งการ
ของมนุษย์แต่ โดยข้อเท็จจริงในบางพื้นที่หรือบาง
ช่วงเวลาก็มปัีญหาการขาดแคลนน ้านอกจากนัน้ในบาง
พืน้ทีห่รอืในบางช่วงเวลาอาจเกดิปัญหาน ้าเน่าเสยี ทีเ่กดิ
จากโรงงานอุตสาหกรรมหรอืน ้าเสยีจากอาคารบา้นเรอืน 
โดยมรีะดบัความรุนแรงแตกต่างกันไปตามลกัษณะของ
พื้นที่ และปัจจยัอื่น ๆ ที่เกี่ยวขอ้ง (รว ีหาญเผชญิ และ
คณะ, 2542: 5) 
 ซึ่งแม่น ้าพองประสบปัญหาในด้านคุณภาพของ
น ้ าที่มีมลภาวะน ้ าเน่าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 
กจิกรรมกรประมงตลอดจนชุมชน โดยเฉพาะน ้าเสยีจาก
โรงงานอุตสาหกรรมเป็นปัญหาที่หมักหมมมาเป็น
เวลานาน และรุนแรงที่สุด ปัญหาด้านอื่น ๆ ของล าน ้า
พองได้แก่ ปัญหาความเสื่อมโทรมของสภาพล าน ้า และ
พืน้ทีร่มิน ้า ยงัมไิดร้บัการปรบัปรุง พฒันาใหส้ามารถใช้
ประโยชน์อย่างเหมาะสม ในด้านการใช้น ้าของชุมชน 
การชลประทาน -  การกสิกรรม การประมงการ
นันทนาการท่องเทีย่ว การคมนาคม รวมถงึการประกอบ

กิจกรรมด้านวัฒนธรรมประเพณีของชาวอีสานที่
เกี่ยวข้องกับล าน ้ าพอง ปัญหาดังกล่าวยังไม่มีแนว
ทางการแก้ปัญหา-จัดการอย่างเป็นรูปธรรม (รวี  
หาญเผชญิ และคณะ, 2540: 5) 
 ปัจจุบนัจงัหวดัขอนแก่นมีการเจริญเติบโตเป็น
อย่างมากและมีการขยายตัวทางเศรษฐกิจค่อนข้างสูง 
จ านวนประชากรเพิม่มากขึน้ท าใหเ้กิดการใชท้รพัยากร
น ้ าสูงขึ้นเพื่อใช้ในการอุปโภคบริโภคและใช้ในด้าน
เกษตรกรรมและอุตสาหกรรมทัง้ยังก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ของพื้นที่ในจังหวัด 
โดยเฉพาะพื้นที่การเพาะปลูกซึ่งมจี านวนเพิม่ขึ้นทุกปี 
นอกจากความตอ้งการใชน้ ้าในปรมิาณมากแลว้ ยงัมกีาร
ทิ้งน ้าทีเ่กดิจากกจิกรรมต่าง ๆ อนัเนื่องมาจากกจิกรรม
ของมนุษยส่์งผลใหส้ิง่มชีวีติต่าง ๆ ทีอ่าศยัอยู่ในแหล่งน ้า 
อันได้แก่ พืชน ้ าลดลง จากปัญหาของแม่น ้ าอาจเกิด
ปัญหาในเรื่องน ้าเน่าเสยี ทีเ่กดิจากโรงงานอุตสาหกรรม 
มีการทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลลงในแม่น ้า ท าให้น ้าเน่าเสยี
หรือน ้าเสียจากอาคารบ้านเรือน ซึ่งเป็นสาเหตุท าให้
คุณภาพน ้าในแม่น ้าเสีอ่มโทรม และท าใหชุ้มชนใกลเ้คยีง
ไดร้บัผลกระทบในเรื่องของน ้าอุปโภค-บรโิภค นอกจากนี้
ยงัมกีจิกรรมอื่น ๆ ทีส่่งผลกระทบต่อคุณภาพน ้าในแมน่ ้า
พอง ซึ่งจ าเป็นต้องได้รบัการควบคุมและมกีารติดตาม
อย่างเขม้งวด (รว ีหาญเผชญิ และคณะ, 2540: 5) 
 การศกึษาสิง่แวดล้อมศกึษาเป็นกระบวนการทาง
การศึกษาเพื่อพฒันามนุษย์ให้เกิดความรู้ความเข้าใจ
เกีย่วกบัสิง่แวดลอ้ม ความตระหนักต่อปัญหาสิง่แวดล้อม 
ส านึกคุณค่าของสิง่แวดลอ้ม และทรพัยากรธรรมชาต ิมุ่ง
พัฒนาศักยภาพของมนุษย์ให้มีความช านาญเกี่ยวกับ
การแก้ไขปัญหาพรอ้มทีจ่ะมส่ีวนร่วมในการแก้ไขปัญหา
สิง่แวดล้อม สามารถด ารงชวีติอย่างประสานสอดคล้อง
กบัธรรมชาตไิด ้(ภาสนิี เป่ียมพงศส์านต,์ 2548: 82)  
 ดงันัน้สิง่แวดลอ้มศกึษาจงึครอบคลุมหลายมติ ิทัง้
มิติทางทรพัยากรรมชาติ มิติทางสงัคมวฒันธรรม มิติ
ทางความเชื่อและจติวญิญาณ มติิทางเศรษฐกิจและมติิ
ทาเทคโนโลย ีเนื่องจากธรรมชาตขิองเนื้อหาสิง่แวดลอ้ม
ศึกษาสอดแทรกและเกี่ยวข้องอยู่ กับทุกรายวิชา
ความส าคญัอยู่ที่ครูผู้สอนจะต้องเขา้ใจและตระหนักใน
ความส าคญัของสิ่งแวดล้อมศกึษาเพื่อน ามาเสนอแบบ
บูรณาการสอดแทรกเข้าไปในเนื้ อหาและกิจกรรม
สิ่งแวดล้อมศึกษาให้สอดคล้องและเหมาะสม (เกษม 



Thai Journal of Environmental Studies Vol. 5(5), 2022 : 94 - 109 

97 

จันทร์แก้ว , 2536: 88-89) โดยมุ่ ง เ ป้าหมายหลัก  5 
ประการ ได้แก่ สร้างความรู้ความเขา้ใจ ความตระหนัก 
เจตคติทักษะและมีส่วนร่วมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและ
ปัญหาสิง่แวดลอ้ม 
 ดัง นั ้น  ผู้ วิ จ ัย ไ ด้ เ ล็ ง เ ห็ น ว่ า  แ ม่ น ้ า พอ งมี
ความส าคญัต่อการพฒันาประเทศอย่างยัง่ยืนทัง้ในมติิ
สิง่แวดล้อม จงึไดท้ าการศกึษาแม่น ้าพองเพื่อสรา้งเสรมิ
ความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เป็นการ
พัฒนาคู่มือการศึกษาแม่น ้าพอง เพื่อให้ผู้ที่ศึกษาและ
เรยีนรูเ้กดิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดล้อม ทัง้
สนับสนุนใหเ้กดิความตระหนักต่อสิง่แวดลอ้ม มทีกัษะใน
การแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อม การมส่ีวนร่วมในการแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อม การประเมินผลในการแก้ไขปัญหา
สิง่แวดล้อม และสามารถน าองค์ความรูม้าประยุกต์ใช้ใน
การพัฒนาและดูแลรักษาแม่น ้ าให้มีความยัง่ยืนของ
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 

 
2. วตัถปุระสงค ์
 1) เพื่อพัฒนาคู่มือการเรียนรู้แม่น ้ าพองให้มี
ประสทิธภิาพตามเกณฑแ์ละประสทิธผิล 
 2) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความรู้ทศันคติ และ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
 3) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 1) ประชากรที่ใช้ในการศกึษา ได้แก่ นิสติระดบั
ปริญญาตรีชัน้ปีที่ 4 คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 107 คน  
 2) กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นิสติระดบัปรญิญาตร ีชัน้
ปีที่ 4 สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและ
ทรพัยากรศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 
คน ไดจ้ากการสมคัรใจเขา้ร่วมการเรยีนรู ้
3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
 1) ตัวแปรต้น ได้แก่ คู่มือการเรียนรู้แม่น ้าพอง 
และเพศ 
 2) ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
  2.1) ความรูเ้กีย่วกบัแม่น ้าพอง 
  2.2) ทศันคตติ่อแม่น ้าพอง 

  2.3) จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัแม่น ้าพอง 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการถ่ายทอด ไดแ้ก่ คู่มอืการ
เรยีนรูแ้ม่น ้าพอง  
 2) เครื่องมอืที่ใชใ้นการวดัและประเมนิผล ไดแ้ก่ 
แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัแม่น ้าพอง แบบวดัทศันคติ
ต่อแม่น ้ าพอง แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับ
แม่น ้าพอง 
3.4 การสร้างและคณุภาพเครือ่งมือ  
 1) ศึกษาข้อมูลเบื้องต้น  เป็นขัน้ตอนการสร้าง
เครื่องมอืโดยการศกึษาเอกสารจากแนวคดิและงานวจิยั
ทีเ่กีย่วขอ้ง เพื่อน ามาสรา้งคู่มอืและเครื่องมอื 
 2) น าขอ้มลูมาสรา้งเครื่องมอื  
  2.1) สร้างคู่มอืการเรยีนรู ้แม่น ้าพอง เนื้อหา
ในคู่มอืการเรยีนรู้ประกอบไปด้วย 3 หน่วย ดงันี้หน่วย
การเรียนรู้ที่ 1 ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกับแม่น ้าพอง หน่วย
การเรยีนรูท้ี ่2 การใชป้ระโยชน์จากแมน่ ้าพอง หน่วยการ
เรยีนรูท้ี ่3 ปัญหาและแนวทางการอนุรกัษ์แม่น ้าพอง  
  2.2) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับแม่น ้าพอง 
เป็นตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง จ านวน 30 ขอ้ 
ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน  
  2.3)  แบบวัดทัศนคตต่อแม่น ้ าพอง  เ ป็น
ตวัเลอืก 5 ตวัเลอืก จ านวน 20 ขอ้ ไดแ้ก่ เหน็ดว้ยอย่าง
ยิง่ เหน็ดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ดว้ย และไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่  
  2.4) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับ
แม่น ้าพอง เป็นตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก ก ข ค และ ง จ านวน 
20 ขอ้คอื เพื่อตนเอง เพื่อญาตมิติรพวกพอ้ง เพื่อสงัคม 
และเพื่อความถูกตอ้งดงีาม  
  3) น าเครื่องมอืทัง้หมดทีส่รา้งขึน้ ไดแ้ก่ คู่มอื 
แบบทดสอบความรู้  แบบวัดทัศนคติ และแบบวัด
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม ส่งให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณา 
แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
  4) น าเครื่องมือที่ผ่านอาจารย์ที่ปรึกษาส่ง
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อหาคุณภาพของเครื่อง 
และประเมนิความสอดคล้องพร้อมหาค่าความเหมาะสม
ของเครื่องมอื เมื่อวเิคราะห์คะแนนจากผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 3 
ท่านแล้ว พบว่า คู่มือและเครื่องมือมีค่า IOC เฉลี่ย
มากกว่า 0.5 ขึ้นไป ค่าความเหมาะสมของคู่มือและ
เครื่องมือมีค่าเฉลี่ยมากกว่า 4.00 ขึ้นไป แสดงว่า 
เครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้มีความเหมาะสม และ
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สอดคล้องกับวตัถุประสงค์ของงานวิจยั สามารถน าไป
เกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
  5) หลังจากให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินความ
สอดคล้องและพิจารณาความเหมาะสมของเครื่องมือ 
พบว่า ค่า IOC ของเครื่องมือทัง้หมดมีค่ามากกว่า 0.5 
แสดงว่า เครื่องมอืมคีวามตรงตามเนื้อหาสาระ สามารถ
น าไปปรับปรุง แก้ไขและสามารถน าไปเก็บรวบรวม
ขอ้มลูได ้และผลการประเมนิความเหมาะสมของคู่มอืการ
เรยีนรูแ้ม่น ้าพอง พบว่าค่าความเหมาะสมของคู่มอืแม่น ้า
พอง มีค่าเท่ากับ 4.87 ถือว่ามีความเหมาะสมสามารถ
น าไปเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
  6) น าเครื่องมือที่ผ่านการวิเคราะห์จาก
ผู้เชี่ยวชาญไป Try out กับนิสิตที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั ค่าอ านาจ
จ าแนกรายขอ้ และค่าความยากงา่ย ของเครื่องมอื ดงันี้ 
   6.1)  แบบทดสอบความรู้  มีค่ าความ
เชื่อมัน่ทัง้ฉบับอยู่ที่ 0.86 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่
ระหว่าง 0.33 – 0.50 และค่าความยากง่ายรายข้ออยู่
ระหว่าง 0.40 – 0.77 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่
ก าหนดไว ้
   6.2) แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมค่า
ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที ่0.87 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้
อยู่ระหว่าง 0.32 – 0.63 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรที่
ก าหนดไว ้
   6.3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ค่า
ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที ่0.90 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้
อยู่ระหว่าง 0.47 – 0.83 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรที่
ก าหนดไว ้
  7) ปรบัปรุงแก้ไขเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวดัและ
การประเมินผลให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นเพื่อน าไปใช้ในการจดั
กจิกรรมศกึษาการเรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้าพอง 
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลคู่มอืการเรยีนรู้แม่น ้าพอง 
ในการวจิยัครัง้นี้ผู้วจิยัได้ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลแบ่ง
ออกเป็น 2 ระยะ คอื  
  ระยะที ่1 การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมอื 
  ร ะย ะที่  2  ก ร ะบวนกา รถ่ า ยทอ ดทาง
สิง่แวดลอ้มศกึษา 
 

3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล 
ตามขัน้ตอนดงันี้ 
  1) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบวัดทุก
ฉบบั ซึง่ทุกฉบบัตอ้งตอบอย่างสมบูรณ์  
  2) ผู้วจิยัได้ด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบ
วดัผล 
3.7 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูมดีงัต่อไปนี้ 
  1) สถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ ความถี ่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ 
และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  2) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพ
เครื่องมอื ไดแ้ก่  
    2.1) ความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา (IOC)  
    2.2) ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability)  
    2.3) ค่าความยากงา่ย  
    2.4) ค่าอ านาจจ าแนก  
    2.5) ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1)  
    2.6) ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 
    2.7) ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) 
  3) สถิติที่ใชท้ดสอบสมมตฐิาน ได้แก่ Paired 
t- test, F-test One-Way ANOVA ที่ระดบันัยส าคญัทาง
สถติ ิ.05 
 
4. สรปุผลกำรวิจยั  
4.1) ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
และดชันีประสิทธิผลของคู่มือ 
 จากการศกึษากจิกรรมการเรยีนรูแ้ม่น ้าพอง ใหม้ี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 และดชันีประสทิธผิลของ
คู่มอืกจิกรรม พบว่า ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 
เท่ากับ 89.56 และประสิทธภิาพของกระบวนการ (E2) 
เท่ากบั 82.15 จงึสรุปไดว้่า กจิกรรมการเรยีนรูแ้ม่น ้าพอง 
มปีระสทิธภิาพ 89.56/82.15 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ทีต่ัง้
ไว ้(ดงัตารางที ่1) 
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ตารางที ่1 ประสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 และดชันีประสทิธผิลของคู่มอืกจิกรรม 
 

หน่วยกำรเรียนรู้  
กำรศึกษำแม่น ้ำพอง  

คะแนนเตม็ 
(N=30) 𝒙̅ S.D. ร้อยละ เกณฑ ์

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 30 26.87 1.74 89.56 ผ่านเกณฑ ์
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 30 24.65 3.19 82.15 ผ่านเกณฑ ์

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรเรียนรู้ (E1/E2) เท่ำกบั 89.56/82.15 

 
 ส่วนค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือแม่น ้ าพอง 
พบว่า ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของคู่มือการเรียนรู ้
แม่น ้าพอง มีค่าเท่ากับ 0.6659 หมายความว่า นิสิตมี

ความรูเ้พิม่ขึน้และส่งผลใหน้ิสติมคีวามก้าวหน้าทางการ
เรียนเพิ่มขึ้นหลงัจากการใช้คู่มือการเรียนรู้แม่น ้าพอง 
รอ้ยละ 66.59 (ดงัตารางที ่2) 

 
ตารางที ่2 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าพอง 
 

ผลรวมคะแนน
ก่อนกำรเข้ำร่วม 

กำรเรียนรู้ 

ผลรวมคะแนน
หลงักำรเข้ำร่วม 

กำรเรียนรู้ 

จ ำนวนผู้เข้ำรว่ม
กิจกรรม 
กำรเรียนรู้ 

คะแนนเตม็ของ
แบบทดสอบ

ควำมรู ้

ค่ำดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของหน่วย 

กำรเรียนรู้ 

433 764 31 30 0.6659 

 
4.2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกีย่ว
แม่น ้ าพอง เพือ่สร้างเสริมความรู้  ทัศนคติ และ
จริยธรรมสิง่แวดล้อม ก่อนและหลงัการเรียนรู้ 
 พบว่า ก่อนการเรยีนรูน้ิสติมคีะแนนเฉลี่ยความรู้
หน่วยที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
เท่ากบั (𝑥̅ = 6.94) รองลงมา คอื หน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 มี
คะแนนเฉลี่ยของความรู้ เท่ากบั (𝑥̅ = 6.61) รองลงมา 
คือ หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  มีคะแนนเฉลี่ยของความรู้ 
เท่ากับ (𝑥̅ =6.55) และ หลังการเรียนรู้ พบว่า นิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยความรู้หน่วยที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ 

หน่วยการเรยีนรู้ที่ 1 เท่ากบั (𝑥̅ = 9.16) รองลงมา คอื 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  มีคะแนนเฉลี่ยความรู้ เท่ากับ  
(𝑥̅ = 8.87) รองลงมา คอื หน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 มคีะแนน
เฉลี่ยความรู้ เท่ากับ  (𝑥̅ = 8.84) ตามล าดับอย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิี ่.05 (ดงัตารางที ่3) และพบว่า นิสติ
มเีพศต่างกนั มคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
ทีไ่ม่แตกต่างกนั (ดงัตารางที ่4) 
 
 

 
ตารางที่ 3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เกี่ยวกับแม่น ้าพอง ก่อนและหลงั 
  การเรยีนรู ้โดยใช ้Paired t-test (n = 31) 
 

รำยกำร 

ก่อนกำรเข้ำร่วม 
กำรเรียนรู้ 

ระดบั
ควำมรู ้

หลงักำรเข้ำร่วม 
กำรเรียนรู้ ระดบัควำมรู ้

t df p 

𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D.    

ความรู ้
(N=30) 

14.29 3.19 สงู 24.65 2.20 สงูมาก -3.751 30 .000* 
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ตารางที่ 3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เกี่ยวกับแม่น ้าพอง ก่อนและหลงั 
  การเรยีนรู ้โดยใช ้Paired t-test (n = 31)(ต่อ) 
 

รำยกำร 

ก่อนกำรเข้ำร่วม 
กำรเรียนรู้ 

ระดบั
ควำมรู ้

หลงักำรเข้ำร่วม 
กำรเรียนรู้ ระดบัควำมรู ้ t df p 

𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D. 

ทศันคต ิ
(N=5) 

3.20 0.41 ไม่แน่ใจ 4.73 0.17 เหน็ดว้ยอย่างยิง่ -20.770 30 .000* 

จรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม 
(N=4) 

2.76 0.35 
เพื่อ
สงัคม 

3.77 0.10 
เพื่อความถูกตอ้ง

ดงีาม 
-14.004 30 .000* 

 
 การเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และจริยธรรม
สิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัแม่น ้าพอง ของนิสติที่มเีพศต่างกนั 
พบว่า นิสิตที่มีเพศต่างกันมคีวามรู้เกี่ยวกับแม่น ้าพอง

เท่ากบั ไม่แตกต่างกนั นิสติที่มเีพศต่างกนัมทีศันคตติ่อ
แม่น ้าพองเท่ากบั ไม่แตกต่างกนั นิสติที่มเีพศต่างกนัมี
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัแม่น ้าพอง ไม่แตกต่างกนั 

 
ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกบัแม่น ้าพอง ของนิสิต ที่มีเพศต่างกนั 
  โดยใช ้(One-way ANOVA) 

 

ด้ำน เพศ จ ำนวน 
One-way ANOVA 

𝒙̅ S.D. F p 

ควำมรู ้
ชาย 
หญงิ 

13 
18 

24.30 
24.88 

3.54 
3.00 

0.24 .626 

ทศันคติ 
ชาย 
หญงิ 

13 
18 

4.25 
4.20 

0.30 
0.35 

0.16 .692 

จริยธรรม
ส่ิงแวดล้อม 

ชาย 
หญงิ 

13 
18 

3.77 
3.76 

0.10 
0.11 

0.22 .638 

 
5. อภิปรำยผล 
5.1) การหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และดชันี
ประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้  
 5.1.1) ผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือการ
เรยีนรู ้มปีระสทิธภิาพ (E1/E2) เท่ากบั 89.56/82.15 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑม์าตรฐานทีต่ัง้ไว ้80/80 ส าหรบัการเรยีนรู ้แสดง
ใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู ้มปีระสทิธภิาพ
เพิ่มมากขึ้น การเรียนรู้เกี่ยวกับแม่น ้ าพอง โดยใช้คู่มือ
กิจกรรมซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ
กิจกรรมให้ผู้เรยีนเกิดความรู้ ความเขา้ใจในเรื่องเกี่ยวกับ
แม่น ้าพอง สามารถพัฒนานิสิตให้มีพฤติกรรมตรงตาม

ความ ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ ภญิโญ สาธร (2539: 24) 
กล่าวว่าประสทิธภิาพ หมายถงึ การกระท าใหเ้กดิรายได้
สงูสุดแต่ม ีรายจ่ายต ่าสุด ซึง่ผูบ้รหิารจะเป็นผูต้ดัสนิใจใน
การกระท าต่าง ๆ ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ ตนิ ปรชัญา
พฤทธิ ์และไกรยุทธ ธรีตยาคนีันท ์(2537: 12-14) พบว่า 
ความหมายของ ประสทิธภิาพ หมายถงึ การท างานดว้ย
วธิกีาร หรอืเทคนิคทีส่ะดวกสบายกว่าเดมิ ประสทิธภิาพ
จากแง่มุมของผลลพัธ์หมายถึง การท างานที่มีผลก าไร
หรือการท างานให้ ทนัเวลา ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ 
วรทั พฤกษากุลนันท์ (2550: 1) กล่าวว่า ประสทิธภิาพ 
หมายถึง  การปฏิบัติงานให้บรรลุวัตถุประสงค์หรือ
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เป้าหมายที่ตัง้ไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิมล  
ต้นพิกุล และคณะ (2561: 76) ได้ศึกษา การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด อ าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม เรื่ องพรรณไม้ในป่าชุมชน  
ผลการศกึษาพบว่า คู่มอืกจิกรรมมปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 
82.77/90.33  ส่วนค่าดัชนีของประสิทธิผลของคู่มือ
กิจกรรม เท่ากบั 0.8195 มคีวามก้าวหน้าร้อยล่ะ 81.95 
นิสติมคีะแนนเฉลี่ยความรู้ หลงัการเขา้ร่วมกิจกรรมสูง
กว่าก่อนการเขา้ร่วมกจิกรรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ สุรศกัดิ ์แก้วงาม 
และประยูร วงศ์จันทรา (2561: 143) ได้ศึกษา การ
พฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมผู้น าจติอาสาสิ่งแวดล้อม เพื่อ
พฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมผู้น าจิตอาสาสิ่งแวดล้อม ที่มี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 และหาดชันีประสทิธผิล
ของคู่มือฝึกอบรม เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความรู้  
ทัศนคติ ก่อนและหลังฝึกอบรม ผลการศึกษาพบว่า 
หลกัสูตรฝึกอบรมมปีระสิทธิภาพเท่ากับ 93.78/86.01 
ส่วนค่าดัชนีประสิทธิของหลักสูตรฝึกอบรมเท่ากับ 
0.6716 นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความก้าวหน้าในการ
เรยีนรูร้อ้ยล่ะ 67.16 และนักเรยีนกลุ่มตวัอย่างมคีะแนน
เฉลีย่ความรูห้ลงัสงูฝึกอบรมสงูกว่าก่อนฝึกอบรม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
สุนิสา วงไชยา และน ้ าทิพย์ ค าแร่ (2562: 57-68) ได้
ศึกษา การพฒันาคู่มือฝึกอบรมการบ าบดัน ้าเสียจากสี
ย้ อ ม กก โ ดยวิ ธีก า ร ก ร อ ง  ผ ลก า ร ศึ กษ าพบว่ า 
ประสทิธภิาพของคู่มอื เท่ากบั 83.80/87.25 และค่าดชันี
ประสิทธิผลของคู่มือเท่ากับ 0.7874 คิดเป็นร้อยล่ะ 
78.74 ก่อนการฝึกอบรมชาวบ้านมีความรู้อยู่ในระดับ
พอใช้ หลงัการฝึกอบรมชาวบ้านมคีวามรู้อยู่ในระดบัดี
มาก และเมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนก่อนและหลงัฝึกอบรม 
พบว่า ชาวบ้านมีความรู้หลังฝึกอบรมมากกว่าก่อน
ฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคญัที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ จริวรรณ์ ปลื้มชยัภูม ิและชฎาพร เสนาคุณ 
(2562: 61-75 ) ไดศ้กึษา การพฒันาคู่มอืการส่งเสรมิการ
ใช้ประโยชน์จากภูมิปัญญาทางพฤกษศาสตร์พื้นบ้าน
ดา้นอาหารและยาในวนอุทยานชหีลง ผลการวจิยัพบว่า 
ประสทิธภิาพของคู่มอืการส่งเสรมิ เท่ากบั 80.60/88.33 
และค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการส่งเสริมเท่ากับ 
0.8535 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความรู้สูงกว่าก่อนการ
ส่งเสรมิรอ้ยล่ะ 85.35 อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 5.1.2) ผลการศกึษาดชันีประสทิธผิลของคู่มอืแม่น ้า
พอง มคี่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) มคี่าเท่ากบั 0.6659 ส่งผล
ใหม้คีวามกา้วหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้่มอื
การเรียนรู้ ร้อยละ 66.59 ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ  
เรอืงชยั จรุงศริวฒัน์ (2555: 77) กล่าวว่า คู่มอืเป็นเอกสาร
หรอืหนังสอื ที่จดัท าขึ้นเพื่อให้ครู ใช้จดักิจกรรมการเรยีน
การสอน สามารถสอนให้เป็นไปตามแนวทางของหลกัสูตร
หรือใช้เป็นคู่มือของครู ในการใช้หนังสือเล่มใดเล่มหนึ่ง 
เป็นไปตามแนวคดิของ สุพจน์ ทรายแก้ว (2559: 137-138) 
กล่าวว่า ดชันีประสิทธิผล หมายถึง การท ากิจกรรมการ
ด าเนินงานขององค์การสามารถสร้างผลงานได้สอดรบักับ
เป้าหมาย ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ ศุภชยั ยาวะประภาษ 
(2553: 19) กล่าวว่า ประสทิธผิล หมายถงึ ความสามารถ
ในการบรรลุ วตัถุประสงค์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวจิยัของ 
ศิวพรรณ อุดพร และคณะ (2562 : 46) ได้ศึกษา การ
พฒันาคู่มอืฝึกอบรมการจดัการน ้าเสยีในครวัเรอืน บ้าน
ดงเกลอื ต าบลคูเมอืง อ าเภอเมอืงสรวง จงัหวดัรอ้ยเอ็ด 
ผลการศกึษาพบว่ามปีระสิทธภิาพเท่ากบั 91.51/98.67 
และมีค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของคู่มือมีค่าเท่ากับ 
0.9620 หมายความว่า คดิเป็นรอ้ยละ 96.20 หมายความ
ว่าหลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยั
ของ ณิชกมล ดวีงษา และคณะ (2561: 12-29) ไดศ้กึษา 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด 
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า 
ประสิทธิภาพของคู่มือเท่ากับเท่ากับ 86.77/89.33 ค่า
ดชันีประสทิธผิล (E.I.) คู่มอืกจิกรรมการเรยีนรูป่้าชุมชน
โคกหนิลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม เรื่องชุมชน
กับการจดัการป่าชุมชน มีค่าเท่ากับ 0.8380 แสดงว่า
นิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมมคีวามรูเ้พิม่ขึน้และส่งผลใหน้ิสติ
ที่เขา้ร่วมกิจกรรมมคีวามก้าวหน้าในการเรยีนรู้ ร้อยละ 
83.80 ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ พชรพรรณ หรรษา 
(2560: 82) ได้ศึกษา การพฒันาคู่มือการส่งเสริมการ
เลี้ยงหอยเชอรีต่ามหลกัเศรษฐกจิพอเพยีง ผลการศกึษา
พบว่า คู่มือการส่งเสริมการเลี้ยงหอยเชอรี่เพื่อสร้าง
รายได้และก าจดัหอยเชอรี่อย่างยัง่ยนืที่ผูว้จิยัพฒันาขึน้ 
มคี่าดชันีประสทิธผิลของคู่มอืการส่งเสรมิ (E.I.) เท่ากบั 
0.8240 แสดงว่าชาวบ้านที่เขา้รบัการส่งเสรมิมคีวามรู้ 
ทัศนคติต่อการเลี้ยงหอยเชอรี่ตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพยีง หลงัการส่งเสรมิมากกว่าก่อนการส่งเสรมิ และมี
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ความก้าวหน้ารอ้ยล่ะ 82.40 อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05 และซึ่งสอดคล้องกับงานวจิยัของ Somchoke 
Sriharuksa  and et al. (2011: 45-50) ได้ศึกษา การ
พฒันาชุดฝึกอบรมสิง่แวดล้อมศกึษาเรื่องขยะมูลฝอยใน
ชุมชนส าหรับอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน
อ าเภอเมอืงสกลนคร ผลการศกึษาพบว่า ประสทิธภิาพ
ของมคี่าเท่ากบั 90.61/89.90 และดชันีประสทิธผิล การ
ฝึกอบรมของชุมชนเท่ากบั 0.6030 คดิเป็นรอ้ยล่ะ 60.30 
หลงัจากการฝึกอบรมมปีระสทิธิภาพ หลงัการอบรมสูง
กว่าก่อนกาอบรมโดยรวมระดบัทีเ่พิม่ขึน้มนีัยส าคญัทาง
สถติอิย่างมาก (p <0.05) 
 ดงันัน้ คู่มอืการเรยีนรู้แม่น ้าพอง เพื่อสร้างเสริม
ความรู้ ทศันคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม  โดยใช้คู่มือ
กจิกรรมซึ่งเป็นรูปแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้หผู้เ้รยีน
เกดิความรู ้ความเขา้ใจในเรื่องของแม่น ้าพอง เพื่อสามารถ
พฒันานิสติให้มพีฤติกรรมตรงตามความมุ่งหวงั ส่งผลให้
กลุ่มตวัอย่างมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนไปในทศิทางที่ดขี ึ้น 
แสดงให้เห็นว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับแม่น ้ า
พอง โดยใช้คู่มือประกอบการถ่ายทอดความรู้โดยผ่าน
กระบวนการสิง่แวดลอ้มศกึษา 
5.2) การศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และ
จริยธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัการเรียนรู้แม่น ้ าพอง 
ก่อนและหลงัท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.2.1) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้
เกี่ยวกับแม่น ้าพองพบว่า นิสิตกลุ่มตัวอย่าง มีความรู้
เกี่ยวกบัแม่น ้าพอง หลงัการเรยีนรูสู้งกว่าก่อนการเรยีนรู้
อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่าการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับแม่น ้ าพองมีผลท าให้
ความรู้ของนิสิตเพิ่มมากขึ้น เป็นไปตามแนวคิดของ 
ภราดร จินดาวงศ์ (2549: 4) ความรู้ คือ ผู้ใดมีความรู้
มากก็เปรียบเสมือนมีพลังมากสามารถตัดสินใจได้
ถูกต้องและท างานให้ส าเร็จได้โดยง่าย เป็นไปตาม
แนวคดิของ แสงจนัทร์ โสภากาล (2550: 14-15) ความรู ้
หมายถึง การรับรู้ เกี่ยวกับข้อเท็จจริ ง เหตุการณ์
รายละเอียดต่ าง  ๆ  ไปตามแนวคิดของ  ประภา  
เพ็ญสุวรรณ (2557: 26) ความรู้ หมายถึง พฤติกรรม
ขัน้ต้นที่ผูเ้รยีนรูเ้พยีงแต่เกดิความจ าได้ โดยอาจจะเป็น
การนึกได้หรือโดยการ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
วโิรจน์ แสนค าภา (2550: 54) ไดศ้กึษา การเปรยีบเทยีบ
ความรู้  และทัศนคติในการจัดกิจกรรม ระดับชัน้

ประถมศกึษาศกึษาปีที่ 6 ผลการศกึษาพบว่า นักเรยีน
ได้ รับกา รจัดกา ร เ รียน โดย ใช้ชุ ดกิ จกร รม  เ ป็น
กระบวนการฝึกทกัษะในรูปแบบต่าง ๆ หลงัการเรยีนมี
ความรู้ในการจัดกิจกรรม สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั.05 ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยั
ของ Victor O., Adika and Nneoma N. zewi (2011: 90 
- 96) ได้ศึกษา การศึกษาความรู้และความคิดเห็น
เกี่ยวกบัการฟ้ืนฟูและผลลพัธ์ของโรคหลอดเลอืดสมอง
ในผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองในรัฐ Bayelsa ประเทศ
ไนจีเรีย ผลการศึกษาพบว่า ศึกษามีความส าคัญต่อ
ความรู้เกี่ยวกับการฟ้ืนฟูสมรรถภาพโรคหลอดเลือด
สมอง (𝑥̅= 33.03, p = 0.01) และไม่มนีัยส าคญัส าหรบั
ความคิดเห็น (𝑥̅= 19.45, p = 0.25 ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ อภญิญา ชมมอน และคณะ (2562: 28-40) 
ได้ศกึษา การส่งเสรมิการเรยีนรู้ทรพัยากรแหล่งน ้าและ
สตัว์น ้าในชุมชน ผลการวจิยัพบว่า นิสติมคีะแนนเฉลี่ย
ความรู้ หลังการเข้าร่วมการส่งเสริมสูงกว่าก่อนการ 
ส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 ดงันัน้การเรียนรู้เกี่ยวกับแม่น ้าพอง นิสิตที่เข้า
ร่วมกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยความรู้หลังการเรียนรู้
มากกว่าก่อนการเรียนรู้ แสดงให้เห็นว่านิสิตที่เขา้ร่วม
กจิกรรมการเรยีนรูท้ีด่มีากยิง่ขึน้ เมื่อไดเ้ขา้ร่วมกจิกรรม
การเรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้าพอง เน่ืองจากมกีระบวนการจดั
กิจกรรมโดยใช้กระบวนการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อม
ศกึษา โดยเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรม คอื คู่มอืการ
เรยีนรู้แม่น ้าพอง ใช้ใบความรู้ในการบรรยายให้ความรู้ 
และเป็นสื่อตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับแม่น ้า
พองเพิม่มากขึน้ 
 5.2.2) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบทศันคตติ่อ
แม่น ้ าพอง พบว่า นิสิตกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ย
ทัศนคติต่อแม่น ้าพอง หลังการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการ
เรยีนรูอ้ย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็
ว่านิสติที่เขา้กจิกรรมมทีศันคตทิีด่ยีิง่ขึน้ เมื่อได้เขา้ร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับแม่น ้ าพอง เป็นไปตาม
แนวคดิของ จริวฒัน์ วงศส์วสัดวิฒัน์ (2554: 25) ทศันคต ิ
หมายถงึ ความรู ้ความเขา้ใจ ความรูส้กึของ บุคคลมตี่อ
สิ่ ง ใดสิ่ งหนึ่ ง  เ ป็นไปตามแนวคิดของ  อรกานต์   
สุคนธวิโรจน์ (2560: 6) ทัศนคติ หมายถึง ความคิด 
ความรูส้กึ หรอื ความเชื่อ และแนวโน้มทีจ่ะแสดงออกมา
ซึ่ งพฤติกรรมของบุคคล เ ป็นไปตามแนวคิดของ 
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กัมปนาท ปานสุวรรณ (2558: 7) ทัศนคติ หมายถึง 
ความรูส้กึภายในของบุคคลทีม่ตี่อสิง่ใดสิง่หนึ่งอาจจะเป็น
บุคคลกลุ่มคน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยัของ แคทริยา  
ทบัธานี และคณะ (2561: 6) ได้ศกึษา การส่งเสรมิการ
ท าปุ๋ ย หมกัมูลไส้เดือนในการปลูกผกัสวนครวั ส าหรบั
นักเรยีนโรงเรยีนเกิ้งวทิยานุกลู ต าบลเกิ้ง อ าเภอเมือง
มหาสารคาม จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า  
ผู้เขา้ส่งเสรมิมคีะแนนเฉลี่ยหลงัการส่งเสรมิสูงกว่าก่อน
การส่งเสรมิ และเมื่อเปรยีบเทยีบทศันคติก่อนและหลงั
การส่งเสรมิ ก่อนการอบรมโดยรวมอยู่ในระดบัไม่แน่ใจ 
และหลงัโดยรวมอยู่ในระดบัเห็นด้วย อย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติทีร่ะดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ ผกา
มาศ เรอืงแก้ว และคณะ (2561: 6) ไดศ้กึษา การพฒันา
คู่มอืการส่งเสรมิการท าน ้าหมกัชวีภาพจากกากถัว่เหลอืง 
ผลการศกึษาพบว่า หลงัการส่งเสรมิชาวบา้นทีเ่ขา้รบัการ
ส่งเสริมมีคะแนนทศันคติอยู่ในระดบัเห็นด้วยหลงัการ
ส่งเสริมที่ชาวบ้านเข้ารบัการส่งเสริมมีคะแนนทศันคติ
เฉลี่ยอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนก่อนและหลงัการส่งเสรมิ พบว่าหลงัการส่งเสรมิ
ชาวบ้านที่เข้ารับการส่งเสริมมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติ
มากกว่าก่อนการส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 สอดคล้องกับงานวิจยัของ ฐิติวรดา เสนาดี 
และคณะ (2562: 18) ไดศ้กึษา การส่งเสรมิการลดการใช้
พลาสติกส าหรบันักเรยีนโรงเรยีนเทศบาลสามคัควีทิยา 
ต าบลตลาด  อ า เภอ เมือ ง  จังหวัดมห าสารคาม  
ผลการศึกษาพบว่า ผู้เข้าร่วมการส่งเสริมมีคะแนนมี
เฉลี่ยของทัศนคติ หลังการส่งเสริมมากกว่าก่อนการ
ส่งเสริมอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ .05 และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Pomin Li and Chung-Hwang Chen 
(2015: 1) ได้ศกึษา การประเมนิความรู้และทศันคติต่อ
สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม ข อ งนั ก เ รี ย นมัธ ย มศึกษ าต อนต้ น  
ผลการศกึษาพบว่า นักเรยีนมทีศันคติหลงัเรยีนสูงกว่า
ก่อนการเรยีนในชัน้เรยีน มกี้าวหน้าในเรื่องทศันคติต่อ
สิ่งแวดล้อมหลงัจากได้รบัการสอนในชัน้เรียน อย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 ดงันัน้การเรียนรู้เกี่ยวกับแม่น ้าพอง นิสิตที่เข้า
ร่วมกิจกรรม มีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติหลังการเรียนรู้
มากกว่าก่อนการเรียนรู้ แสดงให้เห็นว่านิสิตที่เขา้ร่วม
กจิกรรมการเรยีนรูท้ีด่มีากยิง่ขึน้ เมื่อไดเ้ขา้ร่วมกจิกรรม
การเรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้าพอง เน่ืองจากมกีระบวนการจดั

กิจกรรมโดยใช้กระบวนการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อม
ศกึษา โดยเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรม คอื คู่มอืการ
เรยีนรู้แม่น ้าพอง ใช้ใบความรู้ในการบรรยายให้ความรู้ 
และเป็นสื่อตัวกระตุ้นให้เกิดทศันคติต่อแม่น ้าพองเพิม่
มากขึน้ 
 5.2.3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมต่อแม่น ้ าพอง พบว่า นิสิตกลุ่มตัวอย่างมี
คะแนนเฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มต่อแม่น ้าพอง หลงัการ
เรยีนรู้สูงกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้กจิกรรมมจีรยิธรรม
สิง่แวดล้อมที่ดยีิง่ขึ้น เมื่อได้เขา้ร่วมกิจกรรมการเรยีนรู้
เกี่ยวกับแม่น ้ าพอง เป็นไปตามแนวคิดของ  ประยูร  
วงศ์จันทรา (2555: 171 - 172) จริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
หมายถึง  หลักการที่ควร  ประพฤติอย่ างหนึ่ งต่อ
สิง่แวดล้อม  ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ บุญม ีแท่นแก้ว 
(2542: 25) กล่าวถึง ความหมายของจริยธรรมว่า 
ธรรมชาติหรือหลักที่บุคคลควรประพฤติจัดว่าเป็น
คุณธรรมทีแ่สดงออกทางร่างกาย เป็นไปตามแนวคดิของ 
ชัยพร วิชชาวุธ (2552: 8) ได้กล่าวว่าแนวความคิด
เกี่ยวกบัจรยิธรรม ซึ่งสอดคล้องกบัความหมายสากลที่
องค์กรด้านจริยธรรมประเทศต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ประชุมพร เลาห์ประเสริฐ (2562 : 114 - 
121) ไดศ้กึษา ผลของการสอนแบบสอดแทรกจรยิธรรม
ต่อการพฒันาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมในนิสิตปริญญาตรี  
ผลการศึกษาพบว่า คะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิ่งแวดล้อม 
ก่อนและหลงัการทดลองเท่ากับ 76.93 (S.D. = 4.48) 
และ 111.26 (S.D. = 3.49) ตามล าดบั และค่าคะแนน
เฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อม หลังการทดลองสูงกว่าก่อน
การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกับงานวจิยัของ อ้อมฤดี วิเศษวุฒ และคณะ 
(2561: 47) ได้ศกึษา การส่งเสรมิการเรยีนรู้ทรพัยากร
ดิน และการใช้ประโยชน์ที่ดินในชุมชน ผลการศึกษา
พบว่า นิสิตที่ได้เข้าร่วมการอบรมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ย
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมก่อนการฝึกอบรมโดยรวมอยู่ใน
ระดบัเพื่อสงัคม(𝑥̅= 2.76) และหลงัการฝึกอบรมนิสติมี
คะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมอยู่ในระดบั
เพื่อความถูกต้องดงีาม (𝑥̅= 3.61) พบว่านิสติมคีะแนน
เฉลี่ยหลงัอบรมมากกว่าก่อนอบรม อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดับ.05สอดคล้องกับงานวิจัยของ อรอนงค์  
พลโคกก่อง และคณะ (2561: 75) ได้ศกึษา การพฒันา
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กิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด อ าเภอเมือง 
จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า ก่อนกิจกรรม
นิสิตมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมคะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ 
3.07 ส่วนหลังกิจกรรมนิสิตมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
คะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากับ 3.95 แสดงให้เห็นว่า หลัง
กิจกรรมนิสิตมจีริยธรรมที่ดีต่อปัญหาการทิ้งขยะในป่า
ชุมชนมากกว่าก่อนกจิกรรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05 
 ดงันัน้การเรียนรู้เกี่ยวกับแม่น ้าพอง นิสิตที่เข้า
ร่วมกจิกรรมมคีะแนนเฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดล้อมหลงัการ
เรยีนรูม้ากกว่าก่อนการเรยีนรู ้แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีมากยิ่งขึ้น เมื่อได้เข้าร่วม
กิจกรรมการเรยีนรู้ เนื่องจากมกีระบวนการจดักิจกรรม
โดยใช้กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อมศกึษา โดย
เครื่องมอืที่ใช้ในการจดักิจกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรู้แม่ 
น ้าพอง ใชใ้บความรูใ้นการบรรยายใหค้วามรู ้และเป็นสื่อ
ตวักระตุน้ใหเ้กดิจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเพิม่มากขึน้ 
5.3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ 
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี ่ยวกับแม่น ้ าพอง  
ของนิสิตทีม่ีเพศต่างกนั 
 5.3.1) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้
เกีย่วกบัแม่น ้าพอง ของนิสติทีม่เีพศต่างกนั ผลการศกึษา
พบว่า นิสติที่มเีพศต่างกนัมคีวามรู้ไม่แตกต่างกนั เป็น
ผลมาจากปัจจัยด้านเพศอาจไม่ส่งผลต่อความรู้ที่ไม่
แตกต่างกนั ทัง้นี้ เป็นผลจากนิสติเพศชายและนิสติเพศ
หญิงมกีารท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมือนกนั ประกอบ
กับคู่มือแม่น ้าพอง ทัง้ 3 หน่วยการเรียนรู้ที่ใช้ในการ
ถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิง่แวดล้อมศกึษา จงึส่งผลให้
นิสติทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรูท้ีไ่ม่แตกต่างกนั ซึ่งเป็นไป
ตามแนวคิดของ ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดระนอง 
(2554: 98) ได้กล่าวว่า การถ่ายทอดความรู้อันเป็น
ส่วนประกอบของ การจดัการองค์ความรูม้าก ซึ่งเป็นไป
ตามแนวคดิของ พรธดิา วเิชยีรปัญญา (2547: 23) ได้
กล่าวว่า ความรู้อย่างไม่มีทางการหรือความรู้โดยนัย 
เป็นทกัษะหรอืความรู้เฉพาะตวัของบุคคล ที่มาประสบ
ความเชื่อหรอืความคดิสรา้งสรรค์ในการปฏบิตังิาน เช่น 
การถ่ายทอด เป็นไปตามแนวคิดของ อักษร สวัสดี 
(2542: 48) ได้กล่าวว่า ความรู้เป็นพฤติกรรมขัน้ต้นที่
ผูเ้รยีนเพยีงแต่เกดิความในจ าเป็นโดยอาจจะเป็นการนึก
ได้หรอืโดยการมองเห็นได้ยนิ ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยั

ของ Praimee U., Wongchantrahn P. and Bunnaen W. 
(2021: 72-91) ได้ศึกษา ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้
การจดัการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล โดยใช้ปัญหาและ
โจทย์เป็นฐานการเรียนรู้ ผลการศึกษาพบว่า นิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกบัการจดัการขยะมูลฝอยและ
สิง่ปฏิกูล ไม่แตกต่างกนั (P >.05) นิสติที่มผีลการเรยีน
ต่างกนั มคีวามรูเ้กี่ยวกบัการจดัการขยะมูลฝอย และสิง่
ปฏิกูล อย่ างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ ง
ส อดคล้ อ ง กับ ง านวิ จัย ขอ ง  Thinkamchoet J. and 
Wongchantra P.  ( 2 0 18 : 152-164)  ได้ศึกษา  ค่ า ย
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียน
ส าหรบัเยาวชนในจงัหวดัร้อยเอ็ด มีผลการวิจยัพบว่ า 
คู่มอือนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมอาเซยีน
ส าหรบัเยาวชน ในจงัหวดัร้อยเอ็ด มีพฒันาการเรียนรู้
ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมด้านความรู้ 
สูงขึ้นหลงัจากเขา้ร่วมค่ายมากกว่าก่อนเขา้ร่วมค่าย ยิง่
ไปกว่านัน้ไม่พบความแตกต่างในผลลพัธ์เกี่ยวกับเพศ
ของเยาวชน (p <.05) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Sookngam K., Wongchantra  P. and Bunnaen W. 
(2021: 32-48) ได้ศึกษา ผลการศึกษาการพัฒนา
หลกัสตูรฝึกอบรมสิง่แวดลอ้มศกึษาตามศาสตรพ์ระราชา
ในการอนุรกัษ์ดนิ น ้า และป่าไม ้ผลการศกึษาพบว่า นิสติ
มีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการอนุรกัษ์ดิน น ้า หลงั
การฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม 3) นิสติทีม่ผีลการ
เรยีนต่างกนัมคีวามรูเ้กี่ยวกบัการอนุรกัษ์ดนิ น ้า และป่า
ไม้ตามศาสตร์พระราชา แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05  
 ดังนั ้นแสดงให้เห็นว่านิสิตที่มีเพศต่างกัน มี
ความรูเ้กี่ยวกบัแม่น ้าพองไม่แตกต่างกนั เป็นผลมาจาก
ปัจจยัด้านเพศอาจไม่ส่งผลต่อความรู้สิ่งแวดล้อม ที่ไม่
แตกต่างกนั ทัง้นี้ เป็นผลจากนิสติเพศชายและนิสติเพศ
หญิงมกีารท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมือนกนั ประกอบ
กบัคู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าพอง ทัง้ 3 หน่วยการเรยีนรู ้ทีใ่ช้
ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิ่งแวดล้อมศกึษา จึง
ส่งผลใหน้ิสติทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรูท้ีไ่ม่แตกต่างกนั 
 5.3.2) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบทศันคตติ่อ
แม่น ้าพอง ของนิสติที่มเีพศต่างกนั ผลการศกึษาพบว่า 
นิสติทีม่เีพศต่างกนัมทีศันคตติ่อแม่น ้าพองไมแ่ตกต่างกนั 
เป็นผลมาจากปัจจยัด้านเพศอาจไม่ส่งผลต่อทศันคต ิที่
ไม่แตกต่างกัน ทัง้นี้ เป็นผลจากนิสิตเพศชายและนิสติ
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เพศหญิงมีการท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ เหมือนกัน 
ประกอบกบัคู่มอืการเรยีนรู้แม่น ้าพอง ทัง้ 3 หน่วยการ
เรยีนรู้ที่ใช้ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิง่แวดล้อม
ศึกษา จึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีความรู้ที่ไม่
แตกต่างกนั เป็นไปตามแนวคดิของ พงศ์ รดาล (2540: 
42) ได้กล่าวว่า ทศันคติ หมายถึง ความรู้นึกคดิ ความ
คิดเห็น และพฤติกรรม เป็นไปตามแนวคิดของ สร้อย
ตระกูล (ตวิยานนท์) อรรถมานะ (2541: 64) ไดก้ล่าวว่า 
ทศันคต ิหมายถงึ ทศันคตคิอืผลผสมผสานระหว่างความ
นึกคิดความเชื่ อ  เ ป็นไปตามแนวคิดของ นิพนธ์   
แจง้เอยีม (2544: 19) กล่าวว่า ทศันคตคิอืสิง่ทีอ่ยู่ภายใน
จติใจของบุคคลที่จะตอบสนองต่อสิง่ใดสิง่หนึ่งซึ่งเราไม่
สามารถสังเกตหรือวัดได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ  
กชมน บรรยายกิจ และคณะ (2562: 79-92) ได้ศึกษา 
ทศันคติของนักศกึษาต่อการจดัการศกึษามหาวทิยาลยั
เทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ ผลการศึกษาพบว่า 
นักศกึษาที่มเีพศและอายุต่างกันมทีศันคติโดยรวมและ
รายด้านต่อการจดัการศึกษาไม่แตกต่างกนั สอดคล้อง
กบังานวจิยัของ วรวรรณ องค์ครุฑรกัษา (2563: 39-51) 
ได้ศกึษาทศันคติของผู้รบัสาร และจุดดงึดูดของสื่อของ
พื้นที่สเีขยีวในเขตเมอืง ผลจากการวจิยัพบว่า เพศและ
ระดบัการศกึษาที่แตกต่างกนัมทีศันคติต่อประเภทของ
จุดดึงดูดทัง้สองประเภทไม่แตกต่างกัน จากผลการ
วิเคราะห์สมมติฐานเกี่ยวกับทัศนคติ สรุปได้ว่าไม่พบ
ความแตกต่าง ที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกบังานวจิยัของ สลกัจติ พุกจรูญ (2553: 115-
121) ไดศ้กึษา ความตระหนักทางจรยิศาสตรสิง่แวดล้อม
ของนักศกึษามหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร
ต่อปัญหาการทิง้ขยะ ผลการวจิยัพบว่า นักศกึษามคีวาม
ตระหนักต่อทศันคต ิในปัญหา การทิง้ขยะในระดบัสงู คดิ
เป็นรอ้ยละ 49.47 ระดบัปานกลางคดิเป็นรอ้ยละ 30.37
และระดบัต ่าคดิเป็นร้อยละ 19.30 ระดบัความตระหนัก
ต่อปัญหาการทิ้งขยะของนักศกึษาเพศชายและหญิงไม่
แตกต่างกนั 
 ดังนั ้นแสดงให้เห็นว่านิสิตที่มีเพศต่างกัน มี
ทศันคตติ่อแม่น ้าพองไม่แตกต่างกนั เป็นผลมาจากปัจจยั
ด้านเพศอาจไม่ส่งผลต่อทัศนคติต่อแม่น ้ าพอง ที่ไม่
แตกต่างกนั ทัง้นี้ เป็นผลจากนิสติเพศชายและนิสติเพศ
หญิงมกีารท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมือนกนั ประกอบ
กบัคู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าพอง ทัง้ 3 หน่วยการเรยีนรู ้ทีใ่ช้

ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา  
จงึส่งผลใหน้ิสติทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรูท้ีไ่ม่แตกต่างกนั 
 5.3.3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบจริยธรรม
สิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัแม่น ้าพอง ของนิสติที่มเีพศต่างกนั 
ผลการศึกษาพบว่า นิสิตที่มีเพศต่างกันมีจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมที่ไม่แตกต่างกัน เป็นผลมาจากปัจจัยด้าน
เพศอาจไม่ส่งผลต่อจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับแม่ 
น ้าพอง ไม่แตกต่างกัน ทัง้นี้ เป็นผลจากนิสิตเพศชาย
และนิสิต เพศหญิงมีการท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่
เหมอืนกนั ประกอบกบัคู่มอืการเรยีนรู้แม่น ้าพอง ทัง้ 3 
หน่วยการเรียนรู้ที่ใช้ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการ
สิ่งแวดล้อมศึกษา จึง ส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกัน  
มคีวามรูท้ีไ่ม่แตกต่างกนั ไปตามแนวคดิของแนวคดิของ 
จรลั แก้วเป็ง (2546: 9) ไดก้ล่าวว่า จรยิธรรม หมายถงึ 
การประพฤตปิฏบิตัขิองบุคคลทีแ่สดงออกถงึความดงีาม
ทัง้ต่อตนเอง ต่อผู้อื่น และต่อสงัคม เป็นไปตามแนวคดิ
ของวีระพงศ์ ถิ่นแสนดี (2550: 23) ได้กล่าวสรุป
ความหมายจริยธรรม ว่าเป็นแนวทางในการประพฤติ
ปฏิบตัิ และการกระท าที่ดีงามและถูกต้อง และเป็นไป
ตามแนวคดิของ กฤษณ์กว ีจนัทขนัธ ์(2556: 6) กล่าวว่า 
จรยิธรรม คอื การสร้างความหน้าเชื่อถอื ซึ่งมาจากการ
ยดึมัน่ในหลกัปฏิบตัิที่มจีรยิธรรมที่ถือเอาความถูกต้อง
เที่ยงตรงยุติธรรม และความรอบด้านของการท าหน้าที่
สอดคล้องกับท านองคลองธรรมแห่งสื่อมวลชนที่อิสระ 
เสร ีและความรบัผดิชอบ เพื่อสะทอ้นความคดิทีร่อบด้าน
ความเหน็อนัหลาหลายขอ้เทจ็จรงิ แห่งเหตุการณ์ทุกแง่
ทุกมุมที่เป็นธรรมกับทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องโดยปราศจาก
ความแปลกแยกที่ทบัซ้อนความถูกต้องเป็นธรรม และ
วาระซ่อนเร้นที่ข ัดแย้งกับผลประโยชน์ อันเป็นของ
ส่วนรวมกับหลักศีลธรรม และค่ านิยมของสังคม 
สอดคล้องกับงานวิจยัของ อมรรกัษ์ สวนชูผล (2557: 
37) ได้ศึกษา ผลการเรียนรู้ในรายวิชามนุษย์กับการ
ด าเนินชีวิตและการพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของ
นักศึกษาสาขาการบริการในอุตสาหกรรมการบิน 
มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชปูถมัภ ์ผลการศกึษาพบว่า นักศกึษาสาขาการบรกิาร
ในอุตสาหกรรมการบนิ มีคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรยีน เมื่อท าการเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรยีนกบั
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน พบว่าผลการพัฒนาจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มของนักศกึษาสาขาการบรกิารในอุตสาหกรรม
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การบนิ หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .01 และนักศกึษาชายกบันักศกึษาหญงิมผีล
การพฒันาจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มไม่แตกต่างกนั อย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติ สอดคล้องกับงานวิจยัของ สุมิตรา 
แดงศรี (2557: 17) ได้ศึกษา ปัจจยัที่มผีลต่อการสร้าง
ค่านิยมจริยธรรมองค์กร: กรณีศึกษากรมส่งเสริม
คุณภาพสิง่แวดล้อม ผลการศกึษาพบว่า ผลการพฒันา
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
และนักศึกษาชายกับนักศึกษาหญิงมีผลการพัฒนา
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มไมแ่ตกตา่งกนั เป็นปัจจยัส่วนบุคคล
ดา้นเพศ ไม่มอีทิธพิลต่อการสรา้งค่านิยมจรยิธรรม อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ
งานวจิยัของของ สาคร พรหมโคตร (2555: 12-26) ได้
ศึกษ า  พฤติก ร รมทา ง จ ริย ธ ร รมขอ งนั กศึกษา
มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย ผลการศกึษาพบว่า นักศกึษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ เลยที่มีเกรดเฉลี่ ยต่ างกันมี
พฤติกรรมทางจริยธรรมแตกต่างกัน อย่างมนัยส าคัญ
ทางสถิตที่ระดบั .05 และนักศกึษาทีม่เีพศ มพีฤติกรรม
ทางจรยิธรรมไม่แตกต่างกนั 
 ดังนั ้นแสดง ให้ เห็นว่ านิ สิตที่มี เพศต่ างกัน  
มจีรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัแม่น ้าพองไม่แตกต่างกนั 
เป็นผลมาจากปัจจัยด้านเพศอาจไม่ส่งผลจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับแม่น ้าพอง ที่ไม่แตกต่างกัน ทัง้นี้ 

เป็นผลจากนิสิตเพศชายและนิสิตเพศหญิงมีการท า
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมือนกัน ประกอบกับคู่มือการ
เรียนรู้แม่น ้าพอง ทัง้ 3 หน่วยการเรียนรู้ ที่ใช้ในการ
ถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิง่แวดล้อมศกึษา จงึส่งผลให้
นิสติทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรูท้ีไ่ม่แตกต่างกนั 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
6.1) ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจยัไปใช้ 
 1) หน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้อง
สามารถน าเอาคู่มือการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในการ  
ในการจดักจิกรรมในการเรยีนการสอน 
 2) หน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้อง 
สามารถน าคู่มือการเรียนรู้แม่น ้าพองไปเผยแพร่ให้กบั
นักท่องเที่ยวหรือผู้สนใจเพื่อน าความรู้ไปใช้เพื่อเกิด
ประโยชน์ 
6.2) ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1) ควรศกึษาเกีย่วกบัปัจจยัดา้นอายุและระดบัชัน้
ที่อาจส่งผลต่อระดับความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มของผูเ้ขา้ร่วม 
 2) ควรศกึษาเกี่ยวกบัการพฒันาพื้นทีแ่ม่น ้าพอง 
เพื่อส่งเสรมิและพฒันาการท่องเทีย่วแม่น ้าพอง 
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