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บทคดัยอ่ 

 
 งานวิจยันี้มคีวามมุ่งหมายเพื่อพฒันาคู่มอืการส่งเสริมการท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์  เพื่อใช้ในการปรบัปรุง 
ดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ ใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูท้ศันคต ิก่อนและหลงัการส่งเสรมิ 
เพื่อศกึษาทกัษะการปฏบิตัใินการท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ หลงัการส่งเสรมิ 
กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการศกึษา คอื นิสติระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่2 สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและทรพัยากร
ศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 30 คน ซึ่งไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 
คู่มอืการส่งเสรมิการท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้ในการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ แบบทดสอบความรู้ แบบวดั
ทศันคต ิและแบบวดัทกัษะการปฏบิตัใินการท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ สถติทิีใ่ชใ้น
การวเิคราะห์ขอ้มูล คอื ความถี่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน paired t-test ผลการศกึษาพบว่า คู่มอืการส่งเสรมิมี
ประสทิธภิาพ เท่ากบั 84.88/86.78 มดีชันีประสทิธผิลของคู่มอืเท่ากบั 0.7784 แสดงว่า นิสติมคีวามกา้วหน้าในการส่งเสรมิ
รอ้ยละ 77.84 นิสติมคีะแนนความรู ้ทศันคต ิหลงัการส่งเสรมิสูงกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
และหลงัการส่งเสรมินิสติมทีกัษะการปฏบิตัใินการท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ
อยู่ในระดบัปฏบิตัเิป็นประจ า 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to develop manual of promoting making biochar from Giant Mimosa to 
use in improving soil quality deterioration to be with efficiency and effectiveness, to study and compare knowledge, 
attitude before and after promotion, to study practical skills after promotion making biochar from Giant Mimosa to 
use in improving soil quality deterioration. The sample used in the study were 30 the 2th year undergraduate 
students in Environmental Education program, Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham 
University, by voluntary sampling. The research tools were a manual of promoting making biochar From Giant 
Mimosa to use in Improving soil quality deterioration, Knowledge test, attitude test and practical skills test about 
making biochar from Giant Mimosa for use in improving soil quality deterioration. The statistics used for data 
analysis were frequency, mean, percentage, standard deviation paired t-test. The results of the research showed 
that the manual was effective of 84.88 / 86.78. The effectiveness of the activity manual index was equal to 0.7784. 
The students had more knowledge and effected to increased students progress after using the promotion at 77.84%. 
After the promotion, the students had an average score of knowledge and attitude more than before the promotion 
significantly statistically level of .05. And after the promotion students had practical skills in making biochar from 
Giant Mimosa for use in improving soil quality deterioration at the operational level. 
 

Keywords: Promotion, Biochar, Giant Mimosa, Soil improvement, Manual development, Knowledge, Attitude,  
   Practical skills 
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1. บทน ำ 
 ประเทศไทยถอืไดว้่าเป็นเมอืงเกษตรกรรม ประเทศ
ไทยมีพื้นที่ประมาณ 320.7 ล้านไร่ แยกได้เป็นพื้นที่ถือ
ครอง ซึง่ไดม้กีารน ามาใชเ้พื่อการเกษตร ดงันี้ ท านา พชืไร่ 
พืชสวนครวั ไม้ผล ไม้ยืนต้น ผกั ไม้ดอก และที่อยู่อาศยั 
ประมาณ 41% เป็นพื้นที่ป่าไม้ 26% และพื้นที่ ๆ ไม่ได้
จ าแนก 33% ของพื้นที่ทัง้หมดจากการศึกษาของกรม
พฒันาทีด่นิ พ.ศ. 2548 โดยอาศยัแผนทีร่ะดบัภาค ประกอบ
กบัสิง่แวดลอ้ม พบว่า พืน้ทีข่องประเทศไทยเมื่อจ าแนกตาม
ความเหมาะสมในการท าการเกษตร สามารถจ าแนกเป็นพืน้
ที่ดินที่มีศักยภาพตามความเหมาะสมของพืชแต่ละกลุ่ม 
ดงันี้ ศกัยภาพของดนิทีเ่หมาะส าหรบัการท านา 84.50 ลา้น
ไร่ เหมาะส าหรบัพชืไร่ทัว่ไป 49.80 ล้านไร่ พื้นที่น ้า 2.40 
ล้านไร่ จะเหน็ไดว้่าพื้นทีท่ี่สามารถใชใ้นการท าการเกษตร
ได้ถูกน ามาใช้ประโยชน์ยงัไม่หมดแต่จากสภาพความเป็น
จรงิพืน้ทีบ่างส่วนมกีารขยายพืน้ทีเ่พาะปลูกออกไปเรื่อย ๆ 
เพื่อเพิม่ผลผลติ ท าใหพ้ืน้ทีป่่าไมล้ดลงและความเสื่อมโทรม
ของดนิเพิม่มากขึน้ (วริะ ศรธีญัรตัน์, 2554: 36-37) 
 ไบโอชาร์ (Biochar) หรือถ่านชีวภาพ คือ ถ่านที่
ผลติจากการน าชวีมวล (biomass) ชนิดต่างๆ เช่น ใบไม ้กิง่
ไม้ เปลอืกผลไม้ มูลสตัว์ หรอืวสัดุเหลอืใช้ทางการเกษตร 
เช่น แกลบ ชานออ้ย ซงัขา้วโพด เหงา้มนัส าปะหลงั ไปผ่าน
กระบวนการเผาในสภาวะที่ไม่มอีอกซิเจนหรอืมอีอกซิเจน
อยู่อย่างจ ากดั ซึ่งเรยีกว่า กระบวนการแยกสลายดว้ยความ
ร้อน (pyrolysis) โดยไบโอชาร์มีประโยชน์ช่วยในการ
ปรบัปรุงดนิเพื่อปลูกพชื และช่วยเพิม่ปรมิาณและคุณภาพ
ของผลผลติทางการเกษตร รวมถงึลดระยะเวลาการปลูกได้
อีกด้วย นอกจากนี้ยงัใช้เป็นวสัดุเพาะต้นกล้า ช่วยดูดซบั
แก๊สเรือนกระจก ลดกลิ่น ดูดซับสารเคมี และโลหะหนัก 
เป็นต้น (บวัหลวง ฝ้ายเยื่อ และเสาวนีย์ วจิติรโกสุม, 2563: 
1-9) 
 ไมยราบยกัษ์เป็นหนึ่งในวชัพชืทีท่ าใหแ้หล่งน ้าตื้น
เขนิ ขึ้นรบกวนในแหล่งน ้า ส่งผลให้เก็บน ้าได้น้อยและยงั
จัดเป็นวัชพืชต่างถิ่นประเภทรุกรานที่มีความรุนแรง 
เน่ืองจากสามารถเติบโตและแพร่กระจายได้อย่างรวดเร็ว 
และมคีวามทนต่อสภาพน ้าท่วม และแหง้แลง้ไดด้ ีส่งผลการ
ลดลงของพื้นที่ท าการเกษตร พื้นที่เลี้ยงสตัว์ พื้นที่เก็บกกั
น ้า และบดบงัทศันียภาพ ไมยราบยกัษ์มเีมล็ดจ านวนมาก 
ท าใหแ้พร่กระจายไดร้วดเรว็และมหีนามแหลมคมทีย่ากต่อ
การท าลาย แต่ทัง้นี้ไมยราบยกัษ์กย็งัมขีอ้ดใีนดา้นอื่น อาท ิ

ช่วยป้องกนัการพงัทลายของดนิ และช่วยในการบ ารุงดิน 
เนื่องจากเป็นพชืในตระกูลถัว่ (เพื่อพชืเกษตรไทย, 2559: 
เวบ็ไซต)์  
 ดังนัน้ ผู้วิจ ัยจึงมีความสนใจที่จะส่งเสริมการท า 
ไบโอชาร์จากไมยราบยักษ์ เพื่อใช้ในการปรับปรุงดิน 
ทีเ่สื่อมคุณภาพ ส าหรบันิสติชัน้ปีที ่2 สาขาวชิาสิง่แวดล้อม
ศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและทรพัยากรศาสตร์ มหาวทิยาลยั
มหาสารคาม โดยวธิกีารส่งเสรมิและจดักิจกรรมให้ความรู้
ผ่านคู่มอื เรื่อง การท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์เพื่อใช้ใน
การปรับปรุงดินที่เสื่อมคุณภาพ เพื่อให้นิสิตมีความรู้  
ความเขา้ใจ ทศันคติ และทกัษะปฏิบตัิในการท าไบโอชาร์
จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
และเพื่อให้นิสติสามารถน าความรู้ที่ได้รบัจากการส่งเสริม
ไปถ่ายทอดใหค้วามรูไ้ดต้่อไป 
 
2. วตัถปุระสงค์ 
 2.1 เพื่อพฒันาคู่มอืการส่งเสรมิการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ ให้
มปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล  
 2.2 เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้เกี่ยวกับการ
ท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้ในการปรบัปรุงดนิที่
เสื่อมคุณภาพ ก่อนและหลงัการส่งเสรมิ  
 2.3 เพื่อศกึษาและเปรยีบเทียบทศันคติต่อการท า 
ไบโอชารจ์ากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อม
คุณภาพ ก่อนและหลงัการส่งเสรมิ  
 2.4 เพื่อศกึษาทกัษะการปฏิบตัิในการท าไบโอชาร์
จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
หลงัการส่งเสรมิ 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรละกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี้ ได้แก่ นิสิตระดับ
ปริญญาตรี ชั ้นปีที่  2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ซึง่มปีระชากร จ านวน 86 คน 
 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ ไดแ้ก่ นิสติชัน้ปี
ที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรพัยากรศาสตร์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 30 คน 
ซึง่ไดจ้ากการสมคัรใจเขา้ร่วมการส่งเสรมิ 
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3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
 1) ตัวแปรต้น ได้แก่ การส่งเสริมการท าไบโอชาร์
จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
 2) ตวัแปรตาม ไดแ้ก ่
  2.1 ความรู้ เกี่ยวกับการท าไบโอชาร์จาก 
ไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
  2 . 2  ทั ศนคติ ต่ อกา รท า ไบ โอชาร์ จ า ก 
ไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
  2.3 ทักษะการปฏิบัติในการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยกัษ์ 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด ได้แก่ คู่มือการ
ส่งเสริมการท าไบโอชาร์จากไมยราบยักษ์ เพื่อใช้ในการ
ปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
 2) เครื่องมอืวดัและประเมนิผล ได้แก่แบบทดสอบ
ความรูเ้กี่ยวกบัการท าไบโอชารจ์ากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้น
การปรับปรุงดินที่เสื่อมคุณภาพ แบบวัดทัศนคติต่อการ
ท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้ในการปรบัปรุงดนิที่
เสื่อมคุณภาพ และแบบวัดทักษะการปฏิบัติในการท า 
ไบโอชาร์จากไมยราบยักษ์ เพื่อใช้ในการปรับปรุงดิน 
ทีเ่สื่อมคุณภาพ 
3.4 การสร้างและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ศกึษาขอ้มูลพืน้ฐานจากต ารา เอกสารงานวจิยัที่
เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมือ ได้แก่ 
คู่มือ แบบทดสอบความรู้ แบบวัดทัศนคติ และแบบวัด
ทักษะการปฏิบัติเรื่องการส่งเสริมการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
 2) น าขอ้มลูมาสรา้งเครื่องมอื ดงันี้ 
  2.1 คู่มือการส่งเสริมการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ โดย
มเีนื้อหาการส่งเสรมิทัง้หมด 4 หน่วย ประกอบดว้ย หน่วย
ที่ 1 เรียนรู้เรื่องทรัพยากรดิน หน่วยที่ 2 เรียนรู้เรื่อง 
ไบโอชาร์ หน่วยที ่3 เรยีนรูเ้รื่องไมยราบยกัษ์ และหน่วยที่ 
4 เรยีนรูเ้รื่องวธิกีารท าไบโอชารจ์ากไมยราบยกัษ์ 
  2.2 แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการท าไบ
โอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้ในการปรบัปรุงดนิที่เสื่อม
คุณภาพ เป็นแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค ง จ านวน 
30 ขอ้ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน  
  2.3 แบบวัดทัศนคติต่อการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยักษ์ เพื่อใช้ในการปรับปรุงดินที่เสื่อมคุณภาพ 

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดบั คอื เห็นด้วย ไม่
แน่ใจ ไม่เหน็ดว้ย จ านวน 20 ขอ้ 
  2.4) แบบวัดทักษะปฏิบัติในการท าไบโอชาร์
จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
แบบมาตราส่วนประเมนิค่า 5 ระดบั คอื ปฏบิตัเิป็นประจ า 
ปฏิบัติบ่อยครัง้ ปฏิบัติเป็นบางครัง้ ปฏิบัตินานๆ ครัง้ 
ปฏบิตัไิม่เคย 
 3) น าคู่มือ แบบทดสอบความรู้ แบบวัดทัศนคติ 
แบบวัดทักษะการปฏิบัติเกี่ยวกับการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้ในการปรบัปรุงดินที่เสื่อมคุณภาพที่
สร้างขึ้นส่งอาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจและปรบัปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน า 
 4) น าแบบทดสอบความรู้  แบบวัดทัศนคติ   
แบบวัดทักษะการปฏิบัติเกี่ยวกับการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยักษ์ ที่ผ่านอาจารย์ที่ปรึกษาส่งผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมอืและประเมิน
ความสอดคล้อง พร้อมทัง้พิจารณาความเหมาะสมของ
เครื่องมือ พบว่า ค่า IOC ของเครื่องมือทัง้หมด มีค่า
มากกว่า 0.5 แสดงว่าสามารถน าไปเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
 5) น าเครื่องมอืทีผ่่านการวเิคราะห์จากผู้เชีย่วชาญ
ไป Try Out กับนิสิตที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน 
เพื่อหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่า
ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัของเครื่องมอื ดงันี้ 
  5.1 แบบทดสอบความรู้ เกี่ ยวกับการท า 
ไบโอชารจ์ากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อม
คุ ณภาพ  มีค่ าความยากง่ ายรายข้ ออยู่ ร ะหว่ า ง 
 0.533 – 0.766 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.203 - 
0.779  และค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบับ เท่ากับ 0.905 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้
  5.2 แบบวัดทัศนคติต่อการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยักษ์ เพื่อใช้ในการปรับปรุงดินที่เสื่อมคุณภาพ  
มคี่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.235 - 0.789 และค่า
ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั เท่ากบั 0.930 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานทีก่ าหนดไว ้
  5.3 แบบวดัทกัษะการปฏบิตัใินการท าไบโอชาร์
จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
มคี่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.722 - 0.876 และค่า
ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั เท่ากบั 0.957 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานทีก่ าหนดไว ้
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 6) ปรับปรุงแก้ไขเครื่ องมือให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  
เพื่อน าไปใชใ้นการจดักจิกรรมการส่งเสรมิการท าไบโอชาร์
จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
3.5 วิธีการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการศกึษา เรื่อง การส่งเสรมิการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยักษ์ เพื่อใช้ในการปรับปรุงดินที่เสื่อมคุณภาพ 
ผู้วจิยัด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยแบ่งเป็น 2 ระยะ 
ดงันี้ 
 ระยะที ่1 การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมอื 
  2.1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากต ารา เอกสาร
งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมอื 
ได้แก่ คู่มอื แบบทดสอบความรู้ แบบวดัทศันคต ิและแบบ
วดัทกัษะการปฏิบตัิเรื่องการส่งเสรมิการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
  2.2) จัดท าโครงร่างของคู่มือ แบบทดสอบ
ความรู้ แบบวดัทศันคติ และแบบวดัทกัษะการปฏิบตัิการ
ท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้ในการปรบัปรุงดนิที่
เสื่อมคุณภาพ ส่งอาจารย์ที่ปรึกษา จากนั ้นน ากับมา
ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
  2.3) น าคู่มือ แบบทดสอบความรู้ แบบวัด
ทศันคต ิและแบบวดัทกัษะการปฏิบตัิการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยักษ์เพื่อใช้ในการปรับปรุงดินที่เสื่อมคุณภาพ  
ส่งผูเ้ชีย่วชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมอื
และประเมินความสอดคล้อง พร้อมทัง้พิจารณาความ
เหมาะสมของเครื่องมอื 
  2.4) จากนัน้น าคู่มอื แบบทดสอบความรู้ แบบ
วดัทศันคติ และแบบวดัทกัษะการปฏิบตัิการท าไบโอชาร์
จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
ไป Try Out กับนิสิตที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน 
เพื่อหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่า
ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัของเครื่องมอื 
  2.5) ปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไปใช้เก็บรวบรวม
ขอ้มลู 
 ระยะที่ 2 กระบวนการถ่ายทอดสิ่งแวดล้อมศึกษา
และการประเมนิผลการส่งเสรมิ 
  1) ก าหนดตารางการจดักิจกรรมอย่างชดัเจน 
โดยก าหนดการจดักจิกรรมเป็น 2 วนั  
  2) การด าเนินกจิกรรมการส่งเสรมิ 
   2.1) ขัน้น าเขา้สู่กจิกรรม เตรยีมพรอ้มผูเ้ขา้
ส่งเสริมหรือการสร้างบรรยากาศให้เอื้ออ านวยต่อการ

ส่งเสริมโดยการสร้างความคุ้นเคยกับผู้ เข้าส่งเสริม  
เพื่อลดความเครยีดของร่างกายและจติใจ ช่วยใหส้มาธดิขีึน้ 
ลดความกงัวล 
   2.2) ขัน้กิจกรรม บรรยายให้ความรู้โดยมี
เน้ือหา 4 หน่วยการส่งเสริม ประกอบไปด้วย หน่วยที่ 1 
เรยีนรู้เรื่องทรพัยากรดิน หน่วยที่ 2 เรยีนรู้เรื่องไบโอชาร์ 
หน่วยที่ 3 เรยีนรู้เรื่องไมยราบยกัษ์ และหน่วยที่ 4 เรยีนรู้
เรื่องวธิกีารท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ และใหผู้เ้ขา้ร่วม
การส่งเสรมิได้เรยีนรู้วธิกีารท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ 
โดยการลงมอืปฏบิตัจิรงิ 
   2.3) ขัน้วัดผลการจัดกิจกรรม โดยใช้
แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการท าไบโอชาร์จากไมยราบ
ยักษ์ เพื่อใช้ในการปรับปรุงดินที่เสื่อมคุณภาพ แบบวัด
ทศันคตติ่อการท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการ
ปรบัปรุงดนิที่เสื่อมคุณภาพ และแบบวดัทกัษะการปฏิบตัิ
ในการท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุง
ดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ ในการวดัผลการจดักจิกรรม 
3.6 สถิติทีใ่ช้ในการวิจยั 
 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู มดีงัต่อไปนี้ 
  1) สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ ร้อยละค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  2) สถิติที่ ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพ
เครื่องมอื ไดแ้ก่ 
   2.1) การหาความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 
   2.2) ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั (Reliability) 
   2.3) ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ 
   2.4) ค่าความยากงา่ย 
   2.5) ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ 
   2.6) ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์
   2.7) ค่าดชันีระสทิธภิาพ 
 3) สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ Paired t-test 
ทีร่ะดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.05 
4. สรปุผลกำรวิจยั 
 4.1 ผลการพฒันาคู่มอืการส่งเสรมิการท าไบโอชาร์
จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
โดยการวัดและประเมินผลโดยของความรู้ ทัศนคติ และ
ทกัษะการปฏิบตัิด้วยแบบทดสอบความรู้ แบบวดัทศันคติ 
และแบบวดัทกัษะการปฏิบตัิ พบว่า คู่มอืการท าไบโอชาร์
จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
ที่ผู้วิจ ัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 84.88/86.78  
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และมดีชันีประสทิธผิลของคู่มอืการส่งเสรมิ เท่ากบั 0.7784 
หมายความว่า นิสติมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้คดิ
เป็นรอ้ยละ 77.84 ดงัตารางที ่1-2 
 
ตารางที่ 1 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือการส่งเสริมการท าไบโอชาร์จากไมยราบยักษ์ เพื่อใช้ในการปรับปรุง 
  ดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ (E1/E2) 
 

หน่วยกำรส่งเสริม คะแนนเตม็ (30) �̅� S.D. 
ร้อยละของคะแนน

เฉล่ีย 
ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 30 25.47 1.76 84.88 
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 30 26.03 1.37 86.78 

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรส่งเสริม เท่ำกบั 84.88/86.78 

 
ตารางที่ 2 ผลการศึกษาดชันีประสิทธิผล (E.I.) ของคู่มือการส่งเสริมการท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้ในการ 
  ปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ 
 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบควำมรู้
ก่อนกำรส่งเสริม 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบควำมรู้หลงั

กำรส่งเสริม 

จ ำนวนผู้เข้ำรบั
กำรส่งเสริม 

คะแนนเตม็ของกำร
ทดสอบควำมรู ้

ค่ำดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

363 781 30 30 0.7784 

 
 4 .2 ผลการศ ึกษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ 
ทศันคติเรื่องการท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้
ในการปรบัปรุงดินที่เสื่อมคุณภาพ พบว่า นิสิตที่เขา้
ร่วมการส่งเสรมิ เรื่อง การท าไบโอชาร์จากไมยราบ
ยกัษ์ เพื่อใช ้ในการปรบัปรุงด ินที ่เสื่อมคุณภาพ มี
ความรู ้อยู่ในระดบัน้อย คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.10 

และหลงัการส่งเสรมินิสิตมีความรู้โดยรวมอยู่ในระดบั 
ม า ก ที ่ส ุด  ม ีค ะ แ น น เ ฉ ลี ่ย เ ท ่า ก ับ  2 6 . 0 3  
เมื่อเปร ียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยความรู ้เกี ่ยวกบัการ
ส่งเสริมการท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้ใน
การปรบัปรุงดนิที ่เสื่อมคุณภาพ ก่อนและหลงัการ
ส่งเสริม พบว่า นิสิตมีความรู้หลงัการส่งเสริมสูงกว่า  

 
ตารางที ่3 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้และทศันคต ิเรือ่งการท าไบโอชารจ์ากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการ ปรบัปรุง 
  ดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ ก่อนและหลงัการส่งเสรมิ โดยใช ้Paired t-test (n = 30)  
 

รำยกำร 

ก่อนกำร
ส่งเสริม ระดบั 

หลงักำร
ส่งเสริม ระดบั t df P 

�̅� S.D. �̅� S.D. 

ความรู ้(N = 30) 12.10 3.12 น้อย 26.03 1.37 มากทีสุ่ด -20.814 29 .000* 

ทศันคต ิ(N = 3) 2.70 0.28 เหน็ดว้ย 2.94 0.07 เหน็ดว้ย -4.535 29 .000* 
*นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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 4.3 ผลการศึกษาทักษะการปฏิบัติในการท า 
ไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้ในการปรบัปรุงดินที่
เสื่อมคุณภาพ พบว่า หลังการส่งเสริม นิสิตมีคะแนน
ทกัษะการปฏิบตัเิกี่ยวกบัการท าไบโอชาร์จากไมยราบ
ย ักษ์ อยู ่ในระด ับปฏ ิบ ัต ิเป็นประจ า  คะแนนเฉลี่ย 

เท่ากบั 4.6 แสดงใหเ้หน็ว่าการส่งเสรมิการท าไบโอชาร์
จากไมยราบยักษ์ เพื่อใช้ในการปรับปรุงดินที่ เสื่อม
คุณภาพ มีผลให้นิสิตมีทักษะการปฏิบัติในการท าไบ
โอชารจ์ากไมยราบยกัษ์เพิม่มากขึน้ ดงัตารางที ่4 

 
ตารางที่ 4 ผลการศกีษาคะแนนเฉลี่ยทกัษะการปฏิบตัิเกี่ยวกบัการท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้ในการปรบัปรุง
  ดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ หลงัการส่งเสรมิ จ าแนกเป็นรายขอ้ (n = 30) 
 

ข้อท่ี 
ทกัษะกำรปฏิบติัในกำรท ำไบโอชำรจ์ำกไมยรำบยกัษ์ เพื่อ

ใช้ในกำร ปรบัปรงุดินท่ีเส่ือมคณุภำพ (N = 5) 
หลงักำรส่งเสริม 

�̅� S.D. ระดบัทกัษะปฏิบติั 
1 ท่านมกีารเตรยีมวสัดุอุปกรณ์ในการท า ไบโอชาร์ 4.53 0.73 เป็นประจ า 
2 ในการท าไบโอชารท์่านลงมอืท าตามขัน้ตอนการท าไบโอชาร์ 4.50 0.68 เป็นประจ า 
3 ในการท าไบโอชาร์ท่านน าเศษวชัพชืทีเ่หลอืจากการเกษตรมา

ตากแหง้ก่อนน าไปใช ้
4.56 0.56 บ่อยครัง้ 

4 ท่านมกีารบรรจุไมยราบยกัษ์ลงถงัก่อนปิดฝาถงัใหส้นิทก่อนน า
ขึน้วางบนตะแกรงทีเ่ตรยีมไว ้

4.53 0.57 เป็นประจ า 

5 ท่านใส่เชือ้เพลงิในช่องท่อกรวง โดยไมท้ีม่ขีนาดใหญ่อยู่ดา้นบน
และขนาดเลก็อยู่ดา้นล่าง 

4.63 0.55 เป็นประจ า 

6 ท่านท าการจุดไฟจากด้านบนและปล่อยให้ไฟติดเชื้อเพลงิลงสู่
ดา้นล่าง 

4.73 0.44 เป็นประจ า 

7 ท่านรอใหถ้งัเยน็สนิท ก่อนเปิดฝาถงัหลงัการเผาใหค้วามรอ้น 4.80 0.40 เป็นประจ า 
8 ท่านมกีารเกบ็วสัดุอุปกรณ์ในการท าไบโอชารห์ลงัจากการท าไบ

โอชารเ์สรจ็แลว้ 
4.80 0.40 เป็นประจ า 

9 ท่านน าไบโอชาร์ที่ได้มาท าการบดให้ละเอียดหรือท าเป็นชิ้น
เลก็ๆ ก่อนน ามาใช ้

4.76 0.50 เป็นประจ า 

10 ท่านน าไบโอชาร์ทีไ่ด้ผสมกบัปุ๋ ยคอกหรอืปุ๋ ยหมกัก่อนน าไปใช้
ปรบัปรุงดนิ 

4.86 0.34 เป็นประจ า 

โดยรวม 4.67 0.35 เป็นประจ ำ 

 
5. อภิปรำยผลกำรวิจยั 
 การส่งเสรมิการท าไบโอชารจ์ากไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้
ในการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ ส าหรบันิสติสาขาวชิา
สิง่แวดล้อมศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและทรพัยากรศาสตร ์
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้วิจ ัยมีประเด็นที่จะน ามา
อภปิรายผล ดงันี้ 
5.1 ผลการพฒันาคู่มือการส่งเสริมการท าไบโอชารจ์าก
ไมยราบยกัษ์ เพือ่ใช้ในการปรบัปรงุดินทีเ่สือ่มคุณภาพ 
เมื่อน าไปใช้กับนิสิตระดีบปริญญาตรี ชัน้ปีที่ 2 สาขาวิชา

สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม นิสิตสามารถท าแบบทดสอบ
ความรู้ระหว่างการส่งเสรมิไดค้ะแนนรวมเฉลี่ยร้อยละ 84.88 
และมคีะแนนความรู้หลงัการส่งเสรมิรวมเฉลี่ยร้อยละ 86.78 
แสดงว่า การพฒันาคู่มอืการท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ 
เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ มปีระสทิธภิาพตาม
เกณฑ์ 84.88/86.78 เนื่องจากผูว้จิยัเน้นความส าคญัของการ
เรยีนรู ้โดยการพฒันาคู่มอืการส่งเสรมิทีม่เีนื้อหาตัง้แต่เรยีนรู้
เรื่องทรพัยากรดนิ เรยีนรูเ้รื่องไบโอชาร ์เรยีนรูเ้รื่องไมยราบยกัษ์ 
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และเรยีนรูเ้รื่องวธิกีารท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ ซึ่งมกีาร
เรียบเรียงเนื้อหาสาระความรู้ใหม่ให้มีความชดัเจน เพื่อให้
นิสิตเกิดความรู้ ความเข้าใจ ส่วนดัชนีประสิทธิผล (E.I.)  
ของคู่มอืการส่งเสรมิการท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้
ในการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ พบว่า มดีชันีประสทิธผิล 
(E.I.) เท่ากบั 0.7784 หมายความว่า นิสติมคีวามก้าวหน้าใน
การเรยีนรูร้อ้ยละ 77.84 แสดงใหเ้หน็ว่า คู่มอืการส่งเสรมิการ
ท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้ในการปรบัปรุงดินที่
เสื่อมคุณภาพ มคีวามเหมาะสมส าหรบันิสติ ท าใหน้ิสติสนใจ
ในคู่มอืการส่งเสรมิ พรอ้มกบัแรงจูงใจเพื่อพฒันาตนเองใหม้ี
ความรู ้ทศันคต ิและทกัษะการปฏบิตัใินการท าไบโอชารจ์าก
ไมยราบยักษ์ ซึ่งลักษณะของคู่มือดังกล่าวเป็นไป ตาม
แนวคิดของ คณิตจิต เจริญทวีโชค (2548: 43) ได้ให้
ความหมายว่า คู่มอืเป็นหนังสอืที่เขยีนขึ้นมาเพื่อให้ความรู้
กบัผู้อ่านในการท ากิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งโดยมุ่งหวงัให้
ผู้อ่านได้ศึกษาท าความเข้าใจด้วยตนเองและสามารถน า
ความรู้ที่ได้รบัไปใช้เป็นแนวทางด าเนินการได้อย่างถูกต้อง
และเหมาะสม และเป็นไปตามแนวคดิของ ปรชีา ชา้งขวญัยนื 
(2539: 132-134) ได้เสนอแนวทางการพัฒนาคู่มือไว้ว่า 
จะต้องเน้นแนวปฏิบัติเป็นส าคัญ วิธีการจัดกิจกรรมนัน้
จะตอ้งเขยีนไวใ้หส้ามารถปฏบิตัติามขัน้ตอนไดแ้ละควรแสดง
ภาพแผนภูมิ แผนผงั เพื่อช่วยให้ครูผู้สอนสามารถปฏิบตัิ
ตามขัน้ตอนได้ง่ายส่วนการเขยีนคู่มอืต้องใช้ภาษาที่ผู้อ่าน
ไดร้บัความรู ้และความเขา้ใจดงันัน้คู่มอืจงึตอ้งมคีวามชดัเจน 
มีรายละเอียดครอบคลุมประเด็นที่น่าสนใจไว้ทัง้หมด และ
เป็นไปตามแนวคิดของ ชัยยงค์ พรหมศ์วง (2520: 2-7)  
กล่าวว่า การหาประสทิธภิาพของคู่มอื หมายถงึ การตรวจสอบ
พฒันา เพื่อให้งานด าเนินไปอย่างมปีระสิทธิภาพเป็นการน า
คู่มอืไปทดลองใชเ้พื่อปรบัปรุงและน าไปทดลองใชจ้รงิโดยน า
ผลทีไ่ดม้าปรบัปรุงแกไ้ขใหม้คีวามสมบูรณ์ต่อไป การทดลอง
ใช้ หมายถึง การน าคู่มือที่สร้างขึ้นเป็นต้นแบบแล้วน าไป
ทดลองใชต้ามขัน้ตอน เพื่อปรบัปรุงประสทิธภิาพของคู่มอืให้
เท่าเกณฑ์ทีก่ าหนด การทดลองใชจ้รงิ หมายถงึ การน าคู่มอื
ทีท่ดลองใชแ้ละปรบัปรุงแล้วมาด าเนินการซึ่งเป็นเวลาตามที่
ก าหนดในประเภทงานแต่ละชนิดตามแผนทีก่ าหนดไวค้วาม
จ าเป็นที่ต้องหาประสิทธิภาพในการผลิตหรือสร้างงานทุน
ประเภทจะต้องมกีารตรวจสอบงาน เพื่อเป็นการประกนัว่ามี
ประสิทธิภาพจริงตามที่มุ่งหวงัซึ่งการหาประสิทธภิาพของ
คู่มือมีความจ าเป็น คือ คู่มือจะท าหน้าที่ชี้แนะให้ผู้ใช้มี
แนวทางในการด าเนินกจิกรรมไดด้ว้ยความมัน่ใจ คู่มอืนัน้จะ

มีประสิทธิภาพในการให้ผู้ใช้เกิดการเรียนรู้จริง การหา
ประสิทธภิาพตามล าดบั จะช่วยให้คู่มอืมคีุณค่าทางการใช้
งานจริงตามเกณฑ์ที่ก าหนด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยัของ  
จตุพร ประแดง และไพบูลย์ ลิ้มมณี (2562: 33) ได้ศึกษา  
การส่งเสริมการท าไบโอชาร์ (Biochar) เพื่อเป็นปุ๋ ยบ ารุงดนิ  
มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคู่มือส่งเสริมการท าไบโอชาร์  
เพื่อเป็นปุ๋ ยบ ารุงดินให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
และประสทิธผิลของคู่มอื เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้ 
ทศันคติก่อนและหลงัการส่งเสรมิ และทกัษะปฏบิตัหิลงัการ
ส่งเสรมิ ผลการศกึษาพบว่า คู่มอืการส่งเสรมิการท าไบโอชาร์
เพื่อเป็นปุ๋ ยบ ารุงดินมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 89.87/87.17  
และมดีชันีประสทิธผิลของคู่มอื (E.I.) เท่ากบั 0.5967 ชาวบา้น
มคีวามกา้วหน้าในการเรยีนรูร้อ้ยละ 59.67 ชาวบา้นมคีะแนน
เฉลี่ยความรู้ และทศันคติ หลงัการส่งเสรมิมากกว่าก่อนการ
ส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 และหลงัการ
ส่งเสริมชาวบ้านมีคะแนนเฉลี่ยทกัษะการท าไบโอชาร์เพื่อ
เป็นปุ๋ ยบ ารุงดนิ อยู่ในระดบัปฏบิตัเิป็นประจ า และสอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของ ยุพิน โพธิช์ ัยทอง และน ้ าทิพย์ ค าแร่  
(2562: 64) ไดศ้กึษา เรื่อง การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการผลติ
ปุ๋ ยอินทรีย์อัดเม็ดจากมูลสัตว์  เพื่ อลดใช้ปุ๋ ยเคมีใน
สิง่แวดลอ้ม มวีตัถุประสงค ์เพื่อพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการผลติ
ปุ๋ ยอินทรีย์อดัเมด็จากมูลสตัว์ที่มปีระสิทธภิาพตามเกณฑ์ 
80/80 และดชันีประสิทธิผล เพื่อศึกษาเปรยีบเทยีบความรู้
ก่อนและหลงัฝึกอบรม ผลการศกึษาพบว่า คู่มอืฝึกอบรมมี
ประสิทธิภาพ 90.60/93.25 ส่วนดชันีประสิทธิผลของคู่มือ
ฝึกอบรมเท่ ากับ 0.8523 ผู้ เข้าร่ วมการฝึกอบรมมี
ความก้าวหน้าในการเรยีนรูร้อ้ยละ 85.23 ผูเ้ขา้ร่วมฝึกอบรม
มีคะแนนเฉลี่ยความรู้หลังการฝึกอบรมมากกว่าก่อนการ
ฝึกอบรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของ สุนันทา เหล่าชาติ (2559: 32) ได้ศึกษา  
การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการอนุรกัษ์ทรพัยากรดิน ส าหรบั
นิสติชัน้ปีที่ 2 สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะสิง่แวดล้อม
และทรัพยากรศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
มีวัตถุประสงค์ เพื่ อพัฒนาคู่มือฝึกอบรมการอนุรักษ์
ทรัพยากรดินส าหรับนิสิตชัน้ปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อม
ศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและทรพัยากรศาสตร์ มหาวทิยาลยั
มหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า คู่มอืฝึกอบรมการอนุรกัษ์
ทรพัยากรดนิมปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 83.02 / 90.86 ซึง่เป็นไป
ตามเกณฑ ์80/80 ทีต่ัง้ไวแ้ละมดีชันีประสทิธผิล (E.I. ) เท่ากบั 
0.79 และนิสติทีเ่ขา้รบัการฝึกอบรมมคีวามรู ้และทศันคตติ่อ
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การอนุรกัษ์ทรพัยากรดนิ หลงัการฝึกอบรมมากกว่าก่อนการ
ฝึกอบรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั. 05 และสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ Somchoke Sriharuksa, et al. (2011: 45-50) 
ได้ศกึษา การพฒันาชุดฝึกอบรมสิง่แวดล้อมศกึษาเรื่องขยะ
มลูฝอยในชุมชนส าหรบัอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมูบ่า้น 
อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร วตัถุประสงค์ เพื่อพฒันาชุด
ฝึกอบรมการศึกษาสิ่งแวดล้อมเรื่องขยะมูลฝอยในชุมชน
ท้องถิ่นส าหรับอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
นอกจากนี้ เพื่อประเมินประสิทธิภาพของเกณฑ์ 80/80  
และดัชนีประสิทธิภาพ เพื่อเปรียบเทียบองค์ความรู้การ
ด าเนินการแบบมส่ีวนร่วมและทกัษะการปฏบิตังิานก่อนและ
หลงัการฝึกอบรม ผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของชุด
ฝึกอบรมสภาพแวดล้อมการศกึษาเท่ากบั 90.61/89.90 ซึ่งสงู
กว่าข้อก าหนดของเกณฑ์การตัง้ค่า 80/80 และดัชนีการ
ฝึกอบรมเท่ากบั 0.6030 แสดงใหเ้หน็ว่ามกีารเพิม่พูนความรู้
และทกัษะในการด าเนินงานเป็นรายบุคคลและโดยรวมของ
ผู้เข้าร่วม อยู่ในระดบัที่เพิ่มขึ้น อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ
อย่ างมาก (p <0.05) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Thinkamchoet, J. and Wongchantra, P. (2018: 2077-2093)  
ได้ศึกษา ค่ายอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อาเซียน ส าหรบัเยาวชนในจงัหวดัร้อยเอ็ด มีวตัถุประสงค์
เพื่อพฒันาคู่มอืทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 และดชันี
ประสิทธิผล เพื่อศึกษาความรู้ทศันคติและทกัษะความเป็น
ผูน้ าของเยาวชนก่อนและหลงัเขา้ค่าย ผลการวจิยัพบว่า คู่มอื
อนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมอาเซียนส าหรบั
เยาวชนในจงัหวดัรอ้ยเอด็ มเีกณฑป์ระสทิธภิาพ 90.04/83.44 
ดชันีประสทิธผิลของคู่มอืมคี่าเท่ากบั 0.6670 ซึ่งหมายความ
ว่ าเยาวชนร้อยละ 66.70 มีพัฒนาการเรียนรู้ด้ าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมด้านความรู้ ทัศนคติ  
และทักษะการเป็นผู้น าของอาเซียนหลังจากเข้าร่วมค่าย
มากกว่าก่อนเขา้ร่วมค่าย  
5.2 ผลการศึกษาความรู้เกีย่วกบัการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยกัษ์ เพือ่ใช้ในการปรบัปรงุดินทีเ่สือ่มคุณภาพ 
ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูเ้กี่ยวกบัการส่งเสรมิการ
ท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้ในการปรบัปรุงดินที่
เสื่อมคุณภาพ ก่อนการส่งเสริมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้
โดยรวมอยู่ในระดบัน้อย หลงัการส่งเสรมินิสติมคีะแนนเฉลีย่
ความรูโ้ดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนน
เฉลี่ยความรู้ก่อนและหลงัการส่งเสรมิ พบว่า นิสติมคีะแนน
เฉลี่ยความรู้หลงัการส่งเสรมิสูงกว่าก่อนการส่งเสรมิอย่างมี

นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่าการส่งเสรมิท า
ใหน้ิสติเกดิความรูเ้พิม่ขึน้ โดยใชเ้ทคนิคและวธิกีารทีม่คีวาม
หลากหลายโดยผ่านกระบวนการทางสิ่งแวดล้อมศึกษา  
ซึ่งเป็นวธิกีารบรรยายใหค้วามรูป้ระกอบกบัการแจกคู่มอืการ
ส่งเสริมและใบความรู้ เพื่อช่วยให้นิสิตเข้าใจในเนื้อหาเพิม่
มากขึ้น ซึ่ งเป็นไปตามแนวคิดของ วิจารณ์  พาณิช  
(2548: 5-6) ไดก้ล่าวว่า “ความรู”้ นัน้มหีลายนัยและหลายมติ ิ
ความรูค้อืสิง่ทีน่ าไปใชจ้ะไมห่มดหรอืสกึหรอ แต่จะยิง่งอกเงย
หรอืงอกงามขึ้น ความรู้ คอื สารสนเทศที่น าไปสู่การปฏบิตัิ
ความรู้เกิดขึ้น ณ จุดที่ต้องการใชค้วามรูน้ัน้ความรูเ้ป็นสิง่ที่
เกดิขึน้กบับรบิทและกระตุน้ใหเ้กดิขึน้โดยความตอ้งการซึง่ใน
ยุคแรก ๆ  ของการพฒันาศาสตรด์า้นการจกัการความรูม้องวา่
ความรู้มาจากการจดัระบบและตีสารสนเทศตามบริบทซึ่ง
สารสนเทศทีไ่ดม้าจากการประมวลขอ้มลูดงันัน้ความรูจ้ะไม่มี
ประโยชน์เลยถ้าไม่น าไปสู่การกระท าหรือการตัดสินใจ  
และเป็นไปตามแนวคิดของ ประเวศ วะสี (2545: 9)  
ให้ความหมายว่า ความรู้เป็นเรื่องของความจรงิซึ่งสามารถ
พิสูจน์ได้เช่น ความรู้เฉพาะเรื่องการเห็นการเชื่อมโยงของ 
สิง่ต่าง ๆ  ทีท่ าใหเ้กดิปัญญา (Wisdom) ซึง่ปัญญาน าไปสู่การ
เปลี่ยนจิตส านึกการเรียนและเน้ือหาโดยไม่สามารถน าไป
ปฏบิตัหิรอืพฒันาไดแ้ละไม่ถอืว่าเป็นความรูอ้ย่างแทจ้รงิโดย
วิธีการให้ได้มา และเป็นไปตามแนวคิดของ แสงจันทร์  
โสภากาล (2550: 14-15) ให้ความหมายว่า ความรู้ หมายถงึ 
การรับรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริงเหตุการณ์รายเอียดต่าง   ๆ 
ที่เกิดขึ้นจากการสงัเกตการศึกษาประสบการณ์ทัง้ในด้าน
สิ่งแวดล้อมและสงัคมความรู้พื้นฐานหรอืภูมหิลงัของแต่ละ
บุคคลทีบุ่คคลไดจ้ดจ าหรอืเกบ็รวบรวมไวแ้ละสามารถแสดง
ออกมาในเชงิพฤติกรรมทีส่งัเกตหรอืวดัได้ ซึ่งสอดคล้องกบั
งานวิจัยของ อานนท์ จันทะศรี และคณะ (2561: 727)  
ไดศ้กึษา เรื่อง การส่งเสรมิแนวทางการแก้ไขปัญหาดนิเสื่อม
คุณภาพ โดยใชเ้สยีงตามสายในชุมชน บ้านสวนอ้อย หมู่ที ่8 
ต าบลบวัคอ้ อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม มคีวามมุ่งหมาย
เพื่อจดัการส่งเสรมิแนวทางการแกไ้ขปัญหาดนิเสื่อมคุณภาพ 
โดยใช้เสียงตามสายในชุมชน บ้านสวนอ้อย หมู่ที่ 8 ต าบล 
บัวค้อ อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม เพื่อศึกษาและ
เปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิความพงึพอใจ ก่อนและหลงัการ
ส่งเสรมิ ผลการศกึษา พบว่า ชาวบ้านมคีะแนนเฉลี่ยความรู้
หลงัการส่งเสรมิมากกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัที่
ระดบั .05 และสอดคล้องกบังานวจิยัของ วรญิญา ซิญวงษา 
และคณะ (2556: 55) ได้ศึกษา เรื่อง การส่งเสริมการแก้ไข
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ปัญหาดนิเสื่อมคุณภาพด้วยปุ๋ ยหมกัชวีภาพ ส าหรบัชุมชน
บ้านหัวนาค า ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม ไดม้กีารเปรยีบทศันคตกิ่อนและหลงัการส่งเสรมิ 
ผลการเปรยีบเทยีบพบว่า ชาวบ้านหวันาค า ต าบลหนองปลงิ 
อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม มีทศันคติต่อการส่งเสรมิ
การแก้ไขปัญหาดนิเสื่อมคุณภาพด้วยปุ๋ ยหมกัชวีภาพก่อน
และหลงัการส่งเสรมิการแกไ้ขปัญหาดนิเสื่อมคุณภาพดว้ยปุ๋ ย
หมกัชวีภาพ พบว่า หลงัการส่งเสรมิสูงกว่าก่อนการส่งเสรมิ
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั. 05 แสดงให้เห็นว่าการ
ส่งเสริมการแก้ไขปัญหาดินเสื่อมคุณภาพด้วยปุ๋ ยหมัก
ชวีภาพในชุมชนบ้านหวันาค า ต าบลหนองปลงิ อ าเภอเมอืง 
จงัหวดัมหาสารคาม มผีลท าใหท้ศันคตกิารส่งเสรมิการแกไ้ข
ปัญหาตนิเสื่อมคุณภาพดว้ยปุ๋ ยหมกัชวีภาพของชาวบา้นเพิม่
มากขึ้น และสอดคล้องกับงานวจิยัของ ประยูร วงศ์จนัทรา 
และคณะ (2559: 844) ไดศ้กึษา เรื่อง การพฒันาคู่มอืฝึกอบรม
ผลิตภัณฑ์สีเขยีว ส าหรบันิสิตสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศกึษา 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม มีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาคู่มือ
ฝึกอบรมผลติภณัฑส์เีขยีว ส าหรบันิสติสาขาวชิาสิง่แวดลอ้ม
ศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และเพื่อศึกษาดัชนี
ประสิทธิผลของคู่มอืฝึกอบรมและเปรียบเทียบความรู้ และ
ทศันคตติ่อผลติภณัฑส์เีขยีว ผลการศกึษา พบว่า ประสทิธภิาพ
ของคู่มือหลักสูตรฝึกอบรม มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 80.10 / 
86.47 ส่วนดัชนีประสิทธิผลของคู่มือหลักสูตรฝึกอบรม 
เท่ากบั 0.8029 นิสติทีใ่ชคู้่มอืหลกัสูตรฝึกอบรมผลติภณัฑส์ี
เขยีว ส าหรบันิสติสาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา มหาวทิยาลยั
มหาสารคาม มีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 
80.29 และนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้และทศันคติหลงัการ
ฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ
ที่ ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Kannika 
Sookngam, et al. (2021: 32-48) ได้ศึกษา เรื่อง การพฒันา
หลกัสูตรฝึกอบรมสิง่แวดล้อมศกึษาตามศาสตร์พระราชาใน
การอนุรกัษ์ดิน น ้า และป่าไม้ เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ
ความรูเ้กีย่วกบัอนุรกัษ์ดนิ น ้า และป่าไมต้ามศาสตรพ์ระราชา 
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม และจิตอาสาสิ่งแวดล้อม โดยใช้
หลกัสูตรฝึกอบรมสิง่แวดล้อมศกึษาตามศาสตร์พระราชาใน
การอนุรกัษ์ดนิ น ้า และป่าไมก้่อนการฝึกอบรมและหลงัการ
ฝึกอบรม ของนิสิตที่มีเพศและผลการเรียนต่างกัน ผล
การศึกษาพบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ดิน น ้า และป่าไม้ตามศาสตร์พระราชา จริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม และจติอาสาสิง่แวดลอ้ม หลงัการฝึกอบรมสงูกว่า

ก่อนการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Uraiwan Praimee and 
Wannasakpijitr Boonserm. (2021: 72-91) ได้ศึกษา ผลการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้การจดัการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 
โดยใช้ปัญหาและโจทย์เป็นฐานการเรยีนรู้ การวจิยัครัง้นี้มี
วตัถุประสงค์ เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูเ้กี่ยวกบัการ
จัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล จริยธรรมสิ่งแวดล้อม  
และจติอาสาสิง่แวดล้อม โดยใชปั้ญหาและโจทย์เป็นฐานการ
เรยีนรู้ ก่อนและหลงัการเรยีนของนิสติ ผลการศกึษาพบว่า 
นิสติมคีะแนนเฉลีย่ความรูเ้กีย่วกบัการจดัการขยะมลูฝอยและ
สิ่งปฏิกูล จริยธรรมสิ่งแวดล้อม และจิตอาสาสิ่งแวดล้อม  
หลงัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการเรียนรู้อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05  
5.3 ผลการศึกษาทัศนคติต่อการท าไบโอชาร์จาก 
ไมยราบยกัษ์ เพือ่ใช้ในการปรบัปรงุดินทีเ่สือ่มคุณภาพ 
ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบทศันคตติ่อการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ นิสติ
ระดับปริญตรี ชัน้ปีที่  2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม พบว่า ก่อนการส่งเสริมนิสิตมีทศันคติอยู่ใน
ระดบัเหน็ดว้ย หลงัการส่งเสรมินิสติมทีศันคตอิยู่ในระดบัเหน็
ด้วย เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนและหลังการ
ส่งเสรมิ พบว่า นิสติมทีศันคตสิงูกว่าหลงัการส่งเสรมิ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ  
รุ่งนภา บุญคุ้ม (2536: 20) กล่าวว่า ทศันคติ (Attitude) โดย
ภาพรวมหมายถงึความรูค้วามเขา้ใจความรูส้กึของบุคคลมตีอ่
สิง่ใดสิง่หนึ่งซึ่งเป็นผลมาจากประสบการณ์หรอืสิง่แวดล้อม
อนัมแีนวโน้มทีจ่ะใหบุ้คคลแสดงปฏกิิรยิาและการกระท าต่อ
สิ่งนัน้ ๆ ในทางสนับสนุนหรือปฏิเสธ ทศันคติเป็นสิ่งที่ไม่
สามารถมองเห็นได้อย่างชดัเจนการที่จะรู้ถึงทศันคติของ
บุคคลใดบุคคลหนึ่งได้ต้องใช้วิธีแปลความหมายของการ
แสดงออก และเป็นไปตามแนวคิดของ ประยูร วงศ์จนัทรา 
(2559: 73) กล่าวว่า ทัศนคติเป็นการแสดงออกมาซึ่งการ
ตดัสนิใจจากการประเมนิค่าหรอืทศันะเกี่ยวกบัเรื่องใดเรื่อง
หนึ่งโดยเฉพาะซึ่งในการแสดงออกมานี้จะต้องอาศัยพื้น
ความรู้ประสบการณ์และพฤติกรรมระหว่างบุคคลเป็น
เครื่องช่วยในการพิจารณาและประเมินค่าก่อนที่มีการ
ตดัสนิใจแสดงออกซึง่การแสดงออกความคดิเหน็นี้อาจจะเป็น
ในการเห็นด้วย และเป็นไปตามแนวคิดของ สร้อยตระกูล  
(ตวัยานนท)์ อรรถมานะ (2541: 64) ใหค้วามหมายทศันคตไิว้
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ว่าทศันคต ิคอื การผสมผสานระหว่างความนึกคดิความเชื่อ
ความคิดเห็นความรู้ของบุคคลที่มตี่อสิ่งหนึ่งสิง่ใดคนใดคน
หนึ่งสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง ๆ ซึ่งออกมาในทาง
ประเมินค่าอันอาจเป็นไปทางยอมรับหรือปฏิเสธก็ได้และ
ความคดิเหน็เหล่านี้มแีนวโน้มทีจ่ะก่อใหเ้กิดพฤติกรรมโดย
พฤตกิรรมหนึ่งขึน้ ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ นลติา ทชิยั 
และคณะ (2561: 74) ได้ศกึษา เรื่อง การส่งเสรมิการท าปุ๋ ย
ชีวภาพจุลินทรีย์สงัเคราะห์แสงจากไข่ไก่ ส าหรบันักเรียน
โรงเรียนเกิ้งวิทยานุกลู ต าบลเกิ้งอ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม มคีวามมุ่งหมายเพื่อส่งเสรมิการท าปุ๋ ยชวีภาพ
จุลินทรีย์สังเคราะห์แสงจากไข่ไก่ และเพื่อศึกษาและ
เปรยีบเทยีบความรูแ้ละทศันคตกิ่อนและหลงัการส่งเสรมิการ
ท าปุ๋ ยชวีภาพจุลนิทรยีส์งัเคราะหแ์สงจากไขไ่ก่ ผลการศกึษา
พบว่า ก่อนการส่งเสรมินักเรยีนมคีะแนนความรูเ้ฉลีย่โดยรวม
อยู่ในระดบัปรบัปรุง หลงัการส่งเสรมิมคีะแนนความรู้เฉลี่ย
โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อเปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยหลงั
การส่งเสรมิมากกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 และทศันคตกิ่อนการส่งเสรมิอยู่ในระดบัเหน็
ด้วย หลังการส่งเสริมมอยู่ ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง  
เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยทศันคตหิลงัการส่งเสรมิสงูกว่า
ก่อนการส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภิสรา หงส์ภู และคณะ  
(2561: 349) ไดศ้กึษา เรื่อง การรณรงคก์ารใชปุ้๋ ยชวีภาพแทน
การใช้ปุ๋ ยเคม ีโดยการประชาสมัพนัธ์เสยีงตามสายส าหรบั
ชุมชนบ้านหนองโจด หมู่ที่ 9 ต าบลโคกก่อ อ าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม นี้มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาและ
เปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิต่อการใชปุ้๋ ยชวีภาพแทนการใช้
ปุ๋ ยเคมกี่อนและหลงัการรณรงค์ และความพงึพอใจหลงัการ
รณรงค์การใช้ปุ๋ ยชีวภาพแทนการใช้ปุ๋ ยเคมี ผลการศึกษา 
พบว่า ชาวบ้านมคี่าคะแนนเฉลี่ยความรูแ้ละทศันคตหิลงัการ
รณรงค์สูงกว่าก่อนการรณรงค์อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั 0.5 และชาวบ้านมคี่าคะแนนเฉลี่ยความพงึพอใจหลงั
การรณรงค์อยู่ในระดบัมาก และสอดคล้องกับงานวิจยัของ 
พรณารนิทร์ วงัแพน และคณะ (2561 : 650) ได้ศกึษา เรื่อง 
การพฒันาคู่มอืการส่งเสรมิการเกษตรแบบผสมผสานตามรอย
พ่อ มีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาคู่มือการส่งเสริมการเกษตร
แบบผสมผสานตามรอยพ่อ เพื่อศึกษาประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลของคู่มือ เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ 
ทศันคติ และความพึงพอใจต่อการส่งเสริมการเกษตรแบบ
ผสมผสานตามรอยพ่อ ผลการศกึษาพบว่า ประสทิธภิาพของ

คู่มอืการส่งเสรมิ เท่ากบั 82.97/90.97 ดชันีประสทิธผิลของ
คู่มือการส่งเสริม เท่ากับ 0.6813 ชาวบ้านที่ใช้คู่มือการ
ส่ งเสริมการเกษตรแบบผสมผสานตามรอยพ่ อ มี
ความก้าวหน้าในการเรยีนรู ้คดิเป็นรอ้ยละ 68.13 ชาวบ้านที่
เข้าร่วมการส่งเสริมมีความรู้ ทัศนคติต่อการเกษตรแบบ
ผสมผสานตามรอยพ่อ หลังการส่งเสริมมากกว่าก่อนการ
ส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ Suparat B, et al. (2010: 554) ไดศ้กึษาเรื่อง
การศกึษาและพฒันาความรู้ ทศันคติ และแนวปฏิบตัิในการ
อนุรกัษ์ป่าและปลูกป่าของเยาวชนในชุมชนบ้านเขาพระ จงัหวดั
นครนายก ซึ่งมวีตัถุประสงค์เพื่อพฒันาองค์ความรู ้ทศันคต ิ
และแนวปฏิบัติในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าของเยาวชนใน
ชุมชนบ้านเขาพระ จังหวัดนครนายก ผลการวิจัยพบว่า 
ความรูข้องเยาวชนในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าก่อนการอบรม
อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการฝึกอบรมได้คะแนนสูง  
จากการเปรยีบเทยีบความรู้ในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าของ
เยาวชน หลงัการอบรมมคีะแนนสูงกว่าก่อนการอบรมอย่างมี
นัยส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.01 ทศันคติของเยาวชนทีม่ตี่อ
การอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าอยู่ในระดบัปานกลาง และหลงัการ
อบรมอยู่ในระดบัปานกลาง จากการเปรยีบเทยีบทศันคตหิลงั
การฝึกอบรม เยาวชนมีทัศนคติสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Sharafi Kiomars, et al. (2014: 52) ได้ศึกษา  
การส ารวจบทบาทการฝึกอบรมในด้านความรู้ และการ
เปลีย่นแปลงทศันคตขิองนักเรยีนในชนบทของโรงเรยีนมธัยม
ชัน้ปีที่ 1 ในการเชื่อมต่อกับปัญหาสิ่งแวดล้อม: ประเทศ
ขา้งเคยีงของเมอืงเคอร์มาชาห์ มวีตัถุประสงค์เพื่อประเมิน
บทบาทการฝึกอบรมในด้านความรู้และการเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติที่เกี่ยวข้องกับปัญหาสิ่งแวดล้อมของนักเรียนใน
ชนบทของโรงเรยีนมธัยมปลายในเมอืงมาไฮแดช ในเคอร์มา
ชาห์ ผลการศึกษาพบว่า มีความแตกต่างอย่างมนีัยส าคญั 
ระหว่างความรูแ้ละระดบัทศันคตขิองนักเรยีนทีเ่กี่ยวขอ้งกบั
ปัญหาสิ่งแวดล้อมก่อนและหลังการฝึกอบรม (P <0.001) 
ดงันัน้ หลงัการฝึกอบรมความรูแ้ละทศันคตเิฉลีย่เพิม่ขึน้ 6.64 
และ 11.44% ตามล าดับ นอกจากนี้หลังจากการฝึกอบรม
ความรูแ้ละทศันคตขิองนักเรยีนในระดบัมาตรวดัแบบลเิคริท์
ที่มเีกณฑ์มากที่สุด เพิม่ขึ้นจาก 50 เป็น 94% และ 32 เป็น 
88% ตามล าดบั 
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5.4 ผลการศึกษาทักษะการปฏิบติัการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยกัษ์ เพือ่ใช้ในการปรบัปรงุดินทีเ่สือ่มคุณภาพ 
พบว่า หลงัการส่งเสรมินิสติมคีะแนนเฉลี่ยทกัษะการปฏิบตัิ 
อยู่ในระดบัปฏบิตัเิป็นประจ า แสดงใหเ้หน็ว่า การส่งเสรมิที่
ให้นิสิตมีส่วนร่วมในการปฏิบัติในการท าไบโอชาร์จาก
ไมยราบยกัษ์จรงิ จากการลงมอืปฏบิตัส่ิงผลใหน้ิสติมทีกัษะ
ปฏิบัติในการท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคดิของ นิกร เกษโกมล (2558: เวบ็ไซต)์ ใหค้วามหมายวา่ 
ทกัษะ (Skill) หมายถงึ ความชดัเจนและความช านาญในเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่งซึง่บุคคลสามารถสรา้งขึน้ไดจ้ากการเรยีนรู ้ไดแ้ก่ 
ทกัษะการอาชีพ การกีฬา การท างานร่วมกับผู้อื่นการอ่าน
การสอน การจดัการทกัษะทางคณิตศาสตร์ ทกัษะทางภาษา 
ทกัษะทางการใช้เทคโนโลยี ฯลฯ ซึ่งเป็นทกัษะภายนอกที่
สามารถมองเหน็ไดช้ดัเจนจากการกระท าหรอืจากการปฏบิตั ิ
และเป็นไปตามแนวคดิของ สุชาติ ศริสุิขไพบูลย์ (2526: 9)  
ให้ความหมายว่า ทกัษะการปฏิบตัิเป็นความสามารถความ
ช านาญกล้ามเนื้อของบุคคลซึ่งเรยีกกนัว่าทกัษะปฏบิตัหิรอื
ทกัษะทางกล้ามเนื้อการเกิดทกัษะทางกล้ามเนื้อหรอืทกัษะ
ปฏิบตัิจงึเป็นลกัษณะของพฤติกรรมที่เป็นผลผลติจากการ
เรยีนรูร้ปูแบบหนึ่ง เช่น การใชเ้ครื่องมอืจกัรกลการเชื่อมโลหะ
การซ่อมเครื่องยนต ์ฯลฯ ลว้นแต่เป็นพฤตกิรรมของกลา้มเนื้อ
ที่แสดงออกในลักษณะของความถูกต้องความคล่องแคล้ว
ความเชีย่วชาญและช านาญทีต่อ้งอาศยัการฝึกหดัทีเ่หมาะสม 
และเป็นไปตามแนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด (2543: 55-56) 
กล่าวว่า การวดัทกัษะปฏบิตัเิป็นการวดัความสามารถในการ
ปฏบิตัหิรอืการกระท าของผูเ้รยีนซึ่งจะตอ้งวดัผลงานจากการ
ปฏิบัติหรือผลผลิต (Products) และวิธีปฏิบัติ (Procedures)  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัชนีกร อ่องอ้น และคณะ  
(2561: 464) ไดศ้กึษา เรื่อง การส่งเสรมิการแปรรูปเชื้อเพลงิ
เขยีวจากฟางขา้ว มคีวามมุ่งหมายเพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบ
ความรู ้ทศันคต ิและทกัษะการปฏบิตัติ่อการแปรรปูเชือ้เพลงิ
เขียวจากฟางข้าว ผลการศึกษาพบว่า ก่อนการส่งเสริม
ชาวบ้านมคีวามรูอ้ยู่ในระดบัปานกลาง และหลงัการส่งเสรมิ
ชาวบ้านมีความรู้อยู่ในระดบัมาก เมื่อเปรียบเทียบคะแนน
เฉลี่ยความรูก้่อนและหลงัการส่งเสรมิ พบว่า หลงัการส่งเสรมิ
มคีวามรูม้ากกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ
ทรีะดบั .05 ก่อนการส่งเสรมิชาวบา้นมทีศันคตอิยู่ในระดบัไม่
แน่ใจ และหลงัการส่งเสรมิชาวบ้านมทีศันคตอิยู่ในระดบัเหน็
ด้วย เมื่อเปรียบเทียบคะแนนค่าเฉลี่ยก่อนและหลังการ
ส่งเสรมิ พบว่า ชาวบ้านมคีะแนนเฉลี่ยทศันคติเพิม่มากขึน้ 

อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และหลงัการส่งเสรมิ
ชาวบ้านมีทักษะการปฏิบัติอยู่ ในระดับเป็นประจ า   
และสอดคล้องกับงานวิจยัของ จุไรรตัน์ คุรุโคตร และคณะ 
(2561: 640) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมการ
จัดการขยะ ส าหรับนิสิตสาขาวิชาสิ่งแวดล้ อมศึกษา  
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม มีวัตถุประสงค์เพื่อพฒันาคู่มือฝึกอบรมการ
จัดการขยะ ส าหรับนิสิตสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 85/85 เพื่อศกึษา
และเปรียบเทียบความรู้และทัศนคติ ก่อนและหลังการ
ฝึกอบรม และศึกษาทักษะการปฏิบัติในการจัดการขยะ  
ผลการศึกษา พบว่า คู่มือฝึกอบรมการจดัการขยะ ส าหรบั
นิสติชัน้ปีที่ 2 สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะสิง่แวดล้อม
และทรัพยากรศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 89.45/88.5 และดชันีประสทิธผิลของ
คู่มอืฝึกอบรม (E.I.) มคี่าเท่ากบั 0.6236 และนิสติทีเ่ขา้รบัการ
อบรมมคีวามรู้ ทศันคติต่อการจดัการขยะหลงัการฝึกอบรม
มากกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 และในการฝึกอบรมนิสติที่เขา้รบัการฝึกอบรม มทีกัษะ
การปฏบิตัใินการจดัการขยะอยู่ในระดบับ่อยครัง้ แสดงใหเ้หน็
ว่าการฝึกอบรมนี้สามารถสรา้งความรู ้ทศันคต ิและทกัษะการ
ปฏิบัติที่ดีต่อการจัดการขยะ ส าหรับนิสิตสาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และสอดคล้องกับงานวิจยัของ  
พชรพรรณ หรรษา และคณะ (2561: 337) ได้ศึกษา เรื่อง  
การพัฒนาคู่มือการส่งเสริมการเลี้ยงหอยเชอรี่ตามหลัก
เศรษฐกจิพอเพยีง มวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาคู่มอืการส่งเสรมิ
การเลี้ยงหอยเชอรี่ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อศึกษา
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของคู่ มือการส่ งเสริม  
เพื่อเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและทกัษะการปฏบิตัใินการ
เลีย้งหอยเชอรีเ่พื่อสรา้งรายไดแ้ละก าจดัหอยเชอรีอ่ย่างยัง่ยนื 
ผลการศกึษา พบว่า คู่มอืการส่งเสรมิการเลี้ยงหอยเชอรีเ่พื่อ
สรา้งรายไดแ้ละก าจดัหอยเชอรีอ่ย่างยัง่ยนืทีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้
มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 82.35/94.30 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 
ที่ตัง้ไว้ และดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการส่งเสริม (E.I.)  
มคี่าเท่ากบั 0.8240 และชาวบา้นทีเ่ขา้รบัการส่งเสรมิมคีวามรู ้
ทศันคติต่อการเลี้ยงหอยเชอรี่ตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
หลงัการส่งเสรมิมากกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 หลงัการส่งเสริมชาวบ้านมทีกัษะการ
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ปฏิบตัิในการเลี้ยงหอยเชอรี่อยู่ในระดบัปฏิบตัิเป็นบางครัง้ 
และสอดคล้องกบังานวจิยัของ Shih-Jang Hsu (2010: 37-48) 
ได้ศึกษา เรื่อง ผลของโครงการสิ่งแวดล้อมศึกษาต่อ
พฤติกรรมสิ่งแวดล้อมที่รบัผิดชอบและตัวแปรการรู้ศึกษา
เรยีนรูบ้ทเรยีนสิง่แวดล้อมทีเ่กีย่วขอ้งในศกึษาต่อพฤตกิรรม
สิ่งแวดล้อมที่รับผิดชอบและตัวแปรการรู้ศึกษาเรียนรู้
บทเรยีนสิง่แวดล้อมทีเ่กี่ยวขอ้งในนักศกึษาวทิยาลยัไต้หวนั 
การศึกษานี้ เป็นการประเมินผลของหลักสูตรสิ่งแวดล้อม
ศกึษา (EE) ทีเ่ป็นการแสดงออกถงึพฤตกิรรมของนักศกึษาที่
มีส่วนรับผิดชอบด้านสิ่งแวดล้อมหลังจากได้เรียนรู้ด้าน
สิง่แวดล้อมมากขึน้ในหลกัสูตรระดบัปรญิญาตร ีโดยเน้นการ
ประเมนิผลจากการฝึกปฏิบตักิาร อีกทัง้มกีารออกแบบกลุ่ม
ควบคุมที่มีลักษณะไม่เหมือนกัน จากการสังเกต พบว่า  
ผลการศึกษาที่ได้มีการส่งเสริมนักศึกษาเพื่อให้แสดง
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมออกมานัน้ ขึ้นอยู่กับ
สถานทีท่ีดู่แลรบัผดิชอบต่อสิง่แวดล้อม เจตนาของกฎหมาย
ทางสิง่แวดล้อม เขา้ใจและรบัรูเ้กีย่วกบัประเดน็ปัญหาดา้น
สิง่แวดลอ้มและรบัรูถ้งึความรูแ้ลทกัษะของกลยุทธท์ีใ่ชใ้นการ
ด าเนินการดา้นสิง่แวดลอ้ม ซึง่ผลการศกึษานี้ในระยะ 2 เดอืน
จะมปีระสทิธภิาพหลงัจากท าสรุปเป็นผลการศกึษาแล้วจะมี
การน าการศกึษาทีไ่ดม้าพฒันาเป็นโครงการและน าเสนอเพื่อ
น าโครงการไปปฎิบตัแิละเสนอให้มกีารวจิยัในเรื่องดงักล่าว
เพิม่เติม และสอดคล้องกบังานวจิยัของ P. W. Hastuti, et al. 
(2018: 232 - 238) ไดศ้กึษา เรื่อง อทิธพิลของวทิยาศาสตรท์ี่
ต้องสงสยั วิธีการพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ในการศกึษาหา
สาเหตุประเด็นปัญหาต่างๆ ที่เกิดมส่ีวนช่วยส่งเสรมิในการ
ท าวจิยัใหง้่ายขึน้ เนื่องจากมกีารน าทกัษะทางวทิยาศาสตร์
มาพัฒนาโดยการท าผ่านกิจกรรมทางการวิจัยที่เกี่ยวกับ
ประเด็นทางวทิยาศาสตร์ที่เกี่ยวขอ้งกบัสภาวะแวดล้อมการ
วิจยัครัง้นี้จงึมวีตัถุประสงค์เพื่อท าความเขา้ใจอิทธพิลของ
การค้นหาความรู้ ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกบั
ทกัษะการน าไปประยุกต์ใชข้องนักเรยีนมธัยมศกึษาตอนตน้ 
ผลการวิจัยพบว่ า การให้ค้นหาประเด็นปัญหาทาง
วทิยาศาสตร์ มปีระสทิธภิาพในการส่งเสรมิทกัษะการปฏบิตัิ
ของนักเรยีนมากกว่าวธิกีารทางวทิยาศาสตร์ และการคน้หา
ประเดน็ปัญหานี้เป็นผลลพัธส์ าคญัของการส่งเสรมิทกัษะการ

ปฏบิตัขิองนักเรยีนในขณะทีว่ธิกีารทางวทิยาศาสตรไ์ม่มกีาร
ส่งเสรมิทกัษะการปฏบิตัแิละความรูข้องนักเรยีน  
 
6. ข้อเสนอแนะ 
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 
 1 )  คู่ มือการ ส่ ง เสริม การท า ไบโอชาร์จาก 
ไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้ในการปรบัปรุงดนิที่เสื่อมคุณภาพ 
สามารถท าให้นิสิตมีความรู้ ทัศนคติ และทักษะการ
ปฏิบัติในการท าไบโอชาร์จากไมยราบยักษ์ ดังนั ้น
สามารถน าคู่มือการส่งเสริมไปเป็นแนวทางในการจดั
กจิกรรมการส่งเสรมิไดต้่อไป 
 

 2 )  คู่ มือการ ส่ ง เสริม การท า ไบโอชาร์จาก 
ไมยราบยกัษ์ เพื่อใช้ในการปรบัปรุงดนิที่เสื่อมคุณภาพ 
เป็นการน าวสัดุเหลอืใชท้างการเกษตรมาประยุกต์ใชใ้ห้
เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด และลดปัญหาสิง่แวดล้อมทีจ่ะ
ส่งผลต่อเนื่องแก่สิง่มชีวีติ ดงันัน้จงึสามารถน าไปปฏบิตัิ
ใชไ้ดจ้รงิในครวัเรอืนได ้
 3) นิสติหรอืบุคคลทีส่นใจสามารถน าเนื้อหาสาระ
และความรู้เกี่ยวกับการท าไบโอชาร์จากไมยราบยักษ์ 
เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิทีเ่สื่อมคุณภาพ ไปปฏบิตัใิชใ้น
ชวีติประจ าวนัและสามารถน าไปใชใ้นการถ่ายทอดความรู้
ใหก้บับุคคลอื่น  ๆต่อไปได ้
6.2 ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 

 1) ควรศกึษาวจิยัเปรยีบเทยีบตวัแปรในลกัษณะ
อื่นๆ เช่น เจตคต ิและการมส่ีวนร่วมในการท าไบโอชาร์
จากไมยราบยักษ์ เพื่อใช้ในการปรับปรุงดินที่เสื่อม
คุณภาพ 
 2) ควรมกีารศกึษาเกี่ยวกบัการจดัการส่งเสรมิกร
ท าไบโอชาร์จากไมยราบยกัษ์ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงดนิ
ทีเ่สื่อมคุณภาพในรปูแบบอื่นๆ เช่น กจิกรรมการส่งเสรมิ
ในรูปแบบแอพพลเิคชัน่ออนไลน์ เสยีงตามสาย หรอืสื่อ
สิง่พมิพ ์เป็นตน้ 
 3) ควรมกีรศกึษาวสัดุเหลอืใชท้างการเกษตรชนด
อื่นๆ เช่น ใบออ้ย ซงัขา้วโพด วชัพชืประเภทรุกราน เช่น 
ผกัตบชวา เป็นตน้

 
7. เอกสำรอ้ำงอิง 
คณิต จิตเจริญทวีโชค. (2548). “ ความหมายของคู่มือ” มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ หลักสูตรปริญญาการศึกษา
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