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บทคดัยอ่ 
 

งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนปากมูล ใหม้ปีระสทิธภิาพและ ประสทิธผิล เพื่อศกึษาและ
เปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการเรยีนรู ้และนิสติทีม่เีพศต่างกนั กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้น
การศกึษา ไดแ้ก่ นิสติระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่4 สาขาวชิา สิง่แวดลอ้มศกึษา จ านวน 31คน ซึง่ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัร
ใจ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย คู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนปากมูล แบบทดสอบความรูเ้กี่ยวกบัเขื่อนปากมูล แบบวดั
ทศันคตติ่อเขื่อนปากมลูและแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะหข์อ้มลู คอื ความถี ่รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน Paired t-test และ One - way ANOVA ผลการวิจัยพบว่า คู่มือการเรียนรู้มี ประสิทธิภาพเท่ากับ 
86.12/90.75 มดีชันีประสทิธผิลของคู่มอืเท่ากบั 0.8283 แสดงว่านิสติ มคีวามก้าวหน้าในการเรยีนรูเ้พิ่มขึน้รอ้ยละ 82.83 
นิสติมคีะแนนความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการเรยีนรูสู้งกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 และนิสติทีม่เีพศแตกต่างกนั มคีวามรูท้ศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to develop Lam Pak Mun Dam learning manual to be with efficiency 
and effectiveness, to study and compare knowledge, attitude, environmental ethics before and after the learning 
and students with gender different. The sample used in the study were 31 the 4th year undergraduate students in 
Environmental Education program, Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University, by 
voluntary sampling. The research tools were a Pak Mun Dam learning manual, knowledge test about Pak Mun 
Dam, attitude test towards Pak Mun Dam and environmental ethics test. The statistics used for data analysis were 
frequency, percentage, mean, standard deviation paired t-test and One - way ANOVA. The results of the research 
showed that the manual was efficiency of 86.12/90.75. The effectiveness of the activity manual index was equal to 
0.8283. The students had more knowledge and effected to increased student progress after using the leaning 
manual at 8 2 .8 3 %. After the leaning the students had an average score of knowledge, attitude and environmental 
ethics more than before leaning significantly statistically level of .05. There was no difference between average 
score of the knowledge, attitude and environmental ethics of students with different gender. 
 
Keywords: Learning manual, Pak Mun Dam, Knowledge, Attitudes, Environmental ethics 
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1. บทน า 
 แม่น ้ าปากมูล เ ป็นแม่น ้ าสายส าคัญในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ มแีม่น ้าหลายสายไหลมาบรรจบ มี
พื้นที่รบัน ้าถึง 117,000 ตารางกิโลเมตร คดิเป็นร้อยละ 
23 ของพื้นที่ ประเทศไทย มีปริมาณน ้าไหลเฉลี่ยปีละ 
24,000 ล้านลูกบาศก์เมตร หรือเท่ากับ 740 ลูกบาศก์
เมตรต่อวินาท ีปริมาณน ้าดังกล่าวไหลลงสู่แม่น ้าโขงที่
อ าเภอโขงเจยีม จงัหวดัอุบลราชธานี โดยไม่ไดน้ ามาใช้
ประโยชน์อย่างคุ้มค่าส านักงานพลังงานแห่งชาติ 
(ปัจจุบนัคอืกรมพฒันาและส่งเสรมิพลงังาน) มดี ารทิี่จะ
พัฒนาแหล่งน ้ านี้  โดยได้รับความร่วมมือจากรัฐบาล
ฝรัง่เศส ท าการศกึษาและส ารวจโครงการพฒันาลุ่มน ้ามลู
ตอนล่าง ตัง้แต่ปี 2510 ก าหนดทีต่ัง้ตวัเขื่อนบรเิวณแก่ง
ตะนะ ห่างจากปากแม่น ้ามลูขึน้มา 4 กโิลเมตรการไฟฟ้า
ฝ่ายผลติแห่งประเทศไทย (กฟผ.) ไดร้บัโอนโครงการมา
ด าเนินงานต่อ เมื่อปี 2522 และไดท้ าการศกึษาเพิม่เติม
อีกพบว่าประโยชน์ที่จะได้นั ้นคุ้มค่า แต่ผลกระทบที่
ส าคญัคอื ตอ้งโยกยา้ยทีอ่ยู่ราษฎรถงึ 4,000 หลงัคาเรอืน 
จงึชะลอโครงการไวก้่อนในปี 2528 กฟผ. ไดร้บัทบทวน
โครงการอีกครัง้หนึ่งโดยย้ายที่ตัง้ตวัเขื่อนมาทางเหนือ
น ้าประมาณ 1.5 กโิลเมตร และลดระดบัเกบ็กกัลง เพื่อให้
ผลกระทบที่เกิดจาก โครงการมผีลต่อราษฎรน้อยที่สุด 
โดยในที่ สุด เมื่ อ ปี  2532 สรุปได้ว่ ามีราษฎรได้รับ
ผลกระทบรวม 903 ราย เป็นผลกระทบต่ออาคาร
บ้านเรือนรวม 248 หลังคาเรือน ซึ่งลดลงจากครัง้ที่
ส ารวจเมื่อปี 2522 เป็นอย่างมาก (การไฟฟ้าฝ่ายผลิต
แห่งประเทศไทย, 2561 : เวบ็ไซต)์ 
 วกิฤตการณ์สิง่แวดล้อมปัจจุบนัทีเ่กดิขึน้มากมาย
ล้วนมสีาเหตุมาจากทศันคติและการกระท าที่ไม่ถูกต้อง
ของคนต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งการแก้ปัญหาวิกฤตการณ์
สิ่งแวดล้อมทัง้ในระยะสัน้และระยะยาวนัน้ จะต้องเริ่ม
แกไ้ขทีท่ศันคตขิองคนต่อสิง่แวดล้อม เพราะทศันคตเิป็น
ปัจจัยที่จะน าไปสู่การปฏิบัติ แต่การที่จะเปลี่ยนแปลง
ทศันคตขิองคนต่อสิง่แวดลอ้มนัน้ไม่ใช่เรื่องงา่ย เพราะใน
กระบวนการเปลี่ยนแปลงทศันคตขิองคนต่อสิง่แวดล้อม 
ต้องอาศัยความรู้และความเข้าใจในเรื่องเกี่ยวกับ
สิง่แวดล้อมเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการตดัสนิใจเกี่ยวกบัการ
ปฏิบตัิตนที่เหมาะสมต่อสิง่แวดล้อมอย่างเหมาะสมเป็น
กระบวนการที่ต้อ ง ใช้ทั ้งทักษะในการแก้ ปัญหา
สิ่งแวดล้อม และทักษะในการป้องกันไม่ให้เกิดปัญหา

สิง่แวดล้อมขึน้ใหม่ การทีจ่ะพฒันาคนใหม้ทีกัษะเหล่านี้ 
จ าเป็นต้องทบทวนระบบค่านิยมและแนวคดิของคนต่อ
สิ่ ง แวดล้อมและในทางจริยธรรมนั ้น  เ ราจะต้อง
ปรบัเปลี่ยนมุมมองและแนวคดิในการมองโลกใหม่ การที่
สิ่งแวดล้อมถูกรบกวนและเสียสมดุลมากขึ้นเรื่อย ๆ  
(ปิตณิัช ไศลบาท, 2558: 123) อย่างไรกต็าม การศกึษา
เพื่อท าให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจสิ่งแวดล้อมให้
ถูกต้องยิ่งขึ้นพร้อมทัง้พฒันาความสามารถในการ จดั
กิจกรรมการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาแนวใหม่ เพื่อมุ่ง
ไปสู่สิ่งแวดล้อมที่ดีกว่าเพราะการศึกษาสิ่งแวดล้อม
ศึกษาจะให้ผู้เรียนรู้จกัเคารพสิ่งแวดล้อม เอาใจใส่ต่อ
สิง่แวดล้อม มคีวามรบัผดิชอบต่อสงัคมและสิง่แวดล้อม 
ตลอดจนมีความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมที่ยัง่ยืน 
จรยิธรรมสิง่แวดล้อมมีความจ าเป็นอย่างยิง่ที่ต้องสร้าง
และปลูกฝัง่อบรมใหบุ้คคลมจีติรส านึกทีด่ตี่อสิง่แวดล้อม
ซึ่งจะท าให้ปัญหาสิ่งแวดล้อมเบาบางลงหรือน้อยลง
จนกระทัง่ถงึระดบัของการพฒันาสิง่แวดล้อมใหส้มดุลได ้
ระหว่างมนุษย์ สงัคมและสิง่แวดล้อมอย่างยงัยนืและไม่
เสียดุลยภาพโดยมีแนวทางในการสร้างจริยธรรม
สิง่แวดล้อมคอืการเรยีนการสอนและอบรมสัง่สอนใหเ้หน็
คุณค่าความส าคญัของทรพัยากรและสิ่งแวดล้อม การ
พฒันาใหม้จีรยิธรรมสิง่แวดล้อมระดบัสูงขึน้ การปลูกฝัง
ความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกันของมนุษย์และธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อม การกระท าตนเป็นแบบอย่าง ที่ดีต่อสงัคม
สิง่แวดลอ้ม การปลูกฝังใหรู้จ้กัพอประมาณในการบรโิภค
ทรพัยากรธรรมชาต ิการใชร้ะเบยีบ และมาตรการทีเ่ป็น
บรรทดัฐานทางสังคม นัน่คือมีดุลยภาพทางจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม (ประยรู วงศจ์นัทรา, 2555 : 226) 
 ดังนั ้น  ผู้วิจ ัยได้เล็ง เห็นว่าการท าวิจัยเรื่อง
การศึกษาเขื่อนปากมูล เพื่อสร้างเสริมความรู้ ทศันคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมเป็นการพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้
เขื่อนปากมูล จงัหวดัอุบลราชธานี เพื่อให้ผู้ที่ศกึษาและ
นิสิตชัน้ ปีที่  4 สาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา เกิดความรู้  
ทศันคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ทัง้สนับสนุนให้เกิด
ความตระหนักต่อสิง่แวดลอ้ม มทีกัษะในการแกไ้ขปัญหา
สิง่แวดลอ้ม การมส่ีวนร่วมในการแกไ้ขปัญหาสิง่แวดลอ้ม 
การประเมินผลในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม และน า
ความรูท้ีไ่ดไ้ปถ่ายทอดตามกระบวนการทางสิง่แวดลอ้ม
ศกึษาต่อไดแ้ละเป็นส่วนร่วมในการดูแลรกัษาเขื่อนและ
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ทรพัยากรธรรมชาติที่อยู่ใกล้เคียงให้มีความยัง่ยนืมาก
ยิง่ขึน้ 
 
2. วตัถปุระสงค ์
 1) เพื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นปากมลู จงัหวดั
อุบลราชธานี ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ตาม
เกณฑ ์80/80 
 2) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
 3) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
 
3. วิธีด าเนินการวิจยั 
3.1 รปูแบบวิจยั 
 การวิจัยครัง้นี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi 
Experimental Research) โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม 
เป็นกลุ่มทดลอง (One Group Pretest-Posttest Design) 
เปรียบ เทียบความรู้  และทัศนคติและจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
3.2 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1) ประชากร คือ ประชากรที่ใช้ในการศึกษา 
ไดแ้ก่ นิสติระดบัปรญิญาตร ีสาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 107 คน 
 2) กลุ่มตวัอย่าง คอื นิสติระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่
4 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรพัยากรศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 
คน ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่องมอืที่ใช่ถ่ายทอดความรู้ ได้แก่คู่มอืการ
เรยีนรูเ้ขือ่นปากมลู จงัหวดัอุบลราชธานี 
 2) เครื่องมือในการวัดและประเมินผลได้แก่ 
แบบทดสอบความรู้ เกี่ยวกับเขื่อนปากมูล จังหวัด
อุบลราชธานี แบบวดัทศันคติต่อเขื่อนปากมูล จงัหวดั
อุบลราชธาน ีแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
3.4 การสร้างและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ศึกษาข้อมูลเบื้องต้น เป็นขัน้ตอนการสร้าง
เครื่องมอืโดยการศกึษาเอกสารจากแนวคดิและงานวจิยัที่
เกีย่วขอ้ง เพื่อน ามาสรา้งคู่มอืและเครื่องมอื  

 2) ก าหนดขอบเขตและโครงสรา้งเน้ือหาของคู่มอื
ใหส้อดคลอ้งกบัแนวคดิในการศกึษา 
 3) สรา้งเครื่องมอื 
  3.1) คู่มือการเรยีนรู้เขื่อนปากมูล เนื้อหาใน
คู่มอืประกอบ ไปดว้ย 5 หน่วย ดงันี้ หน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 
ความรูท้ ัว่ไปเกี่ยวกบัเขื่อนปากมูล หน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 
การบรหิารจดัการน ้าเขื่อนปากมูล หน่วยการเรยีนรูท้ี ่3 
ปัญหากรณีเขือ่นปากมลู หน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 ผลกระทบ
ของเขื่อนปากมูล หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 การใชป้ระโยชน์
บรเิวณเขือ่นปากมลู  
  3.2) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับเขื่อนปาก
มลู เป็นตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง จ านวน 30 
ขอ้ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน  
  3.3) แบบวัดทัศนคติต่อเขื่อนปากมูล เป็น
ตวัเลอืก 5 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ ไดแ้ก่ เหน็ดว้ยอย่าง
ยิง่ เหน็ดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ดว้ย และ 
ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่  
  3.4) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เ ป็น
ตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก ก ข ค และ ง จ านวน 30 ขอ้ คอื เพื่อ
ตนเอง เพื่อญาตมิติรพวกพอ้ง เพื่อสงัคม และเพื่อความ
ถูกตอ้งดงีาม 
 4) น าเครื่องมอืไปปรกึษาอาจารย์ทีป่รกึษา แล้ว
ปรบัปรุงแก้ไข และน าส่งให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อหา
คุณภาพของเครื่องมอื และประเมนิความสอดคลอ้งพรอ้ม
หาค่าความเหมาะสมของเครื่องมอื เมื่อวเิคราะห์คะแนน
จากผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 3 ท่านแล้ว พบว่า คู่มอืและเครื่องมอื
มีค่า IOC เฉลี่ยมากกว่า 0.5 ขึ้นไป ค่าความเหมาะสม
ของคู่มือและเครื่องมือมีค่าเฉลี่ยมากกว่า 4.00 ขึ้นไป 
แสดงว่า เครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้มีความเหมาะสม 
และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของงานวิจัย สามารถ
น าไปเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
 5) หลงัจากใหผู้เ้ชีย่วชาญประเมนิความสอดคลอ้ง
และพิจารณาความเหมาะสมของเครื่องมือ พบว่า ค่า 
IOC ของเครื่องมือทัง้หมดมีค่ามากกว่า 0.5 แสดงว่า 
เครื่องมือมีความตรงตามเนื้อหาสาระ สามารถน าไป
ปรบัปรุง แกไ้ขและสามารถน าไปเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้ 
 6) น า เ ค รื่ อ ง มือที่ ผ่ า นก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ จ า ก
ผู้เชี่ยวชาญไป Try out กับนิสิตที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั ค่าอ านาจ
จ าแนกรายขอ้ และค่าความยากงา่ย ของเครื่องมอื ดงันี้ 
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  6.1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับเขื่อนปาก
มูล มีค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบับอยู่ที่ 0.854 ค่าอ านาจ
จ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.50 และค่าความยาก
ง่ายรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.40 – 0.60 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานทีก่ าหนดไว ้
  6.2) แบบวัดทัศนคติต่อเขื่อนปากมูล มีค่า
ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที ่0.877 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้
อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.70 ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานที่
ก าหนดไว ้
  6.3) แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อม มคี่าความ
เชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที่ 0.783 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่
ระหว่าง 0.20 – 0.40 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่
ก าหนดไว ้
 7) ปรบัปรุงแก้ไขเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวดัและการ
ประเมินผลให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นเพื่อน าไปใช้ในการจัด
กจิกรรมศกึษาการเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขือ่น ปากมลู 
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การเรยีนรู้เขื่อนปากมูล ผู้วจิยัได้ด าเนินการเกบ็
รวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเองโดยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดงันี้ 
  ระยะที่ 1 การสร้างและการพฒันาคู่มือการ
เรยีนรูเ้ขือ่นปากมลู จงัหวดัอุบลราชธานี 
  ระยะที ่2 การจดักจิกรรมเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขื่อน
ปากมลู จงัหวดัอุบลราชธานี 
3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล 
ตามขัน้ตอนดงันี้ 
  1) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบวัดทุก
ฉบบั ซึง่ทุกฉบบัตอ้งตอบอย่างสมบูรณ์  
  2) ผู้วจิยัได้ด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบ
วดัผล 
3.7 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1) สถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ ความถี ่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ 
และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  2) สถิติที่ ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพ
เครื่องมอื ไดแ้ก่  
   2.1) ความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 
   2.2) ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability)  

   2.3) ค่าความยากงา่ย 
   2.4) ค่าอ านาจจ าแนก  
   2.5) ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ 
(E1) 
   2.6) ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 
   2.7) ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) 
  3) สถติทิีใ่ชท้ดสอบสมมตฐิาน ไดแ้ก่   Paired 
t- test ทีร่ะดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.05 
   3.1) Paired t-test 
   3.2) One-way Anova 
 
4. สรปุผลการวิจยั  
4.1 ผลการศึกษาประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 และ
ดชันีประสิทธิผลของคู่มือ 
 จากการเรียนรู้เขื่อนปากมูล ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 และดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการ
เรียนรู้ พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
เท่ากับ 86.12 และประสิทธภิาพของกระบวนการ (E2) 
เท่ากบั 90.75 จงึสรุปไดว้่า กจิกรรมการเรยีนรูเ้ขือ่นปาก
มู ล  มีป ร ะสิทธิภาพและประสิทธิผลตาม เกณฑ์  
86.12/90.75 ซึง่เป็นไปตามเกณฑท์ีต่ัง้ไว (ดงัตารางที ่1)  
 ส่วนค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ พบว่า ดัชนี
ประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนปากมูล มคี่า
เท่ากบั 0.8283 หมายความว่า นิสติมคีวามรูเ้พิม่ขึน้และ
ส่งผลให้นิสิตมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น 
หลงัจากการใชเ้ครื่องมอืรอ้ยละ 82.83 (ดงัตางที ่2) 
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ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นปากมลู จงัหวดัอุบลราชธานี (E1/ E2) 
 

หน่วยการเรียนรู้ คะแนนเตม็ �̅� S.D. 
ร้อยละของ
คะแนนเฉล่ีย 

เกณฑ ์

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 30 26.45 0.80 86.12 ผ่านเกณฑ ์
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 30 27.22 1.54 90.75 ผ่านเกณฑ ์

ประสิทธิภาพของคู่มือการเรียนรู้ เท่ากบั 86.12/90.75 

 
ตารางที ่2 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นปากมลู จงัหวดัอุบลราชธานี 
 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบก่อนการ

เรียนรู้ 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบหลงัการ

เรียนรู้ 

จ านวนผู้เข้ารว่ม
กิจกรรม 

คะแนนเตม็ของ
แบบทดสอบความรู ้

ดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

429 844 31 30 0.8283 
 
4.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิง่แวดล้อม 
 พบว่า นิสิตมีความรู้ก่อนการเรียนรู้อยู่ในระดบั
ปานกลาง (�̅�= 13.83) และหลงัการเรียนรู้นิสติมคีวาม
รู้อยู่ในระดบัสูงมากที่สุด (�̅�= 27.22) ส่วนทศันคติก่อน
การเรียนรู้นิสิตมีทัศนคติโดยรวมอยู่ในระดับไม่แน่ใจ 
(�̅�= 3.42) และหลงัการเรยีนรูน้ิสติมทีศันคตโิดยรวมอยู่
ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง (�̅�= 4.12) และจริยธรรม
สิง่แวดล้อม ก่อนการเรยีนรู้นิสติมจีรยิธรรมสิง่แวดล้อม

โดยรวมอยู่ในระดับเพื่อสงัคม (�̅�= 2.59) และหลงัการ
เรยีนรูน้ิสติจรยิธรรมสิง่แวดล้อมโดยรวมอยู่ในระดบัเพื่อ
ความถูกต้องดีงาม (�̅�= 3.59) เมื่อเปรียบเทยีบความรู้ 
ทศันคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมก่อนและหลงั พบว่า 
นิสติมคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดล้อมหลงัการ
เรยีนรู ้มากกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ
ที่ .05 (ดงัตารางที่ 3) และพบว่านิสิตที่มีเพศต่างกันมี
ความรู้ ทศันคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกนั 
(ดงัตารางที ่4) 

 
ตารางที่ 3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เรื่อง การเรียนรู้เขื่อนปากมูล  
  ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้โดยใช ้Paired t-test (n = 31) 
 

รายการ 
ก่อนการเรียนรู้ ระดบั

ความรู ้
หลงัการเรียนรู้ ระดบั

ความรู ้
t df p 

�̅�  S.D. �̅� S.D. 
ความรู ้
(N=30) 

13.83 2.01 
ปาน
กลาง 

27.22 1.54 สงูมาก -21.346 30 .000* 

ทศันคต ิ
(N=5) 

3.42 0.43 ไม่แน่ใจ 4.12 0.40 
เหน็ดว้ย
อย่างยิง่ 

-8.954 30 .000* 

จรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม 
(N=4) 

2.59 0.29 
เพื่อ
สงัคม 

3.59 0.17 
เพื่อ
ความ
ถูกตอ้ง 

-24.95 30 .000* 

 * มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เกี่ยวกับ เขื่อนปากมูล ของนิสิตระดับ 
  ปรญิญาตร ีทีม่เีพศต่างกนั โดยใช ้One-way ANOVA 
 

ด้าน เพศ จ านวน 
One-way ANOVA 

�̅� S.D. F Sig. 

ความรู ้
ชาย 
หญงิ 

8 
23 

23.62 
24.43 

0.70 
0.36 

1.207 0.281 

ทศันคติ 
ชาย 
หญงิ 

8 
23 

4.23 
4.21 

0.35 
0.30 

0.013 0.911 

จริยธรรม
ส่ิงแวดล้อม 

ชาย 
หญงิ 

8 
23 

3.60 
3.36 

0.38 
0.35 

2.481 0.126 

 
5. อภิปรายผล 
 การพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้เขือ่นปากมลู เพื่อสรา้ง
เสรมิความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม ผู้วจิยัมี
ประเดน็ทีจ่ะน ามาอภปิรายผลดงันี้ 
1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพ และประสิทธิผลของ
คู่มือการเรียนรู้เขือ่นปากมูล 
 จากผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือการ
เรยีนรู ้มปีระสทิธภิาพ (E1/ E2) เท่ากบั 86.12/90.75 ซึง่
สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานทีต่ัง้ไว ้80/80 ส าหรบัการเรยีนรู้ 
แสดงให้เห็นว่านิสิตที่เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ มี
ประสทิธภิาพเพิม่มากขึน้ การเรยีนรู้เกี่ยวกบัเขื่อนปาก
มูล โดยใช้คู่มอืกิจกรรมซึ่งเป็นรูปแบบการจดัการเรียน
การสอนของกจิกรรมใหผู้เ้รยีนเกดิความรู ้ความเขา้ใจใน
เรื่องเกี่ยวกับเขื่อนปากมูล สามารถพัฒนานิสิตให้มี
พฤตกิรรมตรงตามความมุ่งหวงั ส่งผลใหก้ลุ่มตวัอย่างมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไปในทศิทางทีด่ขี ึน้ แสดงใหเ้หน็
ว่าการจดัการเรียนรู้เกี่ยวกับเขื่อนปากมูล โดยใช้คู่มอื
ประกอบการถ่ายทอดความรู้โดยผ่านกระบวนการ
สิง่แวดลอ้มศกึษา ท าใหน้ิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้
มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนรู้สูงขึ้นจริง ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคิดของ ปรีชา ช้างขวัญยืน (2551:127) กล่าวว่า 
คู่มอื คอืหนังสอืทีผู่เ้รยีนใชค้วบคู่ไปกบัต าราทีเ่รยีนปกติ
โดยการถ่ายทอดความรู้ผ่านคู่มือฝึกอบรม อาจท าให้
ผู้เรยีนมคีวามรู้เกี่ยวกบัการท าสิง่ใดสิง่หนึ่งแก่ผู้อื่นโดย
มุ่งหวงัให้ผู้เรียนมีความเข้าใจ ทศันคติ และเกิดความ
ตระหนัก สามารถด าเนินการในเรื่องนัน้ ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม เป็นไปตามแนวคดิของประเวศน์ มหารตันกุล 

(2542 : 113-114) กล่าวว่า ประสทิธภิาพ หมายถึง การ
ใช้คนน้อยกว่างาน แต่สามารถท างานให้ส าเร็จไม่ว่าจะ
เป็นการบรรลุความส าเร็จในรูปแบบการตามเป้าหมาย 
หรอืวตัถุประสงค์ ก็แล้วแต่ผลงานที่ส าเร็จได้ใช้คนและ
ทุนพอดกีบังาน และใชค้นและทุนต ่ามากเท่าใดยิง่ถือว่า
เกดิประสทิธภิาพไดม้ากเท่านัน้ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ สุรศกัดิ ์แก้วงาม และคณะ (2561: 146) ได้ศึกษา 
เ รื่ อ งการพัฒนาหลักสูต ร ฝึกอบรมผู้น า จิตอาสา
สิ่งแวดล้อม ผลการศึกษาพบว่า หลักสูตรฝึกอบรมมี
ประสทิธภิาพเท่ากบั 93.78/86.01 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 
80/80 ที่ตัง้ไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ กันต์ญาณิน 
สมบูรณ์ และคณะ (2562 : 84) ไดศ้กึษาเรื่อง การส่งเสรมิ
การท าสิ่งประดิษฐ์จากขยะโดยใช้คู่มอื เพื่อลดปริมาณ
ขยะทัว่ไป ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  6 
โรงเรยีนเทศบาลศรสีวสัดิว์ทิยา ต าบลตลาด อ าเภอเมอืง 
จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า ประสทิธภิาพ
ของกระบวนการ (E1) คิด เ ป็นร้อยละ 84.11 และ
ประสทิธภิาพของผลลพัธ์ (E2) คดิเป็นร้อยละ 82.35 มี
ประสิทธิภาพของคู่มือการส่งเสริม 84.11/82.35 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 และสอดคล้องกบังานวจิยัของ 
สุนิสา วงไชยา และคณะ (2562: 61) ไดศ้กึษาเรื่อง การ
พฒันาคู่มอืฝึกอบรมการบ าบดัน ้าเสยีจากสยี้อมกกโดย
วิธีการกรอง ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) คดิเป็นรอ้ยละ 83. 80 ของคะแนนเตม็ 
และประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) คดิเป็นรอ้ยละ 87.25 
ของคะแนนเต็ม ดงันัน้ คู่มือฝึกอบรมการบ าบดัน ้าเสยี
จากสยีอ้มกกโดยวธิกีารกรอง จงึมปีระสทิธภิาพของคู่มอื
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ฝึกอบรม เท่ากบั 83.80/87.25 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ีต่ัง้
ไว ้ดงันัน้การพฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นปากมูล จงัหวดั
อุบลราชธานี  เพื่อสร้างเสริมความรู้  ทัศนคติ และ
จรยิธรรมสิง่แวดล้อม โดยใชคู้่มอืกจิกรรมซึ่งเป็นรปูแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความ
เขา้ใจในเรื่องของการพฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนปากมลู 
จงัหวดัอุบลราชธานี เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้ทศันคต ิและ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม สามารถพฒันานิสติใหม้พีฤตกิรรม
ตรงตามความมุ่งหวงั ส่งผลใหก้ลุ่มตวัอย่างมผีลสมัฤทธิ ์
ท า ง ก า ร เ รี ย น ไป ในทิศทา งที่ ดี ขึ้ น  โ ดย ใช้คู่ มือ
ประกอบการถ่ายทอดความรู้โดยผ่านกระบวนการ
สิ่งแวดล้อมศึกษา ท าให้นิสิตที่ เข้าร่วมกิจกรรมมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูส้งูขึน้จรงิ 
 จากผลการศึกษาดชันีประสิทธผิลของคู่มอืมคี่า
ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) มีค่าเท่ากับ 0.8283 ส่งผลให้มี
ความก้าวหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้่มอื
การเรยีนรู ้รอ้ยละ 82.83 ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ เรอืง
ชยั จรุงศริวฒัน์(2555: 77) กล่าวว่า คู่มอืเป็นเอกสารหรอื
หนังสือ ที่จดัท าขึ้นเพื่อให้ครู  ใช้จดักิจกรรมการเรียน
การสอน สามารถสอนให้เป็นไปตามแนวทางของ
หลกัสูตรหรอืใชเ้ป็นคู่มอืของครู  ในการใชห้นังสอืเล่มใด
เล่มหนึ่ง เป็นไปตามแนวคดิของ สุพจน์ ทรายแกว้ (2559 
: 137-138) กล่าวว่า ประสิทธิผล หมายถึง การเรียนรู้
การด าเนินงานขององค์การสามารถสร้างผลงานไดส้อด
รบักบัเป้าหมายวตัถุประสงค์ทีก่ าหนดไวล่้วงหน้า ทัง้ใน
ส่วนของผลผลิต  และผลลัพธ์  เ ป็นกระบวนการ
เปรียบเทียบผลงานจริงกับเป้าหมายที่ก าหนดไว้การมี
ประสทิธผิลจงึมคีวามเกี่ยวขอ้งกบัผลผลติ และผลลพัธ์
การด าเนินงานเป็นกระบวนการวัดผลงานที่เน้นด้าน
ปัจจัยน าออก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยัของ ศิวพรรณ 
อุดมพร และคณะ (2562: 46) ได้ท าการศกึษา เรื่องการ
พฒันาคู่มอืฝึกอบรมการจดัการน ้าเสยีในครวัเรอืน บ้าน
ดงเกลอื ต าบลคูเมอืง อ าเภอเมอืงสรวง จงัหวดัรอ้ยเอ็ด 
ผลการศกึษาพบว่า ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอื 
ฝึกอบรมการจัดการน ้ าเสียในครัวเรือนมีค่าเท่ากับ 
0.9620 ชาวบ้านบ้านดงเกลือ หมู่ที่ 6 ต าบลคูเมือง 
อ าเภอเมอืงสรวง จงัหวดัรอ้ยเอด็มคีวามก้าวหน้าในการ
มคีวามรู ้คดิเป็นรอ้ยละ 96.20 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
พรนิภา ตูมโฮม และคณะ (2559 : 189-202) ได้ศึกษา 
เรื่อง การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมทรพัยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมอาเซียน : สาธารณรัฐอินโดนี เซีย ผล
การศกึษาพบว่า ดชันีประสทิธผิลของคู่มอืการฝึกอบรม 
เ ท่ า กั บ  0.6343 นิ สิ ต ที่ ใ ช้ คู่ มื อ ฝึ ก อ บ ร ม
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอาเซยีน : สาธารณรฐั
อินโดนีเซีย มคีวามก้าวหน้าในการเรยีนคิดเป็นร้อยละ 
63.43 และสอดคล้องกับงานวิจยัของ ณิชกมล ดีวงษา 
และคณะ (2561: 12-29) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม เรื่อง ชุมชนกับการจดัการป่าชุมชน ผล
การศกึษาพบว่า ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) คู่มอืกจิกรรม
การเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม เรื่องชุมชนกับการจดัการป่าชุมชน มีค่า
เท่ากบั 0.8380 แสดงว่านิสติทีเ่ขา้ร่วมกิจกรรมมคีวามรู้
เ พิ่ ม ขึ้ น แ ล ะ ส่ ง ผ ล ให้นิ สิ ต ที่ เ ข้ า ร่ ว ม กิ จ ก ร รมมี
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ ร้อยละ 83.80 ดงันัน้ การ
พฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนปากมูล จงัหวดัอุบลราชธานี 
เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
โดยใช้คู่มอืกิจกรรมซึ่งเป็นรูปแบบการจดักิจกรรมการ
เรยีนรู้ให้ผู้เรยีนเกิดความรู้ ความเขา้ใจในเรื่องของการ
พฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนปากมูล จงัหวดัอุบลราชธานี 
เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
สามารถพฒันานิสติใหม้พีฤตกิรรมตรงตามความมุ่งหวงั 
ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนไปใน
ทศิทางทีด่ขี ึน้ แสดงใหเ้หน็ว่าการจดักจิกรรมการเรยีนรู้
เกี่ยวกบัเขื่อนปากมูล จงัหวดัอุบลราชธานี โดยใช้คู่มอื
ประกอบการถ่ายทอดความรู้โดยผ่านกระบวนการ
สิ่งแวดล้อมศึกษา ท าให้นิสิตที่ เข้าร่วมกิจกรรมมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูส้งูขึน้ 
2. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัเขือ่นปากมูล 
 2.1) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้
เกี่ยวกบัเขื่อนปากมูล จงัหวดัอุบลราชธานี พบว่า นิสติ
กลุ่มตัวอย่าง มีความรู้เกี่ยวกับเขื่อนปากมูล จังหวัด
อุบลราชธานี หลงัการเรยีนรูสู้งกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่าง
มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 แสดงให้เห็นว่าการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ เกี่ยวกับเขื่อนปากมูล จังหวัด
อุบลราชธานี มผีลท าใหค้วามรู้ของนิสติเพิม่มากขึ้น ซึ่ง
เป็นไปตามแนวคดิของ แสงจนัทร์ โสภากาล (2550 :14-
15) กล่าวว่ า  ความรู้  หมายถึง  การรับรู้ เกี่ ยวกับ
ขอ้เทจ็จรงิ เหตุการณ์ รายละเอยีดต่าง ๆ ทีเ่กดิจากการ
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สงัเกต การศึกษาประสบการณ์ ทัง้ในด้านสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาตแิละสงัคม ความรูพ้ืน้ฐานหรอืภูมหิลงัของ
แต่ละบุคคล ที่บุคคลได้จดจ าหรือเก็บรวบรวมไว้ และ
สามารถแสดงออกมาในเชงิพฤติกรรมทีส่งัเกตหรอืวดัได ้
ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ วรรณศกัดิพ์จิติร บุญเสรมิ 
และคณะ (2557: 150) ไดศ้กึษา เรื่องการพฒันากจิกรรม
สิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการสีเขยีว (Green Poem) 
ส าหรบันิสติปรญิญาตร ีสาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา ผล
การศึกษาพบว่า ผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้หลัง
กจิกรรมมากกว่าก่อนกจิกรรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ
ที่ ร ะดับ  .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ  นุชนาฎ  
พิมพ์วิเศษ และคณะ (2561: 23) ได้ศึกษาเรื่อง การ
ส่งเสริมการใช้ปุ๋ ยจุลินทรีย์ในการเกษตรเพื่ออนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม ผลการศึกษาพบว่า ก่อนการส่งเสริม
ชาวบ้านมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ เกี่ยวกับการใช้ปุ๋ ย
จุลินทรีย์ในการเกษตรเพื่ออนุรกัษ์สิ่งแวดล้อม เท่ากบั 
10.9 อยู่ในระดบัปานกลาง และหลงัการส่งเสรมิชาวบา้น
มคีะแนนเฉลีย่ความรู ้เท่ากบั 13.43 อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้ก่อนและหลงัการ
ส่งเสรมิ พบว่า หลงัการส่งเสรมิชาวบ้านมคีะแนนเฉลี่ย
มากกว่าก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญที่ .05 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ  Pitinats Sailabat et.al. 
(2012: 33) ได้ศึกษาเรื่อง ผลของการฝึกอบรมด้าน
สิง่แวดลอ้มและการจดัการทรพัยากรของสมาชกิองค์การ
บริหารส่วนต าบล ผลการศึกษาพบว่าการรับรู้และ
ความสามารถดา้นสิง่แวดล้อมและการจดัการทรพัยากร
ของสมาชกิองค์การบรหิารส่วนต าบลหลงัการฝึกอบรมมี
คะแนนสูงกว่ าก่อนการฝึกอบรม (p <0.05) ดังนั ้น
กิจกรรมการเรียนรู้มีผลท าให้นิสิตที่เข้าร่วมกิจกรรมมี
ความรู้เกี่ยวกับเขื่อนปากมูล จังหวัดอุ บลราชธานี 
เพิม่ขึน้ เน่ืองจากมกีระบวนการจดักจิกรรมโดยใชว้ธิกีาร
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีกระบวนการถ่ายทอดทาง
สิง่แวดลอ้มศกึษาโดยเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรม คอื 
คู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นปากมลู จงัหวดัอุบลราชธานี ในการ
บรรยายใหค้วามรู ้เป็นสื่อตวักระตุน้ใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละ
มคีวามรูเ้กี่ยวกบัเขื่อนปากมูล จงัหวดัอุบลราชธานี เพิม่
มากขึน้ 
 2.2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบทศันคติต่อ
เขื่อนปากมูล จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า นิสิตกลุ่ม
ตวัอย่างมคีะแนนเฉลี่ยทศันคติต่อเขื่อนปากมูล จงัหวดั

อุบลราชธานี หลงัการเรยีนรูสู้งกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่าง
มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 แสดงให้เห็นว่านิสติที่
เ ข้ า กิ จ กร รมมีทัศนคติต่ อ เ ขื่ อนปากมูล  จังหวัด
อุบลราชธานี ทีด่ยีิง่ขึน้ เมื่อไดเ้ขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้
เกี่ยวกบัเขือ่นปากมลู จงัหวดัอุบลราชธานีซึง่เป็นไปตาม
แนวคดิของ สุรพงษ์ โสธนะเสถยีร (2553 : 122) ไดก้ล่าว
ว่า ทศันคตเิป็นดชันีชีว้ดัว่า บุคคลนัน้คดิและรูส้กึอย่างไร
กบัคนรอบขา้งวตัถุหรอืสิง่แวดลอ้ม ตลอดจนสถานการณ์
ต่าง ๆ โดยทัศนคติมีรากฐานมาจากความเชื่อที่อาจ
ส่งผลถึงพฤติกรรมในอนาคตได้ ทัศนคติจึงเป็นความ
พร้อมที่จะตอบสนองต่อสิ่งเร้าและเป็นมิติของการ
ประเมนิเพื่อแสดงว่าชอบหรอืไม่ชอบต่อประเดน็หนึ่ง ๆ 
ซึ่ งถือเ ป็นการสื่ อสารภายในบุคคล ( Interpersonal 
communication) ที่เป็นผลกระทบมาจากการรบัสารอนั
จะมผีลต่อพฤตกิรรมต่อไป เป็นไปตามแนวคดิของ พชัรา 
ตนัติประภา (2553 : 156) กล่าวว่า ทศันคติคอื ผลรวม
ของความเชื่อและการประเมนิสิง่ใดสิง่หนึ่งของบุคคลซึ่ง
น าไปสู่แนวโน้ม ที่จะกระท าการในวิถีทางหนึ่งๆ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจยัของ แคทริยา ทบัธานี และคณะ 
(2561: 6) ไดศ้กึษาเรื่อง การส่งเสรมิการท าปุ๋ ย หมกัมูล
ไสเ้ดอืนในการปลูกผกัสวนครวั ส าหรบันักเรยีนโรงเรยีน
เกิ้งวิทยานุกลู ต าบลเกิ้ง อ าเภอเมืองมหาสารคาม 
จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า ผูเ้ขา้ส่งเสรมิมี
คะแนนเฉลี่ยทัศนคติหลังการส่งเสริมสูงกว่าก่อนการ
ส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 สอดคล้อง
กบังานวจิยัของ ผกามาศ เรอืงแก้ว และคณะ (2561: 6) 
ไดศ้กึษาเรื่อง การพฒันาคู่มอืการส่งเสรมิการท าน ้าหมกั
ชวีภาพจากกากถัว่เหลอืง ผลการศกึษาพบว่า หลงัการ
ส่งเสริมชาวบ้านที่เข้ารับการส่งเสริมมีคะแนนเฉลี่ย
ทศันคติมากกว่าก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคล้องกบังานวจิยัของ ฐติวิรดา 
เสนาด ีและคณะ (2562: 18) ได้ศกึษาเรื่องการส่งเสรมิ
การลดการใชพ้ลาสติกส าหรบันักเรยีนโรงเรยีนเทศบาล
สามัคคีวิทยา ต าบลตลาด อ า เภอเมือง  จังหวัด
มหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า ผูเ้ขา้ร่วมการส่งเสรมิมี
ค่าเฉลี่ยของทศันคติหลงัการส่งเสริมมากกว่าก่อนการ
ส่งเสรมิอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ .05 ดงันัน้กิจกรรม
การเรยีนรูม้ผีลท าใหท้ศันคตขิองนิสติที่เขา้ร่วมกจิกรรม
เพิม่ขึน้ เน่ืองจากมกีระบวนการจดักจิกรรมโดยใชว้ธิกีาร
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีกระบวนการถ่ายทอดทาง
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สิง่แวดลอ้มศกึษาโดยเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรม คอื 
คู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่นปากมลู จงัหวดัอุบลราชธานี ในการ
บรรยายใหค้วามรู ้เป็นสื่อตวักระตุน้ใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละ
มทีศันคตเิขือ่นปากมลู จงัหวดัอุบลราชธานี เพิม่มากขึน้ 
 2.3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม พบว่า นิสิตกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ย
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม หลังการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการ
เรียนรู้อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ ระดบั .05 แสดงให้
เหน็ว่านิสติทีเ่ขา้กจิกรรมมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มทีด่ยีิง่ขึน้ 
เมื่อได้เขา้ร่วมกิจกรรมการเรยีนรู้เกี่ยวกบัเขื่อนปากมูล 
จงัหวดัอุบลราชธานี ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ ประยูร 
วงศ์จันทรา (2554: 360 -361) กล่าวว่า จริยธรรม
สิง่แวดล้อม หมายถึง หลกัที่ควรประพฤติต่อธรรมชาติ
สิง่แวดล้อม เพื่อใหธ้รรมชาตสิิง่แวดล้อมด ารงอยู่ไดต้าม
ดุลยภาพของธรรมชาติสิ่งแวดล้อมที่ เ ป็นอยู่อย่าง
กลมกลนื และอย่างยัง่ยนื โดยจรยิธรรมสิง่แวดล้อมเป็น
วิธีการจัดการสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์ได้หันมาจัดการกับ
ตัวเอง หรือเป็นการกลับมาปรับปรุงระบบการจดัการ
มนุษย์ จริยธรรมสิ่งแวดล้อมมุ่งที่จะเขา้ใจ สิ่งแวดล้อม 
และสร้างระบบความสมัพนัธ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม
อย่ า ง มี ค ว า ม เ อื้ อ อ า ท รซึ่ ง กั น แ ล ะ กัน  แ ม้ จ ะ มี
กระบวนการพฒันาเศรษฐกจิเพื่อน าทรพัยากรธรรมชาติ
ไ ป ใ ช้ เ พื่ อ ส น อ ง ค ว าม ต้ อ ง ก า ร ข อ ง ม นุษ ย์  แ ต่
ทรัพยากรธรรมชาติจะไม่ถูกท าลายหมดสิ้น คนที่มี
จรยิธรรมสิง่แวดล้อมจะรูจ้กัใชท้รพัยากรธรรมชาต ิอย่าง
ฉลาด และขณะเดียวกันก็รู้จ ักพัฒนาและอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาติใหด้ ารงอยู่อย่างยัง่ยนื และนัน่ก็คอื
การรู้จกัหลกัการพฒันาแบบยัง่ยืน เป็นไปตามแนวคดิ
ของ กฤษณ์กว ีจนัทขนัธ์ (2556: 6) กล่าวว่า จรยิธรรม 
คือ การสร้างความหน้าเชื่อถือ ซึ่งมาจากการยึดมัน่ใน
หลกัปฏิบตัิที่มจีรยิธรรมที่ถือเอาความถูกต้องเที่ยงตรง
ยุตธิรรม และความรอบดา้นของการท าหน้าที่สอดคล้อง
กับท านองคลองธรรมแห่งสื่อมวลชนที่อิสระ เสรี และ
ความรับผิดชอบ เพื่ อสะท้อนความคิดที่รอบด้าน
ความเหน็อนัหลาหลายขอ้เทจ็จรงิ แห่งเหตุการณ์ทุกแง่
ทุกมุมที่เป็นธรรมกบัทุกฝ่ายที่เกี่ยวขอ้ง โดยปราศจาก
ความแปลกแยกที่ทบัซ้อนความถูกต้องเป็นธรรม และ
วาระซ่อนเร้นที่ข ัดแย้งกับผลประโยชน์อันเป็นของ
ส่วนรวมกับหลักศีลธรรม และค่านิยมของสังคม ซึ่ง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วมิล ตน้พกิุล และคณะ (2561: 

71-88) ได้ศกึษาเรื่อง การพฒันากิจกรรมการเรยีนรูป่้า
ชุมชนโคกหนิลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม เรื่อง
พรรณไมใ้นป่าชุมชน ผลการศกึษาพบว่า นิสติมคีะแนน
เฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการเขา้ร่วมกิจกรรมสูง
กว่าก่อนการเขา้ร่วมกจิกรรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05 สอดคล้องกบังานวจิยัของ อรอนงค์ พลโคก
ก่อง และคณะ (2561: 75) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด อ าเภอเมือง 
จงัหวดัมหาสารคาม เรื่อง ปัญหาการทิ้งขยะในป่าชุมชน 
ผลการศึกษาพบว่า ก่อนกิจกรรมนิสิตมีจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมคะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ 3.07 ส่วนหลัง
กิจกรรมมจีรยิธรรมสิง่แวดล้อมคะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากบั 
3.95 แสดงใหเ้หน็ว่า หลงักจิกรรมนิสติมจีรยิธรรมทีด่ตี่อ
ปัญหาการทิ้งขยะในป่าชุมชนมากกว่าก่อนกิจกรรม 
Prayoon Wongchantra et.al. (2011: 78) ไดศ้กึษาเรื่อง
ผลของการสอนเรื่องจรยิธรรมสิง่แวดล้อมต่อความรู้และ
จริยธรรมของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี ผลการศึกษา
พบว่า กระบวนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้การ
ปลูกฝังจรยิธรรมสามารถพฒันาความรู้ด้านสิง่แวดล้อม
และจรยิธรรมดา้นสิง่แวดล้อมของนักเรยีนไดใ้นระดบัสูง
ซึ่งมากกว่ากลุ่มควบคุม ดงันัน้ครูควรสนับสนุนและรวม
กลยุทธก์ารเรยีนการสอนไวใ้นหลกัสตูรสิง่แวดลอ้มศกึษา 
ดงันัน้กจิกรรมการเรยีนรูม้ผีลท าใหจ้รยิธรรมสิง่แวดลอ้ม
ของนิ สิตที่ เ ข้า ร่ วมกิจกรรม เพิ่มขึ้น  เนื่ อ งจากมี
กระบวนการจัดกิจกรรมโดยใช้วิธีการจดักิจกรรมการ
เรยีนรู ้มกีระบวนการถ่ายทอดทางสิ่งแวดลอ้มศกึษาโดย
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อน
ปากมูล จงัหวดัอุบลราชธานี ในการบรรยายให้ความรู้ 
เป็นสื่อตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้และมีจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มเพิม่มากขึน้ จากการเรยีนรูเ้กีย่วกบัเขือ่นปาก
มูล จงัหวดัอุบลราชธานี นิสิตทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมมคีะแนน
เฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อมหลงัการเรยีนรู้มากกว่าก่อน
การเรียนรู้ แสดงให้เห็นว่านิสิตที่เข้าร่วมกิจกรรมมี
จรยิธรรมทีด่มีากยิง่ขึน้ เมื่อไดเ้ขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้
เกี่ยวกับเขื่อนปากมูล จงัหวดัอุบลราชธานี เนื่องจากมี
กระบวนการจดักจิกรรมโดยใชก้ระบวนการถ่ายทอดทาง
สิง่แวดล้อมศกึษา โดยเครื่องมอืที่ใช้ในการจดักิจกรรม 
คอื คู่มอืการเรยีนรูเ้ขื่อนปากมูล จงัหวดัอุบลราชธานี ใช้
ใบความรูใ้นการบรรยายใหค้วามรู ้และเป็นสื่อตวักระตุน้
ใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเพิม่มากขึน้ 
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3. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมขอนิสิตทีม่ีเพศต่างกนั 
 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับ
เขื่อนปากมูล ของนิสิตที่มีเพศต่างกันพบว่า นิสิตเพศ
ชายมีความรู้อยู่ในระดบัมากที่สุด และนิสิตเพศหญิงมี
ความรู้อยู่ในระดับมากที่สุดเช่นกัน ซึ่งไม่เป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตัง้ไว้ เป็นผลมาจากนิสติเพศชายและนิสิต
เพศหญิงมกีารท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมอืนกัน ผ่าน
กระบวนการเหมอืนกนั จงึส่งผลใหน้ิสติทีม่เีพศต่างกนัมี
ความรูท้ีไ่ม่แตกต่างกนั ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของสุวทิย ์
ไพทยวัฒน์ (2550: 74) สรุปความรู้เป็นข้อเท็จจริง 
กฎเกณฑ์รายละเอียดต่าง ๆ ที่ได้รบัจากประสบการณ์ 
การเรียนรู้ มีความเข้าใจ น าไปใช้ในการปฏิบัติงาน 
สามารถวเิคราะห์ สงัเคราะห์และประเมนิผล ซึ่งได้จาก
การศึกษาค้นคว้า สงัเกต และจากประสบการณ์ในการ
ท างาน ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ อัญชลี ศรีสมุทร์ 
(2552: 9) ความรู ้หมายถงึ ความเขา้ใจทีถู่กตอ้งในเรื่อง
ต่างๆ ที่ เกิดขึ้นจากการเรียนรู้  หรือป ระสบการณ์ 
สามารถวัดได้ว่ามีหรือไม่ ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ
ส านักงาน ก.พ.ร. และสถาบันเพิ่มผลผลิตแห่งชาติ 
(2548: 8) ให้ความหมายของความรู้ เป็นสารสนเทศที่
ผ่านกระบวนการคดิเปรยีบเทยีบ เชื่อมโยงกบัความรูอ้ื่น 
จนเกดิเป็นความเขา้ใจและน าไปใชป้ระโยชน์ในการสรุป
และตัดสินใจสถานการณ์ต่างๆ โดยไม่จ ากัดช่วงเวลา 
เป็นไปตามแนวคิดของ Bloom, (1971 : 271) ได้ให้
ความหมายของ “ความรู”้ ว่าเป็นเรื่องทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการ
ระลกึถงึสิง่เฉพาะเรื่องหรอืเรื่องทัว่ ๆ ไป ระลกึไดว้ธิกีาร 
กระบวนการ หรือ สถานการณต่างๆ โดยเน้นความจ า 
ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ อภิชาติ รอดสม พ.บ และ
คณะ, (2558 : 468) ได้ศึกษาเรื่อง ความรู้ความเขา้ใจ
ของเจ้าหน้าที่สาธารณสุขเรื่องการดูแลรักษาแบบ
ประคับประคองในระยะสุดท้ายของชีวิต และการน า
ความรู้ไปใช้ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างที่มีเพศ
แตกต่างกนั จะมคีวามรู้ความเขา้ใจไม่แตกต่างกนั และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จีรวรรณ ว่องเจริญวัฒนา , 
(2556 : 52) ได้ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการใช้บริการ
รถไฟฟ้าบีทีเอสและรถไฟฟ้าใต้ดินที่มีต่อการรับรู้สื่อ
โฆษณาภายในรถไฟฟ้าบีทีเอสและรถไฟฟ้าใต้ดิน = 
BTS and MRT passengers, behaviors toward 
advertising media in BTS and MRT. ผลกา รศึกษา 

พบว่า กลุ่มตัวอย่างเพศที่แตกต่างกัน มีการรับรู้สื่อ
โฆษณาภายในรถไฟฟ้าบทีเีอสและรถไฟฟ้าใต้ดนิ ที่ไม่
แตกต่างกนั และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พรพรหม ชม
งาม, (2560 : 89) ไดศ้กึษาเรื่อง ความแตกต่างทางเพศที่
มีผลต่อการรับรู้เนื้ อหาและแหล่งข้อมูลข่าวสารใน
กระบวนการปรบัตวัในองคก์าร ผลการศกึษาพบว่า เพศ
ทีแ่ตกต่างกนัมกีารรบัรูข้อ้มลูทีเ่กีย่วขอ้งกบัองค์การ และ
การเมอืงใน องคก์ารไม่แตกต่างกนั 
 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบทศันคติต่อเขื่อน
ปากมูลของนิสิตที่มีเพศต่างกันพบว่า นิสิตเพศชายมี
ทศันคตอิยู่ในระดบัเหน็ดว้ยอย่างยิง่ และนิสติเพศหญงิมี
ทศันคตอิยู่ในระดบัเหน็ดว้ยอย่างยิง่เช่นกนั ซึง่ไม่เป็นไป
ตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ เป็นผลมาจากนิสิตเพศชายและ
นิสิตเพศหญิงมีการท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมือนกัน  
ผ่านกระบวนการเหมือนกัน จึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศ
ต่างกนั มทีศันคตทิีไ่ม่แตกต่างกนั ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิ
ของกูด (Good. 1973: 1 13) กล่าวว่า ความคดิเหน็ หรอื
ทศันะ หมายถงึ ความเชื่อ ความคดิหรอืการลงความเหน็
เกีย่วกบัสิง่ใดสิง่หนึ่ง ซึง่ไม่อาจบอกไดว้่าเป็นการถูกตอ้ง
หรือไม่  เ ป็นไปตามแนวคิดของ ลูธานส์  ฟรีแมน 
(Luthans Freeman. 1995: 609) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า 
ทศันคตหิรอื ความคดิเหน็ หมายถงึ ความพรอ้มทางดา้น
จติใจทีจ่ะตอบสนองต่อบุคคล สถานการณ์วตัถุและความ
คิดเห็น โดยมีลกัษณะที่คงที่แน่นอน ซึ่งเป็นผลมาจาก
การเรียนรู้และมีรูปแบบการตอบสนองอย่างเดียวกัน 
เป็นไปตามแนวคิดของอธิภัทร สายนาค (2553: 24) 
กล่าวว่าทศันคติของบุคคลแม้จะได้รบัการปลูกฝังไว้ใน
ตวับุคคลอย่างมัน่คงพอสมควรแต่กอ็าจเปลี่ยนแปลงได้
ตามทฤษฎตี่างๆ เป็นไปตามแนวคดิของสุชา จนัทรห์อม 
(2541 : 243 - 244) กล่าวว่า การวดัทศันคติท าให้เรา
เขา้ใจทศันคตขิองบุคคล และสามารถท านายพฤตกิรรม
ของบุคคลนัน้ ๆ เป็นไปตามแนวคิดของแนวคิดของ
ปรยีาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2532: 25) ไดใ้หค้วามหมายไว้
ว่า ทศันคติ หมายถึง การแสดงออกซึ่งวจิารณญาณทีม่ี
ต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เป็นการอธบิายเหตุผลทีม่ตี่อสิง่ใดสิง่
หนึ่ง ทัศนคติหรือความคิดเห็นมีลักษณะที่จะอธิบาย
เหตุผลเฉพาะ  
 ผลการศึกษาและ เปรียบ เทียบจ ริย ธ รรม
สิง่แวดล้อมเกีย่วกบัเขือ่นปากมลูของนิสติทีม่เีพศต่างกนั
พบว่า นิสิตเพศชายมจีริยธรรมสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดบั
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เพื่อความถูกต้องดีงาม และนิสิตเพศหญิงมีจริยธรรม
สิง่แวดล้อมอยู่ในระดบัเพื่อความถูกตอ้งดงีามเช่นกนั ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ เป็นผลมาจากคู่มือการ
เรยีนรูเ้ขื่อนปากมลูทัง้ 5 หน่วยการเรยีนรู ้ทีส่รา้งขึน้ ได้
เน้นเกีย่วกบัการมคีวามสมัพนัธก์บัสิง่มชีวีติอื่น ๆ และได้
มกีารเสรมิสรา้งสมัพนัธภาพทีด่รีะหว่างนิสติเพศชายและ
นิสติเพศหญิง ซึ่งเนื้อหาในหน่วยการเรยีนรูด้งักล่าวถอื
ได้ว่าเป็นเรื่องที่อยู่ในความสนใจ เกี่ยวขอ้ง และใกล้ตวั
ของนิสติเพศชาย นิสติเพศหญงิ อกีทัง้ยงัมกีารพจิารณา
และการตัดสินใจในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้อีก
ด้วย จึง ส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมแตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ
โกวทิ ประวาลพฤกษ์ (2541: 128) ได้ให้ความหมายว่า 
จรยิธรรม มคีวามหมาย 2 นัย คอื นัยที่หนึ่ง จรยิธรรม
เป็นหลกัการและเหตุผลที่พจิารณาเกี่ยวกบัการกระท า 
การพจิารณาตดัสนิและการตดัสนิใจซึง่เป็นความหมายที่
คนทัว่ไปเข้าใจกันมาตัง้เดิม นัยที่สองจริยธรรมเป็น
พฤตกิรรมหรอืการกระท าเป็นการตดัสนิใจ การพจิารณา
ตดัสนิเป็นคุณธรรมทางจรยิธรรมที่มพีื้นฐานอยู่บนการ
กระท าและเจตคตทิีส่ามารถสงัเกตเหน็ได ้ซึง่ความหมาย
นี้เป็นความหมายในแนวคดิใหม่ สอดคล้องกับแนวคิด
ของ โคล เบอร์ก  (Kohlberg, 1979: 29-53) ก ล่ าวว่ า 
จริยธรรม คือ ความรู้สึกผิดชอบชัว่ดีเป็นเกณฑ์และ
มาตรฐานและความประพฤติในสังคม ซึ่งบุคคลจะ 
พฒันาขึ้นจนกระทัง่มพีฤตกิรรมของตนเอง และผลของ
การกระท านัน้จะเป็นเครื่องตัดสินว่าการกระท านัน้ผิด
หรอืถูก โดยแต่ละระดบัของพฒันาการทางจรยิธรรมจะมี
เกณฑใ์นการตดัสนิของสงัคมนัน้ ๆ สอดคลอ้งกบัแนวคดิ
ของชัยพร วิชชาวุธ (2552 : 8) ได้สรุปแนวความคิด
เกีย่วกบัจรยิธรรมและจรรยาซึง่สอดคล้องกบัความหมาย
สากลที่องค์กรด้านจริยธรรมประเทศต่าง ๆ ใช้อยู่ใน
ปัจจุบนั กล่าวคือหากบุคคลยึดมัน่ความ ถูกต้องเที่ยง
ธรรมภายในจิตใจและกระท าพฤติกรรมภายนอกที่
ถูกต้องเที่ยงธรรมสอดคล้องกับภายในจิตใจ แล้ว 
ลักษณะเช่นนี้จึงเรียกว่า “Integrity” และสอดคล้องกับ
แนวคดิของเมอร์ช๊าต (Merchant, 1990) มแีนวความคดิ
ว่า จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเป็นสิง่ทีจ่ะเกดิขึน้ได ้มนุษยแ์ละ
สิ่งแวดล้อมต้องเป็นอันหนึ่งหนึ่งเดียวกัน มนุษย์และ
ธรรมชาติเป็นส่วนหนึ่งของสิ่งแวดล้อมทัง้หมด กล่าว
โดยง่ายคือบทบาทของมนุษย์ต้องเปลี่ยนจาก การ

เอาชนะธรรมชาติมาเป็นสมาชิกและพลเมืองของ
ธรรมชาต ิซึ่งมสีิง่ส าคญัทีเ่ด่นชดัอยู่ 2 ประการ ไดแ้ก่ 1) 
ทุกสิ่งทุกอย่างบนโลกนี้มคีวามเชื่อมโยงกันทัง้หมด 2) 
มนุษยค์วรใหค้วามเคารพและมคีวามสมัพนัธก์บัสิง่มชีวีติ
อื่น ๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ อมรรักษ์ สวนชูผล (2557: 37) ได้ศึกษา
เรื่อง ผลการ เรยีนรูใ้นรายวชิามนุษย์กบัการด าเนินชวีติ
และการพฒันาจรยิธรรมสิง่แวดล้อมของนักศกึษาสาขา
การบริการใน อุตสาหกรรมการบิน มหาวิทยาลยัราช
ภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ผลการศึกษา 
พบว่า นักศึกษา ชายกับนักศึกษาหญิงมผีลการพฒันา
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกันซึ่งสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ Uraiwan Praimee Prayoon Wongchantra 
and Wannasakphijit Boonserm (2021: 72-91) ไ ด้
ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การ  จัดการ 
ขยะมูลฝอยและสิง่ปฏกิูลโดยใชปั้ญหาและโจทยเ์ป็นฐาน
การเรยีนรู๎ผลการศกึษา พบว่า นิสติทมีเีพศ แตกต่างกนั 
มีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับการจดัการขยะมูลฝอย
และสิง่ปฏกิูล ไม่แตกต่างกนั (p > .05) 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจยัไปใช้ 
 1 )  คู่ มือกา ร เ รียนรู้ เ ขื่ อนปากมู ล  จังหวัด
อุบลราชธานี สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นการ 
จดักจิกรรมในการเรยีนการสอนได ้
 2) หน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้อง
สามารถน าเอาคู่มือการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในการ
ถ่ายทอดหรอืส่งเสรมิการท่องเทีย่วเขือ่นปากมลูได ้
 3) หากจะน าคู่มอืการเรยีนรูน้ี้ไปใชใ้นการส่งเสรมิ
หรือน าไปประยุกต์ใช้ในการให้ความรู้ ควรมีการปรบั
กจิกรรมใหเ้หมาะสมกบับรบิทพืน้ที่ และความต้องการที่
สอดคลอ้งกบักจิกรรมทีจ่ดัขึน้ 
6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1) ควรศกึษาเกีว่กบัปัจจยัดา้นอายุและระดบัชัน้ที่
อาจส่งผลต่อระดับความรู้  ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มของผูเ้ขา้ร่วม 
 2) ควรศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาพื้นที่เขื่อน 
ปากมลู เพื่อส่งเสรมิการท่องเทีย่วเขือ่นปากมลู 
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 3) การศกษาการพฒันาคู่มอืการเรยีนรูเ้ขือ่น 

ปากมลูพบว่า เพศ ไม่มผีลต่อความรู ้ทศันคต ิและ

จรยิธรรมสิง่วดลอ้มของนิสติแตอ่ย่างใด 

7.เอกสารอ้างอิง 
กฤษณ์กวี จันทขนัธ์. (2556). แนวทางการก ากับดูแลเนื้อหาด้านจริยธรรมของสือ่โทรทศัน์ดาวเทยีมในประเทศไทย . 

วทิยานิพนธป์รญิญามหาบณัฑติมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร.์ 
กันต์ญาณิน สมบูรณ์ และคณะ. (2562). การส่งเสริมการท าสิง่ประดิษฐ์จากขยะ โดยใช้คู่มอื เพื่อลดปริมาณขยะทัว่ไป 

ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาลศรีสวสัดิว์ ิทยา ต าบลตลาด  อ าเภอเมือง จังหวดั
มหาสารคาม. วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย. 2(6), 76 – 92. 

การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย. (2561) [ออนไลน์]. ได้จา กHttps://www.egat.co.th/index.php?Option=com 
_content&view=article&id=. [สบืคน้เมื่อ 25 ธนัวาคม 2563]. 

กรีต ิยศยิง่ยง. (2550). การบรหิารสงัคม แนวคดิและกระบวนการ. พมิพค์รัง้ที ่2. กรุงเทพฯ :  มสิเตอร ์ก๊อปป้ี. 
โกวทิ ประวาลพฤกษ์. (2541). รปูแบบการาอนคดิ ค่านิยม จรยิธรรม และทกัษะ. กรุงเทพฯ: คุรุสภา. 
คงศกัดิ ์ธาตุทอง. (2547). การประยุกต์ใชว้จิยัเชงิปฏบิตักิารพฒันาการเรยีนการสอน. ขอนแก่น :มหาวทิยาลยัขอนแก่น.

คณะกรรมการบริหารวิชาบูรณาการหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป.  (2547).  สิง่แวดล้อมเทคโนโลยีและชีวิต . 
(พมิพค์รัง้ที ่7). กรุงเทพฯ: ส านักพมิพม์หาวทิยาลยัเกษตรศาสตร.์ 

แคทรยิา ทบัธานี และคณะ. (2561). การส่งเสรมิการท าปุ๋ ย หมกัมลูไสเ้ดอืนในการปลูกผกัสวนครวั ส าหรบันักเรยีนโรงเรยีน
เกิง้วทิยานุกลู ต าบลเกิง้ อ าเภอเมอืงมหาสารคาม จงัหวดัมหาสารคาม. วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย. 1(1), 
1 -11. 

จรีวรรณ ว่องเจรญิวฒันา. (2556). พฤติกรรมการใชบ้รกิารรถไฟฟ้าบทีเีอสและรถไฟฟ้าใต้ดนิทีม่ตี่อการรบัรูส้ือ่โฆษณา
ภายในรถไฟฟ้าบทีเีอสและรถไฟฟ้าใตด้นิ = BTS and MRT passengers, behaviors toward advertising media 
in BTS and MRT. ปรญิญาการจดัการมหาบณัฑติวทิยาลยัการจดัการ มหาวทิยาลยัมหดิล. 

ชยัพร วชิชาวุธ. (2552).  ทฤษฎเีกีย่วกบัจรยิธรรม .  กรุงเทพฯ : จุฬาลงณ์กรณมหาวทิยาลยั. 
ฐติวิรดา เสนาด ีและคณะ. (2562). การส่งเสรมิการลดการใชพ้ลาสตกิส าหรบันักเรยีนโรงเรยีนเทศบาลสามคัควีทิยา ต าบล

ตลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม. วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย. 2(5), 12 – 25. 
ณิชกมล ดวีงษา และคณะ. (2561). การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูป่้าชุมชนโคกหนิลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม 

เรื่อง ชุมชนกบัการจดัการป่าชุมชน. วารสารสิง่แวดลอ้มศกึษาไทย, 1(1), 12-29. 
นุชนาฎ พิมพ์วิเศษ และคณะ. (2561). การส่งเสริมการใช้ปุ๋ ยจุลินทรีย์ในการเกษตรเพื่ออนุรกัษ์สิ่งแวดล้อม. วารสาร

วทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย. 1(6), 20 – 29. 
ประยรู วงศจ์นัทรา. (2554). วทิยาการสิง่แวดลอ้ม. มหาสารคาม : มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
                      (2555). วทิยาการสิง่แวดลอ้ม.  มหาสารคาม.ส านักพมิพม์หาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
ประเวศน์ มหารตัน์สกุล. (2542). การบรหิารทรพัยากรมนุษยแ์นวทางใหม่. กรุงเทพฯ : สมาคมส่งเสรมิเทคโนโลย.ี 
ปรชีา ชา้งขวญัยนื และคณะ. (2551). เทคนิคการเขยีนและผลติต ารา (5th ed.). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
ปรยีาพร วงศอ์นุตรโรจน์. (2532). จติวทิยาสงัคม. กรุงเทพฯ: แพร่วทิยา อนิเตอรเ์นชัน่แนล. 
ปิตณิชั  ไศลบาท. (2558). เอกสารประกอบการสอนการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม. สาขาวชิาการพฒันา

สงัคมและสิง่แวดลอ้ม คณะศลิปะศาสตรแ์ละวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยันครพนม. 
ผกามาศ เรอืงแกว้ และคณะ. (2561). การพฒันาคูม่อืการส่งเสรมิการท าน ้าหมกัชวีภาพจากกากถัว่เหลอืง. วารสาร

วทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย. 1(3), 1 – 11. 



Thai Journal of Environmental Studies Vol. 5(5), 2022 : 79 – 93 

92 

พรนิภา ตูมโฮม และคณะ. (2559). การพฒันาคูม่อืฝึกอบรมทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอาเขยีน : สาธารณรฐั
อนิโดนีเซยี. วารสารสิง่แวดลอ้มศกึษา-สสศท. 7(14), 190. 

พรพรหม ชมงาม. (2560). ความแตกต่างทางเพศทีม่ผีลต่อการรบัรูเ้น้ือหาและแหล่งขอ้มลูขา่วสารในกระบวนการปรบัตวัใน
องคก์าร. วารสารสุทธปิรทิศัน์ ปีที ่31 ฉบบัที ่97 (2017): มกราคม - มนีาคม 2560. 

เรอืงชยั จรุงศริวฒัน์. (2555). เทคนิคการเขยีนคู่มอืปฏบิตังิาน. ขอนแก่น: ศูนยผ์ลติเอกสารมหาวทิยาลยัขอนแก่น 
วรรณศกัดิพ์จิติร บุญเสรมิ และคณะ. (2557). การพฒันากิจกรรมสิง่แวดล้อมโดยใช้กระบวนการกวสีเีขยีวส าหรบันิสิต

ปรญิญาตรสีาขาสิง่แวดลอ้มศกึษา. วารสารศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม,9(3), 211-220. 
วมิล ตน้พกิุล และคณะ. (2561). การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูป่้าชุมชนโคกหนิลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม เรื่อง

พรรณไมใ้นป่าชุมชน. วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย. 1(5), 71 – 88. 
ศวิพรรณ อุดมพร และคณะ. (2562). การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการจดัการน ้าเสยีในครวัเรอืน บ้านดงเกลอื  ต าบลคูเมอืง 

อ าเภอเมอืงสรวง จงัหวดัรอ้ยเอด็. วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย. 2(6),42 – 53. 
ส านักงานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ (ก.พ.ร.). (2548). คู่มือเทคนิคและวิธีการบริหารจดัการสมยัใหม่ตาม

สิง่แวดลอ้มของนักศกึษาสาขาการบรกิารในอุตสาหกรรมการบนิ มหาวทิยาลยัราชภฏัวไลย  
สุชา จนัทรเ์อม. (2541). องคป์ระกอบทศันคต.ิ พมิพค์รัง้ที ่4.  กรุงเทพฯ : แพร่พทิยา. 
สุนิสา วงไชยา และคณะ. (2562). การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการบ าบดัน ้าเสยีจากสยีอ้มกกโดยวธิกีารกรอง.วารสารวทิยาการ

สิง่แวดลอ้มไทย. 2(3), 57 – 68. 
สุพจน์ ทรายแก้ว. (2559). การวดัผลการปฏบิตังิาน. เอกสารประกอบการสมัมนาเชงิปฏบิตักิารจดัท าแผนกลยุทธ์.สถาบนัราชภฎั

เชยีงราย, เอกสารอดัส าเนา. 
สุรพงษ์ โสธนะเสถยีร. (2553). การสือ่สารกบัสงัคม. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
สุรศกัดิ ์แก้วงาม และคณะ. (2561). การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมผู้น าจติอาสาสิง่แวดล้อม.  วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต. 

มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
สุวิทย์  ไพทยวัฒน์ .  (2550 ) .  เอกสารการสอนชุดวิชา พฤติกรรมมนุษย์  =  Human behavior หน่วยที ่9 -15 / 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช สาขาวชิาศลิปะศาสตร์. นนทบุร ี: มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช. 
แสงจนัทร ์โสภากาล. (2550). ปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธก์บัความรูค้วามเขา้ใจของบุคลากรเกีย่วกบัองคก์ารบรหิารส่วนต าบล. 

รายงานการวจิยั. คณะสงัคมศาสตรเ์พื่อการพฒันา. คณะศลิปศาสตร. มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย. 
อธิภัทร สายนาค. (2553). การศึกษาเจตคติติอการจดักิจกรรมเคลื่อนไหวและจงัหวะของครูที่ใช้คู่มือการประเมินการ

ปฏบิตักิารสอน. วทิยานิพนธ ์กศ.ม. กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 
อนุชติ เชงิจ าเนียร. (2545). คู่มอืการจดักิจกรรมเสรมิสร้างคุณลกัษณะคนดขีองนักเรยีนนักศกึษา : ศกึษากรณีนักเรยีน

นักศกึษาสงักดัอาชวีศกึษา. ปรญิญานิพนธก์ารศกึษามหาบณัฑติ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 
อภชิาต ิรอดสม พ.บ และคณะ. (2558). ความรูค้วามเขา้ใจของเจา้หน้าทีส่าธารณสุขเรื่องการดแูลรกัษาแบบประคบัประคอง

ในระยะสุดทา้ยของชวีติ และการน าความรูไ้ปใช.้ วารสารวชิาการสาธารณสุข ปีที ่24 ฉบบัที ่3. 
อมรรกัษ์ สวนชูผล. (2557). ผลการเรยีนรู้ในรายวชิามนุษย์กบัการด าเนินชวีติและการพฒันาจรยิธรรมสิง่แวดล้อมของ

นักศกึษาสาขาการบรกิารในอุตสาหกรรมการบนิ มหาวทิยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถมัภ์. 
วารสารบณัฑติศกึษา มหาวทิยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถมัภ์ปีที ่8 ฉบบัที่ 2 พฤษภาคม-
สงิหาคม. 

อรอนงค์ พลโคกก่อง และคณะ. (2561). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ ป่าชุมชนโคกหินลาด อ าเภอเมืองจังหวัด
มหาสารคาม เรื่อง ปัญหาการทิง้ขยะในป่าชุมชน. วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย. 1(3), 69 – 86 

อัญชลี ศรีสมุทร์. (2552). ความรู้ ทัศนคติและการปฏิบัติของผู้ปกครองเกี่ยวกับโรคติดอินเทอร์เน็ต  ของเด็กวยัรุ่น. 
วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต , สาขาวิชาการพยาบาลสุขภาพจิต  และจิตเวช , บณัฑิตวิทยาลยั, 
มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่. 



วารสารวทิยาการสิง่แวดลอ้มไทย ปีที ่5(5), 2565 :  79 - 93 

93 

Bloom. (1971: 279). Handbook on Formative and Summative Evaluation of Student Learning. McGraw-Hill Book 
Company, 330 West 42nd Street, New York, New York 10036 

Good, Carter V.  (1973).  Dictionary of Education.  New York: McGraw-Hill Book. 
Kohlberg. (1979). การพฒันารูปแบบการจดัการเรยีนรู้เพื่อพฒันาจริยธรรมสิ่งแวดล้อม.  วิทยานิพนธ์บณัฑติวทิยาลยั 

มหาวทิยาลยัศลิปากร. 29-53,2558. 
Luthans Freeman. (1995). Ogranization Behavioral. 7th ed. Singapore : McGraw-Hill 
Merchant. (1990). การพฒันารูปแบบการจดัการเรยีนรู้เพื่อพฒันาจรยิธรรมสิง่แวดล้อม.  วทิยานิพนธ์บณัฑติวทิยาลยั 

มหาวทิยาลยัศลิปากร. 2558. 
Pitinats sailabat.  ( 2 0 1 2 ) . The effect of training on environment and resource management of sub-district 

administration organization members. The social sciences. 7(1), 33 – 35. 
Prayoon wongchantra. ( 2 0 1 1 ) .  Effects of environmental ethics infusion instruction on knowledge and ethics of 

undergraduate students. Research journal of environmental. 5(1), 77 – 81. 
Uraiwan praimee prayoon wongchantra and wannasakphijit boonserm. (2021). The effect of learning activities on 

waste and sewage management by using question and problems-based learning. Journal of educational 
issues vol. 7, no. 1. 72 - 91. Https://doi.org/10.5296/jei.v7i1.18267.  


