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บทคดัยอ่ 

 
 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรูร้ะเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา ใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้และนิสติทีม่เีพศต่างกนั กลุ่ม
ตวัอย่างทีใ่ชใ้นศกึษา คอื นิสติระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร ์
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ซึง่ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย คู่มอืการ
เรียนรู้ระเบียบปฏิบตัิของป่าดอนปู่ ตา แบบทดสอบความรู้  แบบวดัทศันคติ และแบบวดัจริยธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบั
ระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู คอื ความถี ่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน Paired 
t-test และ One - way ANOVA ผลการศกึษาพบว่า คู่มอืการเรยีนรูม้ปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 95.48/87.31 มดีชันีประสทิธผิล
ของคู่มอืการเรยีนรูเ้ท่ากบั 0.7739 แสดงว่า นิสติมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนรูร้อ้ยละ 77.39 นิสติมคีะแนนความรู ้ทศันคต ิ
และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการเรยีนรู้สูงกว่าก่อนการเรยีนรู้ อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และนิสติที่มเีพศ
ต่างกนั มคีวามรู ้ทศันคต ิ    และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั 
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Abstract 
 
 The purposes of this research were to develop a learning manual for regulations of the sacred forest to be 
with efficiency and effectiveness, to study and compare knowledge, attitude, environmental ethics before and after 
the learning and students with gender different. The sample used in the study were 31 the 4 th year undergraduate 
students in Environmental Education program, Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham 
University, by voluntary sampling. The research tools were a learning manual for regulations of the sacred forest, 
knowledge, attitude and environmental ethics test about a learning manual for regulations of the sacred forest. The 
statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation paired t-test and One - way 
ANOVA. The results of the research showed that the manual was efficiency of 95.48/87.31. The effectiveness of 
the activity manual index was equal to 0.7739. The students had more knowledge and effected to increased student 
progress after using the leaning manual at 77.39%. After the leaning the students had an average score of 
knowledge, attitude and environmental ethics more than before leaning significantly statistically level of .05. There 
was no difference between average score of the knowledge, attitude and environmental ethics of students with 
different gender. 
 
Keywords: learning manual, regulations of the sacred forest, Knowledge, Attitude, Environmental ethics   
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1. บทน ำ 
 สงัคมอสีานเป็นชุมชนเกษตรกรรมทีด่ ารงอยู่ดว้ย
ความผูกพนั และเกื้อกูลของธรรมชาต ิความไม่แน่นอน
เหนือการควบคุมของธรรมชาตทิ าใหผู้ค้นเชื่อถอืในเรื่อง
สิง่ลี้ลบัทัง้ผสีางนางไม้ เทวดาอารกัษ์ และผบีรรพบุรุษ
อย่างเคร่งครัด เพื่อเป็นที่พึ่งทางจิตใจสร้างขวญั และ
ก าลงัใจ ผผีู้ให้คุณที่ชาวอสีานนับถืออาท ิผบี้าน ผเีรอืน 
ผเีจา้ที ่ผมีเหสกัข ์ผฟ้ีา ผแีถน ผมีด ผหีมอ และ “ผปีู่ ตา” 
แมช้าวอสีานจะเรยีกว่า “ผปีู่ ตา” แต่ในความเป็นจรงิแลว้
หมายถงึ ผปีู่ ย่า ตายาย หรอืผบีรรพบุรุษ การสรา้งชุมชน
ชาวอีสานจะมีการสร้างตูบ เพื่อเป็นศาลปู่ ตาประจ า
หมู่บ้าน ชาวลาว-ไท ทัง้ผู้ไท ไทญ้อ และไทยอีสานอื่น 
ลว้นนับถอืผปีู่ ตามาแต่ครัง้บรรพบุรุษทีป่ระเทศลาว เมื่อ
อพยพขา้มแม่น ้าโขงมาตัง้รกรากทีฝั่ง่ไทยกย็งัคงสบืสาน
ความศรทัธา และพธิกีรรมนี้อย่างเคร่งครดัผปีู่ ตาเป็นผผีู้
ปกปักรักษาคนในชุมชนหากปฏิบัติตนโดยชอบ และ
ลงโทษเมื่อประพฤติปฏิบตัินอกจารีตประเพณี ในเขต
พืน้ทีศ่กัดิส์ทิธิบ์รเิวณดอนปู่ ตาจงึมกีฎขอ้หา้มต่าง ๆ เช่น 
หา้มตดัตน้ไม ้หา้มเกบ็เหด็ หา้มล่าสตัว ์หา้มพลอดรกักนั 
ห้ามพูดจา หรือปฏิบัติตนโดยมิชอบ เป็นต้น ความ
เคร่งครดัของขอ้หา้มต่าง ๆ ในแต่ละชุมชนจะไม่เท่ากนั 
หลายแห่งยอมรบัการเขา้ไปใช้ประโยชน์ในพื้นที่ดอนปู่
ตา เช่น การเขา้ไปเกบ็เหด็ แต่ต้องขออนุญาตกบัผปีู่ ตา
เสยีก่อน อย่างไรกต็ามทุกคนยงัเกรงกลวัต่ออ านาจลีล้บั
ของผปีู่ ตา (นนัทนา ปรมานุศษิฏ,์ 2560: 62-69) 
 การศึกษาเกี่ยวกับความเชื่ อและประ เพณี
เกี่ยวกบัผีปู่ ตาจะเห็นได้ว่าประชาชนยงัคงมีความเชื่อ
และศรทัธาในผปีู่ ตาอย่างมัน่คง เป็นการสบืทอดมาจาก
สมยัโบราณ โดยเชื่อว่าจะท าใหเ้กดิความอยู่เยน็เป็นสุข
ในหมู่บา้นหากมเีหตุเภทภยักส็ามารถมหีลกัยดึเพื่อขจดั
ปัดเป่าความทุกขร์อ้น จากสาเหตุเหล่านัน้ไดน้ับเป็นการ
สร้างขวัญก าลังใจให้กับสมาชิกในสังคมรวมทัง้สร้าง
ความสามคัคี ความอยู่เยน็เป็นสุขให้กบัสงัคม ปัจจุบนั
กระแสแห่งความเจริญ หรือโลกไร้พรมแดนจะน าการ
เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ เข้าสู่ส ังคม แต่ความเชื่อและ
ประเพณีนี้ก็ยังคงอยู่ ซึ่งการด ารงชีวิตของมนุษย์ต้อง
พึ่งพิงการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรเหล่านี้  หาก
ทรพัยากรเสื่อมโทรมหรือหมดไปย่อมสร้างผลกระทบ
ร้ายแรงต่อสงัคมมนุษย์ ดังนัน้ในทุกสงัคมนับแต่สมยั
โบราณ จึงได้สร้างชุดของความรู้ และภูมิปัญญาที่

เหมาะสมขึน้ เพื่อจดัการการใชป้ระโยชน์จากทรพัยากร
ให้มีประสทิธิภาพ และเป็นหลกัประกันถึงความยัง่ยืน
ของสงัคมของตนส าหรับชุมชนทรัพยากรธรรมชาติที่
ส าคัญซึ่งมีความเกี่ยวพันอย่างลึกซึ้งกับวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่ ซึง่ทรพัยากรเหล่าน้ีมคีวามส าคญัไม่เพยีงแต่เป็น
แหล่งวัตถุดิบในการด ารงชีพ และแหล่งท ามาหากิน
เท่านัน้ แต่ยังมีความผูกพันอย่างลึกซึ้งกับวัฒนธรรม
ความเชื่อ และประเพณีของชุมชนอีกด้วย (อิสระ  
อนิทรย์า, 2558: 57-81) 
 การศึกษาเป็นการผสมผสานของกระบวนการ
ต่าง ๆ กระบวนการเรยีนรู้เพื่อความเจรญิงอกงามของ
บุคคล และสงัคม โดยการถ่ายทอดความรู้การฝึกการ
เรยีนรู ้การสบืสานทางวฒันธรรมการสรา้งสรรคจ์รรโลง 
ความก้าวหน้าทางวชิาการ การสร้างองค์ความรู้อนัเกดิ
จากการจดัสภาพแวดล้อม สงัคม การเรยีนรู้ และปัจจยั
เกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่ องตลอดชีวิต 
การศึกษาใช้ในการพฒันาความสามารถ ทศันคติ และ
พฤตกิรรมตามค่านิยมทีพ่งึประสงคข์องสงัคม การศกึษา
เป็นกระบวนการทางสังคม ซึ่งเกิดจากอิทธิพลของ
สิง่แวดลอ้มทีไ่ดร้บัการเลอืกสรร และก าหนดขึน้เพื่อการ
พัฒนาสมรรถภาพทางสงัคม และศักยภาพของแต่ละ
บุคคลให้ถึงขีดสูงสุดเท่าที่จะท าได้ (สมาน อัศวภูมิ, 
2560: 1-7)  
 ดงันัน้ ผู้วิจยัจงึมคีวามสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกบั
ระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา เพื่อเป็นแนวทางในการ
จดัการเรยีนรูไ้ดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ เพื่อใหค้นรุ่นใหม่ได้
ทราบประเพณีที่ปฏบิตัิสบืทอดต่อกนัมาจากบรรพบุรุษ
เกี่ยวกบัระเบียบปฏิบตัิของป่าดอนปู่ ตา และผู้เข้าร่วม
กจิกรรมการเรยีนรู้สามารถน าความรู้ที่ได้ไปปรบัใช้กบั
ชุมชนของตนเองได ้
 
2.วตัถปุระสงค ์
 1) เพื่อพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้ระเบยีบปฏบิตัขิอง
ป่าดอนปู่ ตา ใหม้ปีระสทิธภิาพ และประสทิธผิล 
 2) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อนและหลังการเรียนรู้
เกีย่วกบัระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา  
 3) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ของนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
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3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
 1) ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นิสิตชัน้ปีที่ 4 
ส าข า วิช า สิ่ ง แ ว ดล้ อมศึกษ า  คณะสิ่ ง แ วดล้ อ ม 
และทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 
107 คน 
 2) กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื นิสติชัน้ปีที ่4 
ส าข า วิช า สิ่ ง แ ว ดล้ อมศึกษ า  คณะสิ่ ง แ วดล้ อ ม 
และทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 
31 คน โดยการเลอืกแบบสมคัรใจเขา้ร่วม 
3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
 ตวัแปรตน้ คอื คู่มอืการเรยีนรูร้ะเบยีบปฏบิตัขิอง
ป่าดอนปู่ ตา และเพศ 
 ตัวแปรตาม คือ ความรู้ ทศันคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา  
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่ องมือที่ ใช้ในการถ่ายทอด คือ คู่มือ 
การเรยีนรูร้ะเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา 
 2) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวดัและประเมนิผล ไดแ้ก่ 
แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่
ตา แบบวดัทศันคติต่อระเบียบปฏิบตัิของป่าดอนปู่ ตา 
แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
3.4 การสรา้ง และหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานเบื้องต้นจากเอกสาร 
งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง และหนงัสอืต่าง ๆ เพื่อใชใ้นการวจิยั
พฒันาคู่มอืการเรยีนรู ้
 2) ติดต่อผู้น าชุมชนบ้านดอนดู่ หมู่ที่ 9 ต าบล
คนัธารราษฎร์ อ าเภอกันทรวิชยั จงัหวดัมหาสารคาม 
และท าหนงัสอืเพื่อขออนุญาตลงพืน้ทีว่จิยัการพฒันาคู่มอื
การเรยีนรูร้ะเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา 
 3) ลงพื้นที่ศึกษาข้อมูลและส ารวจป่าดอนปู่ ตา
บ้านดอนดู่  ต าบลคันธารราษฎร์ อ าเภอกันทรวิชัย 
จังหวัดมหาสารคาม พร้อมถ่ายภาพประกอบ พร้อม
สมัภาษณ์เกี่ยวกบัระเบยีบปฏบิตัิของป่าดอนปู่ ตา จาก
ชาวบา้นในชุมชน 
 4) จัดท าคู่มือการเรียนรู้ระเบียบปฏิบัติของป่า
ดอนปู่ ตาบ้านดอนดู่ ต าบลคนัธารราษฎร์ อ าเภอกนัทร
วชิยั จงัหวดัมหาสารคาม โดยมเีน้ือหาการเรยีนรูท้ ัง้หมด 
3 หน่วย การเรียนรู้ ประกอบด้วย หน่วยที่ 1 ความรู้
เกี่ยวกบัป่าดอนปู่ ตา หน่วยที่ 2 ระเบียบปฏิบตัิของป่า

ดอนปู่ ตา หน่วยที่ 3 ประโยชน์ของป่าดอนปู่ ตา และ
น าเสนอต่ออาจารยท์ีป่รกึษา เพื่อตรวจสอบและปรบัปรุง
แกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท์ีป่รกึษา 
 5) จดัท าเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวดัและประเมนิผล 
  5.1) แบบทดสอบความรู้ เ ป็นตัว เลือก 4 
ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง จ านวน 15 ขอ้ ตอบถูกให ้1 
คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน  
  5.2) แบบวดัทศันคตต่ิอระเบยีบปฏบิตัขิองป่า
ดอนปู่ ตา เป็นตวัเลอืก 5 ตวัเลอืก จ านวน 15 ขอ้ ได้แก่ 
เห็นด้วยอย่ างยิ่ง  เห็นด้วย ไม่แน่ ใจ ไม่ เห็นด้วย  
และไมเ่หน็ดว้ยอย่างยิง่  
  5.3) แบบวัดจริยธร รมสิ่ ง แวดล้อม เ ป็น 
ตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง จ านวน 15 ขอ้ คอื 
เพื่อตนเอง เพื่อญาติมติรพวกพ้อง เพื่อสงัคม และเพื่อ
ความถูกตอ้งดงีาม 
 6) ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับ
ระเบียบปฏิบัติของป่าดอนปู่ ตา แบบวัดทัศนคติต่อ
ระเบียบปฏิบตัิของป่าดอนปู่ ตา และแบบวดัจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา และ
เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อหาคุณภาพของ
เครื่องมอื และประเมนิความสอดคลอ้งพรอ้มหาค่า ความ
เหมาะสมของเครื่องมือ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้
สมบรูณ์ยิง่ขึน้ 
 7) หลัง จ าก ให้ผู้ เ ชี่ ย วช าญประ เมินความ 
สอดคล้องและพิจารณาความเหมาะสมของเครื่องมือ 
พบว่า ค่า IOC ของเครื่องมือทัง้หมดมีค่ามากกว่า 0.5 
แสดงว่า เครื่องมือมีความเที่ยงตรง ตามเนื้อหาสาระ 
สามารถน าไปเกบ็รวบรวมขอ้มูลได ้และผลการประเมนิ
ความเหมาะสมของคู่มอื พบว่าคู่มือการเรยีนรู้ระเบียบ
ปฏิบัติของป่าดอนปู่ ตา มีค่าความเหมาะสมของคู่มือ  
มีค่าเท่ากบั 4.53 ถือว่ามีความเหมาะสมสามารถน าไป
เกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
 8) น า เ ค รื่ อ ง มือที่ ผ่ า นก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ จ า ก 
ผู้เชี่ยวชาญไป Try out กับนิสิตที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั ค่าอ านาจ
จ าแนกรายขอ้ และค่าความยากง่ายของเครื่องมอื พบว่า 
  8.1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับระเบียบ
ปฏิบัติของป่าดอนปู่ ตามีค่าความยากง่ายอยู่ในระดับ 
0.46 ยากพอเหมาะ ค่าอ านาจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 
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0.27 -  0 .77 มีค่ าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบับอยู่ที่  0.82  
ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้ 
  8.2) แบบวดัทศันคตต่ิอระเบยีบปฏบิตัขิองป่า
ดอนปู่ ตาต่อสิง่แวดล้อมมีค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที่ 
0.87 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.73 – 0.91 ซึง่
เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้  
  8.3) แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อมมคี่าความ
เชื่อมัน่ทัง้ฉบับอยู่ที่ 0.94 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่
ระหว่าง 0.67 – 0.90 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่
ก าหนดไว ้ 
 9) ปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น แล้ว
น าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อน าไปเก็บรวบรวม
ขอ้มลูกบักลุ่มตวัอย่างต่อไป 
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การเรยีนรู้ระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา ผู้วจิยั
ได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 ระยะ ดงันี้ 
  ระยะที ่1 การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมอื 
  ระยะที่ 2 กระบวนการถ่ายทอดสิง่แวดล้อม
ศกึษา  
3.6 การวิเคราะหข์้อมูล 
 การวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะหข์อ้มูล 
ตามขัน้ตอนดงันี้ 
  1) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบทดสอบ
ความรู้เกี่ยวกบัระเบยีบปฏบิตัิของป่าดอนปู่ ตาแบบวดั
ทศันคติต่อระเบยีบปฏบิตัิของป่าดอนปู่ ตา และแบบวดั
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ซึง่ทุกฉบบัตอ้งตอบอย่างสมบรูณ์      

  2) ด าเนินการวเิคราะหข์อ้มลูโดยใชโ้ปรแกรม
ส าเรจ็รปูตรวจสอบความสมบรูณ์ของแบบวดัผล 
3.7 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล    
 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูมดีงัต่อไปนี้   
  1) สถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ ความถี ่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ 
และค่าสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน    
  2) สถติทิีใ่ชห้าคุณภาพเครื่องมอื ไดแ้ก่  
   2.1) ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
   2.2) ค่าความยากง่าย 
   2.3) ค่าอ านาจจ าแนก 
   2.4) ค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั 
   2.5) ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 
   2.6) ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 
   2.7) ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) 
  3) สถิติที่ ใช้ทดสอบสมมติฐาน ที่ระดับ
นยัส าคญัทางสถติ ิ.05 ไดแ้ก่ 
   3.1) Paired t-test  
   3.2) One-way Anova 
 
4. สรปุผลกำรวิจยั 
4.1) ผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  
และดชันีประสิทธิผลของคู่มือ 
 ผลการพฒันาคู่มอืการเรยีนรู ้พบว่า ประสทิธภิาพ
ของกระบวนการ (E1) คิดเป็นร้อยละ95.48 และมี
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) คิดเป็นร้อยละ 87.31 
ดังนั ้นประสิทธิภาพของกิจกรรมการ  เรียนรู้  คือ 
95.48/87.31 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 (ดงัตารางที ่1)  

 
ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคู่มอืการเรยีนรูร้ะเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา 
 

หน่วยกำรเรียนรู ้ คะแนนเตม็  �̅� S.D. รอ้ยละ 
ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 15 14.32 0.83 95.48 
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 15 13.10 0.91 87.31 

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรเรียนรู ้(E1/E2) เท่ำกบั 95.48 /87.31 
 

ดชันีประสทิธผิล (E.I.) มคี่าเท่ากบั 0.7739 นิสติ
มีความรู้เพิ่มขึ้น และส่งผลให้นิสิตมีความก้าวหน้า

ทางการเรียนเพิ่มขึ้นหลงัจากการเข้าร่วมกิจกรรมการ
เรยีนรู ้รอ้ยละ 77.39 (ดงัตารางที ่2) 

 
 
 



Thai Journal of Environmental Studies Vol. 5(6), 2022 : 109 – 124 

114 

ตารางที ่2 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูร้ะเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา 
 

ผลรวมคะแนน
ก่อนกำรเรียนรู ้

ผลรวมคะแนน
หลงักำรเรียนรู ้

จ ำนวนผูเ้ข้ำรว่ม
กำรเรียนรู ้

คะแนนเตม็ของ
แบบทดสอบ

ควำมรู ้

ค่ำดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

204 406 31 15 0.7739 
 
4.2) ผลการพัฒนาคู่มือการเรียนรู้ระเบียบปฏิบติั
ของป่าดอนปู่ ตา เพือ่สร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิง่แวดล้อม พบว่า นิสติมีความรู้ ก่อน
การเรยีนรูอ้ยู่ในระดบัน้อย (x̅ = 6.58) และหลงัการเรยีนรู้
นิสิตมีความรู้อยู่ในระดับมากที่สุด  (x̅ = 13.10) ส่วน
ทศันคติก่อนการเรียนรู้อยู่ในระดับไม่แน่ใจ (x̅ = 2.85) 
และหลงัการเรยีนรูน้ิสติมทีศันคตโิดยรวมอยู่ในระดบัเหน็
ด้วย (x̅ = 4.45) และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมก่อนการเรยีน

รู้อยู่ในระดบัเพื่อญาตมิติรพวกพอ้ง (x̅ = 2.46) และหลงั
การเรยีนรูน้ิสติมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มโดยรวมอยู่ในระดบั
เพื่อความถูกต้องดีงาม (x̅ = 3.30) เมื่อเปรียบเทียบ
ความรู้ ทศันคติ และจริยธรรมสิง่แวดล้อมก่อนและหลงั
การเรียนรู้พบว่า นิสติมีความรู้ ทศันคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มหลงัการเรยีนรูม้ากกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 (ดงัตารางที ่3) 

 
ตารางที ่3 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา 
ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้โดยใช ้Paired t-test (n = 31) 
 

รำยกำร 
ก่อนกำรเรียนรู ้ ระดบั

ควำมรู ้
หลงักำรเรียนรู ้ ระดบั

ควำมรู ้
t df p 

�̅� S.D. �̅� S.D. 
ความรูเ้กีย่วกบัระเบยีบ
ปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา 

(N=15) 
6.58 1.46 น้อย 13.10 0.91 มากทีส่ดุ -20.309 30 .000* 

ทศันคตต่ิอระเบยีบ
ปฏบิตัขิองป่า 
ดอนปู่ ตา (N=5) 

2.85 0.24 ไม่แน่ใจ 4.45 0.31 เหน็ดว้ย -23.476 30 .000* 

จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
(N=4) 

2.46 0.34 
เพื่อญาติ
มติรพวก
พอ้ง 

3.30 0.28 
เพื่อความ
ถูกตอ้งดี
งาม 

-10.419 30 .000* 

* มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
 ผลการเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม เกีย่วกบัระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา ของ

นิสติชัน้ปีที ่4 พบว่านิสติทีม่เีพศต่างกนัมคีวามรู ้ทศันคต ิ
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มไม่แตกต่างกนั (ดงัตารางที ่4 ) 
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* มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เกี่ยวกับระเบียบปฏิบัติของป่าดอนปู่ ตา  
ของนิสติชัน้ปีที ่4 จ าแนกตามเพศ โดยใช ้One-way ANOVA 
 

ด้ำน เพศ จ ำนวน 
One-way ANOVA 

�̅� S.D. F Sig.  
ความรูเ้กีย่วกบัระเบยีบปฏบิตัขิองป่า

ดอนปู่ ตา  (N=15) 
ชาย 
หญงิ 

13 
18 

12.77 
13.33 

1.10 
0.69 

3.123 .088 

ทศันคตต่ิอระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่
ตา (N=5) 

ชาย 
หญงิ 

13 
18 

4.44 
4.46 

0.37 
0.28 

0.029 .867 

จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
(N=4) 

ชาย 
หญงิ 

13 
18 

3.24 
3.35 

0.27 
0.28 

1.144 .294 

 
5. อภิปรำยผล 
5.1 ผลการพฒันาคู่มือการเรียนรู้ระเบียบปฏิบติัของ
ป่าดอนปู่ ตา 
 1) ผลการพฒันาคู่มอืการเรยีนรูป้ระสทิธภิาพของ
คู่มือการเรียนรู้ระเบียบปฏิบัติของป่าดอนปู่ ตา พบว่า 
ประสิทธิผลภาพของกระบวนการ (E1) คิดเป็นร้อยละ 
95.48 และประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) คดิเป็นรอ้ยละ 
87.31 ดังนั ้น มีประสิทธิภาพของคู่มือการเรียนรู้  
95.48/87.31 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ซึง่เป็นไปตาม
แนวคิดของ ปรีชา ช้างขวัญยืน (2551: 27) ได้ให้
ความหมายว่า คู่มือเป็นหนังสือที่ใช้ควบคู่ไปกับการ
กระท าสิง่ใดสิง่หนึ่งเป็นหนังสอืที่ใช้เป็นแนวทางปฏิบตัิ
ให้กับผู้ใช้สามารถกระท าสิ่งนัน้ ๆ ให้บรรลุผลตาม
เป้าหมาย ส่วนคู่มือครูนัน้เป็นหนังสอืให้แนวทาง และ
แนะน าเกีย่วกบัสาระวธิกีารกจิกรรมสื่อวสัดุอุปกรณ์ และ
แหล่งข้อมูลแหล่งอ้างอิงต่าง ๆ ปกติมกัจะใช้ควบคู่กบั
หนังสอืเรยีนเป็นหนังสอืทีค่รูไดศ้กึษาดว้ยตวัเอง เป็นไป
ตามแนวคดิของ ประเวศน์ มหารตันกุล (2542: 113-114) 
ได้อธบิายเพิม่เตมิว่า ประสทิธภิาพ หมายถงึ การใชค้น
น้อยกว่างาน แต่สามารถท างานใหส้ าเรจ็ไม่ว่าจะเป็นการ
บรรลุความส าเร็จในรูปแบบการตามเป้าหมาย หรือ
วตัถุประสงค์ ก็แล้วแต่ผลงานที่ส าเร็จได้ใช้คนและทุน
พอดกีบังาน และใชค้นและทุนต ่ามากเท่าใดยิง่ถอืว่าเกดิ
ประสทิธภิาพไดม้ากเท่านัน้ และเป็นไปตามแนวคดิของ 
ภิญญาพชัญ์ เชื้อจนัทรย์อด (2555: 45) ได้อธบิายไวว้่า 
ชุดการเรยีนการสอนไดท้ัง้ภาพรวมในลกัษณะกวา้ง และ
วดัส่วนย่อยเป็นรายผลการวดัทีช่ดัจนน าขอ้มลูในการหา
ประสทิธิภาพของชุดการสอนโดยใช้เกณฑ์ E1/E2 เป็น

วิธีการที่สามารถชี้ว ัดประสิทธิภาพที่ได้มาเป็นเครื่ อง
ตัดสินใจได้โดยไม่ต้องใช้วิธีการอื่นมาประกอบให้การ
ซ ้าซ้อนอีก เกณฑ์ที่ใช้ E1/E2 อาจเท่ากับ 80/80 หรือ 
90/90 หรืออื่น ๆ อีกก็ได้ แต่ถ้าก าหนดเกณฑ์ไว้ต ่ า
เกนิไปอาจท าใหผู้ใ้ชบ้ทเรยีนไม่มคีวามรูเ้ชื่อถอื หรอืไม่มี
คุณภาพของบทเรยีนนัน้ ๆ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
สถาพร พลราชม (2556: 1-6) ได้ศึกษา การพฒันาชุด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แหล่ง
เรยีนรู้ในท้องถิ่นเพื่อเสรมิสร้างความสามารถในการคดิ
แก้ปัญหา และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 ผลการศกึษาพบว่า ชุดกจิกรรมการ
เรยีนการสอนวทิยาศาสตรโ์ดยใชแ้หล่งเรยีนรูใ้นทอ้งถิ่น 
มีประสิทธิภาพ 83.13/84.38 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
ส่วนดชันีประสทิธผิลของคู่มอืเท่ากบั 0.8056 นักเรยีนมี
ความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น ร้อยละ 80.56 
นักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่าง
มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคล้องกบังานวจิยั
ของ นารรีตัน์ แสนภกัด ีและไพบูลย ์ลิม้มณี (2562: 68-
80) ได้ศึกษา การอนุรักษ์ป่าชุมชนโดยวิธีการบวชป่า
ส าหรบันักเรียนโรงเรียนบ้านหนองคู ต าบลหนองปลิง 
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า 
คู่มือมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.93/93.93 ส่วนดัชนี
ประสทิธิผลของคู่มือเท่ากบั 0.8461 นักเรียนมีความรู้
เพิ่มขึ้น และส่งผลให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการ
เรยีนเพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้่มอือบรมรอ้ยละ 84.61 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ  วิทยา ห่อทอง และคณะ 
(2561: 41-53) ได้ศกึษา การพฒันากจิกรรมการเรยีนรู้
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ป่าชุมชนโคกหนิลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม 
เ รื่ อ งพรรณไม้ ใน ป่ าชุ มชน  ผลการศึกษาพบว่ า 
ประสทิธิภาพของคู่มอืฝึกอบรมมปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 
81.57 / 93.10 ค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือกิจกรรม
เท่ากบั 0.8195 แสดงว่าการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูป่้า
ไมโ้คกหนิลาดเพิม่ขึน้รอ้ยละ 81.95 
 ดงันัน้ แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้ร่วมการเรยีนรู้มี
ความรูเ้พิม่มากขึน้ เนื่องจากกระบวนการเรยีนรูม้กีารใช้
คู่มือประกอบการเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความ
เข้าใจในเรื่องระเบียบปฏิบตัิของป่าดอนปู่ ตา สามารถ
พฒันานิสติให้มพีฤติกรรมตรงตามความมุ่งหวงัส่งผลให้
กลุ่มตวัอย่างมปีระสทิธภิาพทางการเรยีนไปในทศิทางที่ดี
ขึน้ 
 2) ผลการพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้ประสทิธผิลของ
คู่มือการเรียนรู้ระเบียบปฏิบัติของป่าดอนปู่ ตา พบว่า 
ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูร้ะเบยีบปฏบิตัิ
ของป่าดอนปู่ ตา มีค่าเท่ากับ 0.7739 หมายความว่า 
ผู้เขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้มคีวามรู้เพิม่ขึน้ และส่งผล
ให้ผู้เขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้มคีวามก้าวหน้าทางการ
เรยีนเพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้ม่อืการเรยีนรู ้รอ้ยละ 77.39 
ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ วิทยา ด่านธ ารงกูล (2546: 
27) ได้ ใ ห้ค ว ามหมายว่ า  ป ร ะสิทธิผล  หมายถึง 
ความสามารถในการเลอืกเป้าหมายทีเ่หมาะสมและบรรลุ
เป้าหมายนัน้ ๆ ประสทิธผิลจงึวดักนัทีว่่าองคก์รสามารถ
สนองผู้บริโภคสินค้าหรือบริการที่เป็นต้องการหรือไม่ 
และสามารถบรรลุในสิง่ทีพ่ยายามจะท ามากน้อยเพยีงใด 
เป็นไปตามแนวคดิของ เปรมสุรยี์ เชื่อมทอง (2536: 9) 
กล่าวว่า ประสทิธผิล คอื ผลงานของกลุ่มซึง่เป็นไปตาม
เป้าหมายที่วางไว้ ดงันัน้ประสทิธิผลของโรงเรียน คือ 
ความส าเร็จของโรงเรียนที่สามารถท าหน้าที่ให้บรรลุ
เป้าหมายที่ตัง้เอาไว้ ทัง้นี้ เกิดจากประสิทธิภาพของ
ผูบ้รหิารโรงเรยีนที่สามารถใชค้วามรูค้วามสามารถ และ
ประสบการณ์ ในการบริหารงานเพื่ อ โ น้ม น้าวให้
ผูใ้ต้บงัคบับญัชาปฏบิตังิานใหเ้กดิผลตามเป้าหมายทีต่ัง้
เอาไว้ และเป็นไปตามแนวคิดของ สุพจน์ ทรายแก้ว 
(2559: 137-138) ได้ให้ความหมายของประสิทธิผลว่า 
หมายถึง การท ากิจกรรมการด าเนินงานขององค์การ
สามารถสรา้งผลงานไดส้อดรบักบัเป้าหมาย/วตัถุประสงค์
ทีก่ าหนดไวล่้วงหน้า ทัง้ในส่วนของผลผลติ และผลลพัธ์
เป็นกระบวนการเปรยีบเทยีบผลงานจรงิกบัเป้าหมายที่

ก าหนดไว้การมีประสิทธิผลจึงมีความเกี่ยวข้องกับ
ผลผลิต และผลลัพธ์การด าเนินงานเป็นกระบวนการ
วัดผลงานที่เน้นด้านปัจจัยน าออก ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ กนิษฐา นามใหม่ และน ้าทพิย ์ค าแร่ (2560: 
208-218) ได้ศกึษา การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการจดัการ
ทรพัยากรน ้าในจงัหวดัมหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า 
การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมการจัดการทรัพยากรน ้ าใน
จงัหวดัมหาสารคาม มีประสทิธิภาพของคู่มือฝึกอบรม 
91.33/83.77 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ทีต่ัง้ไว ้มดีชันี
ประสิทธิผล (E.I.) เท่ากับ 0.6351 นิสิตชัน้ ปีที่  3 มี
ความก้าวหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้่มอื
เรยีนรูร้อ้ยละ 63.51 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จุไรรตัน์ 
คุรุโคตร และคณะ (2561: 2616-2629) ได้ศึกษา การ
พัฒนาคู่ มือ ฝึกอบรมการจัดการขยะส าหรับนิสิต
สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผล
การศึกษาพบว่า คู่มือฝึกอบรมการจดัการขยะ ส าหรบั
นิสิตชั ้น ปีที่  2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์  มหา วิทยาลัย
มหาสารคาม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.45/88.5 และ
ดัชนีประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรม (E.I.) มีค่าเท่ากับ 
0.6236 แสดงว่านิสติชัน้ปีที่ 2 มคีวามก้าวหน้าทางการ
เรียนเพิ่มขึ้นหลังจากการใช้คู่มือเรียนรู้ ร้อยละ 62.36 
และสอดคล้องกบังานวจิยัของ น ้าทพิย์ ค าแร่ และคณะ 
(2559: 543-556) ไดศ้กึษา การพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการ
บ ริ โ ภคที่ เ ป็ นมิต รกับสิ่ ง แ วดล้ อม  ส า ห รับนิ สิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ผลการศึกษาพบว่ า 
ประสทิธภิาพของคู่มอืฝึกอบรมการบรโิภคทีเ่ป็นมติรกบั
สิ่งแวดล้อม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.70/83.68 ส่วน
ดชันีประสทิธผิลของคู่มอืฝึกอบรม เท่ากบั 0.7900 นิสติ
ที่ใช้คู่มือฝึกอบรมมีความก้าวหน้าในการเรียน คิดเป็น
รอ้ยละ 79.00 
 ดงันัน้ การพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้ระเบยีบปฏิบตัิ
ของป่าดอนปู่ ตา เพื่อสร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ และ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม โดยใช้คู่มือการเรียนรู้ซึ่งเป็น
รูปแบบการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ให้ผู้เรยีนเกดิความรู้ 
ความเขา้ใจในเรื่องของระเบยีบปฏบิตัิของป่าดอนปู่ ตา 
สามารถพฒันานิสติใหม้พีฤตกิรรมตรงตามความมุ่งหวงั
ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนไปใน
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ทิศทางที่ดีขึ้น มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น
หลงัจากการใชคู้่มอืเรยีนรูเ้พิม่มากขึน้ 
5.2 ผลการพฒันาคู่มือการเรียนรู้และเปรียบเทียบ
ความรูเ้กีย่วกบัระเบียบปฏิบติัของป่าดอนปู่ ตา 
 ผลการเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับคู่มือการ
เรยีนรู้ระเบยีบปฏบิตัิของป่าดอนปู่ ตา ก่อนการเรยีนรู้มี
คะแนนความรู้เฉลี่ยอยู่ในระดบัน้อย มีค่าเท่ากบั 6.58 
และหลงัการเรยีนรูม้คีะแนนความรูเ้ฉลีย่อยู่ในระดบัมาก
ที่สุด มีค่าเท่ากบั 13.10 เมื่อเทียบคะแนนความรู้เฉลี่ย
ก่อนและหลงัการเรยีนรู้ พบว่าหลงัการเรยีนรู้มคีะแนน
เฉลี่ยมากกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูเ้กีย่วกบัระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่
ตา มผีลท าใหค้วามรูข้องนิสติเพิม่มากขึน้ ซึง่เป็นไปตาม
แนวคดิของ กรีติ ยศยิง่ยง (2554: 4) ให้ความหมายของ
ความรู้ไว้ว่า ความรู้ คอื ความคดิของแต่ละบุคคลที่ผ่าน
สาระบวนการคิดวิเคราะห์ และสังเคราะห์จนเกิดความ
เขา้ใจ และน าไปใชป้ระโยชน์ในการสรุป และตดัสนิใจใน
สถานการณ์ต่างๆ จนไดร้บัการยอมรบัโดยคนกลุ่มใดกลุ่ม
หนึ่งของสงัคม ความรู้เป็นทรพัย์สนิที่จบัต้องไม่ได้ แต่
เป็นสิง่ทีม่คี่ามากส าหรบัองคก์ร องคก์รจงึจ าเป็นทีจ่ะตอ้ง
พฒันาความรูใ้หโ้ดดเด่น เป็นไปตามแนวคดิของ วจิารณ์ 
พานิช (2548: 5-6) ไดก้ล่าวว่า ความรู ้นัน้มหีลายนยัและ
หลายมติ ิความรู ้คอื สิง่ทีน่ าไปใชจ้ะไม่หมด หรอืสกึหรอ 
แต่จะยิง่งอกเงยหรอืงอกงามขึน้ ความรู ้คอื สารสนเทศที่
น าไปสู่การปฏิบัติ ความรู้เกิดขึ้น ณ จุดที่ต้องการใช้
ความรู้นัน้ ความรูเ้ป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้กบับรบิท และกระตุ้น
ให้เกิด ดงันัน้ความรู้จะไม่มีประโยชน์เลยถ้าไม่น าไปสู่
การกระท าหรอืการตดัสนิใจ และเป็นไปตามแนวคดิของ 
พรธดิา วเิชยีรปัญญา (2553: 21) ไดใ้หค้วามหมายของ
ความรู้ คือ กระบวนการของการขดัเกลาเลือกใช้ และ
บูรณาการการใช้สารสนเทศเหล่านัน้จนเกดิเป็นความรู้
ใหม่ (New knowledge) ความรู้ใหม่จึงเกิดขึ้นจากการ
ผสมผสานความรู ้และประสบการณ์เดมิผนวกกบัความรู้
ใหม่ที่ได้รบัซึ่งความรู้ดงักล่าวเป็นสิง่ที่อยู่ภายในบุคคล
เป็นความรูท้ีไ่ม่ชดัแจง้ซึง่หากไดร้บัการถ่ายทอดออกมา
อยู่ในรูปลายลกัษณ์อกัษรกจ็ะกลายเป็นความรูท้ีช่ดัแจ้ง 
และความรู้จะเกิดคุณค่าได้หากมีการน าไปใช้ในการ
ตดัสนิใจ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ บุญเรอืง เลีย้งรตั
นกุลชยั และคณะ (2561: 170-181) ไดศ้กึษา ผลการใช้

รูปแบบธนาคารต้นไม้ เพื่อการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม้ 
ต าบลหนัทราย อ าเภออรญัประเทศ จงัหวดัสระแกว้ ผล
การศึกษาพบว่า ก่อนเข้าร่วมปฏิบัติการเรียนรู้ตาม
รูปแบบธนาคารต้นไม้เพื่อการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม้ 
ต าบลหนัทราย ประชาชนมคีวามรูโ้ดยรวมอยู่ในระดบัต ่า 
คะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 7.96 และหลงัเข้าร่วมปฏิบัติการ
เรยีนรู ้ประชาชนมคีวามรูโ้ดยรวมเพิม่ขึน้อยู่ในระดบัสูง 
คะแนนเฉลีย่เท่ากบั 15.56 หลงัเขา้ร่วมปฏบิตักิารเรยีนรู้
ประชาชนมคีวามรู้ เพิม่ขึน้แตกต่างกนักบัก่อนเข้าร่วม
ปฏบิตัิการเรยีนรู้ อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ประชุมพร เลาห์ประเสริฐ 
(2562: 45-58) ไดศ้กึษา ผลของการสอนแบบสอดแทรก
จริยธรรมต่อการพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมในนิสิต
ปรญิญาตร ีผลการศกึษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างมคี่าคะแนน
เฉลี่ยความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลองเท่ากับ  
(x̅ = 29.34 , S.D. = 11.05) หลังการทดลองเท่ากับ 
 (x̅ = 52.45, S.D. = 2.24) ตามล าดบั ซึง่หลงัการทดลอง
สงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั 
.05 และสอดคล้องกบังานวจิยัของ จริวรรณ์ ปลื้มชยัภูม ิ
และคณะ (2562: 61-75) ได้ศึกษา การพัฒนาคู่มือการ
ส่งเสรมิการใชป้ระโยชน์จากภูมปัิญญาทางพฤกษศาสตร์
พื้ นบ้ านด้ านอาหารและย า ในวนอุ ทยานชีห ล ง  
ผลการศกึษาพบว่า ก่อนการเขา้ร่วมกจิกรรมการเรียนรู้
นักเรยีนที่เขา้ร่วมกจิกรรมมคีะแนนเฉลี่ยในด้านความรู้ 
เท่ากบั 3.05 คะแนน ซึง่มคีวามรูอ้ยู่ในระดบัน้อย คดิเป็น
ร้อยละ 20.33 และหลังการเข้าร่วมกิจกรรม นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยในด้านความรู้  เท่ากับ 13.25 คะแนน  
ซึ่งมีความรู้อยู่ในระดับมากเมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
คะแนนก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรูน้ักเรยีนที่
เขา้ร่วมกจิกรรมมคีวามรู ้หลงัการเรยีนรูม้ากกว่าก่อนการ
เรยีนรูอ้ย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 ดังนัน้ แสดงให้เห็นว่านิสิตที่เข้ารับการเรียนรู้
เกีย่วกบัระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา มคีวามรูเ้พิม่ขึน้ 
เนื่ องจากคู่มือการเรียนรู้มีความเหมาะสมและความ
น่าสนใจของเนื้อหาท าให้นิสติเกดิความรู้ความเขา้ใจใน
เนื้อหาของคู่มอืการเรยีนรู้เป็นอย่างด ีซึ่งคู่มอืการเรยีนรู้
ระเบียบปฏิบัติของป่าดอนปู่ ตา เน้นให้นิสิตได้รับ
ประสบการณ์และความรู้ใหม่ ๆ เพื่อให้นิสติสามารถน า
ความรูแ้ละประสบการณทีไ่ดไ้ปปรบัใชใ้หเ้กดิประโยชน์ได ้
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5.3 ผลการพฒันาคู่มือการเรียนรู้และเปรียบเทียบ
ทศันคติต่อระเบียบปฏิบติัของป่าดอนปู่ ตา 
 ผลการเปรียบเทียบทัศนคติต่อคู่มือการเรียนรู้
ระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา พบว่า กลุ่มตวัอย่างก่อน
การเข้าร่วมการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติเท่ากบั 
2.85 อยู่ในระดับไม่แน่ใจ หลังการเข้าร่วมการเรียนรู้  
มคีะแนนเฉลีย่ทศันคตเิท่ากบั 4.45 อยู่ในระดบัเหน็ดว้ย 
เมื่อเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่คะแนนก่อนและหลงัการเขา้ร่วม
การเรยีนรู ้พบว่า ผูเ้ขา้ร่วมการเรยีนรูม้ทีศันคตเิพิม่มาก
ขึน้หลงัการเขา้ร่วมการเรยีนรูอ้ย่างมนียัส าคญัทางสถติทิี่
ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เกี่ยวกับระเบียบปฏิบัติของป่าดอนปู่ ตา มีผลท าให้
ทศันคตขิองนิสติเพิม่มากขึน้ ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ 
สุรพงษ์ โสธนะเสถยีร (2553: 122) ไดก้ล่าวถงึ ทศันคต ิ
ว่าเป็นดชันีชีว้่าบุคคลนัน้คดิ และรูส้กึอย่างไรกบัคนรอบ
ข้าง วตัถุ หรือสิง่แวดล้อมตลอดจนสถานการณ์ต่าง ๆ 
โดยทศันคตนิัน้มรีากฐานมาจากความเชื่อทีอ่าจส่งผลถงึ
พฤตกิรรมในอนาคตไดท้ศันคตซิึง่เป็นเพยีงความพร้อม
ทีจ่ะตอบสนองต่อสิง่เรา้ และเป็นมติขิองการประเมนิเพื่อ
แสดงว่าชอบ หรอืไม่ชอบต่อประเดน็หนึ่ง ๆ อนัจะมผีล
ต่อพฤติกรรมต่อไป เป็นไปตามแนวคิดของ มญัชรตัน์ 
วริชัวงศ ์(2542: 25) กล่าวว่า ปัจจยัทีท่ าใหเ้กดิทศันคติ
ประกอบดว้ยการเรยีนรูโ้ดยอาจมสีิง่เรา้เป็นตวักระตุ้นจน
ท าให้เกิดความประทบัใจทางบวก คือ ความรู้สกึชอบ 
และความประทบัใจในทางลบ คอื ความรูส้กึไม่ชอบอาจ
เกิดจากการยอมรับทัศนคติจากผู้อื่น และมีสื่อต่าง ๆ 
เป็นสิง่ชกัจูงให้ปฏิบตัิโดยแสดงออกมาในรูปแบบของ
พฤติกรรมที่สามารถสงัเกตได้ และเป็นไปตามแนวคดิ
ของ ประภาเพญ็ สุวรรณ (2550: 239) ใหค้วามหมายไว้
ว่ า  ทัศ นคติ เ ป็ นคว ามคิด เห็นซึ่ ง มีอ า รม ณ์ เ ป็น
ส่วนประกอบเป็นส่วนที่พร้อมทีจ่ะปฏกิริยิาเฉพาะอย่าง
จากสถานการณ์ภายนอก ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ 
จตุพร ประแดง  และคณะ (2562: 33-44) ไดศ้กึษา การ
เรยีนรู้การท าไบโอชาร์ (Biochar)  เพื่อเป็นปุ๋ ยบ ารุงดิน 
ผลการศึกษาพบว่า ก่อนการเรียนรู้ชาวบ้านมีคะแนน
เฉลี่ยทศันคติต่อการเรียนรู้การท าไบโอชาร์ (Biochar) 
เพื่อเป็นปุ๋ ยบ ารุงดนิ อยู่ในระดบัเหน็ด้วย เท่ากบั 4.40 
และหลงัการเรยีนรูช้าวบา้นมคีะแนนเฉลีย่ทศันคติอยู่ใน
ระดบัเห็นด้วยอย่างยิ่ง เท่ากบั 4.91 เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยทัศนคติก่อนและหลังการเรียนรู้ พบว่า  

หลงัการเรียนรู้ชาวบ้านมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการ
เรยีนรู้อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ ผกามาศ เรืองแก้ว และคณะ (2561:  
1-11) ไดศ้กึษา การพฒันาคู่มอืการเรยีนรูก้ารท าน ้าหมกั
ชวีภาพจากกากถัว่เหลอืง ผลการศกึษาพบว่า ก่อนการ
เรยีนรูช้าวบา้นทีเ่ขา้รบัการเรยีนรูม้คีะแนนทศันคตเิฉลีย่
เท่ากับ 3.98 อยู่ ในระดับเห็นด้วย หลังการเรียนรู้ที่
ชาวบ้านเขา้รบัการเรยีนรู้มคีะแนนทศันคติเฉลี่ยเท่ากบั 
4.43 อยู่ในระดบัเหน็ด้วย เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนก่อน
และหลงัการเรยีนรู้ พบว่าหลงัการเรียนรู้ชาวบ้านที่เขา้
รับการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยทศันคติมากกว่าก่อนการ
เ รี ย น รู้ อ ย่ า ง มี นั ย ส า คัญ ท า ง ส ถิ ติ ที่ ร ะ ดับ  . 05  
และสอดคล้องกบังานวจิยัของ พรรณนภัส ปัจจงัคะตา 
และคณะ (2562: 67-80) ไดศ้กึษา การเรยีนรูค้วามรูก้าร
ท าผ้ามดัย้อมจากสธีรรมชาติส าหรบันักเรียนโรงเรียน
บ้านดงหวาย ต าบลเกาะแก้ว อ าเภอเสลภูมิ จังหวัด
ร้อยเอ็ด ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ความรู้และทศันคติ หลงัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเขา้ร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อเปรียบเทียบทศันคติก่อนและ
หลงัการเรยีนรูก้ารท าผา้มดัยอ้มจากสธีรรมชาตกิ่อนการ
เรียนรู้โดยรวมทัศนคติอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง  
(x̅ =3.71) และหลังการเรียนรู้โดยรวมทัศนคติอยู่ใน
ระดบัเหน็ดว้ยอย่างยิง่ (x̅ =4.96) มคีะแนนเฉลีย่ทศันคติ
หลงัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถติทิีร่ะดบั .05  
 ดงันัน้ กจิกรรมการเรยีนรูม้ผีลท าใหท้ศันคติของ
นิสติทีเ่ขา้ร่วมการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้ เนื่องจากมกีระบวนการ
จัดกิจกรรมโดยใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
มีกระบวนการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมศึกษาโดย
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้คอื คู่มอืการ
เรยีนรูร้ะเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา ในการบรรยายให้
ความรู ้เป็นสื่อตวักระตุ้นใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละมทีศันคติ
ต่อการเรยีนรูร้ะเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา เพิม่มากขึน้ 
5.4 ผลการพฒันาคู่มือการเรียนรู้และเปรียบเทียบ
จริยธรรมสิง่แวดล้อม 
 ผลการเปรยีบเทยีบจรยิธรรมสิง่แวดล้อม พบว่า 
ผู้เข้าร่วมการเรียนรู้ ก่อนการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ย 
เท่ากบั 2.46 อยู่ในระดบัเพื่อญาตมิติรพวกพอ้ง หลงัการ
เรยีนรู ้มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 3.30 อยู่ในระดบัเพื่อความ
ถูกต้องดงีาม เมื่อเปรยีบเทยีบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนและ
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หลงัการเรยีนรู้ พบว่า ผู้เข้าร่วมการเรียนรู้มจีรยิธรรม
สิ ง่ แ วดล ้อม เพิ ่มมากขึ ้นหล งักา ร เ ร ียนรู ้ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ 
ประยู ร  ว งศ์จันทรา  (2554: 360-361) ได้ก ล่ าว ว่ า 
จริยธรรมสิง่แวดล้อม หมายถึง หลกัที่ควรประพฤติต่อ
ธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม เพื่อใหธ้รรมชาตสิิง่แวดล้อมด ารง
อยู่ได้ตามดุลยภาพของธรรมชาติ สิง่แวดล้อมที่เป็นอยู่
อย่างกลมกลนื และอย่างยัง่ยนื โดยจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม
เป็นวธิกีารจดัการสิง่แวดล้อม ที่มนุษย์ได้หนัมาจดัการ
กบัตวัเอง หรอืเป็นการกลบัมาปรบัปรุงระบบการจดัการ
มนุษย์ จริยธรรมสิ่งแวดล้อมมุ่งที่จะเข้าใจสิง่แวดล้อม 
และสร้างระบบความสมัพนัธ์ที่เป็นมิตรกบัสิง่แวดล้อม
อย่างมคีวามเอือ้อาทรซึ่งกนัและกนั เป็นไปตามแนวคดิ
ของ กฤษณ์กว ีจนัทขนัธ์ (2556: 6) กล่าวว่า จรยิธรรม 
คอื การสรา้งความน่าเชื่อถอื ซึง่มาจากการยดึมัน่ในหลกั
ปฏิบัติที่มีจริยธรรมที่ถือเอาความถูกต้องเที่ยงตรง
ยุตธิรรม และความรอบดา้นของการท าหน้าที่สอดคล้อง
กับท านองคลองธรรมแห่งสื่อมวลชนที่อิสระเสรี และ
ความรบัผิดชอบ เพื่อสะท้อนความคดิ และเป็นไปตาม
แนวคดิของ วรีะพงศ์ ถิ่นแสนด ี(2550: 23) ได้กล่าวถงึ 
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเป็นหลักการปฏิบัติเกี่ยวกับ
สิ่ ง แ ว ดล้ อม  ส า ห รับม นุษย์ โ ดยยึ ด เ อ าคว ามดี   
ความถูกตอ้งตามหลกัคุณธรรม และความเมตตาทีป่ฏบิตัิ
ต่อสิง่แวดล้อม ซึ่งจะมผีลกระทบต่อชวีติ และต่อมนุษย์
ด้วยกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  ปนัดดา ฤทธิ ์
ส าแดง และคณะ (2562: 41-56) ได้ศึกษา การอนุรกัษ์
ทรัพยากรน ้าโดยการท าฝายต้นน ้าล าธารตามศาสตร์
พระราชา ผลการศึกษาพบว่า  คะแนนจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มของนิสติทีเ่ขา้ร่วมฝึกอบรมทรพัยากรน ้าโดย
การท าฝายต้นน ้าล าธารตามศาสตร์พระราชาก่อนการ
ฝึกอบรม โดยรวมอยู่ในระดบัเพื่อสงัคม มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 
2.78 และหลงัการฝึกอบรมโดยรวมอยู่ในระดบัเพื่อความ
ถูกต้องดีงาม มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.34 เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อนและหลังการ
ฝึกอบรม พบว่า นิสิตกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ย
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังการเข้าร่วมกิจกรรมเพิ่มขึ้น
มากกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ พิศาล เครือลิต  
และชยัวฒัน์ สุทธิรตัน์ (2559: 155-164) ได้ศึกษา ผล
การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรค่ายสิ่งแวดล้อมที่มีต่อ

จรยิธรรมสิง่แวดล้อมของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 
ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  
มีระดบัจริยธรรมสิง่แวดล้อมก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม
เสรมิหลกัสตูรค่ายสิง่แวดลอ้มในระดบั เพื่อญาตมิติรพวก
พอ้ง รอ้ยละ 16.67 และมรีะดบั  เพื่อสงัคม รอ้ยละ 83.33 
และเมื่อหลังการเข้าร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตรค่าย
สิง่แวดลอ้มนกัเรยีนมรีะดบัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มในระดบั
เพื่อสงัคม รอ้ยละ 46.67 และมรีะดบัเพื่อความถูกต้องดี
งาม ร้อยละ 53.33 นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ที่เขา้
ร่วมกจิกรรมเสรมิหลกัสูตรค่ายสิง่แวดล้อม มจีรยิธรรม
สิ่งแวดล้อมหลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วม
กิจกรรม  อย่ า งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ร ะดับ  . 05  
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วนิดา สรอ้ยสน และคณะ 
(2562: 1-16) ได้ศึกษา การเรียนรู้ทรพัยากรป่าไม้และ
สตัวป่์าในชุมชน ผลการศกึษาพบว่า นิสติมคีะแนนเฉลีย่
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนการสง่เสรมิโดยรวมอยู่ในระดบั
เพื่อสงัคม (x̅ = 2.98) และหลงัการสง่เสรมินิสติมคีะแนน
เฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มโดยรวมอยู่ในระดบัเพื่อความ
ถูกต้องดีงาม (x̅ = 3.26) นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมสิ่งแวดล้อมหลังการเข้าร่วมการ
สง่เสรมิสงูกว่าก่อนการสง่เสรมิ อย่างมนียัส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั. 05 
 ดังนัน้ กิจกรรมการเรียนรู้มีผลท าให้จริยธรรม
สิ่งแวดล้อมของนิสิตที่ เข้าร่วมการเรียนรู้ เพิ่มขึ้น 
เนื่องจากมีกระบวนการจัดกิจกรรมโดยใช้วิธีการจัด
กจิกรรมการเรยีนรู้ มกีระบวนถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อม
ศกึษา โดยใชเ้ครื่องมอืทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 
คอื คู่มอืการเรยีนรูร้ะเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา ในการ
บรรยายให้ความรู้ เป็นสื่อหรือตัวกระตุ้นให้เกิดการ
เรยีนรูแ้ละมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
5.5 ผลการพัฒนาคู่มือการเรียนรู้และเปรียบเทียบ
ความรู้ ทศันคติ และจริยธรรมสิง่แวดล้อมของนิสิตที ่
มีเพศต่างกนั 
 1) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบความรู้
เกี่ยวกบัระเบยีบปฏบิตัิของป่าดอนปู่ ตา ของนิสตินิสติทีม่ี
เพศต่างกนั พบว่านิสติทีม่เีพศต่างกนัมคีวามรู ้ไม่แตกต่าง
กัน เป็นผลจากนิสิตเพศชายและนิสิตเพศหญิงมีการท า
กจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่หมอืนกนั ประกอบกบัคู่มอืการเรยีนรู้
ระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา ทัง้ 3 หน่วยการเรยีนรู ้ทีใ่ช้
ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา ซึ่ง
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เป็นไปตามแนวคดิของ แสงจนัทร ์โสภากาล (2550: 14-15) 
ความรู้ หมายถึง การรบัรู้เกี่ยวกบัข้อเท็จจริง เหตุการณ์
รายละเอียดต่าง ๆ ที่ เกิดจากการสังเกต การศึกษา 
ประสบการณ์ ทัง้ในด้านสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และ
สงัคม ความรูพ้ืน้ฐาน หรอืภูมหิลงัของแต่ละบุคคลที่บุคคล
ไดจ้ดจ า หรอืเกบ็รวบรวมไว ้  และสามารถแสดงออกมาใน
เชงิพฤติกรรมที่สงัเกต หรอืวดัได้ และเป็นไปตามแนวคิด
ของ ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล (2527: 45) ได้กล่าวไว้ว่า 
ความรู้ หมายถึง การเรยีนรู้ที่เน้นถึงความจ าเป็นและการ
ระลกึได้ที่มต่ีอความคดิ วตัถุและปรากฏการณ์ต่างๆ เป็น
ความจ าที่เริ่มจากสิ่งง่ายๆ ที่เป็นอิสระแก่กันไปจนถึง
ความจ าในสิง่ทียุ่่งยากซบัซอ้น และความสมัพนัธต่์อกนั ซึง่
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศริสิขุ นาคะเสนีย ์(2557: 74-84) 
ไดศ้กึษา รูปแบบการเรยีนรูข้องนักศกึษาคณะศลิปศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ ผล
การศกึษาพบว่า นักศกึษามรีูปแบบการเรียนรู้แบบมีส่วน
ร่วม แบบร่วมมอื แบบพึง่พา และแบบอสิระ อยู่ในระดบัมาก 
นกัศกึษาทีม่เีพศต่างกนั มกีารเรยีนรูไ้ม่แตกต่างกนั อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และสอดคล้องกบังานวิจยั
ของ Phakeewai S. and Wongchantra P. (2020: 94-103) 
ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรมค่ ายนันทนาการเพื่ อ
สิง่แวดล้อมส าหรบัเยาวชนในจงัหวดัร้อยเอ็ดของประเทศ
ไทย ผลการศกึษาพบว่า คู่มอืกจิกรรมค่ายนันทนาการดา้น
สิง่แวดลอ้มส าหรบัเยาวชนในจงัหวดัรอ้ยเอด็ มคีวามรูด้า้น
สิง่แวดล้อมและทศันคติด้านสิง่แวดล้อมมากกว่าก่อนเขา้
ร่วมค่าย เยาวชนกลุ่มตัวอย่างที่มีเพศต่างกัน มีความรู้ 
ทศันคตดิา้นสิง่แวดลอ้มและการมสี่วนร่วมด้านสิง่แวดล้อม  
ไม่แตกต่างกนั 
 ดงันัน้ การเรียนรู้ระเบียบปฏิบตัิของป่าดอนปู่ ตา 
โดยใช้กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อมศกึษา ในการ
บรรยายให้ความรู้ ส่งผลให้นิสิตที่เข้าร่วมการเรียนรู้มี
ความรู้ที่ไม่แตกต่างกนั เป็นผลจากนิสติเพศชายและนิสติ
เพศหญงิมกีารท ากจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่หมอืนกนั ประกอบ
กบัการใชคู้่มอืการเรยีนรูร้ะเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา ที่
มีประสิทธิภาพในการถ่ายทอด และการใช้ใบความรู้ที่
สอดคลอ้งกบัเนื้อหาท าใหน้ิสติเขา้ใจง่าย จงึส่งผลใหน้ิสติที่
มเีพศต่างกนัมคีวามรู ้ไม่แตกต่างกนั 
 2) ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการเปรยีบเทยีบทศันคติ
ต่อระเบียบปฏิบตัิของป่าดอนปู่ ตา ของนิสตินิสติที่มีเพศ
ต่างกนั พบว่านิสติทีม่เีพศต่างกนัมทีศันคต ิไม่แตกต่างกนั 

เป็นผลจากนิสติเพศชายและนิสติเพศหญงิมกีารท ากจิกรรม
การเรยีนรูท้ีเ่หมอืนกนั ประกอบกบัคู่มอืการเรยีนรูร้ะเบยีบ
ปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา ทัง้ 3 หน่วยการเรยีนรู ้ทีใ่ชใ้นการ
ถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิง่แวดลอ้มศกึษา ซึง่เป็นไปตาม
แนวคิดของ อรกานต์ สุคนธวิโรจน์ (2560: 6) ทัศนคติ 
หมายถงึ ความคดิ ความรูส้กึ หรอืความเชื่อ และแนวโน้มที่
จะแสดงออกมาซึง่พฤตกิรรมของบุคคลนัน้เป็นปฏกิริยิาการ
ตอบโต้โดยการประมาณค่าว่าชอบ หรอืไม่ชอบ และยงัเป็น
ตัวตัดสนิการกระท า หรือพฤติกรรมของบุคคลนัน้ๆ ที่จะ
ส่งผลกระทบในเชงิบวก หรอืเชงิลบต่อบุคคลอื่นๆ สิง่ของ 
และสถานการณ์ต่างๆ ในสภาวะแวดล้อมของบุคคลนัน้ๆ 
โดยที่ทัศนคตินี้สามารถเรียนรู้ หรือจัดการได้โดยใช้
ประสบการณ์ทีผ่่านมา และเป็นไปตามแนวคดิของ จริวฒัน์ 
วงศ์สวัสดิวัฒน์ (2554: 25) กล่าวว่าทัศนคติ หมายถึง 
ความรู ้ความเขา้ใจ ความรูส้กึของ บุคคลมต่ีอสิง่ใดสิง่หนึ่ง 
ซึ่งเป็นผลมาจากประสบการณ์หรือสิ่งแวดล้อมอันมี
แนวโน้มที่จะให้บุคคลแสดง ปฏกิริยิาและกระท าต่อสิง่นัน้ 
ๆ ในทางสนับสนุนหรอืปฏเิสธ ทศันคตเิป็นสิง่ทีไ่ม่สามารถ
มองเหน็ไดอ้ย่าง ชดัเจน การทีจ่ะรูถ้งึทศันคตขิองบุคคลใด
บุคคลหนึ่งได้ต้องใช้วธิแีปลความหมายของการแสดงออก 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ กานตมิา วายลม (2563: 111-
120) ไดศ้กึษา ทศันคตขิองประชาชนทีม่ต่ีอการบรหิารงาน
ของเทศบาลนครปากเกรด็ ต าบลปากเกรด็ อ าเภอปากเกรด็ 
จงัหวดันนทบุร ีผลการศกึษาพบว่า ทศันคตขิองประชาชน
ที่มีต่อการบริหารงานของเทศบาลนครปากเกร็ด โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.08) ประชาชนในพื้นที่
เทศบาลนครปากเกร็ดที่มีเพศต่างกัน จะมีทัศนคติไม่
แตกต่างกนั และสอดคล้องกบังานวจิยัของ สถาพร ชูทอง
รตันะ และคณะ (2558: 223-235) ได้ศึกษา การถ่ายทอด
ภูมปัิญญาพืน้บา้นในการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่า และน ้าของ
กลุ่มชาตพินัธุญ์อ้นครพนม ผลการศกึษาพบว่า ทศันคตต่ิอ
การอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าและน ้า ก่อนการถ่ายทอดและหลงั
การถ่ายทอดการจดักจิกรรมของผู้เขา้ร่วมการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาที่มีเพศต่างกัน พบว่า เพศชายและเพศหญิงมี
ทศันคตไิม่แตกต่างกนั  
 ดังนัน้ กิจกรรมการเรียนรู้ระเบียบปฏิบัติของป่า
ดอนปู่ ตา โดยใชก้ระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษา 
ส่งผลให้นิสิตที่เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ มีทัศนคติต่อ
ระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตาทีไ่ม่แตกต่างกนั เป็นผลจาก
นิสติเพศชายและนิสติเพศหญิงมีความรู้สึกนึกคิด ความ
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เขา้ใจ หรอืความคดิเหน็ทีด่ต่ีอระเบยีบปฏบิตัขิองป่าดอนปู่
ตาจึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีทัศนคติต่อระเบียบ
ปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา ไม่แตกต่างกนั 
 3) ผลการวเิคราะหข์อ้มูลการเปรยีบเทยีบจรยิธรรม
สิง่แวดล้อม ของนิสตินิสติที่มีเพศต่างกนั พบว่านิสติที่มี
เพศต่างกนัมจีรยิธรรมสิง่แวดล้อม ไม่แตกต่างกนั เป็นผล
จากนิสติเพศชายและนิสติเพศหญิงมีการท ากิจกรรมการ
เรียนรู้ที่เหมือนกัน ประกอบกับคู่มือการเรียนรู้ระเบียบ
ปฏบิตัขิองป่าดอนปู่ ตา ทัง้ 3 หน่วยการเรยีนรู ้ทีใ่ชใ้นการ
ถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิง่แวดลอ้มศกึษา ซึง่เป็นไปตาม
แนวคดิของ อรรถเดช สรสุชาต ิ(2558: 23) ใหค้วามหมาย
จริยธรรมว่า จริยธรรม หมายถึง คุณสมบัติทางความ
ประพฤติที่ส ังคมมุ่งหวังให้คนในสังคมนัน้ประพฤติ มี
ความถูกต้องในความประพฤติ มเีสรภีาพภายในขอบเขต
ของมโนธรรม (Conscience) เป็นหน้าที่ที่สมาชิกในสงัคม
พึงประพฤติปฏิบตัิต่อตนเอง ต่อผู้อื่น และต่อสงัคม และ
เป็นไปตามแนวคดิของ ภทัรา นิคมานนท ์(2538: 151) ได้
กล่าวว่า จริยธรรมเป็นคุณลักษณะด้านเจตพิสัย เป็น
คุณลกัษณะทางดา้นจติใจ อารมณ์หรอืความรูส้กึของบุคคล 
การวัดและประเมินจริยธรรมจึงมีวิธีการวัดและประเมิน
เช่นเดยีวกบัการวดัด้านเจตพสิยั ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยั
ของ  Praimee U., Wongchantra P. and Boonserm W. 
(2021: 72-91) ได้ศกึษา ผลการจดักจิกรรมการเรยีนรู้การ
จดัการขยะมูลฝอยและสิง่ปฏกิูลโดยใชปั้ญหาและโจทยเ์ป็น
ฐานการเรยีนรู ้ผลการศกึษาพบว่า นิสติทีม่เีพศแตกต่างกนั 
มจีรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัการจดัการขยะมูลฝอยและ
สิง่ปฏิกูล ไม่แตกต่างกนั (p > .05) อย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 สอดคล้องกบังานวิจยัของ รชัทิตา เชย
กลิ่น (2562: 1-11) ได้ศึกษา บทบาทผู้บริหารกับการ
ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมของโรงเรียนคุณธรรมชัน้น า 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 
ผลการศึกษาพบว่า ความคิดเห็นของผู้บริหาร และครู
เกีย่วกบับทบาทผูบ้รหิารกบัการส่งเสรมิคุณธรรมจรยิธรรม
ของโรงเรยีนคุณธรรมชัน้น า เมื่อนิสติทีม่เีพศต่างกนั พบว่า
ผูบ้รหิาร และครทูีม่เีพศต่างกนั มคีวามเหน็เกีย่วกบับทบาท
ผู้บริหารกับการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมของโรงเรียน
คุณธรรมชัน้น า ไม่แตกต่างกนั อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05  

 ดงันัน้ การเรียนรู้ระเบียบปฏิบตัิของป่าดอนปู่ ตา 
โดยใช้กระบวนการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 ในการบรรยายให้ความรู้ ส่งผลให้นิสติที่เข้าร่วมกจิกรรม
การเรยีนรู ้มจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มที่ไม่แตกต่างกนั เป็นผล
จากนิสติเพศชายและนิสติเพศหญิงมีการท ากิจกรรมการ
เรียนรู้ไปพร้อม ๆ กันท าให้เกิดหลักความคิดและความ
ประพฤติที่ควรประพฤติต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
เพื่อให้ธรรมชาติและสิง่แวดล้อมด ารงอยู่ได้ตามดุลยภาพ
ของธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมที่เป็นอยู่อย่างกลมกลนื และ
อย่างยัง่ยืน จึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกันมีจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มไม่แตกต่างกนั 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้  
 1) หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งควรมกีารน าคู่มอืไปปรบัใช้
และจดักจิกรรมการเรยีนรูอ้ย่างต่อเนื่องใหห้ลากหลายกลุ่ม
เพื่อเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจน าความรู้ที่ได้จากคู่มือการ
เรียนรู้ระเบียบปฏิบัติของป่าดอนปู่ ตาบ้านดอนดู่ ต าบล
คนัธารราษฎร ์อ าเภอ 
กนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม ไปปรบัใช ้
 2) หน่วยงานที่สนใจสามารถน าคู่มือการเรียนรู้
ระเบยีบปฏบิตัิของป่าดอนปู่ ตา ไปเป็นแนวทางในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ หรือใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ในหัวข้อที่
เกีย่วขอ้งได ้
6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป  
 1) ควรศึกษาเปรียบเทียบระเบียบปฏิบัติของป่า
ดอนปู่ ตา กับป่าดอนปู่ ตาในสถานที่ ใกล้ เคียงเพื่ อ
เปรียบเทียบข้อแตกต่าง และเพื่อพัฒนาคู่มือการเรียนรู้
ระเบียบปฏิบัติของป่ าดอนปู่ ตาบ้านดอนดู่  ต าบล
คนัธารราษฎร์ อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม ต่อ
ยอดในล าดบัต่อไป 
 2) ควรมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้
ก าหนดปัญหาหรือสถานการณ์ที่ผู้เรียนสนใจด้วยตนเอง 
จากบริบทตามสภาพแวดล้อมที่ผู้ เรียนพบเจอ ใน
ชีวิตประจ าวนั หรือเป็นปัญหาในชุมชนท้องถิ่นที่ผู้เรียน
อาศยัอยู่ และใหใ้ชก้ระบวนการแกปั้ญหาร่วมกนั 
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