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บทคดัยอ่ 
 

 งานวิจัยนี้ มีวัต ถุประสงค์ เพื่ อพัฒนาคู่ มือการ เ รียนรู้แม่น ้ า โขง  ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  
เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมก่อนและหลังการเรียนรู้ และเพื่อศึกษาและ
เปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศต่างกนั กลุ่มตวัอย่าง คอื นิสติระดบัปรญิญาตรชีัน้ปี
ที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ไดจ้าก
สมคัรใจ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ คู่มอืการเรยีนรู้แม่น ้าโขง แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัแม่น ้าโขง แบบวดัทศันคตต่ิอ
แม่น ้าโขง และแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อม สถิติที่ใช้ในการวเิคราะห์ขอ้มูล คอื ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และ Paired t-test และ F-test (One-way ANOVA) ผลการศกึษาพบว่า คู่มอืการเรยีนรู้ มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 
90.86/81.08 ส่วนค่าดชันีประสทิธผิล เท่ากบั 0.7105 แสดงว่า นิสติมคีวามก้าวหน้าทางการเรยีน ร้อยละ 71.05 นิสติมี
ความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม หลงัการเรยีนรู้สงูกว่าก่อนการเรยีนรู ้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และ
นิสติทีม่เีพศแตกต่างกนั มคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to develop Mekong River learning manual to be with efficiency and 
effectiveness, to study and compare knowledge, attitude, environmental ethics before and after the learning and 
students with gender different. The sample used in the study were 31 the 4 th year undergraduate students  
in Environmental Education program, Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University,  
by voluntary sampling. The research tools were a Mekong River learning manual, knowledge test about Mekong 
River, attitude test towards Mekong River and environmental ethics test. The statistics used for data analysis were 
frequency, percentage, mean, standard deviation paired t-test and One - way ANOVA. The results of the research 
showed that the manual was efficiency of 90.86/81.08. The effectiveness of the activity manual index was equal  
to 0.7105. The students had more knowledge and effected to increased students’ progress after using the leaning 
manual at 71.05%. After the leaning, the students had an average score of knowledge, attitude and environmental 
ethics more than before leaning significantly statistically level of .05. There was no difference between average 
score of the knowledge, attitude and environmental ethics of students with different gender. 
 
Keywords: Learning manual, Mekong River, Knowledge, Attitude, Environmental ethics 
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1. บทน ำ 
 แม่น ้าโขงเป็นแม่น ้านานาชาตทิีเ่ชื่อมโยงประเทศ
จนีกบัประเทศต่าง ๆ  ในกลุ่มอนิโดจนีเขา้ไวด้ว้ยกนั โดย
มตี้นทางอยู่ทีม่ณฑลยูนนานของจนี ไหลผ่าน สปป.ลาว 
เมียนมา ไทย กมัพูชา และไหลออกสู่ทะเลที่เวยีดนาม 
ซึง่มคีวามส าคญัในฐานะเป็นเสน้ทางคมนาคมขนส่งและ
เสน้ทางการท่องเที่ยวที่ส าคญั หลงัการเกดิคดปีล้นเรือ
สนิค้าจนีและฆ่าลูกเรอืจนี 13 ศพในแม่น ้าโขง เมื่อวนัที่ 
5 ตุลาคม 2554 ซึง่มผีลกระทบอย่างมากต่อความเชือ่มัน่
ในความปลอดภัยของเส้นทางคมนาคมทางน ้าแห่งนี้  
ส่งผลให้จีนสัง่หยุดการให้บริการเรือท่องเที่ยวทันที  
ส่วนปรมิาณการขนส่งสนิค้าผ่านแม่น ้าโขงกล็ดปรมิาณ
ลงอย่างเหน็ไดช้ดั (สทิธนินัท ์มานิตกุล, 2561: 105-110) 
 แม่น ้าโขง มตี้นก าเนิดจากเทอืกเขาหมิาลัยไหล
ผ่านมณฑลชงิไห่ ประเทศจนี และบรเิวณทีร่าบสงูทเิบต 
ไหลลงสู่ทะเลจีนใต้ ผ่านประเทศจีน ประเทศลาว 
ประเทศพม่า ประเทศไทย ประเทศกมัพูชา และประเทศ
เวียดนาม มีความยาวทัง้หมด 4 ,880 กิโล เมตร  
เป็นความยาวในประเทศจนี 2,130 กโิลเมตร ช่วงทีแ่ม่น ้า
ไหลผ่านมชีื่อเรยีกเป็นภาษาของไทลือ้ ซึง่เป็นชนชาตทิี่
อาศยัอยู่รมิแม่น ้าโขงอย่างหนาแน่นในดนิแดนสบิสองปัน
นาว่า “แม่น ้าลา้นชา้ง” คนจนีทัว่ไปเรยีกว่า “แม่น ้าหลาน
ซาง” มีความหมายว่า เป็นแม่น ้ าที่ไหลเชี่ยวกราก  
และไหลผ่าน 6 ประเทศ คอื จนี พม่า ไทย ลาว กมัพูชา 
และเวยีดนาม ก่อนออกสูท่ะเลจนีใต ้และเมื่อไหลผ่านเขา้
เขตประเทศพม่า และประเทศลาว เรยีกว่า แม่น ้าของใน
ภาษาไทยเรียกว่า แม่น ้าโขง (จักรพงษ์ ค าบุญเรือง . 
2561: เวบ็ไซต)์ 
 แม่น ้าโขง หรอืคนลาวเรยีก แม่น ้าของเป็นสายน ้า
หล่อเลี้ยงสรรพชีวิตในอุษาคเนย์ มาเนิ่นนานนับพันปี 
ดว้ยความทีแ่ม่น ้าโขงเป็นแม่น ้าสายใหญ่อนัอุดมไปด้วย
ความหลากหลายทางนิเวศวิทยา มีชีวิตผูกพันอยู่กบั
แม่น ้าสายนี้ ดงันัน้แม่น ้าโขงจงึมบีทบาทและความส าคญั
ต่อวถิีชวีติความเป็นอยู่ของผู้คนในเขตลุ่มแม่น ้านี้อย่าง
มากในฐานะเส้นเลือดหลักสายใหญ่ที่หล่อเลี้ยงชีวิต  
เป็นทัง้แหล่งอาหาร แหล่งน ้า เสน้ทางคมนาคม พรมแดน 
รวมถึงเป็นต้นก าเนิดเป็นพี่น้องกนั และพึ่งพาอาศยักนั
จากแม่น ้าโขง สิง่เหล่านี้ท าใหส้มัผสัได้ว่าแม่น ้าโขงเป็น
แม่น ้าทีม่ชีวีติ มจีติวญิญาณ มคีวามรูส้กึ และหลอมรวม
ไปด้วยความผูกพันของผู้คน “แม่น ้ าโขงเป็นเสมือน

ตัวเชื่อมวิถีชีวิต ไม่ใช่เป็นเพียงพรมแดนกัน้ระหว่าง
ประเทศ” ความเชื่อซึง่เป็นหวัใจหลกัของวฒันธรรมแมน่ ้า
โขง คือความเชื่อที่ว่า มนุษย์และธรรมชาติต้องพึ่งพา
อาศยั เกือ้กลูกนั มนุษยม์ไิดอ้ยู่เหนือธรรมชาต ิทัง้มนุษย์
และธรรมชาตลิ้วนอยู่ภายใต้การคุ้มครอง ปกป้องรกัษา
โดยสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีเ่หนือธรรมชาต ิความผกูพนัของคนกบั
แม่น ้าจงึมคีุณค่าทางจติใจ ทีส่รา้งความสมัพนัธร์ะหว่าง
มนุษย์กบัธรรมชาติ และก่อให้เกิดความสมัพนัธ์กนัใน
ระบบสงัคม มใิช่มองแม่น ้าเพยีงประโยชน์ในเชงิการคา้
ขาย การสร้างเงนิ เศรษฐกจิ และการท่องเที่ยวอย่างที่
ก ารพัฒนากระแสหลักทัว่ โลกก าลังหลงทางกัน 
นอกเหนือจากนัน้ แม่น ้าโขงยงัเป็นที่พกัผ่อนหย่อนใจ 
เป็นที่ซกัผ้า อาบน ้า เป็นที่ประกอบพิธีกรรมศกัดิส์ทิธิ ์
เกี่ยวกบัวิถีชวีิต อาชีพ ตลอดจนระบบนิเวศของแม่น ้า
โขง (นิศานาจ โสภาพล, 2562: 62-75) 
 ดังนัน้ ผู้วิจ ัยได้เห็นความส าคัญของแม่น ้าโขง  
ต่อการพัฒนาในด้านสิ่งแวดล้อมอย่างยัง่ยืน จึงได้
ท าการศกึษาคน้ควา้หาขอ้มลูของแม่น ้าโขง เพื่อทีจ่ะใหผู้้
ศึกษาและผู้ที่เรยีนรู้เกิดความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม และพฒันาองคค์วามรูเ้พื่อมาประยุกตใ์นชวีติ 
และในการพฒันาดูแลแหล่งน ้า เพื่อใหม้คีวามมัน่คงของ
ทรพัยากรธรรมชาต ิและสิง่แวดลอ้มทีย่ ัง่ยนื 
 
2. ควำมมุ่งหมำยของงำนวิจยั 
 1) เพื่อพัฒนาคู่มือการเรียนรู้แม่น ้ าโขงให้มี
ประสทิธภิาพและประสทิธผิล 
 2) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงักจิกรรม 
 3) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1) ประชากรที่ใช้ในการศกึษา ได้แก่ นิสติระดบั
ปริญญาตรี ชัน้ ปีที่  4  สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 107 คน 
 2) ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นิสติระดับ
ปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา จ านวน 
31 คน ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจเขา้ร่วม 
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3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
 1) ตัวแปรต้น คือ คู่มือการเรียนรู้ แม่น ้ าโขง  
และเพศ 
 2) ตัวแปรตาม คือ ความรู้เกี่ยวกับแม่น ้ าโขง 
ทศันคตต่ิอแม่น ้าโขง และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่องมอืทีใ่ช่ถ่ายทอด 
  คู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าโขง 
 2) เครื่องมอืในการวดัและประเมนิผล 
  2.1) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัแม่น ้าโขง 
  2.2) แบบวดัทศันคตต่ิอกบัแม่น ้าโขง 
  2.3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกบั
แม่น ้าโขง 
3.4 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการถ่ายทอดความรู ้
 1) คู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าโขง 
  1.1) ศกึษาขอ้มูลเบื้องต้นจากต ารา เอกสาร 
งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งคู่มอืการ
เรยีนรู ้
  1.2) ก าหนดขอบเขตและโครงสร้างเนื้อหา
ของคู่มอืใหส้อดคลอ้งกบัแนวคดิในการศกึษา 
  1.3) สร้างคู่มือการเรียนรู้แม่น ้าโขงมีหน่วย
การเรยีนรูท้ ัง้หมด 3 หน่วย มรีายละเอยีดดงันี้ 
   หน่วยการเรียนรู้ที่  1  ข้อมูลพื้นฐาน
เกีย่วกบัแม่น ้าโขง 
   หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ทรัพยากรธรรมติ
และสิง่แวดลอ้ม 
   หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 สภาพปัญหาด้าน
ทพัยากรน ้า 
  1.4) น าคู่มอืการเรยีนรูท้ีส่รา้งเสรจ็แลว้ น าส่ง
อาจารย์ที่ปรกึษา เพื่อพจิารณาความถูกต้องและความ
เหมาะสมแล้วน าคู่มือการเรียนรู้ที่ปรับแก้แล้วส่ง
เชีย่วชาญ จ านวน 3 ท่าน 
3.5 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวดัและประเมินผล 
 1) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัแม่น ้าโขง 
  1.1) ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเบื้องต้น โดย
ประยุกต์จากแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ
ความรู ้
  1.2) น าขอ้มูลทีไ่ดม้าสร้างแบบทดสอบความรู้
เกี่ยวกบัแม่น ้าโขง โดยการตอบจะเป็นแบบเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก คือ ก ข ค และ ง จ านวน 30 ข้อ ตอบถูกให้ 1 
คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน  
  1 .3 )  น าแบบทดสอบความรู้ที่สร้า งขึ้น  
ส่งอาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อพิจารณาความถูกต้องและ
เหมาะสม 
  1.4) น าแบบทดสอบความรู้ที่ผ่านอาจารย์ที่
ปรกึษาแล้ว น าส่งผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ที่กล่าวไวข้า้งต้น
พจิารณาความสอดคลอ้งของแบบทดสอบความรู ้พรอ้ม
หาความเหมาะสม ความถูกต้อง และตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของเนื้อหา พบว่า แบบทดสอบความรู้มีค่า 
0.92 ถือว่ามีความสอดคล้องเป็นตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
สามารถน าไปใชใ้นการเกบ็ขอ้มลูได ้
  1.5) น าแบบทดสอบความรูไ้ปทดลองใช ้(Try 
out) กับนิสิตชัน้ ปีที่  1 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อหาความยาก
ง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั พบวา่ 
ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบความรูเ้กี่ยวกบัแม่น ้า
โขง จ านวน 30 ขอ้ อยู่ระหว่าง 0.46 – 0.63 ค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 0.24 – 0.64 และค่าความ
เชื่อมัน่ทัง้ฉบบั มคี่าเท่ากบั 0.895 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์
ทีก่ าหนดไว ้สามารถน าไปเกบ็ขอ้มลูได ้
 2) แบบวดัทศัคตต่ิอแม่น ้าโขง 
  2.1) ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเบื้องต้น โดย
ประยุกต์จากแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยที่
เกีย่วขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งแบบวดัทศันคต ิ
  2 .2 )  น าข้อมูลมาสร้างแบบวัดทัศนคติ  
เป็นค าถามแบบปิด เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
มลีกัษณะเป็นแบบก าหนดค าตอบ แบ่งเป็น 5 ระดบั คอื 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และ  
ไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ จ านวน 20 ขอ้ 
  2.3) น าแบบวัดทัศนคติที่สร้างขึ้นไปเสนอ
อาจารยท์ีป่รกึษา เพื่อพจิารณาแลว้น ามาปรบัปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน า 
  2.4) น าแบบวดัความรูท้ีผ่่านอาจารยท์ีป่รกึษา
แล้วน าส่งผู้เชีย่วชาญ 3 ท่านที่กล่าวไวข้า้งต้นพจิารณา
ความสอดคล้องของแบบวัดทัศนคติ พร้อมหาความ
เหมาะสม เมื่อวิเคราะห์ผลของแบบวดัทศันคติ พบว่า  
ค่า IOC ของแบบทดสอบทดความรู้มีค่าเท่ากับ 1.00  
ถอืว่ามคีวามสอดคลอ้งเป็นตามเกณฑท์ีก่ าหนด สามารถ
น าไปใชใ้นการเกบ็ขอ้มลูได ้
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  2.5) น าแบบวัดทัศนคติไปทดลองใช้ (Try 
out) กบันิสติชัน้ปีที ่1 ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน 
เพื่อหาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ และค่าความเชื่อมัน่ทัง้
ฉบับ ของแบบวัดทัศนคติ แบบวัดทัศนคติ จ านวน  
20 ข้อ พบว่า ค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่ร ะหว่าง  
0.34 – 0.59 และคาความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั มีค่าเท่ากบั 
0.873 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ สามารถน าไป
เกบ็ขอ้มลูได ้
 3) แบบวดัจรยิธรรมเกีย่วกบัแม่น ้าโขง 
  3.1) ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเบื้องต้น โดย
ประยุกต์จากแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม 
  3.2) น าข้อมูลมาสร้างแบบวัดจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม เป็นแบบปรนัย 4 ตวัเลอืก ซึง่ไดก้ าหนดระดบั
ของระดบัจรยิธรรมไว ้4 ระดบั คอื เพื่อตนเอง เพื่อพวกพอ้ง 
เพื่อสงัคม เพื่อความถูกตอ้งดงีาม จ านวน 20 ขอ้ 
  3.3) น าแบบวัดจริยธรรมที่สร้างขึ้นไปเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาแล้วน ามาปรบัปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน า 
  3.4) น าแบบวดัความรู้ที่ผ่านอาจารย์ที่ปรกึษา
แล้วน าส่งผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านที่กล่าวไว้ข้างต้นพิจารณา
ความสอดคล้องของแบบวัดจริยธรรม พร้อมหาความ
เหมาะสม เมื่อวเิคราะหผ์ลของแบบวดัจรยิธรรม พบว่า ค่า 
IOC ของแบบทดสอบทดความรู้มีค่ าเท่ ากับ 1.00  
ถือว่ามคีวามสอดคล้องเป็นตามเกณฑ์ที่ก าหนด สามารถ
น าไปใชใ้นการเกบ็ขอ้มลูได ้
  3.5) น าแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อมไปทดลอง
ใช ้(Try out) กบันิสติชัน้ปีที่ 1 ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจ านวน 
30 คน เพื่อหาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ และค่าความเชื่อมัน่
ทัง้ฉบบั ของแบบวดัจริยธรรม จ านวน 20 ข้อ พบว่า ค่า
อ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.24 - 0.68 และคาความ
เชื่อมัน่ ทัง้ฉบบั มคี่าเท่ากบั 0.875 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไว ้สามารถน าไปเกบ็ขอ้มลูได ้
3.6 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาข้องมูลของ
แม่น ้าโขง เพื่อสร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดท้ าการเกบ็รวบรวม
ขอ้มลูแบ่งออกเป็น 2 ระยะ คอื 

  ระยะที่ 1 การสร้างและพฒันาคู่มือการเรียนรู้
แม่น ้าโขง 
   1) ติดต่อประสานงานกับเจ้าหน้าที่แม่น ้า
โขง เพื่อขอข้อมูลและลงพื้นที่ศึกษาสภาพปัจจุบันของ
แม่น ้าโขง 
   2) ลงพื้นที่ศึกษาข้อมูลสภาพปัจจุบนัของ
แม่น ้าโขง โดยศกึษาจากเอกสาร ส ารวจและบนัทกึภาพ 
   3) สรุปและวิ เคราะห์ข้อมูลที่ ได้จาก
การศกึษาเพื่อจดัท าคู่มอืการศกึษาสภาพปัจจุบนัเกี่ยวกบั
แม่น ้าโขง 
   4) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากต ารา เอกสาร 
งานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมอื 
ไดแ้ก่ คู่มอื แบบทดสอบความรู ้แบบวดัทศันคต ิและแบบ
วดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเรื่องคู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าโขง 
   5) น าขอ้มลูมาสรา้งเครื่องมอืดงันี้ 
    5.1) คู่มือการเรียนรู้แม่น ้ าโขง โดยมี
เนื้อหาการเรยีนรูท้ ัง้หมด 3 หน่วยการเรยีนรู ้ประกอบดว้ย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับแม่น ้ าโขง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ทรัพยากรธรรมติและสิ่งแวดล้อม 
หน่วยการเรยีนรูท้ี ่3 สภาพปัญหาดา้นทรพัยากรน ้า 
    5.2) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัแม่น ้า
โขง เป็นตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง จ านวน 30 
ขอ้ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผดิให้ 0 คะแนนจ านวน 30 
ขอ้ 
    5.3) แบบวดัทศันคติ เป็นตวัเลอืกแบบ 
5 ระดบั คอื เหน็ดว้ยอย่างยิง่ เหน็ดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ดว้ย 
และไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ จ านวน 20 ขอ้ 
    5.4) แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อม เป็น
ตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง จ านวน 20 ขอ้ โดยม ี
4 ระดบั ได้แก่ เพื่อตนเอง เพื่อครอบครวั เพื่อสงัคม และ
เพื่อความถูกตอ้ง 
   6) น าเครื่องมือที่สร้างขึ้น ส่งอาจารย์ 
ทีป่รกึษาเพื่อตรวจและปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
   7) น าเครื่องมือที่ผ่านอาจารย์ที่ปรึกษา  
สง่ผูเ้ชีย่วชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมอื
และประเมนิความสอดคลอ้ง พรอ้มทัง้หาค่าความเหมาะสม
ของเครื่องมอื 
   8) น าเครื่องมือที่ผ่านการวิเคราะห์จาก
ผู้ เชี่ยวชาญไปทดลองใช้ (Try out) กับนิสิตชัน้ปีที่  1 
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สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากร
ศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 30 คน  
   9) ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวัด
และประเมินผลให้สมบรูณ์ยิ่งขึ้นเพื่อน าไปใช้ในการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูแ้ม่น ้าโขง 
  ระยะที ่2 การจดักจิกรรมการศกึษาแม่น ้าโขง 
   1) จดักจิกรรมการเรยีนรู้แม่น ้าโขง โดยใช่
คู่มอืในการอบรม แบบทดสอบความรู ้แบบวดัทศันคต ิแบบ
วดัจรยิธรรมในการประเมนิผลการเรยีนรู ้ระยะเวลาในการ
เรยีนรู ้ใชเ้วลา 2 วนั มรีายละเอยีดดงันี้ 
   2) ขัน้วางแผนการจดักจิกรรม 
    2.1)ติดต่อประสานงานกับอาจารย์ที่
ปรกึษา เพื่อชี้แจงและท าความเขา้ใจกบัอาจารย์ที่ปรึกษา
เกีย่วกบัการเรยีนรูแ้ม่น ้าโขง 
    2.2 )ติดต่ อสถานที่ และจัดเตรียม
เครื่องมอือุปกรณ์ทีจ่ะใชใ้นการจดักจิกรรม 
    2.3)เตรียมวสัดุ อุปกรณ์และเอกสารที่
ใช้ ในการเรียนรู้แม่น ้ าโขง ได้แก่  คู่ มือการเรียนรู้  
แบบทดสอบความรู้ แบบวดัทศันคติต่อสิ่งแวดล้อม และ
แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
    2.4)ก าหนดตารางกิจกรรมการเรียนรู้
แม่น ้าโขง  
   3) การเขา้สูก่ารจดัเรยีนรู ้
    3.1) ขัน้น าเขา้สูก่จิกรรม เป็นการเตรยีม
ความพรอ้มใหก้บัผูเ้ขา้ร่วมเรยีนรู ้หรอืการสรา้งบรรยากาศ
ให้ เอื้ ออ านวยต่อการท าการเรียนรู้ โดยการสร้ าง
ความคุน้เคยกบัผูเ้ขา้รบัการเรยีนรู ้
    3.2) ขัน้กจิกรรม ในการจดักจิกรรมการ
เรยีนรูค้รัง้นี้ประกอบไปดว้ยการบรรยาย โดยใช้คู่มอื เรื่อง
การเรียนรู้แม่น ้ าโขง ซึ่งผู้วิจ ัยมีเทคนิคและวิธีการจัด
กจิกรรม เพื่อใหก้ลุ่มตวัอย่างมคีวามรูแ้ละทกัษะการปฏบิตัิ
ดงันี้ 
     - การบรรยาย เป็นวิธีการที่ท าให้
กลุ่มตวัอย่างเขา้ใจในเนื้อหารายละเอยีดเกีย่วกบัแม่น ้าโขง 
     - การถามตอบ เป็นวธิทีี่ท าให้กลุ่ม
ตัวอย่างมีโอกาสโต้ตอบกับผู้บรรยาย และแสดงความ
คดิเหน็ต่างๆ เพื่อบ่งบอกถงึความสนใจทีม่ต่ีอกจิกรรม 
     - การอภปิรายกลุ่ม เป็นวธิกีารที่ให้
ผู้เข้าร่วมได้มีกระบวนการสร้างองค์ความรู้แลกเปลี่ยน
ความรูร้ะหว่างกลุ่ม และน าเสนอผลงานในกลุ่มของตน 

   4) ขัน้การวดัผลการจดักจิกรรม ในขัน้นี้เป็น
ขัน้สดุทา้ยซึง่จะเป็นขัน้ตอนจุดมุ่งหมายของการวจิยัทีต่ัง้ไว้
ในตอนแรก โดยการเรยีนรู้ครัง้นี้วดัผลประเมนิ 3 ด้าน คอื 
ดา้นความรู ้ดา้นทศันคตต่ิอสิง่แวดล้อม และดา้นจรยิธรรม
สิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัการเรยีนรู้แม่น ้าโขง ซึ่งมรีายละเอยีด
ดงันี้ 
    4.1) การทดสอบความรู้ เป็นการวดัผล
จากแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับแม่น ้าโขง ก่อนระหว่าง 
และหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
    4 .2 )  การวัดผลด้ านทัศนคติ ต่ อ
สิ่งแวดล้อม เป็นการวัดผลมาจากแบบวัดทัศนคติต่อ
สิง่แวดลอ้ม ก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
    4.3) การวดัผลดา้นจรยิธรรมสิง่แวดล้อม 
เป็นการวดัผลมาจากแบบวดัจรยิธรรมป   สิง่แวดลอ้มก่อน
และหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
3.7 การวิเคราะหข์้อมูล 
 1) วเิคราะหห์าค่าความถี่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ และส่วน
เบนเบีย่งมาตรฐาน 
 2) วเิคราะหค์่าดชันีประสทิธผิลของกจิกรรมโดยใช้
คู่มือการเรียนรู้แม่น ้ าโขง โดยวิธีการของ Goodman, 
Flecther และ Schneider  
 3) วเิคราะห์เปรยีบเทยีบก่อนและหลงักจิกรรมการ
เรยีนรู ้
3.8 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล  
 1) สถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ ความถี ่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ และ
ค่าสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพเครื่องมือ 
ไดแ้ก่  
  2.1) การหาความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 
  2.2) ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability)  
  2.3) ค่าความยากง่าย  
  2.4) ค่าอ านาจจ าแนก  
  2.5) ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1)  
  2.6) ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 
  2.7) ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) 
 3) สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน ที่ระดับนัยส าคัญ
ทางสถติ ิ.05 
  3.1) Paired t – test 
  3.2) One-way ANOVA 
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4. สรปุกำรวิจยั 
4.1 ผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80 / 80  
และดชันีประสิทธิผลของคู่มือ  พบว่า ประสทิธภิาพของ
กระบวนการ (E1) เท่ากับ 90.86 และประสิทธิภาพของ

กระบวนการ (E2) เท่ากบั 81.08 จงึสรุปไดว้่าการศกึษาเพื่อ
สร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม มี
ประสทิธิภาพและประสทิธิผลตามเกณฑ์ 90.86/81.08ซงึ
เป็นไปตามเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้(ดงัตารางที ่1) 

 
ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าโขง (E1/E2) 
 

หน่วยกำรเรียนรู ้ คะแนนเตม็ �̅� S.D. 
รอ้ยละของ 
คะแนนเฉล่ีย 

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 30 27.25  0.77 90.86 
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 30 24.32 1.22  81.08  

ประสิทธิภำพของคู่มือ เท่ำกบั 90.86/81.08 
 
 ส่วนค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ พบว่า ดัชนี
ประสทิธิผล (E.I.) ของคู่มือการเรียนรู้การศึกษาแม่น ้า
โขง เพื่อสร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดล้อม มีค่าเท่ากบั 0.7105 หมายความว่านิสติมี

ความรูเ้พิม่ขึน้และส่งผลใหน้ิสติมคีวามกา้วหน้าทางการ
เรยีนเพิม่ขึน้หลงัจากการใช้เครื่องมอืร้อยละ 71.05 ซึ่ง
เ ป็ น ไ ป ต า ม เ กณฑ์ ม า ต ร ฐ า นที่ ส า ม า ร ถ ใ ช้ ไ ด้   
(ดงัตารางที ่2) 

 
ตารางที ่2 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าโขง  
 

ผลรวมคะแนน
ควำมรูก่้อนกำร
เรียนรูทุ้กคน 

ผลรวมคะแนน
ควำมรูห้ลงักำร
เรียนรูทุ้กคน 

จ ำนวนผูร้ว่ม
กิจกรรม 

คะแนนเตม็ของ
แบบทดสอบ 

ดชันี 
ประสิทธิผล 

(E.I.) ของคู่มือ 
322 754 31 30 0.7105 

 
4.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัการศึกษาแม่น ้ า
โขงก่อนและหลงัการเรียนรูพ้บว่า 
 1) นิสติที่ได้เข้าร่วมการเรียนรู้การศึกษาแม่น ้า
โขง เพื่อสร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม มคีะแนนเฉลีย่ความรู ้ก่อนการเรยีนรู้อยู่ใน
ระดับต ่า (x̅ = 10.38) และหลังการอบมีคะแนนเฉลี่ย
ความรูอ้ยู่ในระดบัสงูมาก (x̅ = 24.32) 
 2) นิสติที่ได้เข้าร่วมการเรียนรู้การศึกษาแม่น ้า
โขง เพื่อสร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม มคีะแนนเฉลีย่ทศันคต ิก่อนการเรยีนรูอ้ยู่ใน
ระดับไม่แน่ใจ (�̅�= 2.97) และหลังการเรียนรู้นิสิตมี

คะแนนเฉลี่ยทัศนคติโดยรวมอยู่ ในระดับเห็นด้วย  
(x̅ = 4.45) 
 3) นิสติที่ได้เข้าร่วมการเรียนรู้การศึกษาแม่น ้า
โขงเพื่อสร้างเสริมความรู้  ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม มคีะแนนจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ก่อนการเรยีน
รูอ้ยู่ในระดบัเพื่อญาตมิติรพวกพอ้ง (x̅ = 2.13) และหลงั
การเรยีนรู้นิสติมคีะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อมโดย
รวมอยู่ในระดบัเพื่อความถูกต้องดงีาม (x̅ = 3.85) เมื่อ
เปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม
ก่อนและหลงั พบว่านิสติมคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้มหลงัการเรยีนรูม้ากกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 (ดงัตารางที ่3) 
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ตารางที ่3 การเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัแม่น ้าโขง  
 

รำยกำร 
ก่อนกำร 
เรียนรู้ ระดบั 

หลงักำร 
เรียนรู้ ระดบั t df p 

�̅� S.D. �̅� S.D. 
ความรู ้
(N=30) 

10.38 1.89 ต ่า 29.25 0.77 สงูมาก -45.929 30 .000* 

ทศันคต ิ
(N=5) 

3.37 2.25 ไม่แน่ใจ 4.56 0.11 
เหน็ดว้ย 
อย่างยิง่ 

-23.85 30 .000* 

จรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม 
(N=4) 

2.13 0.14 
เพื่อญาตมิติร
พวกพอ้ง 

3.85 0.15 
เพื่อความ 
ถูกตอ้งดี
งาม 

-41.08 30 .000* 

* มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
4 . 3  การศึกษาและเปรียบเทียบความรู้  ทัศนคติ  
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของนิสิตทีมี่เพศต่างกัน 
การศึกษาความรู้ ทศันคติต่อแม่น ้าโขง และจริยธรรม

สิง่แวดล้อมของนิสทิี่มีเพศต่างกนั พบว่า นิสติมีความ
ความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัแม่น ้า
โขง ทีไ่ม่แตกต่างกนั (ดงัตารางที ่4) 

 
ตารางที่ 4 ผลการเปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม เกี่ยวกบัแม่น ้าโขงของนิ สติระดบัปรญิญาตรี 
จ าแนกตามเพศ โดยใช ้(One-way ANOVA) 
 

ด้ำน เพศ จ ำนวน 
One-way ANOVA 

�̅� S.D. F Sig.  
ความรู ้ 
(N = 30) 

ชาย 
หญงิ 

12 
19 

27.25 
27.26 

0.75 
0.80 

0.002 0.964 

ทศันคต ิ 
(N = 5) 

ชาย 
หญงิ 

12 
19 

4.45 
4.45 

0.08 
0.10 

0.00 1.000 

จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
(N = 4) 

ชาย 
หญงิ 

12 
19 

3.86 
3.85 

0.11 
0.17 

0.086 0.772 

* มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
5. อภิปรำยผล 
5.1 ผลการพัฒนาคู่มือการเรียนรู้แม่น ้ าโขงให้มี
ประสิทธิภาพและ ประสิทธิผล 
 1) ผลการศกึษาประสทิธภิาพของคู่มอืการเรยีนรู้
มปีระสทิธภิาพ (E1/E2) เท่ากบั 82.66/90.48 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑม์าตรฐานทีต่ัง้ไว ้80/80 ส าหรบัการเรยีนรู ้แสดง
ใ ห้ เ ห็ น ว่ า นิ สิ ต ที่ เ ข้ า ร่ ว ม กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้   
มปีระสทิธภิาพเพิม่มากขึน้ การเรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้าโขง

โดยใช้คู่มอืกจิกรรมซึ่งเป็นรูปแบบการจดัการเรยีนการ
สอนของกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจใน
เรื่ อง เกี่ยวกับแม่น ้ า โขงสามารถพัฒนานิสิตให้มี
พฤตกิรรมตรงตามความมุ่งหวงั ส่งผลใหก้ลุ่มตวัอย่างมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไปในทศิทางทีด่ขี ึน้ แสดงใหเ้หน็
ว่าการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับแม่น ้ าโขงโดยใช้คู่มือ
ประกอบการถ่ายทอดความรู้โดยผ่านกระบวนการ
สิง่แวดลอ้มศกึษา ท าใหน้ิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้
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มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนรู้สูงขึ้นจริง ซึงเป็นไปตาม
แนวคดิของ ปรชีา ช้างขวญัยนื และคณะ (2551: 127) 
กล่าวว่า คู่มอืเป็นหนังสอืทีใ่ชค้วบคู่ไปกบัการกระท าสิง่
ใดสิ่งหนึ่งเป็นหนังสือที่ใช้แนวทางปฏิบัติให้กับผู้ใช้
สามารถกระท าสิง่นัน้ๆ ให้บรรลุผลตามเป้าหมายส่วน
คู่มือครูนัน้เป็นหนังสอืให้แนวทางและแนะน าเกี่ยวกับ
สาระ วธิกีารกจิกรรม สื่อ วสัดุ อุปกรณ์และแหล่งข้อมูล 
แหล่งอ้างอิงต่างๆ ปกติมกัจะใช้ควบคู่กบัหนังสอืเรยีน 
เป็นหนังสอืทีค่รูไดศ้กึษาดว้ยตนเอง เป็นไปตามแนวคดิ
ของ ดุจทดงิ จทีา (2555: 25) ไดก้ล่าวว่า ประสทิธภิาพ
ของชุดกจิกรรม คอื ระดบัคุณภาพของชุดกจิกรรมทีว่ดั
จากผลสมัฤทธิร์ะหว่างการเรยีนและผลสมัฤทธิห์ลงัเรยีน
การหาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรม เพื่อให้เชื่อมัน่ได้
กิจกรรมที่สร้างขึ้นนัน้มีประสทิธิภาพในการสอน และ
เป็นไปตามแนวคดิของ คงศกัดิ ์ธาตุทอง (2547: 13) ได้
กล่าวว่า กระบวนการทีจ่ะท าใหค้นเหน็คุณค่าและเข้าใจ
หลักการของระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อมอันจะน าไปสู่การพัฒนาเจตคติ ความ
ตระหนัก  และความรับผิดชอบในการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม รวมถึงการพัฒนาทักษะในการตัดสินใจ
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและการสร้างจริยธรรมที่ดีในการ
ปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อม เพื่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมที่ดีซึ่ง
สอดคล้องกบังานวจิยัของ สุรศกัดิ ์แก้วงาม และประยูร 
วงศ์จันทรา (2561: 146) ได้ศึกษา เรื่องการพัฒนา
หลกัสตูรฝึกอบรมผูน้ าจติอาสาสิง่แวดลอ้ม ผลการศกึษา
พบว่ า  หลักสูตร ฝึกอบรมมีประสิทธิภาพเท่ ากับ 
93.78/86.01 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ กันต์ญาณิน สมบูรณ์   
และคณะ (2562: 76-92) ไดศ้กึษาเรื่อง การส่งเสรมิการ
ท าสิง่ประดษิฐ์จากขยะโดยใช้คู่มอื เพื่อลดปริมาณขยะ
ทัว่ไป ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีน
เทศบาลศรสีวสัดิว์ทิยา ต าบลตลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดั
มหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) คดิเป็นรอ้ยละ 84.11 และประสทิธภิาพ
ของผลลพัธ์ (E2) คดิเป็นร้อยละ 82.35 มปีระสทิธภิาพ
ของคู่มอืการส่งเสรมิ 84.11/82.35 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ ์
80/80 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุนิสา วงไชยา  
และคณะ (2562: 57-68) ได้ศึกษา การพัฒนาคู่มือ
ฝึกอบรมการบ าบดัน ้าเสยีจากสยี้อมกกโดยวธิกีารกรอง 
ผลการศกึษาพบว่า ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 

คดิเป็นรอ้ยละ 83. 80 ของคะแนนเตม็ และประสทิธภิาพ
ของผลลพัธ ์(E2) คดิเป็นร้อยละ 87.25 ของคะแนนเตม็ 
ดงันัน้ คู่มอืฝึกอบรมการบ าบดัน ้าเสยีจากสยี้อมกกโดย
วธิกีารกรอง จงึมปีระสทิธภิาพของคู่มอืฝึกอบรม เท่ากบั 
83.80/87.25 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ ดังนัน้การ
พัฒนาคู่มือการเรียนรู้แม่น ้าโขงเพื่อสร้างเสริมความรู้ 
ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม โดยใช้คู่มอืกจิกรรม
ซึ่งเป็นรูปแบบการจดักจิกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรยีนเกดิ
ความรู ้ความเขา้ใจในเรื่องของการพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้
แม่น ้าโขงเพื่อสร้างเสรมิความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม สามารถพฒันานิสติใหม้พีฤตกิรรมตรงตาม
ความมุ่งหวงั ส่งผลใหก้ลุ่มตวัอย่างมผีลสมัฤทธิท์างการ
เรียนไปในทิศทางที่ดีขึ้น โดยใช้คู่มือประกอบการ
ถ่ายทอดความรู้โดยผ่านกระบวนการสิง่แวดล้อมศกึษา 
ท าให้นิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนรู้
สงูขึน้จรงิ 
 2) ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของคู่มือมีค่า
ดชันีประสทิธิผล (E.I.) มีค่าเท่ากบั 0.8016 ส่งผลให้มี
ความก้าวหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้่มอื
การเรยีนรู ้รอ้ยละ 80.16 ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ เรอืง
ชยั จรุงศิรวฒัน (2555: 77) กล่าวว่า คู่มือเป็นเอกสาร
หรอืหนงัสอื ทีจ่ดัท าขึน้เพื่อใหค้ร ูใชจ้ดักจิกรรมการเรยีน
การสอน สามารถสอนให้เป็นไปตามแนวทางของ
หลกัสูตรหรอืใช้เป็นคู่มอืของครูในการใช้หนังสอืเล่มใด
เล่มหนึ่ง เป็นไปตามแนวคิดของ อนุชิต เชิงจ าเนียร 
(2545: 24) ได้ศึกษาและสรุปว่า คู่มือแบ่งออกเป็น 2 
ประเภท ดงันี้ (1) คู่มือเกี่ยวกบัการเรียนการสอนตาม
หลักสูตรจัดเป็นคู่มือที่เสนอแนะแนวทางหรือเทคนิค
วธิกีารสอนการใชส้ื่อหรอืนวตักรรมทีส่มัพนัธก์บัรายวชิา
ใดรายวชิาหนึ่ง หรอืระดบัชัน้เรยีนต่างๆ ทีก่ าหนดไวใ้น
หลักสูตรนัน้ๆ เช่น คู่มือรายวิชา คู่มือระดับชัน้เรียน  
คู่มอืการใช้สื่อ นวตักรรมการเรยีนการสอน เป็นต้น (2) 
คู่มอืการจดักจิกรรมการสอนทัว่ไป เป็นคู่มอืทีเ่สนอแนะ 
แนวทางหรอืเทคนิคด าเนินกจิกรรมต่างๆ ที่ส่งเสรมิให้
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน บรรลุจุดประสงค์ที่
ก าหนดไว้ และเป็นคู่มือที่มิได้เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับ
เนื้อหา สาระหรอืค าอธบิายรายวชิาใดวชิาหนึ่งโดยตรง
พอจะสรุปได้ว่า การจ าแนกคู่มือการจดัการเรียนรู้นัน้ 
ขึ้นอยู่กบัเป้าหมายในการน าไปใช้ ได้แก่ การน าไปใช้
สอนหรอืจดัการเรยีนรู ้เป็นรายวชิาเฉพาะตามหลกัสูตร 
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การน าไปใชจ้ดัการเรยีนรูเ้ป็นรายชัน้เรียน ซึง่ครอบคลุม
หลายกลุ่มสาระการเรียนการสอนหรือหลายรายวิชา  
และคู่มอืการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ ัว่ ๆ ไปมไิดจ้ าเพาะ
เจาะจงรายวชิาใดวชิาหนึ่ง และเป็นไปตามแนวคดิของ สุ
พจน์ ทรายแก้ว (2559: 137) กล่าวว่า ประสิทธิผล 
หมายถงึ การเรยีนรูก้ารด าเนินงานขององคก์ารสามารถ
สร้างผลงานได้สอดรับกับเป้าหมายวัตถุประสงค์ที่
ก าหนดไว้ล่วงหน้า ทัง้ในส่วนของผลผลิต และผลลพัธ์ 
เป็นกระบวนการเปรยีบเทยีบผลงานจรงิกบัเป้าหมายที่
ก าหนดไว้การมีประสิทธิผลจึงมีความเกี่ยวข้องกับ
ผลผลิต และผลลัพธ์การด าเนินงานเป็นกระบวนการ
วัดผลงานที่เน้นด้านปัจจัยน าออก ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ ศวิพรรณ อุดมพร และคณะ (2562: 42-53) 
ไดท้ าการศกึษา เรื่องการพฒันาคู่มอืฝึกอบรมการจดัการ
น ้าเสยีในครวัเรือน บ้านดงเกลือ ต าบลคูเมือง อ าเภอ
เมอืงสรวง จงัหวดัร้อยเอด็ ผลการศกึษาพบว่า ค่าดชันี
ประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอื ฝึกอบรมการจดัการน ้าเสยี
ในครวัเรือนมีค่าเท่ากบั 0.9620 ชาวบ้านบ้านดงเกลอื 
หมู่ที ่6 ต าบลคูเมอืง อ าเภอเมอืงสรวง จงัหวดัรอ้ยเอด็มี
ความก้าวหน้าในการมีความรู้คิดเป็นร้อยละ 96.20 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พรนิภา ตูมโฮม และคณะ 
(2559: 190-210) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาคู่มือ
ฝึกอบรมทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมอาเซยีน : 
ส า ธ า รณ รั ฐ อิ น โ ด นี เ ซี ย  ผ ล ก า ร ศึ ก ษ าพบ ว่ า 
 ดชันีประสทิธผิลของคู่มอืการฝึกอบรม เท่ากบั 0.6343 
นิ สิตที่ ใ ช้คู่ มือ ฝึกอบรมทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่ ง แ วดล้อมอา เซียน  :  ส าธ า รณรัฐอิน โดนี เ ซีย  
มีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 63.43  
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ณิชกมล ดวีงษา และคณะ 
(2561: 12-29) ไดศ้กึษาการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูป่้า
ชุมชนโคกหนิลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม เรื่อง 
ชุมชนกับการจัดการป่าชุมชน ผลการศึกษาพบว่า  
ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) คู่มือกิจกรรมการเรียนรู้ป่า
ชุมชนโคกหนิลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม เรื่อง
ชุมชนกบัการจดัการป่าชุมชน มคี่าเท่ากบั 0.8380 แสดง
ว่านิสติที่เข้าร่วมกิจกรรมมคีวามรู้เพิ่มขึน้และส่งผลให้
นิสิตที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้  
รอ้ยละ 83.80 ดงันัน้การพฒันาคู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าโขง
เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
โดยใช้คู่มอืกจิกรรมซึ่งเป็นรูปแบบการจดักจิกรรมการ

เรยีนรู้ให้ผู้เรยีนเกดิความรู้ ความเขา้ใจในเรื่องของการ
พัฒนาคู่มือการเรียนรู้แม่น ้าโขงเพื่อสร้างเสริมความรู้
ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม สามารถพฒันานิสติ
ให้มีพฤติกรรมตรงตามความมุ่งหวัง ส่งผลให้กลุ่ม
ตัวอย่างมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนไปในทิศทางที่ดีขึ้น 
แสดงใหเ้หน็ว่าการจดักจิกรรมการเรยีนรู้เกีย่วกบัแม่น ้า
โขงโดยใช้คู่มือประกอบการถ่ายทอดความรู้โดยผ่าน
กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา ท าให้นิสิตที่เข้าร่วม
กจิกรรมมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูส้งูขึน้ 
 จากผลการศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือการ
เรียนรู้ แม่น ้าโขง พบว่า ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) มีค่า
เท่ากับ 0.7105 ซึ่งส่งผลให้มีความก้าวหน้าทางการ
เรียนรู้เพิ่มขึ้นหลังจากการใช้คู่มือการเรียนรู้ร้อยละ 
71.05 แสดงให้เหน็ว่านิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมโดยการใช้
คู่มอืการเรยีนรู้นัน้ม ีความรู้ความรู้เขา้ใจมากขึน้ ท าให้
ค่าดชันีประสทิธผิลมคี่าผ่านเกณฑม์าตรฐาน 
5.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัการศึกษาแม่น ้ า
โขงเพือ่สร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดล้อม 
 1) ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบั
แม่น ้าโขง พบว่า นิสติมีความรู้เกี่ยวกบัแม่น ้าโขง หลงั
การเรียนรู้สูงกว่าก่อนการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการ
เรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้าโขง มผีลท าใหค้วามรูข้องนิสติเพิม่
มากขึน้ ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ กรีต ิยศยิง่ยง (2550: 
3) ได้ให้ความหมาย ของความรู้เป็นทรพัย์สนิที่จบัต้อง
ได ้แต่เป็นสิง่ทีม่คี่ามากส าหรบัองคก์ร องคก์รจงึจ าเป็นที่
จะต้องพฒันาความรู้ให้โดดเด่นอนัเป็นต้นทุนที่ส าคัญ
ขององค์กรเพื่อความได้เปรียบเชิงการแข่งขนัและเพื่อ
เพิม่คุณค่าในการพฒันาผลติภณัฑแ์ละบรกิารใหม่ๆ เพื่อ
ตอบสนองความต้องการและความพึ่งพอใจของ
ผู้ใช้บริการ ความรู้ที่เกิดขึ้นมานานแล้วหรืออาจจะ
เรียกว่ าภูมิ ปัญญาหรือที่ เ รามักจะคุ้นหูกับค าว่ า 
ภูมิปัญญาชาวบ้าน คือความรู้ที่มิได้เกิดมาจากแต่ผู้มี
การศกึษาสูงๆ เท่านัน้แต่ยงัสามารถถูกผลติขึน้มาจาก 
บุคลธรรมดาทัว่ไปหรอืทีเ่รยีกว่าชาวบา้นความรูท้ีไ่ดจ้าก
ภูมิปัญญาชาวบ้านก็มิได้มีคุณค่าที่ยิ่งหย่อนไปกว่า 
ภูมปัิญญาของนักวชิาการและสงัคมยุคปัจจุบนัได ้เชดิชู
ว่าภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นความรู้ที่มีคุณค่ายิ่งเพราะ
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ความรู้ที่ถูกผลิตออกมามิได้มาจากตัวหนังสอืในต ารา
หรือกา รวิจัย ในห้อ งทดลองหากแ ต่ เกิดม าจาก
ประสบการณ์ที่ถูกสัง่สมลองผิดลองถูกสืบทอดกันมา
หลายชัว่อายุคนภูมปัิญญาเหล่านี้ได้เคลอืบแฝงไว้ด้วย
วัฒนธรรมทางสงัคมอีกมากมายซึ่งความรู้ใหม่ๆ ทาง
วิทยาศาสตร์มักมองข้ามและเป็นการยากที่จะใช้
เทคโนโลยีหรือความรู้ใดๆ มาผลิตความรู้อันเป็นภูมิ
ปัญญาเหล่านัน้ไดใ้นเวลาอนัสัน้ เป็นไปตามแนวคดิของ 
อลิศรา กฤษมานิต (2546: 20) สรุปได้ว่า ความรู้ 
หมายถึง สิง่ที่ได้จากการเรียนรู้ ประสบการณ์การรบัรู้ 
ความคุ้นเคย ความเข้าใจ ตลอดจนข่าวสารซึ่งเป็น
ขอ้เทจ็จรงิ กฎเกณฑ ์ทีถู่กต้องชดัเจน ซึง่แต่ละคนอาจมี
ความรู้แตกต่างกันไปตามการรับรู้ ความเข้าใจ และ
ความคุ้นเคย ของแต่ละคน และเป็นไปตามแนวคดิของ
แสงจนัทร์ โสภากาล (2550: 14-15) กล่าวว่า ความรู้ 
หมายถึง การรับรู้ เกี่ยวกับข้อเท็จ จริง เหตุการณ์ 
รายละเอียดต่างๆ ที่เกิดจากการสังเกต การศึกษา
ประสบการณ์ ทัง้ในด้านสิง่แวดล้อมทางธรรมชาติและ
สังคม ความรู้พื้นฐานหรือภูมิหลังของแต่ละบุคคล  
ที่บุคคลได้จดจ าหรอืเกบ็รวบรวมไว้ และสามารถแสดง
ออกมาในเชงิพฤตกิรรมทีส่งัเกตหรอืวดัไดซ้ึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของวรรณศักดิพ์ิจิตร บุญเสริม และคณะ 
(2557 :  211-220)  ได้ศึกษา  การพัฒนากิจกรรม
สิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการสีเขียว (Green Poem) 
ส าหรับนิสิตปริญญาตรี สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
ผลการศึกษาพบว่า ผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้หลงั
กจิกรรมมากกว่าก่อนกจิกรรม อย่างมีนัยส าคญัทางสถติิ
ที่ ร ะดับ  .05  สอดคล้องกับงานวิจัยของ นุชนาฎ  
พิมพ์วิ เ ศษ  และคณะ  ( 2 5 61 :  2 0-29)  ได้ศึกษา  
การส่งเสรมิการใชปุ้๋ ยจุลนิทรยีใ์นการเกษตรเพื่ออนุรกัษ์
สิ่งแวดล้อม ผลการศึกษาพบว่า ก่อนการส่งเสริม
ชาวบ้านมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ เกี่ยวกับการใช้ปุ๋ ย
จุลินทรีย์ในการเกษตรเพื่ออนุรกัษ์สิง่แวดล้อม เท่ากบั 
10.9 อยู่ในระดบัปานกลาง และหลงัการสง่เสรมิชาวบ้าน
มีคะแนนเฉลี่ยความรู้ เท่ากับ 13.43 อยู่ในระดับมาก
ที่สุด เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยความรู้ก่อนและหลงั
การส่งเสริม พบว่า หลงัการส่งเสริมชาวบ้านมีคะแนน
เฉลี่ยมากกว่าก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคญัที่ .05 
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Sailabat P. et al. (2012: 
33-35) ได้ศึกษา ผลของการฝึกอบรมด้านสิง่แวดล้อม

และการจดัการทรพัยากรของสมาชกิองคก์ารบรหิารส่วน
ต าบล ผลการศกึษาพบว่าการรบัรูแ้ละความสามารถด้าน
สิง่แวดลอ้มและการจดัการทรพัยากรของสมาชกิองคก์าร
บรหิารส่วนต าบล หลงัการฝึกอบรมมคีะแนนสงูกว่าก่อน
การฝึกอบรม (p <0.05)  
 ดงันัน้กจิกรรมการเรยีนรูม้ผีลท าใหน้ิสติทีเ่ขา้ร่วม
กจิกรรมมคีวามรู้เกี่ยวกบัแม่น ้าโขงเพิม่ขึน้ เนื่องจากมี
กระบวนการจดักิจกรรมโดยใช้วิธีการจดักิจกรรมการ
เรยีนรู ้มกีระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษาโดย
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้า
โขง ในการบรรยายใหค้วามรูเ้ป็นสือ่ตวักระตุน้ใหเ้กดิการ
เรยีนรูแ้ละมคีวามรูเ้กีย่วกบัแม่น ้าโขงเพิม่มากขึน้ 
 2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อ
การศึกษาแม่น ้าโขง พบว่า กลุ่มตัวอย่างก่อนการท า
กจิกรรม นิสติมคีะแนนเฉลี่ยงของทศันคตต่ิอการศกึษา
แม่น ้าโขง โดยรวมอยู่ในระดบั ไม่แน่ใจ (x̅= 2.97) และ
หลงัการท ากจิกรรม นิสติมคีะแนนเฉลีย่งของทศันคตต่ิอ
การศึกษาแม่น ้ าโขง โดยรวมอยู่ในระดับ เห็นด้วย  
(x̅= 4.45) เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่งของทศันคตต่ิอ
การศกึษาแม่น ้าโขงก่อนและหลงัการท ากจิกรรม พบว่า 
นิสติมคีะแนนเฉลีย่หลงัการท ากจิกรรมมากกว่าก่อนการ
ท ากจิกรรมอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดบั .05 แสดง
ให้เหน็ว่าการจดักจิกรรมเรยีนรู้เกี่ยวแม่น ้าโขง มผีลท า
ใหน้ิสติมทีศันคตต่ิอสิง่แวดลอ้มเพิม่มากขึน้ ซึง่บางส่วน
สอดคล้องกับแนวคิดของ พัชรา ตันติประภา (2553: 
156) อธบิายว่า ทศันคตคิอื ผลรวมของความเชื่อและการ
ประเมินสิ่งใดสิ่งหนึ่ งของบุคคลซึ่งน าไปสู่แนวโน้ม  
ทีจ่ะกระท าการในวถิทีางหน่ึงๆ สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ
ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520: 2) ได้ให้ความหมายของ
ทัศนคติว่า หมายถึง ความคิดเห็นซึ่งมีอารมณ์เป็น
ส่วนประกอบ และพร้อมจะมีปฏิกิริยาเฉพาะต่อ
สถานการณ์ภายนอก และสอดคล้องกบัแนวคดิของ พร
ธิดา วิเชียรปัญญา (2547: 21) ได้กล่าวว่า ความรู้คือ
กระบวนการของการขดัเกลาเลอืกใช ้และบรูณาการ การ
ใช้สารสนเทศเหล่านัน้ จนเกิดเป็นความรู้ใหม่ (new 
knowledge) ความรู้ใหม่จึงเกิดขึ้นจากการผสมผสาน
ความรูแ้ละประสบการณ์เดมิผนวกกบัความรูใ้หม่ทีไ่ดร้บั 
ซึง่ความรูด้งักล่าวเป็นสิง่ทีอ่ยู่ภายในบุคคล เป็นความรูท้ี่
ไม่ชดัแจ้ง ซึ่งหากได้รบัการถ่ายทอดออกมากอยู่ในรูป
ลายลักษณ์อักษร ก็จะกลายเป็นความรู้ที่ช ัดแจ้ง และ
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ความรูจ้ะเกดิคุณค่าไดห้ากมกีารน าไปใชใ้นการตดัสนิใจ 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของพรรณนภสั ปัจจงัคะตา และ
คณะ (2562: 67-78) ไดศ้กึษา การสง่เสรมิความรูก้ารท า
ผ้ามดัย้อมจากสธีรรมชาติส าหรบันักเรยีนโรงเรยีนบา้น
ดงหวาย ต าบลเกาะแก้ว อ าเภอเสลภูมจิงัหวดัร้อยเอ็ด 
ผลการศกึษา พบว่า คู่มอืการส่งเสรมิการท าผา้มดั ยอ้ม
จ ากสีธ ร รมชาติป ร ะสิทธิภ าพของคู่ มือ  เท่ ากับ 
92.30/88.16 ส่วนดชันีประสทิธผิลของคู่มอืการส่งเสรมิ 
(E.I.) เท่ากบั 0.8211 และนักเรียนมีความก้าวหน้าใน
การเรียนรู้ร้อยละ 82.11 มีคะแนนเฉลี่ยความรู้และ
ทศันคต ิหลงัการ สง่เสรมิสงูกว่าก่อนการสง่เสรมิ อย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของเสาวลักษณ์ แสงศิลา และคณะ (2561: 60-69) 
 ได้ศกึษา การส่งเสรมิการอนุรกัษ์ป่าบุ่ง ป่าทาม ต าบล
เกิง้ อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศกึษาพบวา่ 
ผลการส่งเสรมิการอนุรกัษ์ป่าบุ่งป่าทามผูว้จิยัได้ท าการ
อบรมตามก าหนดการในการจดักจิกรรมระยะเวลาในการ
ฝึกอบรมใชร้ะยะเวลา 2 วนั โดยมกี าหนดการจดักจิกรรม
การอบรม ขัน้น าเข้าสู่กิจกรรมการเตรียมพร้อมผู้เข้า
อบรมหรือการสร้างบรรยากาศให้เอื้ออ านวยต่อการ
ฝึกอบรมโดยการสร้างความคุ้นเคยกบัผู้เขา้อบรม เพื่อ
ลดความตรงึเครยีดของร่างกายและจติใจช่วยใหส้มาธดิี
ขึน้ ลดความกงัวล ท าการบรรยายใหค้วามรูเ้พิม่เตมิกบั
ชาวบ้านที่เข้ารับการอบรม ( x̅= 14.23) ชาวบ้านมี
คะแนนเฉลีย่ความรูห้ลงัการอบรม (x̅= 13.43) มากกว่า
ก่อนการอบรม อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ก่อนการ
อบรมชาวบา้นมทีศันคตอิยู่ในระดบัเหน็ด้วย (x̅= 4.44) 
และหลงัการอบรมชาวบา้นมทีศันคตอิยู่ในระดบัเหน็ดว้ย
อย่างยิง่ (x̅= 4.72) เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยก่อน
และหลงัการอบรมชาวบา้นมคีะแนนเฉลีย่ทศันคตทิีด่ขี ึน้ 
อย่างมนีัยส าคญัที่ระดบั .05 และสอดคล้องกบังานวจิยั
ของรตันกร คุม้หา้งสงู และชฎาพร เสนาคุณ (2562: 52-
68) ได้ศึกษา การศึกษาความหลากชนิดของพรรณไม้
พืน้ล่างและวลยัชาตใินวนอุทยานชหีลง เพื่อวางแผนการ
อนุรกัษ์และการใช้ประโยชน์อย่างยัง่ยืน ผลการศึกษา 
พบว่า การศึกษาความหลากชนิดของพรรณไม้พื้นล่าง
และวลยัรุขเวชในวนอุทยานชหีลง พบพรรณไม ้ทัง้หมด 
19 วงศ์ 30 สกุล 30 ชนิด แบ่งเป็นพรรณไมพ้ืน้ล่าง 13 
วงศ์ 14 สกุล 14 ชนิด และวลยัรุขเวช 10 วงศ์ 16 สกุล 
16 ชนิด ประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรม เท่ากับ 

89.00/88.00 ส่วนดชันีประสทิธผิลของคู่มอืฝึกอบรม มี
ค่าเท่ากับ 0.6912 และนักเรียนที่เข้าร่วมฝึกอบรมมี
คะแนนเฉลีย่ความรูแ้ละทศันคตต่ิอความหลากชนิดของ 
ไม้พื้นล่างและวลัยรุขเวช หลังฝึกอบรมสูงกว่าก่อน
ฝึกอบรม อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 ดงันัน้กจิกรรมการเรยีนรู้มผีลท าให้ทศันคติของ
นิสติที่เขา้ร่วมกจิกรรมเพิม่ขึน้ เนื่องจากมกีระบวนการ
จัดกิจกรรมโดยใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี
กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษาโดยเครื่องมอื
ที่ใช้ในการจดักจิกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าโขง ใน
การบรรยายใหค้วามรู ้เป็นสือ่ตวักระตุน้ใหเ้กดิการเรยีนรู้
และมทีศันคตต่ิอแม่น ้าโขงเพิม่มากขึน้ 
 3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม พบว่า  นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม หลงัการเรยีนรูส้งูกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้
กจิกรรมมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มทีด่ยีิง่ขึน้ เมื่อไดเ้ขา้ร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับแม่น ้าโขง ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคิดของ แสง จันทร์งาม (2551: 10) จริยธรรม 
หมายถงึ คุณสมบตั ิทางความประพฤตทิีส่งัคมมุ่งหวงัให้
คนในสังคมนั ้นประพฤติ มีความถูกต้องในความ 
ประพฤติ มีเสรีภาพภายในขอบเขตของมโนธรรม 
(Conscience) เป็นหน้าทีท่ีส่มาชกิในสงัคม พึงประพฤติ
ปฏบิตัต่ิอตนเองต่อผูอ้ื่น และต่อสงัคม ทัง้นี้เพื่อก่อใหเ้กดิ
ความเจรญิรุ่งเรอืงขึน้ในสงัคม การทีจ่ะปฏบิตัใิหเ้ป็นไป
เช่นนัน้ได้ผู้ปฏิบตัิจะต้องรู้ว่าสิง่ใดถูกสิง่ใดผิด เป็นไป
ตามแนวคดิของ ประยูร วงศจ์นัทรา (2554: 360) กล่าว
ว่า จรยิธรรมสิง่แวดล้อม หมายถึง หลกัที่ควรประพฤติ
ต่อธรรมชาติสิง่แวดล้อม เพื่อให้ธรรมชาติสิง่แวดล้อม
ด ารงอยู่ได้ตามดุลยภาพของธรรมชาติสิ่งแวดล้อมที่
เป็นอยู่อย่างกลมกลืน และอย่างยัง่ยืน โดยจริยธรรม
สิง่แวดล้อมเป็นวธิกีารจดัการสิง่แวดล้อมทีม่นุษยไ์ดห้นั
มาจดัการกบัตวัเอง หรอืเป็นการกลบัมาปรบัปรุงระบบ
การจัดการมนุษย์ จริยธรรมสิ่งแวดล้อมมุ่งที่จะเข้าใจ 
สิง่แวดล้อม และสร้างระบบความสมัพนัธ์ที่เป็นมติรกบั
สิง่แวดล้อมอย่างมคีวามเอือ้อาทรซึง่กนัและกนั แม้จะมี
กระบวนการพฒันาเศรษฐกจิเพื่อน าทรพัยากรธรรมชาติ
ไ ป ใ ช้ เ พื่ อ ส น อ ง ค ว าม ต้ อ ง ก า ร ขอ ง ม นุษ ย์  แ ต่
ทรัพยากรธรรมชาติจะไม่ถูกท าลายหมดสิ้น คนที่มี
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มจะรูจ้กัใชท้รพัยากรธรรมชาต ิอย่าง
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ฉลาด และขณะเดียวกันก็รู้จ ักพัฒนาและอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาติใหด้ ารงอยู่อย่างยัง่ยนื และนัน่กค็อื
การรู้จกัหลกัการพฒันาแบบยัง่ยนื เป็นไปตามแนวคดิ
ของ กฤษณ์กว ีจนัทขนัธ ์(2556: 6) กล่าวว่า จรยิธรรม 
คือ การสร้างความหน้าเชื่อถือ ซึ่งมาจากการยึดมัน่ใน
หลกัปฏบิตัิที่มจีรยิธรรมทีถ่ือเอาความถูกต้องเที่ยงตรง
ยุตธิรรม และความรอบดา้นของการท าหน้าที่สอดคล้อง
กับท านองคลองธรรมแห่งสื่อมวลชนที่อิสระ เสรี และ
ความรับผิดชอบ เพื่ อสะท้อนความคิดที่รอบด้าน
ความเหน็อนัหลากหลายขอ้เทจ็จรงิ แห่งเหตุการณ์ทุกแง่
ทุกมุมที่เป็นธรรมกบัทุกฝ่ายที่เกี่ยวขอ้ง โดยปราศจาก
ความแปลกแยกที่ทบัซ้อนความถูกต้องเป็นธรรม และ
วาระซ่อนเร้นที่ข ัดแย้งกับผลประโยชน์อันเป็นของ
ส่วนรวมกับหลักศีลธรรม และค่านิยมของสังคม ซึ่ง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วมิล ตน้พกิุล และคณะ (2561: 
71-88) ไดศ้กึษา การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูป่้าชุมชน
โคกหนิลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม เรื่องพรรณ
ไม้ในป่าชุมชน ผลการศกึษาพบว่า นิสติมคีะแนนเฉลี่ย
จริยธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่า
ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 สอดคล้องกบังานวิจยัของอรอนงค์ พลโคก
ก่อง และคณะ (2561: 69-86) ได้ศึกษา การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด อ าเภอเมือง 
จงัหวดัมหาสารคาม เรื่อง ปัญหาการทิง้ขยะในป่าชุมชน 
ผลการศึกษาพบว่า ก่อนกิจกรรมนิสิตมีจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมคะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ 3.07 ส่วนหลัง
กจิกรรมมจีรยิธรรมสิง่แวดล้อมคะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากบั 
3.95 แสดงใหเ้หน็ว่า หลงักจิกรรมนิสติมจีรยิธรรมทีด่ต่ีอ
ปัญหาการทิ้งขยะในป่าชุมชนมากกว่าก่อนกิจกรรม 
สอดคล้องกบังานวิจยัของ Wongchantra P. and et al. 
(2011: 77-81) ได้ศกึษา ผลของการสอนเรื่องจรยิธรรม
สิง่แวดล้อมต่อความรู้และจรยิธรรมของนักศกึษาระดบั
ปริญญาตรี ผลการศึกษาพบว่า กระบวนการสอน
สิง่แวดล้อมศึกษาโดยใช้การปลูกฝังจริยธรรมสามารถ
พัฒนาความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและจริยธรรมด้าน
สิง่แวดล้อมของนักเรียนได้ในระดบัสูงซึ่งมากกว่ากลุ่ม
ควบ คุม ดงันัน้ครคูวรสนบัสนุนและรวมกลยุทธก์ารเรยีน
การสอนไวใ้นหลกัสตูรสิง่แวดลอ้มศกึษา  
 ดังนัน้กิจกรรมการเรียนรู้มีผลท าให้จริยธรรม
สิ่งแวดล้อมของนิสิตที่ เข้าร่วมการเรียนรู้  เพิ่มขึ้น 

เนื่องจากมีกระบวนการจัดกิจกรรมโดยใช้วิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้  มีกระบวนกา รถ่ายทอดทาง
สิง่แวดลอ้มศกึษาโดยเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการจดัการเรยีนรู้ 
คอื คู่มอืการเรยีนรู้แม่น ้าโขง ในการบรรยายให้ความรู้ 
เป็นสื่อตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้และมีจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มเพิม่มากขึน้ จากการเรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้าโขง 
นิสิตที่ เข้าร่ วมกิจกรรมมีคะแนนเ ฉลี่ยจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มหลงัการเรยีนรูม้ากกว่าก่อนการเรยีนรู้แสดง
ให้เห็นว่านิสติที่เข้าร่วมการเรียนรู้ มีจริยธรรมที่ดีมาก
ยิง่ขึน้ เมื่อได้เขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้เกี่ยวกบัแม่น ้า
โขง  เนื่ องจากมีกระบวนการจัดกิจกรรมโดยใช้
กระบวนการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมศึกษา โดย
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเรยีนรู้ คอื คู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าโขง 
ใช้ใบความรู้ในการบรรยายให้ความรู้  และเป็นสื่อ
ตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้และมจีริยธรรมสิง่แวดล้อม
เพิม่มากขึน้ 
5.3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมของนิสิตทีมี่เพศต่างกนั 
 1) นิสติที่มีเพศต่างกนั มีความรู้เกี่ยวกบัแม่น ้า
โขงไม่ต่างกนั เป็นผลมาจากปัจจยัดา้นเพศอาจไม่ส่งผล
ต่อความรู้ ทัง้นี้เป็นผลจากนิสิตเพศชายและนิสิตเพศ
หญิงมกีารท ากจิกรรมการเรียนรู้ที่เหมือนกนั ประกอบ
กบัคู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าโขงทัง้ 3 หน่วยการเรยีนรู ้ทีใ่ช้
ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา  
จึงส่งผลให้นิสติที่มเีพศต่างกนั มีความรู้เกี่ยวกบัแม่น ้า
โขงไม่ต่างกนั ซึง่เป็นไปตามแนวคดิ ภาราดร จนิดาวงศ ์
(2549: 4) กล่าวว่า ความรู้เป็นพลงัที่มอียู่ในตวัของทุก
คนทีไ่ม่สามารถถ่ายทอดผ่านพนัธุกรรมได ้ผูใ้ดมคีวามรู้
มากกเ็สมอืนมพีลงัมาก สามารถตดัสนิใจไดถู้กต้องและ
ท างานให้ส าเรจ็ได้โดยง่าย ความรู้หากไม่ใช้หรอืปล่อย
ใหผ้่านไปโดยไม่มกีารทบทวนหรอืประยุกต์กจ็ะเกดิการ
ลมืหรอือาจสญูหายและการมคีวามรูแ้ละไม่เผยแพร่ หรอื 
ปกปิด ซ่อนเร้นไว้อาจเป็นประโยชน์ในช่วงเวลาสัน้ๆ  
แต่จะเป็นผลเสยีในระยะยาว และสอดคล้องกบัแนวคิด
ของ ประภาเพญ็ สวุรรณ (2550: 18) ไดก้ล่าวว่า ความรู้
เป็นพฤตกิรรมขา้งตน้ ซึง่ผูเ้รยีนรูเ้พยีงแต่ จ าแนกไดอ้าจ
โดยการฝึกหรอืโดยการมองเหน็ ไดย้นิ จ าได ้ความรูข้ ัน้
นี้ ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับค าจ ากัดความ ความหมาย 
ข้อเท็จจริงทฤษฎี กฎโครงสร้าง และวิธีการแก้ปัญหา
เหล่าน้ีเป็นตน้ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Praimee U. 
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and et al. (2021: 72-91) ได้ศึกษาผลการจดักิจกรรม
การเรียนรู้การจดัการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลโดยใช้
ปัญหาและโจทย์เป็นฐานการเรยีนรู ้ผลการศกึษาพบว่า 
นิสติทีม่เีพศแตกต่างกนั มคีวามรูเ้กีย่วกบัการจดัการขยะ
มูลฝอยและสิ่งปฏิกูล ไม่แตกต่างกัน (p > .05) และ
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ง า น วิ จั ย ข อ ง  Phakeewai S. and 
Wongchantra P. (2020: 94-103) ได้ศกึษา การพฒันา
กจิกรรมค่ายนันทนาการเพื่อสิง่แวดลอ้มส าหรบัเยาวชน
ในจังหวดัร้อยเอ็ดของประเทศไทย ผลการวิจยัพบว่า 
เยาวชนมีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม หลังจากเข้าร่วม
กจิกรรมค่ายสงูกว่าก่อนการเขา้ค่าย  
 ดงันัน้กจิกรรมการเรยีนรูม้ผีลท าใหน้ิสติทีเ่ขา้ร่วม
การเรียนรู้ มีความรู้เกี่ยวกับแม่น ้ าโขง เนื่ องจากมี
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้  มีกระบวนการถ่ายทอดทาง
สิง่แวดล้อมศึกษาโดยเครื่องมือที่ใช้ในการจดักิจกรรม
การเรยีนรู ้คอื คู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าโขง ในการบรรยาย
ใหค้วามรูเ้ป็นสือ่ตวักระตุน้ใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละมคีวามรู้
เกีย่วกบัแม่น ้าโขง 
 2) นิสติทีม่เีพศต่างกนั มทีศันคตต่ิอแม่น ้าโขงไม่
ต่างกัน เป็นผลมาจากนิสิตเพศชาย และเพศหญิงที่มี
ความคดิ วเิคราะห ์ไตร่ตรองทีค่ลา้ยคลงึกนั และอาจจะ
เป็นผลมาจากการเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ของนิสติ
เพศชาย และนิสติเพศหญงิทีม่คีวามเขา้ใจในการเขา้ร่วม
กิจกรรม ประกอบกับคู่มือการเรียนรู้แม่น ้ าโขงทัง้ 4 
หน่วยการเรยีนรู้ ที่ใช้ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการ
สิ่ง แวดล้อมศึกษาไม่ ว่ า จะ เ ป็นการคิดวิ เคราะห์  
นันทนาการ ฯลฯ จงึส่งผลใหน้ิสติเพศชายและนิสติเพศ
หญงิมคีวามความนึกคดิ และความคดิเหน็ทีม่ไีม่แตกต่าง
กนั เป็นไปตามแนวคดิของ พชัรา ตนัติประภา (2553: 
156) กล่าวว่า ทศันคตเิป็นผลรวมของความเชื่อและการ
ประเมนิสิง่ใดสิง่หนึ่งของบุคคลซึ่งน าไปสู่แนวโน้ม ที่จะ
กระท าการในวถิทีางหนึ่งๆ และสอดคลอ้งกบัแนวคดิของ 
ธงชยั สนัตวิงษ์ (2539: 166) กล่าวว่า ทศันคตจิะก่อตวั
ขึน้มาและเปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากปัจจยัหลายประการ 
คอื การจงูใจทางร่างกาย ขา่วสารขอ้มลู การเกีย่วขอ้งกบั
กลุ่ม ประสบการณ์และลกัษณะท่าทาง ซึ่งสอดคล้องกบั
งานวจิยัของ สถาพร ชูทองรตันะ และคณะ (2558: 223-
235) ได้ศึกษา การถ่ายทอดภูมิปัญญาพื้นบ้านในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรป่าและน ้ า ของก ลุ่มชาติพันธุ์ญ้อ 

นครพนม ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อการอนุรกัษ์
ทรัพยากรป่าและน ้ า ก่อนเข้าและหลังรับการรับการ
ถ่ายทอดการจัดกิจกรรม ทัง้เพศชายและเพศหญิงไม่
แตกต่างกนั และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Dian S. and 
et al. (2019: 20-36) ได้ศึกษา ความรู้และทศันคติของ
นักเรียนเกี่ยวกบัระบบนิเวศป่าชายเลนทางตอนเหนือ
ของเกาะสมุาตราประเทศอนิโดนีเซยี ผลการศกึษาพบว่า 
นักเรียนที่มเีพศต่างกนัมทีศันคติไม่แตกต่างกนั ดงันัน้
กิจกรรมการเรียนรู้มีผลท าให้นิสติที่เข้าร่วมกิจกรรมมี
ทศันคตต่ิอแม่น ้าโขงเนื่องจากมกีระบวนการจดักจิกรรม
โดยใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีกระบวนการ
ถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อมศกึษาโดยเครื่องมอืทีใ่ช้ในการ
จดักจิกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้าโขง ในการบรรยาย
ให้ความรู้ เ ป็นสื่อตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้และ 
มทีศันคตต่ิอแม่น ้าโขง 
 ดังนั ้นแสดง ให้ เห็นว่ านิ สิตที่มี เพศต่างกัน  
มีทัศนคติต่อแม่น ้ าโขงไม่แตกต่างกัน เป็นผลมาจาก
ปัจจัยด้านเพศอาจไม่ส่งผลต่อทัศนคติต่อแม่น ้ าโขง 
 ทีไ่ม่แตกต่างกนั ทัง้นี้ เป็นผลจากนิสติเพศชายและนิสติ
เพศหญิงมีการท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ เหมือนกัน 
ประกอบกบัคู่มือการเรียนรู้แม่น ้าโขง ทัง้ 3 หน่วยการ
เรยีนรู ้ทีใ่ชใ้นการถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิง่แวดลอ้ม
ศึกษา จึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีความรู้ที่ไม่
แตกต่างกนั 
 3) นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
เกีย่วกบัแม่น ้าโขงไม่แตกต่างกนั เป็นผลมาจากคู่มอืการ
เรียนรู้แม่น ้ าโขง ทัง้  3 หน่วยการเรียนรู้ ที่สร้างขึ้น  
ไดเ้น้นเกีย่วกบัการมคีวามสมัพนัธ์กบัสิง่มชีวีติอื่นๆและ
ไดม้กีารเสรมิสรา้งสมัพนัธภาพทีด่รีะหว่างนิสติเพศชาย 
และนิสติเพศหญงิ ซึง่เนื้อหาในหน่วยการเรยีนรูด้งักล่าว
ถือได้ว่าเป็นเรื่องที่อยู่ ในความสนใจ เกี่ยวข้องกับ
สิง่แวดลอ้ม และใกลต้วัของนิสติเพศชาย นิสติเพศหญิง 
อกีทัง้ยงัมกีารพจิารณาและการตดัสนิใจในการเข้าร่วม
กจิกรรมการเรยีนรู้อกีด้วยซึ่งสอดคล้องกบัแนวคิดของ 
จรัล แก้วเป็ง (2546: 9) กล่าวว่า จริยธรรมเป็นการ
ประพฤติปฏบิตัิของบุคคลที่แสดงออกถึงความดงีามทัง้
ต่อตนเอง ต่อผูอ้ื่น และต่อสงัคม เพื่อใหเ้กดิความสงบสุข
ความเจริญรุ่งเรืองเป็นประโยชน์ต่อสงัคม และต่อการ
พฒันาประเทศชาติและสอดคล้องกบัแนวคิดของ แสง 
จนัทร์งาม (2551: 10) ได้กล่าวว่า จริยธรรม หมายถึง 
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คุณสมบัติ ทางความประพฤติที่สงัคมมุ่งหวงัให้คนใน
สงัคมนัน้ประพฤติ มีความถูกต้องในความ ประพฤติ  
มีเสรีภาพภายในขอบเขตของมโนธรรม เป็นหน้าที่ที่
สมาชิกในสงัคม พึงประพฤติปฏิบตัิต่อตนเองต่อผู้อื่น 
และต่อสงัคม ทัง้นี้เพื่อก่อใหเ้กดิความเจรญิรุ่งเรอืงขึน้ใน
สงัคม การทีจ่ะปฏบิตัใิหเ้ป็นไปเช่นนัน้ได ้ผูป้ฏบิตัจิะตอ้ง
รูว้่าสิง่ใดถูกสิง่ใดผดิ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สาคร 
พรหมโคตร (2555: 23-34) ได้ศึกษา พฤติกรรมทาง
จริยธรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ เลย 
ผลการวจิยัพบว่า นักศกึษาที่มเีพศต่างกนั มพีฤตกิรรม
ทางจรยิธรรมไม่แตกต่างกนั และสอดคล้องกบังานวจิยั
ข อ ง  Keles Ozgul (2 0 1 7 :  171-180)  ไ ด้ ศึ ก ษ า  
การก าหนดระดบัการรับรู้จริยธรรมสิง่แวดล้อมของครู
ก่อนการบริการที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่แตกต่างกัน  
ผลการศกึษาพบว่า ครูก่อนรบัราชการที่มเีพศต่างกนัมี
จริยธรรมด้านสิ่งแวดล้อมอย่างยัง่ยืนไม่แตกต่างกัน 
ดังนั ้นกิจกรรมการเรียนรู้มีผลท าให้นิสิตที่เข้าร่วม
กจิกรรมมจีรยิธรรมสิง่แดลอ้ม เนื่องจากมกีระบวนการจดั
กิ จ ก ร รม โ ดย ใ ช้ วิ ธี ก า ร จัด กิ จ ก ร รมกา ร เ รีย น รู้   
มีกระบวนการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมศึกษาโดย
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้า
โขง ในการบรรยายใหค้วามรูเ้ป็นสือ่ตวักระตุน้ใหเ้กดิการ
เรยีนรูแ้ละมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 

 ดังนั ้นแสดงให้เห็นว่ า  นิสิตที่มีเพศต่างกัน  
มจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัแม่น ้าโขง ไม่แตกต่างกนั 
เป็นผลมาจากปัจจัยด้านเพศอาจไม่ส่งผลจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัแม่น ้าโขง ทีไ่ม่แตกต่างกนั ทัง้นี้เป็น
ผลจากนิสติเพศชายและนิสติเพศหญงิมกีารท ากจิกรรม
การเรยีนรูท้ีเ่หมอืนกนั ประกอบกบัคู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้า
โขง ทัง้ 3 หน่วยการเรียนรู้ ที่ใช้ในการถ่ายทอดผ่าน
กระบวนการสิง่แวดล้อมศกึษา จงึส่งผลให้นิสติที่มเีพศ
ต่างกนั มคีวามรูท้ีไ่ม่แตกต่างกนั 
 
6. ข้อเสนอแนะ  
6.1) ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจยัไปใช้ 
 1) หน่วยงานภาครฐัและเอกชนทีเ่กีย่วขอ้งสามารถ
น าคู่มือการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในการถ่ายทอดความรู้ 
ต่อประชาชนและหน่วยงานต่าง ๆ ได ้
 2) หน่วยงานต่าง ๆ สามารถน าคู่มือการเรียนรู้
แม่น ้าโขงไปเผยแพร่ในกบัประชาชนได ้
6.2) ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1) ควรศกึษาการใชป้ระโยชน์แหล่งน ้ารอบชายฝัง่
แม่น ้าโขง เพื่อใหเ้กดิการอนุรกัษ์แม่น ้าโขงอย่างยัง่ยนื 
 2) ควรศกึษาเกี่ยวกบัการบรหิารการจดัการแหล่ง
ท่องเที่ยวรอบฝัง่แม่น ้าโขง เพื่อในการความรู้เกี่ยวกับ
แม่น ้าโขงต่อไปในอนาคต 
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