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บทคดัยอ่ 
 

 งานวิจยันี้มีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาคู่มือการเรียนรู้แม่น ้ามูล ให้มีประสทิธิภาพและประสทิธิผล  เพื่อศึกษาและ
เปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการเรยีนรูแ้ละเพื่อ  ศกึษาและเปรยีบเทยีบ
ความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศต่างกนั กลุ่มตวัอย่าง คอื นิสติระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่
4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ไดจ้ากการ
สมคัรใจ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ คู่มอืการ เรยีนรูแ้ม่น ้ามลู แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัแม่น ้ามลู แบบวดัทศันคตต่ิอ
แม่น ้ามูล และแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล คอื ค่าความถี่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่  ส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน โดยใช ้Paired t-test และ F-test (One-way ANOVA) ผลการวจิยัพบว่า คู่มอื การเรยีนรู ้มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 
92.15/81.72 ส่วนค่าดชันีประสทิธผิล เท่ากบั 0.6171 แสดงว่า นิสติมคีวามก้าวหน้าในการเรยีนรู้ ร้อยละ 61.71 นิสติมี
ความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมสิง่แวดล้อม หลงัการเรยีนรู้สูงกว่าก่อนการเรยีนรู้ อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05 และนิสติทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรูท้ศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มสิง่แวดลอ้มไม่แตกต่างกนั 
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Abstract 

 
 The purposes of this research were to develop Mun River learning manual to be with efficiency and effectiveness, 
to study and compare knowledge, attitude, environmental ethics before and after the learning and students with gender 
different. The sample used in the study were 31 the 4th year undergraduate students in Environmental Education program, 
Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University, by voluntary sampling. The research tools were 
a Mun River learning manual, knowledge test about Mun River, attitude test towards Mun River and environmental ethics 
test. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation paired t-test and One - 
way ANOVA. The results of the research showed that the manual was efficiency of 92.15/81.72. The effectiveness of the 
activity manual index was equal to 0.6171. The students had more knowledge and effected to increased students progress 
after using the leaning manual at 61.71%. After the leaning, the students had an average score of knowledge, attitude and 
environmental ethics more than before leaning significantly statistically level of .05.  There was no difference between 
average score of the knowledge, attitude and environmental ethics of students with different gender. 
 
Keywords  :  Learning manual, River Mun, Knowledge, Attitude, Environmental ethic 
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1. บทน ำ 
 แม่น ้ามูล เป็นแม่น ้าในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
ของประเทศไทย ความยาว 640 กิโลเมตร พื้นที่ลุ่มน ้า 
69,701 ตร.กม. ปัจจุบนัชื่อของแม่น ้าสายนี้ สะกด มลู แต่
เดมินัน้ ชาวบา้นในทอ้งถิน่ใชค้ าสะกด มูน ซึง่เป็นภาษา
ถิ่น หมายถึง สิง่มีค่าน่าหวงแหน เป็นมรดกของบรรพ
บุรุษสัง่สมเกบ็ไว้ให้ลูกหลานแต่ทางราชการได้ก าหนด
ภาษาราชการตามเสยีงเรยีก โดยสะกด มลู ดว้ย ล แม่น ้า
มูลเป็นแม่น ้าส าคญัของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มตี้น
ก าเนิดจากเทอืกเขาสนัก าแพง ทางดา้นทศิใต้ของ อ.ปัก
ธงชยั จ.นครราชสมีา และไหลไปบรรจบกบัแม่น ้าโขงที่ 
อ.โขงเจยีม จ.อุบลราชธานี ระยะทางทัง้สิน้ประมาณ 640 
กิโลเมตร ผ่านจังหวัดต่าง ๆ หลายจังหวัด ได้แก่   
จ.นครราชสีมา จ.บุรีรัมย์ จ.สุรินทร์ จ.ศรีสะเกษ และ  
จ.อุบลราชธานี ดงันัน้ พื้นที่ลุ่มแม่น ามูลจงึเป็นพื้นที่ลุ่ม
น ้าที่กว้างใหญ่ที่สุดในภาคอสิาน พชัร ีบุญศริ ิและคณะ 
(2551: 74) 
 แม่น ้ามลูมคีวามส าคญัต่อชาวอสิาน ใหค้วามอุดม
สมบูรณ์ด้านการเกษตร เป็นแหล่งอาหาร แหล่งประมง
ล าน ้าทีส่ าคญั เป็นแหล่งอนุบาลและแหล่งวางไขข่องปลา
หลายชนิดทัง้ที่อยู่ในแม่น ้ามูลเองและที่อพยพเข้ามา
วางไข่จากแม่น ้าโขง และก่อก าเนิดอารยธรรม อิสาน 
รวมทัง้วถิีชวีติและวฒันธรรมอสิานมากมาย ทัง้จากยุค
ก่อนประวตัิศาสตร์จนถึงยุคปัจจุบนั จากการพฒันาและ
การส่งเสริมการท่องเที่ยวในระยะที่ผ่านมาท าให้แหล่ง
ท่องเทีย่วแม่น ้ามูล ไดร้บัการพฒันาและรองรบั กจิกรรม
การด้านท่องเที่ยวเพิ่มมากขึ้น ตลอดจนมีการสร้างสิ่ง
อ านวยความสะดวกเพื่อบรกิารนักท่องเที่ยว สิง่เหล่านี้
อาจสรา้งผลกระทบต่อคุณภาพน ้าซึง่จะมผีลท าให้แหล่ง
ท่องเที่ยวเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม บางแห่งอาจท าให้
เสื่อมคุณค่า การส่งเสริมการท่องเที่ยวที่เกินศกัยภาพ
ของแหล่งท่องเทีย่วทีจ่ะสามารถรองรบัไดต้ามธรรมชาต ิ
และขาดการวางแผนการจดัการด้านสิง่แวดล้อมในเชงิ
อนุรกัษ์ จะท าให้แหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ เสื่อมโทรมลง
อย่างรวดเร็ว ดงันัน้คุณภาพน ้าในล าน ้ามูลจึงเป็นสิง่ที่
ตอ้งค านึงถงึ พชัร ีบุญศริ ิและคณะ (2551: 7) 
 การศกึษาสิง่แวดลอ้มศกึษาเป็นกระบวนการทาง
การศึกษาเพื่อพฒันามนุษย์ให้เกิดความรู้ความ เข้าใจ
เกีย่วกบัสิง่แวดลอ้ม ความตระหนกัต่อปัญหาสิง่แวดลอ้ม 
ส านึกคุณค่าของสิง่แวดล้อมและ ทรพัยากรธรรมชาติ  

มุ่งพฒันาศกัยภาพของมนุษยใ์หม้คีวามช านาญเกีย่วกบั
การแกไ้ขปัญหาพรอ้มที ่จะมสีว่นร่วมในการแกไ้ขปัญหา
สิง่แวดล้อม สามารถด ารงชวีติอย่างประสานสอดคล้อง
กับธรรมชาติได้(ภาสินี เ ป่ียมพงศ์สานต์ , 2548: 82) 
ดงันัน้สิง่แวดล้อมศกึษาจงึครอบคลุมในหลาย ๆ หลาย
มิติ  ทัง้มิติทางทรัพยากรธรรมชาติ  มิติทางสังคม
วัฒนธรรม มิติทางความเชื่อและจิตวิญญาณ มิติทาง
เศรษฐกจิและมติทิางเทคโนโลย ีเนื่องจากธรรมชาตขิอง
เนื้อหาสิง่แวดล้อมศกึษาสอดแทรกและเกี่ยวขอ้งอยู่กบั
ทุกรายวชิาความส าคญัอยู่ ที่ครูผู้สอนจะต้องเขา้ใจและ
ตระหนักในความส าคญัของสิง่แวดล้อมศกึษาเพื่อน ามา
เสนอแบบบูรณาการ สอดแทรกเข้าไปในเนื้อหาและ
กิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษาให้สอดคล้องและเหมาะสม
(เกษม จนัทร์แก้ว, 2536: 88-89) โดยมุ่งเป้าหมายหลกั 
5 ประการ ไดแ้ก่ สรา้งความรูค้วามเขา้ใจ ความตระหนกั 
เจตคติ ทักษะและมีส่วนร่วมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและ
ปัญหาสิง่แวดลอ้ม 
 ดังนัน้การวิจัยในครัง้นี้เพื่อสร้างเสริมให้ชุมชน
เกดิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มสิง่แวดลอ้ม
ต่อแม่น ้ามูล จงัหวดันครราชสมีา จงัหวดับุรรีมัย ์จงัหวดั
หวดัศรษีะเกษ จงัหวดัสุรนิทร์ และจงัหวดัอุบลราชธานี 
อนุรกัษ์พื้นที่ให้มสีภาพแวดล้อมที่ด ีขึน้และสามารถใช้
ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น การใช้น ้าของชุมชน การ
ชลประทาน การประมง การนันทนาการท่องเที่ยว และ
สามารถน างานวจิยัต่อเนื่องหน่วยงานสิง่แวดลอ้ม ชุมชน 
ท่องเทีย่ว น าไปใช ้ประโยชน์แบบยงัยนืต่อไป 
 
2. วตัถปุระสงค ์
 1) เพื่ อพัฒนาคู่มือการเรียนรู้แม่น ้ ามูลให้มี
ประสทิธภิาพและประสทิธผิล 
 2) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มสิง่แวดลอ้ม ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
 3) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ ความรู้ ทศันคติ 
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมสิ่งแวดล้อมของนิสิตที่มีเพศ
แตกต่างกนั 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1) ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นิสิตระดับ
ปริญญาตรี ชัน้ ปีที่  4  สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 



Thai Journal of Environmental Studies Vol. 5(6), 2022 : 159 – 174 

162 

 คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลยั
มหาสารคาม จ านวน 107 คน 
 2) กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นิสติระดบั
ปรญิญาตร ีชัน้ปีที่ 4 สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์  มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 31 คน ซึ่งได้จากการสมคัรใจเขา้
ร่วมการเรยีนรู ้
3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
 1) ตวัแปรตน้ คอื  
  1.1) คู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้ามลู 
  1.2) เพศ 
  2) ตวัแปรตาม คอื 
   2.1) ความรูเ้กีย่วกบัแม่น ้ามลู 
   2.2) ทศันคตทิีด่ต่ีอแม่น ้ามลู 
   2.3) จรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัแม่น ้า
มลู 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการถ่ายทอด ได้แก่ คู่มอืการ
เรยีนรูแ้ม่น ้ามลู 
 2) เครื่องมือที่ใช้ในวัดและประเมินผลได้แก่ 
แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัแม่น ้ามลู แบบวดัทศันคตต่ิอ
แม่น ้ามลู แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัแม่น ้ามลู 
3.4 การสรา้งและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ลงพืน้ทีเ่กบ็รวบรวมขอ้มลู ศกึษาขอ้มลูพืน้ฐาน
จากต ารา เอกสาร งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งเพื่อเป็นแนวทาง
ในการสรา้งคู่มอืการเรยีนรู ้
 2) น าขอ้มลูมาสรา้งเครื่องมอื ดงันี้ 
  2.1) คู่มือการเรียนรู้แม่น ้ามูล โดยมีเนื้อหา
การเรียนรู้ทัง้หมด 3 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกับแม่น ้ามูล 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การใช้ประโยชน์จากแม่น ้ ามูล 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ปัญหาและแนวทางการอนุรักษ์
แม่น ้ามลู 
  2.2) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับแม่น ้ามูล
เป็นตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง จ านวน 30 ขอ้ 
ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน 
  2.3) แบบวดัทศันคตต่ิอแมน่ ้ามลู เป็นตวัเลอืก 
5 ตวัเลอืก จ านวน 20 ขอ้ ได้แก่ เหน็ด้วยอย่างยิง่ เหน็
ดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ดว้ย และไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ 

  2.4) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกบั
แม่น ้ามูล เป็นตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก ก ข ค และ ง จ านวน 
20 ขอ้ คอื เพื่อตนเอง เพื่อญาตมิติรพวกพอ้ง เพื่อสงัคม 
และเพื่อความถูกตอ้งดงีาม 
 3) น าเครื่องมอืทัง้หมดทีส่รา้งขึน้ ไดแ้ก่ คู่มอืการ
เรียนรู้แม่น ้ามูล แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกบัแม่น ้ ามูล 
แบบวัดทัศนคติต่อแม่น ้ ามูล และแบบวัดจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับแม่น ้ามูล ส่งให้อาจารย์ที่ปรึกษา
พจิารณา แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า  
 4) น าเนื้อหาทีส่มบูรณ์แลว้มาสรา้งเครื่องมอืที่ใช้
ในวัดและประเมินผล และเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา  
และผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 3 ท่าน และน ามาปรบัปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน า 
 5) หลงัจากผู้เชี่ยวชาญประเมนิความสอดคล้อง
และพิจารณาความเหมาะสมของเครื่องมือ พบว่า  
ค่า IOC ของเครื่องมอืทัง้หมดมคี่ามากกว่า .05 แสดงว่า
เครื่องมือมีความตรงตามเนื้อหาสาระสามารถน าไป
ปรบัปรุง แก้ไขและสามารถน าไปเกบ็รวบรวมขอ้มูลได้ 
และผลการประเมณิความเหมาะสมของคู่มอืการเรียนรู้
แม่น ้ ามูล มีค่าเท่ากับ 4.50 ถือว่ามีความเหมาะสม
สามารถน าไปเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
 6 )  น า เ ค รื่ อ งมือที่ ผ่ านก ารวิ เ ค ร า ะห์ จ าก
ผู้เชี่ยวชาญไป Try out เพื่อหาค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั 
ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่าความยากง่ายของ
เครื่องมอื ดงันี้ 
  6.1) แบบทดสอบความรู ้มคี่าความเชื่อมัน่ทัง้
ฉบับอยู่ที่ 0.899 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 
0.33 - 0.59 และค่าความยากง่ายรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.30 
- 0.53 ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้
  6.2) แบบวัดวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม ค่า
ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที ่0.818 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้
อยู่ระหว่าง0.29 - 0.57 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรที่
ก าหนดไว ้
  6.3) แบบวดัจริยธรรมสิง่แวดล้อม ค่าความ
เชื่อมัน่ทัง้ฉบบัอยู่ที ่0.903  ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่
ระหว่าง 0.21 - 0.70 ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรทีก่ าหนด
ไว ้
 7) ปรบัปรุงแกไ้ขเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวดัและการ
ประเมินผลให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นเพื่อน าไปใช้ในการจัด
กจิกรรมศกึษาการเรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้ามลู 
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3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 คู่มอืการเรยีนรู้แม่น ้ามูลผู้วจิยัได้ด าเนินการเกบ็
รวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเองโดยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดงันี้ 
  ระยะที ่1 การสรา้งและพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้
แม่น ้ามลู  
  ระยะที่ 2 การจดักจิกรรมการเรยีนรู้เกีย่วกบั
แม่น ้ามลู 
3.6 การวิเคราะหข์้อมูล 
 การวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะหข์อ้มูล
ตามขัน้ตอนดงันี้ 
  1) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบวัด 
ทุกฉบบั ซึง่ทุกฉบบัตอ้งตอบอย่างสมบรูณ์  
  2) ผู้วจิยัได้ด าเนินการวเิคราะหข์อ้มูลโดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบ
วดัผล 
3.7 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลครัง้นี้ผู้วิจ ัยใช้โปรแกรม
ส าเรจ็รปู SPSS ใชส้ถติใินการวเิคราะหข์อ้มลู ดงันี้ 
  1) สถิติพื้นฐาน ได้แก่  ความถี่  ค่าเฉลี่ย  
รอ้ยละและสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  2) สถติทิีใ่ชห้าคุณภาพเครื่องมอื 
   2.1) ความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 
   2.2) ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability)  

   2.3) ค่าความยากง่าย  
   2.4) ค่าอ านาจจ าแนก  
   2.5) ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ 
(E1) 
   2.6) ค่าประสทิธภิาพ ของผลลพัธ ์(E2) 
   2.7) ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) 
  3) สถิติที่ ใช้ทดสอบสมมติฐาน ที่ระดับ
นยัส าคญัทางสถติ ิ.05 ไดแ้ก่  
   3.1) Paired t-test 
   3.2)  F-test One-way Anova 
 
4. สรปุผลกำรวิจยั 
4.1) ผลการหาประสิท ธิภาพตามเกณฑ์  80/80  
และประสิทธิภาพของคู่มือ และประสิทธิผลของคู่มือ
การเรียนรู้แม่น ้ำมูล จากการศกึษากจิกรรมการเรยีนรู้
แม่น ้ามูล ให้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 และดชันี
ประสทิธผิลของคู่มอืการเรยีนรู ้พบว่า ประสทิธภิาพของ
กระบวนการ (E1) เท่ากบั 92.15 และประสทิธภิาพของ
กระบวนการ (E2) เท่ากบั 81.72 จึงสรุปได้ว่ากิจกรรม
การเรยีนรู้แม่น ้ามูลมปีระสทิธภิาพและประสทิธผิลตาม
เกณฑ์ 92.15/81.72 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตัง้ ไว้  
(ดงัตารางที ่1)  
 

 
ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้ามลู (E1/E2) 
 

หน่วยกำรเรียนรู ้ คะแนนเตม็ 𝒙̅ S.D. รอ้ยละของคะแนนเฉล่ีย 

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 30 27.65 1.27 92.15 
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 30 24.52 1.28 81.72 

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรเรียนรู ้เท่ำกบั 92.15/81.72 
 
 ส่วนค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือพบว่า ดัชนี
ประสิทธิผล (E.I.) ของคู่มือการเรียนรู้แม่น ้ ามูล มีค่า
เท่ากบั 0.6171 หมายความว่า นิสติมคีวามรูเ้พิม่ขึน้และ

ส่งผลให้นิสิตมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น 
หลงัจากการใชเ้ครื่องมอื รอ้ยละ 61.71 (ดงัตางที ่2 ) 
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ตารางที ่2 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้ามลู 
 

ผลรวมคะแนน
ควำมรูก่้อนกำร
เรียนรูทุ้กคน 

ผลรวมคะแนน
ควำมรูห้ลงักำร
เรียนรูทุ้กคน 

จ ำนวนผูเ้ข้ำรบั
กำรเรียนรู ้

คะแนนเตม็ของกำร
ทดสอบ 

ค่ำดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

486 760 31 30 0.6171 
 
4.2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ 
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัการ
เรียนรู้แม่น ้ ามูล นิสติทีเ่ขา้ร่วมการเรยีนรูม้คีวามรู้ก่อน
การเรยีนรูอ้ยู่ในระดบัปานกลาง และหลงัการเรยีนรูอ้ยู่ใน
ระดบัสูงมากเมื่อเปรียบเทยีบคะแนนก่อนและหลงัการ
เรียนรู้ พบว่า หลงัการเรียนรู้นิสติคะแนนความรู้เฉลี่ย
มากกว่าก่อนการเรยีนรู้ นิสติมคีะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่
ในระดบัเหน็ด้วย เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยทศันคติ

ก่อนและหลังการเรียนรู้ นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม ก่อนการเรยีนรูโ้ดยร่วมอยู่ในระดบัเพื่อญาติ
มิตรพวกพ้อง และหลังการเรียนรู้นิสิตมีคะแนนเฉลี่ย
จรยิธรรมสิง่แวดล้อมโดยรวมอยู่ในระดบัเพื่อสงัคม เมื่อ
เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อมก่อนและ
หลังการเรียนรู้ พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมหลังการเรียนรู้มากกว่าก่อนการเรียนรู้   
(ดงัตารางที ่3) 

 
ตารางที ่3 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัแม่น ้ามูลก่อนและ
หลงัการเรยีนรู ้
 

ด้ำน 
ก่อนกำร
เรียนรู้ ระดบั 

หลงักำรเรียนรู ้
ระดบั t df p 

𝐱̅ S.D. 𝐱̅ S.D. 
ความรู ้
(N=30) 

15.68 1.75 ปานกลาง 27.65 1.27 สงูมาก -32.91 30 .000* 

ทศันคต ิ
(N=5) 

2.28 0.26 ไม่เหน็ดว้ย 4.37 0.11 เหน็ดว้ย -32.91 30 .000* 

จรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม 
(N=4) 

2.42 0.26 
เพื่อญาตมิติร
พวกพอ้ง 

3.24 0.18 เพื่อสงัคม -43.91 30 .000* 

 
4.3) การเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และจริยธรรม
สิง่แวดล้อมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัแม่น ้ ามูล ของนิสิต
ระดบัปริญญาตรี ทีมี่เพศต่างกนั พบว่า นิสติที่มเีพศ
ต่างกันมีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
สิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัแม่น ้ามูล ไม่แตกต่างกนั โดยนิสติ
เพศชายมคีะแนนเฉลี่ยความรูเ้กี่ยวกบัแม่น ้ามูล เท่ากบั 
27.75 และนิสติเพศหญิงมคีะแนนเฉลี่ยความรู้ เท่ากบั 

27.57 ซึง่มคีวามรูเ้กีย่วกบัแมน่ ้ามูล ไม่แตกต่างกนั นิสติ
เพศชายมคีะแนนเฉลีย่ทศันคตต่ิอแม่น ้ามลู เท่ากบั 4.37 
และนิสติเพศหญิงมีคะแนนเฉลี่ยทศันคติ เท่ากบั 4.37 
ซึ่งมทีศันคติเกี่ยวกบัแม่น ้ามูล ไม่แตกต่างกนั นิสติเพศ
ชายมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เท่ากับ 3.15 
และนิสติเพศหญิงมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิง่แวดล้อม 
เท่ากบั 3.30 ซึง่มจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัแม่น ้ามลู 
(ดงัตารางที ่4) 
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ตารางที่ 4 ผลการเปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมสิง่แวดล้อม เกี่ยวกบัแม่น ้ามูล ของนิสติระดบั
ปรญิญาตร ีจ าแนกตามเพศ โดยใช ้(One-way ANOVA) 
 

ด้ำน เพศ จ ำนวน 
One-way ANOVA 

𝒙̅ S.D. F Sig.  

ควำมรู ้(N=30) 
ชาย 
หญงิ 

12 
19 

27.75 
27.57 

1.42 
1.21 

0.128 0.723 

ทศันคติ (N=5) 
ชาย 
หญงิ 

12 
19 

4.37 
4.37 

0.12 
0.10 

0.001 0.975 

จริยธรรมส่ิงแวดล้อม (N=4) 
ชาย 
หญงิ 

12 
19 

3.15 
3.30 

0.17 
0.17 

0.022 0.658 

 
5. อภิปรำยผล 
1) ผลการศึกษาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ
ประสิทธิภาพของคู่มือและประสิทธิผลของคู่มือ  
 1.1) ผลกา รศึกษ าประสิท ธิภ าพของคู่ มือ  
มีประสทิธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 92.15/81.72 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐานที่ตัง้ไว ้80/80 ส าหรบัการเรยีนรู ้แสดง
ใ ห้ เ ห็ น ว่ า นิ สิ ต ที่ เ ข้ า ร่ ว ม ก า ร เ รี ย น รู้ แ ม่ น ้ า มู ล  
มปีระสทิธภิาพเพิม่มากขึน้ การเรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้ามูล
โดยใช้คู่มือกิจกรรมซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียน  
การสอนของกจิกรรมใหผู้เ้รยีนเกดิความรู ้ความเขา้ใจใน
เรื่ อง เกี่ยวกับแม่น ้ ามูล  สามารถพัฒนานิสิต ให้มี
พฤตกิรรม ตรงตามความมุ่งหวงั ส่งผลใหก้ลุ่มตวัอย่างมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไปในทศิทางทีด่ขี ึน้ แสดงใหเ้หน็
ว่าการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับแม่น ้ ามูล โดยใช้คู่มือ
ประกอบการถ่ายทอดความรู้โดยผ่านกระบวนการ
สิ่งแวดล้อมศึกษา ท าให้นิสิตที่เข้าร่วมการเรียนรู้มี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนรู้สูงขึ้นจริง ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคิดของ คงศักดิ ์ธาตุทอง (2547: 13) ได้กล่าวว่า 
ประสทิธภิาพ เป็นกระบวนการที่จะท าให้คนเหน็คุณค่า
และเขา้ใจหลกัการของระบบความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษย์
กับสิ่งแวดล้อมอันจะน าไปสู่การพัฒนาเจตคติ ความ
ตระหนัก  และความรับผิดชอบในการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม รวมถึงการพัฒนาทักษะในการตัดสินใจ
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและการสร้างจริยธรรมที่ดีในการ
ปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อม เพื่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมที่ดี  
ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของ ปรชีา ช้างขวญัยนื และคณะ 
(2551: 127) ได้ให้ความหมายไว้ว่า คู่มอื เป็นหนังสอืที่

ใช้ควบคู่ไปกบัการกระท าสิง่ใดสิง่หนึ่งเป็นหนังสอืที่ใช้
แนวทางปฏิบัติให้กับผู้ใช้สามารถกระท าสิ่งนัน้ ๆ ให้
บรรลุผลตามเป้าหมาย ส่วนคู่มือครูนัน้เป็นหนังสอืให้
แนวทางและแนะน าเกี่ยวกบัสาระ วิธีการกิจกรรม สื่อ 
วสัดุ อุปกรณ์และแหล่งขอ้มูล แหล่งอ้างองิต่าง ๆ ปกติ
มกัจะใชค้วบคู่กบัหนังสอืเรยีนเป็นหนังสอืทีค่รู ไดศ้กึษา
ด้วยตนเอง และเป็นไปตามแนวคิดของ พิศูจน์ มีไปล่ 
(2549: 19) กล่าวถึงความหมายของคู่มือว่า คู่มือ  คือ
หนงัสอืทีจ่ดัท าขึน้ โดยมกีารก าหนดวตัถุประสงค ์วธิกีาร
ด า เ นิ น ง านกิจกร รม  ก า ร วัดผล โดยผู้ เ ขียนที่ มี
ประสบการณ์ในเรื่องนัน้ ๆ น ามาจดัท าให้อ่านง่ายและ
สะดวกต่อผู้ศึกษาหรือผู้น า ไปใช้ได้กิจกรรมได้ด้วย
ตนเอง ตลอดจนสามารถน าไปใชไ้ดต้รงตามวตัถุประสงค์
ที่ได้ก าหนดไว้อย่างมีประสทิธิภาพ และมีมาตรฐานที่
ใกล้เคียงกันมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
โศรดา น้อยดี (2559: 37-45) ได้ศึกษา การพัฒนาชุด
ฝึกอบรมสิ่งแวดล้อมศึกษาเรื่องขยะมูลฝอยในชุมชน
ส าหรบัอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นผลการวจิยั
พบว่าประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมสภาพแวดล้อม
การศกึษาเท่ากบั 90.61/89.90 ซึง่สงูกว่าขอ้ก าหนดของ
เกณฑ์การตัง้ค่า 80/80 อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ .05 
ซึ่ ง สอดคล้องกับงานวิจัยของ  สุ รศักดิ  ์ แก้ว งาม  
และประยรู วงศจ์นัทรา (2561: 146) ไดศ้กึษา การพฒันา
หลกัสตูรฝึกอบรมผูน้ าจติอาสาสิง่แวดลอ้ม ผลการศกึษา
พบว่ า  หลักสูตร ฝึกอบรมมีประสิทธิภาพเท่ ากับ 
93.78/86.01 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่สามารถ
ใช้ได้ และสอดคล้องกบังานวจิยัของ จุไรรตัน์ คุรุโคตร 
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และคณะ(2561: 2617-2629) ได้ศึกษา การพฒันาคู่มือ
ฝึกอบรมการจัดการขยะ ส าหรับนิสิตสาขาวิช า
สิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรศาสตร ์
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ผลการศึกษาพบว่ า  
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 91.77/83.34 นิสิตที่เข้ารับการ
อบรมมีความรู้ต่อการจัดการขยะหลังการฝึกอบรม
มากกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05  
 1.2) ผลการศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ  
มีค่าดัชนีประสิผล (E.I.) เท่ากับ 0.6171 ซึ่งส่งผลให้มี
ความก้าวหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้่มอื
การเรยีนรูแ้ม่น ้ามลู รอ้ยละ 61.71 แสดงใหเ้หน็ว่านิสติที่
เขา้รบัการเรยีนรูโ้ดยใชคู้่มอืการเรยีนรูน้ัน้มคีวามรูค้วาม
เขา้ใจมากขึน้ ท าใหค้่าดชันีประสทิธผิลมคี่าทีผ่่านเกณฑ์
มาตรฐาน ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ ดุสิต สายทอง 
(2551: 76) ให้ความหมายของประสิทธิผล หมายถึง  
การปฏบิตัิทีท่ าใหเ้กดิปรมิาณและคุณภาพสูงสุด เพราะ
ในแต่ละกจิกรรมหรอืกจิการจะมวีตัถุประสงค ์เป้าหมาย
ในการปฏบิตักิารทีบ่รรลุถงึวตัถุประสงคห์รอืเป้าหมายที่
ได้ก าหนดไว้ทัง้ในด้านปริมาณและคุณภาพ ซึ่งเป็นไป
ตามแนวคิดของ Sobel E. (2013: 36-45) กล่าวว่าการ
เรยีนรูโ้ดยองิสถานทีเ่ป็นการเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้ในสถานจรงิ
ในท้องถิ่นอย่างมีความหมายต่อผู้เรียนเน้นเนื้อหา
เกี่ยวกับท้องถิ่นและบูรณาการเนื้อหาต่างๆ เพื่อให้
ผู้เรยีนเหน็ความสมัพนัธ์และความส าคญัของสิง่รอบตวั 
ทัง้ทางดา้นสงัคม วฒันธรรม เศรษฐกจิ และสิง่แวดล้อม
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ควรสอดคล้องกบัความ
สนใจของผู้เรยีนและความต้องการของสมาชกิในชุมชน 
เน้นการสอนที่ยึดประสบการณ์ของผู้เรียนเป็นหลัก 
ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิความรกัความต่อสถานทีใ่นทอ้งถิน่
ซึ่งเป็นไป และเป็นไปตามแนวคิดของ วรัทพฤกษา
กุ ล นั น ท์  ( 2550: 1) ไ ด้ ก ล่ า ว ว่ า  ป ร ะ สิ ท ธิ ผ ล 
(Effectiveness) หมายถึงการปฏิบัติ ง าน  ให้บรร ลุ
วตัถุประสงค์หรอืเป้าหมายที่ตัง้ไว้ (Effectiveness is to 
do right things)หรอืความสามารถในการ ด าเนินการให้
บรรลุวตัถุประสงคท์ีว่างไว ้จุดส าคญัของประสทิธผิลอยู่ที่
ความสัมพันธ์ระหว่ างผลผลิตที่ถูก  คาดหวังตาม 
วัต ถุประสงค์ที่วางไว้และผลผลิตจริงที่มีขึ้น  และ
สอดคล้องกบังานวจิยัของซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ
ยศพล พันธ์ เนียม  และคณะ (2561: 17) ได้ศึกษา  

การพฒันาคู่มอืการอนุรกัษ์พชืสมุนไพรในป่าชุมชนบ้าน
เกิ้ง  ต าบลเกิ้ง  อ า เภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
มีวตัถุประสงค์เพื่อ พฒันาคู่มือฝึกอบรมกรอนุรกัษ์พืช
สมุนไพรในป่าชุมชน และเพื่อศกึษาดชันีประสทิธผิลของ
คู่ มือ ฝึกอบรม และเปรียบเทียบความรู้  ทัศนคติ   
ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรม 
เท่ากบั 0.6107 หมายความว่า นกัเรยีนทีใ่ชคู้่มอืฝึกอบรม
ความก้าวหน้าในการเรียนคิด เ ป็นร้อยละ 61.07  
มีประสทิธิผลมากกว่าก่อนการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถติทิี ่.05  ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ รตันกรคุม้
ห้างสูง และคณะ (2562: 52) ได้ศกึษา การศกึษาความ
หลากชนิดของพรรณไม้พื้นล่างในวนอุทยานชีหลง  
เพื่อวางแผนการอนุรกัษ์และการใชป้ระโยชน์อย่างยัง่ยนื 
ค่าดชันีประสทิธิผลของมือฝึกอบรม ก่อนและหลงัการ
ฝึกอบรมผลการศึกษา พบว่า ประสิทธิผลของคู่มือ
ฝึกอบรมมคี่าเท่ากบั 0.6912 หมายความว่า นักเรยีนที่
ใชคู้่มอืฝึกอบรมความกา้วหน้าในการเรยีนคดิเป็นรอ้ยละ 
69.12 อย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี ่.05 และสอดคลอ้งกบั
งานวิจัยของพรนิภา ตูมโฮม และประยูร วงศ์จันทรา 
(2559: 190) ไ ด้ ศึกษ า  ก า รพัฒนาคู่ มื อ ฝึ ก อบรม
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอาเซยีน สาธารณรฐั
อนิโดนีเซยี อนิโดนีเซยี เพื่อศกึษาดชันีประสทิธผิลของ
คู่ มือ ฝึกอบรม และเปรียบเทียบความรู้  ทัศนคติ   
และทักษะในการเป็นวิทยากรฝึกอบรม ผลการศึกษา
พบว่า ประสทิธผิลของคู่มอืการฝึกอบรม เท่ากบั 0.6343 
นิ สิตที่ ใ ช้คู่ มือ ฝึกอบรมทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอาเซียน :  สาธารณรัฐอินโดนี เซียมี
ความก้าวหน้าในการเรยีนคดิเป็นร้อยละ 63.43 อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิี ่.05 
 ดังนั ้น  การพัฒนาคู่มือการเรียนรู้แม่น ้ ามูล  
เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม
สิ่งแวดล้อม โดยใช้คู่มือการเรียนรู้ซึ่งเป็นรูปแบบการ
เรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องของ
การศึกษาแม่น ้ ามูล เพื่อเสริมสร้างความรู้ ทัศนคติ  
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมสิ่งแวดล้อม สามารถพัฒนา
นิสติให้มพีฤติกรรมตรงตามความมุ่งหวงั ส่งผลให้กลุ่ม
ตัวอย่างมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนไปในทิศทางที่ดีขึ้น 
แสดงให้เหน็ว่าการจดัการเรยีนรู้เกี่ยวกบัแม่น ้ามูล โดย
ใชคู้่มอืประกอบการถ่ายทอดความรูโ้ดยผ่านกระบวนการ
สิง่แวดลอ้มศกึษา 
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2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมสิ่งแวดล้อมเกีย่วกับ
การศึกษาแม่น ้ ามูลเพือ่สร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมสิง่แวดล้อม 
 2.1) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้
เกี่ยวกับแม่น ้ ามูลพบว่า นิสิตกลุ่มตัวอย่าง มีความรู้
เกี่ยวกบัแม่น ้ามูล หลงัการเรยีนรู้สูงกว่าก่อนการเรยีนรู้
อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่าการ
จดัการเรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้ามลูมผีลท าใหค้วามรูข้องนิสติ
เพิ่มมากขึ้น ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ ประภาเพ็ญ 
สุวรรณ (2557: 26) ได้ให้ความหมายความรู้ว่า ความรู้ 
หมายถงึ พฤตกิรรมขัน้ตน้ทีผู่เ้รยีนรูเ้พยีงแต่เกดิความจ า
ได ้โดยอาจจะเป็นการนึกไดห้รอืโดยการมองเหน็ ไดย้นิ 
จ าได้ ความรู้ในชัน้นี้ ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับค าจ ากัด
ความ ความหมาย ขอ้เทจ็จรงิ กฎเกณฑ ์โครงสรา้งและ
วธิแีก้ไขปัญหา ส่วนความเขา้ใจอาจแสดงออกมาในรูป
ของทกัษะดา้น “การแปล” ซึง่หมายถงึ ความสามารถใน
การเขยีนบรรยายเกี่ยวกบัข่าวสารนัน้ ๆ โดยใช้ค าพูด
ของตนเอง และ “การให้ความหมาย” ที่แสดงออกมาใน
รูปของความคดิเหน็และขอ้สรุปรวมถงึความสามารถใน
การคาดคะเน” หรอืการคาดหมายว่าจะเกดิอะไรขึน้ ซึ่ง
เป็นไปตามแนวคดิของ แสงจนัทร ์โสภากาล (2550: 14-
15) ได้กล่าวว่า ความรู้  หมายถึงการรับรู้ เกี่ยวกับ
ข้อเท็จจริงเหตุการณ์รายละเอียดต่างๆที่เกิดจากการ
สงัเกตการศกึษาประสบการณ์ทัง้ในดา้นสิง่แวดลอ้มทาง
ธรรมชาตแิละสงัคมความรูพ้ืน้ฐานหรอืภูมหิลงัของแต่ละ
บุคคลที่บุคคลได้จดจ าหรือเก็บรวบรวมไว้และสามารถ
แสดงออกมาในเชิงพฤติกรรมที่ส ัง เกตหรือวัดได้ 
 และเป็นไปตามแนวคดิของส านักงานราชบณัฑติยสภา 
(2561: เว็บไซต์) บัญญัติศัพท์ว่า ความรู้ หมายถึง  
สาระ ข้อมูลแนวคิด หลักการที่บุคคลรวบรวมได้จาก
ประสบการณ์ในวิถีชีวิต ความรู้เป็นผลที่ขึ้นจากการ
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางตรมชาติ สังคมและ
เทคโนโลยี บุคคลเรียนรู้จากประสบการณ์ การศึกษา 
อบรม การรบัถ่ายทอดทางวฒันธรรม การบัรู ้การคดิและ
การฝึกปฏิบตัิ จนสมารถสรุปสาระความรู้และน าไปใช้
ประโยชน์ได้หรอืพฒันาไปสู่ระดบัทีสู่งขึน้ ซึ่งสอดคล้อง
กบังานวจิยัของ เสาวลกัษณ์ แสงศลิา และคณะ (2561: 
19-27) ได้ศึกษา การส่งเสริมการอนุรกัษ์ป่าบุ่งป่าทาม
ส าหรับพื้นที่บ้านโนนสมบูรณ์ ต าบลเกิ้ง อ าเภอเมือง 

จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า การบรรยายให้
ความรูเ้พิม่เตมิกบัชาวบา้นทีเ่ขา้รบัการอบรม ชาวบา้นมี
คะแนนเฉลีย่ความรูห้ลงัการอบรม (𝑥̅ = 14.23) มากกว่า
ก่อนการอบรม (𝑥̅ =13.43) อย่างมนีัยส าคญัทีร่ะดบั .05 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พฒันา ชนะพนัธุ ์และคณะ 
(2562: 28) ได้ศกึษา การอนุรกัษ์ทรพัยากรดินโดยการ
ห่มดนิตามศาสตรพ์ระราชา พบว่า ทรพัยากรดนิ เป็นตน้
ก าเนิดของความเจรญิทางเศรษฐกจิ และความอยู่ดกีนิดี
ของมนุษย ์ดนิดจีะสง่ผลใหเ้กดิผลติผลทางการเกษตรทีด่ ี
ประชาชนของชาติจะมัง่มถี้าดนิเลว ผลติผลการเกษตร
มักล้มเหลว ประชาชนอดอยากประเทศชาติ ไม่อาจ
พฒันาก้าวหน้าไปได้และที่ดินเป็นทรพัยากรที่มคีุณค่า
ต่อมนุษย ์สามารถสนองความต้องการในดา้นต่าง ๆ ซึง่
ที่ดินจะต้องมีจ านวน และความอุดมสมบูรณ์เพียงพอ 
 ที่จะใชใ้นการท าการเกษตรและอุตสาหกรรมเพื่อสนอง
ความต้องการ ในการผลิตภายในประเทศและท าให้
ประ เทศชาติพัฒนาต่อไป และคู่ มืออบรมมีดัชนี
ประสทิธผิลของคู่มอืการเรยีนรูม้คี่าเท่ากบั 0.6703 แสดง
ว่านิสิตมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 
67.03 มีคะแนนเฉลี่ยความรู้ จิตอาสาสิง่แวดล้อม และ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมสิ่งแวดล้อม หลังการเข้าร่วม
กจิกรรมสงูกว่าก่อนการเขา้ร่วมกจิกรรมอย่างมนียัส าคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
นงเยาว์ ชิลวรรณ์ (2562: 542-549) ได้ศึกษา การ
เปรียบเทียบความรู้ก่อนและหลังได้รับการสอนสื่อสุข
ศึกษาด้านโรคมะเร็งของผู้ป่วยมะเร็งปากมดลูก ผล
การศกึษาพบว่า คะแนนเฉลี่ยของความรู้ก่อนการสอน
สื่อสุขศึกษาเท่ากบั 7.67 และหลงัการสอนสื่อสุขศกึษา
เท่ากบั 13.23 เมื่อทดสอบความแตกต่างทางสถติิ พบว่า
คะแนนเฉลี่ยความรู้หลังการสอนสื่อสุขศึกษาเพิ่มขึ้น
อย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ.05  
 ดงันัน้การเรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้ามลู นิสติทีเ่ขา้ร่วม
กิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยความรู้หลงัการเรียนรู้มากกว่า
ก่อนการเรยีนรู ้แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้ร่วมการเรยีนรู้
ทีด่มีากยิง่ขึน้ เมื่อไดเ้ขา้ร่วมการเรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้ามูล 
เนื่องจากมกีระบวนการจดักจิกรรมโดยใช้กระบวนการ
ถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษา โดยเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการ
จดักจิกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้ามูล ใชใ้บความรูใ้น
การบรรยายให้ความรู้และเป็นสื่อตวักระตุ้นให้เกิดการ
เรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้ามลูเพิม่มากขึน้ 
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 2.2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อ
แม่น ้ามลู พบว่า นิสติกลุ่มตวัอย่างมคีะแนนเฉลีย่ทศันคติ
ต่อแม่น ้ามลู หลงัการเรยีนรูส้งูกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้
กิจกรรมมีทัศนคติที่ดียิ่งขึ้น เมื่อได้เข้าร่วมการเรียนรู้
เกี่ยวกบัแม่น ้ามูล ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของศกัดิไ์ทย  
สุรกจิบวร (2545: 138)ให้ความหมายของทศันคติไว้ว่า 
ทัศนคติ คือ สภาวะความพร้อมทางจิตที่เกี่ยวข้องกบั
ความคดิ ความรูส้กึ และแนวโน้มของพฤตกิรรมบุคคลที่
มีต่อบุคคล สิ่งของ สถานการณ์ต่างๆ ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคิดของ สร้อยตระกูล (ติวยานนท์) อรรถมานะ 
(2541: 64)ให้ความหมายของทศันคตไิว้ว่า ทศันคติ คอื 
ผลผสานระหว่างความนึกคิด ความเชื่อ ความคิดเห็น 
ความรู้ และความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด  
คนใดคนหนึ่ง สถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง ๆ ซึ่ง
ออกมาในทางประเมนิค่าอนัอาจไปในทางทีย่อมรบัหรอื
ปฏิเสธก็ได้และความรู้สึกเหล่านี้มีแนวโน้มที่อาจ
ก่อให้เกดิพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งขึน้มาและเป็นไป
ตามแนวคิดของพงศ์ หรดาล (2540: 42) ได้กล่าวว่า
ทศันคติ คอื ความรู้ ท่าท ีความคดิเหน็ และพฤติกรรม
ของคนงานที่มีต่อเพื่อนร่วมงาน ผู้บริหาร กลุ่มคน 
องค์กรหรือสภาพแวดล้อมอื่น ๆ โดยการแสดงออกใน
ลกัษณะของความรู้หรือท่าทีในทางยอมรบัหรือปฏเิสธ 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของพทิยา ชุนเจรญิชยัและคณะ 
(2561: 36-47) ไดศ้กึษา การส่งเสรมิสารอนัตรายใดออก
ชนิทีเ่กดิจากธรรมชาตแิละการกระท าของมนุษยส์ าหรบั
นักเรยีนโรงเรยีนเฉลมิพระเกยีรตสิมเดจ็พระศร ีจงัหวดั
ร้อยเอ็ดผลการศึกษา พบว่า นักเรียนที่เข้าร่วมการ
ส่งเสริมมีคะแนนเฉลี่ยทศันคติหลงัการส่งเสริมสูงกว่า
ก่อนการส่งเสริม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของจริวรรณ์ ปลื้มชยัภูม ิและ
คณะ (2562: 61-75) ได้ศึกษา การพัฒนาคู่มือการ
สง่เสรมิการใชป้ระโยชน์จากภูมปัิญญาทางพฤกษศาสตร์
พื้ น บ้ า นด้ านอ าหา รแล ะย า ในวนอุ ทยานชีหลง  
ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทศันคติสูง
กว่าก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 
.05 และสอดคล้องกบังานวจิยัของกนัต์ญาณิน สมบูรณ์ 
และคณะ (2562: 76-92) ได้ศึกษา การส่งเสริมการท า
สิง่ประดษิฐจ์ากขยะ โดยใชคู้่มอืเพื่อลดปรมิาณขยะทัว่ไป 
ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนเทศบาล

ศรีสวัสดิว์ ิทยา ต าบลตลาด อ า เภอเมือง จังหวัด
มหาสารคามผลการวจิยัพบว่ามทีศันคตหิลงัการส่งเสรมิ
มากกว่าก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05  
 ดงันัน้การเรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้ามลู นิสติทีเ่ขา้ร่วม
กจิกรรมมคีะแนนเฉลี่ยทศันคติหลงัการเรยีนรู้มากกว่า
ก่อนการเรยีนรู ้แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้ร่วมการเรยีนรู้
ทีด่มีากยิง่ขึน้ เมื่อไดเ้ขา้ร่วมการเรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้ามูล 
เนื่องจากมกีระบวนการจดักจิกรรมโดยใช้กระบวนการ
ถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษา โดยเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการ
จดักจิกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้ามูล ใชใ้บความรูใ้น
การบรรยายให้ความรู้ และเป็นสื่อตัวกระตุ้นให้เกิด
ทศันคตต่ิอแม่น ้ามลูเพิม่มากขึน้ 
 2.3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัแม่น ้ามูล พบว่า นิสติกลุ่มตวัอย่างมี
คะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อมต่อแม่น ้ามูล หลงัการ
เรยีนรู้สูงกว่าก่อนการเรยีนรูอ้ย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้กจิกรรมมจีรยิธรรม
สิง่แวดล้อมที่ดยีิง่ขึน้ เมื่อได้เขา้ร่วมการเรยีนรู้เกี่ยวกบั
แม่น ้ามูล ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของประยูร วงศ์จนัทรา 
(2558: 171-172) จ ริย ธ ร รมสิ่ ง แ วดล้อม  หมายถึง 
หลกัการทีค่วร ประพฤตอิย่างหนึ่งต่อสิง่แวดลอ้ม ซึง่มผีล
ท าให้สิง่แวดล้อมด ารงอยู่อย่างเป็นดุลยภาพทางระบบ
นิเวศและเอือ้ประโยชน์ใหแ้ก่สรรพสิง่ทีอ่าศยัสิง่แวดลอ้ม
ด ารงชพีอยู่ได ้โดยไม่สญูเสยีระบบสมัพนัธภาพระหว่าง
ตนกบัสิง่แวดล้อม ซึ่งจริยธรรมสิง่แวดล้อมไม่สามารถ
แยกออกได้จากจริยธรรมชีวิต สังคม และชุมชนโดย
ศกัยภาพในตัวของมนัเองเป็นปัจจยัหลกัในการบูรณา
การเชื่อมโยงชวีติ ชุมชน และสงัคมสิง่แวดล้อมให้ด ารง
อยู่ได้อย่างยัง่ยนื ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ อรรถเดช 
สรสรุชาต ิ(2558: 17-33) ใหค้วามหมายของจรยิธรรมว่า 
จรยิธรรม หมายถงึ คุณสมบตัทิางความประพฤตทิีส่งัคม
มุ่งหวงัใหค้นในสงัคมนัน้ประพฤตมิคีวามถูกตอ้งในความ
ประพฤติมีเสรีภาพภายใน ขอบเขตของมโนธรรมเป็น
หน้าทีท่ีส่มาชกิในสงัคมจงึประพฤตต่ิอตนเองต่อผูอ้ื่น ต่อ
สงัคมทัง้นี้เพื่อก่อให้เกิดความเจริญรุ่งเรอืงขึน้ในสงัคม
การทีป่ฏบิตัใิหเ้ป็นไปเช่นนัน้ไดผู้ป้ฏบิตัจิะต้องรูว้่าสิง่ใด
ถูกสิ่งใด และเป็นไปตามแนวคิด ประภาศรี สีหอ าไพ 
(2550: 20) ได้ให้ความหมายของจริยธรรมไว้ว่าหลัก
ความพฤตทิีอ่บรมกริยิาและปลูกฝังลกัษณะนิสยัใหอ้ยู่ใน
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คุณธรรมหรือศีลธรรม คุณค่าทางจริยธรรมชี้ให้เหน็ว่า
ความเจรญิงอกงามในการด ารงชวีติอย่างมรีะเบยีบแบบ
แผนตามวัฒนธรรมของบุ คคลที่ มีจิต ใ จดีอยู่ ใ น
สภาพแวดลอ้มทีโ่น้มน าใหบุ้คคลมุ่งกระท าความด ีละเวน้
ความชัว่ มีแนวทางความประพฤติอยู่ในเรื่องความดี 
ความถูกต้อง ความควรในการปฏบิตัตินเพื่ออยู่ในสงัคม
ได้อย่างสงบเรียบร้อย และเป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น  
มคีุณธรรมและทีจ่ะสรา้งความสมัพนัธอ์นัด ีโดยมสี านึกที่
จะใชส้ทิธแิละหน้าทีข่องตน ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ
ประชุมพร เลาห์ประเสริฐ (2562: 114-121) ได้ศึกษา  
ผลของการสอนแบบสอดแทรกจรยิธรรมต่อการพฒันา
จริยธรรมสิง่แวดล้อมในนิสติปริญญาตรี ผลการศึกษา
พบว่ า  ก ลุ่มตัวอย่ างมีค่ าคะแนนเฉลี่ยจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม ก่อนและหลงัการทดลองเท่ากบั (𝑥̅  =76.93, 
S.D.= 4.48) และ (𝑥̅  =111.26, S.D.= 4.49) ตามล าดบั 
และค่าคะแนนเฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มหลงัการทดลอง
สงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั 
0.05 (p<0.001) ค่าคะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อม 8 
ด้าน พบว่าก่อนการทดลองกลุ่มตวัอย่างมคีะแนนเฉลีย่
เท่ากบัระดบัจริยธรรมขัน้ที่ 2 (เพื่อญาติมติรพวกพ้อง) 
(𝑥̅ = 2.14, S.D. = 0.63) หลงัการทดลองกลุ่มตวัอย่างมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากบัระดบัจรยิธรรมขัน้ที่ 3 (เพื่อสงัคม) 
(𝑥̅ = 3.09, S.D. = 0.53) และโดยสรุปการสอนแบบ
สอดแทรกจริยธรรมเพื่อพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อม  
ท าให้กลุ่มตัวอย่างมีความรู้และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
สิง่แวดลอ้มสงูขึน้ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ อมรรกัษ์ 
สวนชูผล (2557: 37) ไดศ้กึษา ผลการเรยีนรูใ้นรายวชิา
มนุษย์กับการด าเนินชีวิตและการพัฒนาจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มของนกัศกึษาสาขาการบรกิารในอุตสาหกรรม
การบนิ มหาวทิยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ในพระบรม
ราชูปถมัภ์ผลการศกึษาพบว่านักศกึษาสาขาการบรกิาร
ในอุตสาหกรรมการบิน หลกัสูตรศิลปศาสตรบณัฑิตมี
คะแนนจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม เฉลีย่ก่อนเรยีน (𝑥̅ = 17.98, 
S.D. = 1.47) และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (𝑥̅ = 20.73, 
S.D. = 1.46) เมื่อท าการเปรยีบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อน
เรียนกับคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนพบว่า ผลการพัฒนา
จริยธรรมสิง่แวดล้อมของนักศึกษาสาขาการบริการใน
อุตสาหกรรมการบนิ หลกัสตูรศลิปะศาสตรบณัฑติ หลงั
เรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของฐากร สิทธิโชค  

และอรพิณ ศิริสัมพันธ์ (2560: 50-66) ได้ศึกษาเรื่อง  
การพฒันารูปแบบการจดัการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาจรยิธรรม
สิง่แวดล้อม ผลการวจิยัพบว่า นิสติที่เรยีนมคีะแนนการ
พฒันาจริยธรรมสิง่แวดล้อมหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน 
อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 ดงันัน้การเรยีนรูเ้กีย่วกบัแม่น ้ามลู นิสติทีเ่ขา้ร่วม
กิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังการ
เรยีนรูม้ากกว่าก่อนการเรยีนรู ้แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้
ร่วมการเรียนรู้ที่ดีมากยิ่งขึ้น เมื่อได้เข้าร่วมการเรยีนรู้ 
เนื่องจากมกีระบวนการจดักจิกรรมโดยใช้กระบวนการ
ถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อมศกึษา โดยเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการ
จดักจิกรรม คอื คู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้ามูล ใชใ้บความรูใ้น
การบรรยายให้ความรู้ และเป็นสื่อตัวกระตุ้นให้เกิด
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเพิม่มากขึน้ 
3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิง่แวดล้อมสิง่แวดล้อม ของนิสิตทีมี่
เพศต่างกนั 
 3.1) นิสติที่มีเพศต่างกนัมคีวามรู้เกี่ยวกบัแม่น ้า
มูลทีไ่ม่ต่างกนั เป็นผลมาจากนิสติ มชี่วงอายุทีใ่กลเ้คยีง
กัน ท าให้นิสิตมีทักษะ ความคิดและความเข้าใจ  
และมกีารท ากจิกรรมในรูปแบบที ่เหมอืนกนั พรอ้มทัง้มี
สื่อประกอบการเรียนรู้ ได้แก่ คู่มือการเรียนรู้แม่น ้ามูล  
ทัง้ 3 หน่วย การเรยีนรู้ และใบความรูเ้กีย่วกบัแม่น ้ามูล 
ที่ใช้ในการถ่ายทอดผ่านกระบวนการสิง่แวดล้อมศกึษา 
จงึส่งผลใหน้ิสติทีม่เีพศต่างกนัมคีวามรูเ้กีย่วกบัแม่น ้ามลู
ไม่ต่างกนั ซึง่เป็นไปตามแนวคดิ มาโนช เวชพนัธ ์(2532 
: 15-16) ได้ก ล่าวไว้ว่ าความรู้ นับ เ ป็นขัน้แรกของ
พฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับ ความสามารถในการจดซึ่ง
อาจจะโดยการนึกได้ มองเห็น ได้ยิน หรือการได้ฟัง 
ค ว าม รู้ นี้  เ ป็ นหนึ่ ง ใ นขั ้น ต อน  ขอ งก า ร เ รีย นรู้   
โดยประกอบด้วยค าจ ากัดความหรือความหมาย
ข้อเท็จจรงิ ทฤษฎี กฎ โครงสร้าง วิธีการ แก้ไขปัญหา 
และมาตรฐาน เป็นต้น ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า ความรู้เป็น
เรื่องของการจ าอะไรได้ระลึกได้โดยไม่ จ าเป็นต้องใช้
ความคดิทีซ่บัซอ้นหรอืใชค้วามสามารถของสมองมากนกั 
ด้วยเหตุนี้ การจ าได้จงึถือว่าเป็น กระบวนการที่ส าคญั
ในทางจิตวิทยาและเป็นขัน้ตอนที่น าไปสู่พฤติกรรมที่
ก่อให้เกิดความเข้าใจการน า ความรู้ไปใช้วิเคราะห์  
การสังเคราะห์ การประเมินผลซึ่งเป็นขัน้ตอนที่ใช้
ความคดิ และความสามารถทาง สมองมากขึน้เป็นล าดบั
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และเป็นไปตามแนวคดิของ ภราดร จนิดาวงศ ์(2549: 4) 
ความรู้ คือ พลังที่มีอยู่ในตัวของทุกคนที่ไม่สามารถ
ถ่ ายทอดผ่ านพันธุ กรรมได้  ผู้ ใ ดมีความรู้ม า กก็
เปรยีบเสมอืนมพีลงัมากสามารถตดัสนิใจไดถู้กต้องและ
ท างานใหส้ าเรจ็ไดโ้ดยง่าย ความรูห้ากไม่ใชห้รอืปล่อยให้
ผ่านไปโดยไม่มกีารทบทวนหรอืประยุกตก์จ็ะเกดิการลมื
หรอือาจสญูหาย ซึง่ความรูเ้ป็นทรพัยส์นิทีจ่บัต้องได้ที่มี
มูลค่าสูงและมักเป็นคุณค่าที่ถูกมองข้ามและไม่ให้
ความส าคัญ เท่ าที่ค ว ร ในประ เทศที่ก าลังพัฒนา  
โดยความรูม้อียู่รอบตวัของทุกคน อยู่ทีว่่าจะสนใจหรอืใส่
ใจในการเก็บมาใช้ซึ่งแหล่งความรู้ที่พบเห็น เช่น 
โทรทศัน์ หนงัสอืพมิพ ์นิตยสาร วทิยุ หนงัสอื เป็นตน้ซึง่
สอดคล้อง กบังานวจิยัของ Praimee U., Wongchantra 
P. and Boonserm W. (2021: 72-91) ไ ด้ ศึ ก ษ า 
 ผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูก้ารจดัการขยะมลูฝอยและ
สิ่งปฏิกูลโดยใช้ปัญหาและโจทย์ เป็นฐานการเรียนรู้  
ผลการศกึษาพบว่า นิสติมคีะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกบั
การจดัการขยะมูลฝอยและสิง่ปฏกิูลไม่แตกต่างกนั (p > 
.05) และสอดคล้ อ ง กับ ง านวิ จัย ข อ ง  Suparat B., 
Singseewo A., Pinyoanunt B., Thamaseana P. (2010: 
554) ได้ศึกษา การศึกษาและพัฒนาความรู้และแนว
ปฏิบัติในการอนุรักษ์ ป่าและปลูกป่าของเยาวชนใน
ชุมชนบา้น เขาพระจงัหวดันครนายก ผลการวจิยัพบว่า 
เยาวชนทีม่เีพศต่างกนั แสดงความรู้โดยรวมไม่แตกต่าง
กนั  
 ดังนัน้การเรียนรู้แม่น ้ ามูลโดยใช้กระบวนการ 
ถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยการบรรยายให้
ความรู้ ส่งผลให้นิสิตที่เข้าร่วมการเรียนรู้มีความรู้
เกีย่วกบั แม่น ้ามลูไม่แตกต่างกนั เป็นผลมาจากนิสติเพศ
ชายและนิสติเพศหญงิมกีารเรยีนรูท้ีเ่หมอืนกนั ประกอบ
กับคู่มือการเรียนรู้แม่น ้ ามูลที่มีประสิทธิภาพในการ
ถ่ายทอด จึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีความรู้
เกีย่วกบัแม่น ้ามลูไม่แตกต่างกนั 
 3.2) นิสติที่มเีพศต่างกนัมทีศันคติต่อแม่น ้ามูลที่
ไม่ต่างกนั เป็นผลมาจาก ความคดิเหน็ของแต่ละบุคคลที่
มชี่วงอายุทีใ่กล้เคยีงกนั อาจท าใหม้คีวามรู้สกึนึกคดิต่อ
สถานการณ์และประเดน็ ต่าง ๆทัง้ทางบวกและทางลบ 
จงึส่งผลใหน้ิสติมทีศันคตทิีไ่ม่ต่างกนั แมน้ิสติจะมเีพศที่
แตกต่างกัน เป็นไปตามแนวคิด อดุลย์ จาตุรงคกุล 
(2550: 219-224) กล่าวว่าทศันคติมอีงคป์ระกอบต่าง ๆ 

อยู่ 3 สว่นโดยสว่นทีเ่กดิขึน้ก่อนเป็นสว่นของความเขา้ใจ 
(Cognitive Component) ซึง่แสดงออกมาในรปูของความ
เชื่อและค่านิยมส่วนของความเข้าใจนี้จะก่อให้เกิด
ทัศนคติในส่วนของความรู้สึก(Affective Component)  
ซึ่งแสดงออกมาในรูปของความรูส้กึและเกดิผลลพัธเ์ป็น
ส่ ว น ข อ ง พ ฤ ติ ก ร ร ม  ( Behavioral Component)  
และเป็นไป ตามแนวคดิ Luthans Freeman (1995: 609) 
ไดใ้หค้วามหมายว่า ทศันคตหิรอืความ คดิเหน็ หมายถงึ 
ความพร้อมทางด้านจิตใจที่จะตอบสนองต่อบุคคล 
สถานการณ์ วตัถุและความคดิเหน็โดย มลีกัษณะทีค่งที่
แน่นอน ซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้และมีรูปแบบการ
ตอบสนองอย่างเดยีวกนัและ สอดคล้องกบังานวจิยัของ 
ประสาร วงศ์มณีรุ่ง (2545: 2) ได้ศึกษา ทัศนคติของ
ชุมชนและผลกระทบที่ เกิดขึ้นกับชุมชนโดยรอบ
มหาวิทยาลยัแม่โจ้ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างมี
เพศทีแ่ตกต่างกนัมรีะดบั ค่าเฉลีย่ของทศันคต ิผลกระทบ
ทางเศรษฐกจิ สงัคม ศลิปวฒันธรรมและสิ่งแวดล้อมไม่
แ ต ก ต่ า ง กั น  แ ล ะ ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ง า น วิ จั ย ข อ ง 
Thinkamchoet J. and Wongchantra P. (2018: 2077-
2093) ได้ศึกษาค่ายอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิง่แวดล้อมอาเซียนส าหรบัเยาวชนในจงัหวดัร้อยเอ็ด 
ผลการวิจยัพบว่า เยาวชนที่มีเพศต่างกนัมีทศันคติต่อ
การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอาเซยีน
ไม่แตกต่างกนั  
 ดังนัน้การเรียนรู้แม่น ้ ามูลโดยใช้กระบวนการ
ถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยการ บรรยายให้
ความรู้ ส่งผลให้นิสติที่เข้าร่วมการเรียนรู้มีทศันคติต่อ
แม่น ้ามูลไม่แตกต่างกนั เป็นผลมาจากนิสติเพศชายและ
นิสติเพศหญงิมกีารเรยีนรูท้ี่เหมอืนกนั ประกอบกบัคู่มอื
การเรียนรู้แม่น ้ ามูลที่มีประสิทธิภาพในการถ่ายทอด  
จงึส่งผลใหน้ิสติทีม่เีพศต่างกนั มทีศันคตต่ิอ แม่น ้ามลูไม่
แตกต่างกนั 
 3.3) นิสติที่มีเพศต่างกนัมีจริยธรรมสิง่แวดล้อม
เกีย่วกบัแม่น ้ามูลทีไ่ม่ต่างกนั เป็นผลมาจากการปลูกฝัง
คุณธรรมและจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของทุกคนโดยไม่
แบ่งแยกเพศ และการเรียนรู้ยังเน้นให้ สอดแทรก
คุณธรรมและจริยธรรมสิ่งแวดล้อมในด้านต่างๆ  
ทัง้ความรู ้ความรูส้กึ และพฤตกิรรมของบุคคล จงึส่งผล
ให้  นิ สิตที่มี เพศ ต่างกัน  มีจ ริยธรรมสิ่งแวดล้อม  
ไม่แตกต่างกัน เป็นไปตามแนวคิด ชัยพร วิชชาวุธ 
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(2552: 8) ได้สรุปแนวความคิดเกี่ยวกับจริยธรรมและ
จรรยาซึ่งสอดคล้องกบัความหมายสากลที่องค์กรด้าน
จริยธรรมประเทศต่างๆ ใช้อยู่ในปัจจุบนั กล่าวคือหาก
บุคคลยึดมัน่ความถูกต้องเที่ยงธรรมภายในจิตใจและ
กระท าพฤตกิรรมภายนอกทีถู่กตอ้งเทีย่งธรรมสอดคลอ้ง
กบัภายในจติใจ และเป็นไปตามแนวคดิของ กฤษณ์กว ี
จันทขนัธ์ (2556: 6) กล่าวว่า จริยธรรม คือ การสร้าง
ความหน้าเชื่อถอื ซึง่มาจากการยดึมัน่ในหลกัปฏบิตัิที่มี
จริยธรรมที่ถือเอาความถูกต้องเที่ยงตรงยุติธรรม  
และความรอบดา้นของการท าหน้าทีส่อดคลอ้งกบัท านอง
คลองธรรมแห่งสื่อมวลชนที่อิส ระ เสรี และความ
รบัผดิชอบเพื่อสะท้อนความคดิที่รอบด้านความเหน็อนั
หลากหลายขอ้เทจ็จรงิ แห่งเหตุการณ์ทุกแง่ทุกมุมทีเ่ป็น
ธรรมกับทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องโดยปราศจากความแปลก
แยกทีท่บัซอ้นความถูกตอ้งเป็นธรรม และวาระซ่อนเรน้ที่
ข ัดแย้งกับผลประโยชน์ อันเป็นของส่วนรวมกับหลัก
ศีลธรรม และค่านิยมของสังคม และสอดคล้องกับ
งานวจิยัของดวงฤด ีศริพินัธุ ์(2559 :116) ไดศ้กึษา ผูน้ า
เชงิจรยิธรรม ของผูบ้รหิารสถานศกึษาตามความคดิเหน็
ของครูโรงเรียนการกุศล ของวัดในพระพุทธศาสนา 
สงักัด ส านักงานการศึกษาเอกชน จังหวัดสงขลา ผล
การศึกษาพบว่า ครูที่มีเพศต่างกันมีความคิดเห็นต่อ
ภาวะผู้น า เชิงจริยธรรมของผู้บริหารสถานศึกษาใน
โรงเรียนการกุศลของวัดในพระพุทธศาสนา สังกัด
ส านักงาน การศกึษาเอกชน จงัหวดัสงขลา ในภาพรวม
และรายด้านไม่แตกต่างกนั และสอดคล้องกบังานวิจยั
ข อ ง  Ceylan Guricin (2020: 246 - 316) ไ ด้ ศึ ก ษ า  
การก าหนดจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อมของผู้สมัครครู 
จรยิธรรม ผลการศกึษาพบว่า ผูส้มคัรครทูีม่เีพศต่างกนัมี

ระดบัความตระหนกัจรยิธรรมดา้นสิง่แวดลอ้มไม่แตกต่าง
กนั  
 ดังนัน้การเรียนรู้แม่น ้ ามูลโดยใช้กระบวนการ
ถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยการบรรยายให้
ความรู้ ส่งผลให้นิสิตที่เข้าร่วมการเรียนรู้มีจริยธรรม
สิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัแม่น ้ามูลไม่แตกต่างกนั เป็นผลมา
จากนิสติเพศชายและนิสติเพศหญิงมกีารเรยีนรู้ที่เหมอื
กนั ประกอบกบัคู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้ามลูทีม่ปีระสทิธภิาพ
ใ น ก า ร ถ่ า ย ท อ ด  
จงึส่งผลให้นิสติที่ม ีเพศต่างกนั มจีรยิธรรมสิง่แวดล้อม
เกีย่วกบัแม่น ้ามลูไม่แตกต่างกนั 
 
6. ข้อเสนอแนะ  
 1) ขอ้เสนอแนะในการน าผลงานวจิยัไปใช ้
  1) หน่วยงานของแม่น ้ามูลสามารถน าคู่มือ
การเรยีนรู้แม่น ้ามูลไปใชใ้นการจดักจิกรรมการเผยแพร่
ความรูต้ามทีห่น่วยงานมกีารจดัขึน้ได ้
  2) หน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้อง
สามารถน าคู่มอืการเรยีนรูแ้ม่น ้ามูลไปประยุกต์ใชใ้นการ
ถ่ายทอดความรู้เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อชาวบ้านและ
หน่วยงานต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัแม่น ้ามลู 
 2) ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัครัง้ต่อไป 
  1) ควรมกีารศกึษาการใชป้ระโยชน์จากแหล่ง
น ้าในแม่น ้ามลู เพื่อเป็นการอนุรกัษ์แม่น ้ามลูอย่างยัง่ยนื 
  2) ควรมกีารศกึษาเกีย่วกบัการพฒันาสถานที่
ท่องเทีย่วของแม่น ้ามูล เพื่อส่งเสรมิการท่องเทีย่วแม่น ้า
มลูต่อไปในอนาคต 
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