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บทคดัย่อ 
 

 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อพฒันาคู่มอืการส่งเสรมิการอนุรกัษ์และขยายพนัธุ์ไผ่โจดใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล  
เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการสง่เสรมิ และนิสติทีม่เีพศต่างกนั กลุ่มตวัอย่าง
ที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นิสิตระดับปริญญาตรีชัน้ปีที่ 4 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ซึง่ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย คู่มอืการส่งเสรมิ
การอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด แบบทดสอบความรู ้แบบวดัทศันคต ิและแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะห์
ขอ้มลู คอื ความถี ่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน Paired t-test และ One-way ANOVA ผลการศกึษาพบว่า คู่มอืการสง่เสรมิ
มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 84.51/91.18 มดีชันีประสทิธผิลของคู่มอืการสง่เสรมิเท่ากบั 0.7795 แสดงว่านิสติมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนรู้
รอ้ยละ 77.95 นิสติมคีะแนนความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มหลงัการส่งเสรมิสงูกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 นิสติทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ไม่ต่างกนั 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to develop manual promoting about conservation and propagation of 
bamboo “Arundinaria pusilia” to be with efficiency and effectiveness, to study and compare knowledge, attitude, 
environmental ethics before and after the learning and students with gender different. The sample used in the study 
were 31 the 4th year undergraduate students in Environmental Education program, Faculty of Environment and 
Resource Studies, Mahasarakham University, by voluntary sampling. The research tools were manual promoting 
about Conservation and propagation of bamboo “Arundinaria pusilia”, knowledge test, attitude test and 
environmental ethics test. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard 
deviation paired t-test and One - way ANOVA. The results of the research showed that the manual was efficiency 
of 84. 51/ 9 1 . 1 8 .  The effectiveness of the activity manual index was equal to 0 . 7 7 9 5  The students had more 
knowledge and effected to increased students’ progress after using the leaning manual at 77.95%. After the leaning 
the students had an average score of knowledge, attitude and environmental ethics more than before leaning 
significantly statistically level of .05. There was no difference between average score of the knowledge, attitude 
and environmental ethics of students with different gender. 
 
Keywords: Conservation, Propagation, Bamboo “Arundinaria pusilia”, Knowledge, Attitude, Environment ethics 
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1.บทน ำ 
 ไผ่เป็นทรพัยากรที่มคีุณค่าต่อการด ารงชวีติของคน
ไทยมาช้านาน ซึ่ งทุกส่วนของไผ่ตั ้งแต่ ราก ล าต้น  
ไปจนถึงยอด สามารถน ามาใช้ประโยชน์ ได้ทั ้งสิ้น  
ไม่ว่าจะใชห้น่อไผ่ส าหรบับรโิภคเป็นอาหาร ความส าคญัของ
ไผ่โจดหน่อไผ่โจดที่คนในภาคอสีาน เอามาประกอบอาหาร 
ความนิยม รสชาตทิีห่วานกรอบ คุณค่าทางอาหาร สมุนไพร
และปัญหาการเพิ่มพื้นที่ ทางการเกษตร เช่น ไร่อ้อย 
ยางพารา แล้วท าให้มีการท าลายพื้นที่ป่ามากขึ้นการไม่มี
พืน้ทีป่่า ท าให ้ไผ่โจด  ถูกท าลายไปและมคีวามเสีย่งต่อการ
สูญหายไปจากป่าชุมชน ไผ่ท าใหเ้กดิความอุดมสมบูรณ์แก่
ดิน หรือแม้กระทัง่ใช้เป็นยารกัษาโรค นอกจากนัน้ไผ่ยงัมี
ความส าคญัต่อวถิขีองชุมชนในแง่ของพธิกีรรมบางอย่างดว้ย 
ซึง่ความหลากหลายของไผ่ในแต่ละพืน้ทีน่อกจากจะผ่านการ
คดัเลอืกโดยธรรมชาตแิลว้ยงัตอ้งผ่านการคดัเลอืกโดยสงัคม 
และวฒันธรรม รวมถึงการให้ความส าคญัทางด้านเศรษฐกจิ
ของชุมชนดว้ย ท าใหไ้ผ่บางชนิดมปีรมิาณทีน้่อยลงหรอืสญู
หายไป จงึนับไดว้่าไผ่มคีวามส าคญัในแง่เศรษฐกจิและสงัคม
ต่อคนไทยในชนบท ความหลากหลายของชนิดพนัธุ์ไผ่และ
การน าไผ่มาใชป้ระโยชน์ของชุมชน รวมถงึหาแนวทางในการ
รกัษาความหลากหลายของชนิดพนัธุไ์ผ่ไว้ (สุทธริา ชุมกระ
โทก, 2548 : 91) 
 ไผ่โจดหรอืหน่อไมโ้จด เป็นไผ่ขนาดเลก็ที่รู้จกักนัดี
ในเขตภาคอีสาน ไผ่ โจด มีชื่ อทางวิทยาศาสตร์คือ  
Arundinaria cililta อยู่ ในวงศ์  Gramineae ซึ่ งเป็นไผ่ สกุล
เดยีวกนักบัไผ่เพก็ ไผ่โจดเป็นพชืทอ้งถิ่นของ ลาว กมัพูชา 
เวยีดนาม และไทยจะพบมากในแถบภาคอสีาน ลกัษณะของ
ไผ่โจด จะเป็นไผ่ทีม่ขีนาดเลก็กว่าไผ่เพก็เลก็น้อย ขึน้เป็นกอ
หนาแน่นบางกอเตีย้ บางกอสงูท่วมหวั ไผ่โจดชอบขึน้บรเิวณ
ทีม่คีวามสงูระดบัต ่า ๆ  ล าต้นมสีเีขยีวอมเทามขีนาดเลก็เท่า
นิ้วก้อยหรอืเลก็กว่านัน้ ถ้าล าต้นแก่จดัจะขนาดเท่านิ้วโป้ง 
ล าต้นเป็นขอ้ปล้องค่อนขา้งสัน้ ไม่มหีนาม ใบเลก็เรยีวยาว
ปลายแหลมออกเป็นแผงตามขอ้กลางล าต้นไล่ไปจนถงึยอด
กา้นใบสัน้ มกีาบหุม้ดา้นนอกตรงกา้นใบกบัล าต้น ใบไม่มขีน
ทัง้หลงัใบและทอ้งใบ ไผ่โจดจะออกหน่อช่วงหน้าฝน มหีน่อ
แขนงขนาดเล็กแทงออกมาตรงกาบหุ้มใบ และหน่อ 
จะออกตรงโคนต้น หน่อมีสีเทาแกมเหลืองแกมม่วง  
(สทุธริา ชุมกระโทก, 2548 : 91) 
 การจดัการเรียนการสอนเป็นกระบวนการที่มคีวาม
สลบัซบัซ้อน ขึน้กบัลกัษณะของบุคคล ทกัษะการสอน และ

ความรู้ความเชี่ยวชาญในสาขาวชิา ผู้สอนจึงควรเขา้ใจและ
ปรบัทศันคตต่ิอการสอนใหเ้ป็นไปตามหลกัการสอนดงักล่าว 
การเรียนการสอนที่ดีจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่มี
ประสทิธภิาพ ผู้เรยีนเกดิการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมในทาง
สร้างสรรค์ และร่วมกจิกรรมการเรยีนการสอนด้วยความสุข 
ดงันัน้ผูส้อนควรค านึงถงึหลกัพืน้ฐานในการสอน ลกัษณะการ
สอนทีด่แีละปัจจยัสง่เสรมิการเรยีนรู ้ตลอดจนรูจ้กัใชห้ลกัการ
สอนให้สอดคล้องกบัหลกัจติวทิยาการเรยีนรู้ทีท่ าให้ผูเ้รยีน
เกดิการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว ้
(วณีา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลมิ, 2554 : 82) คู่มอื
เป็นหนังสือที่ใช้ควบคู่ไปกับการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เป็น
หนังสือที่ใช้แนวทางปฏิบัติให้กับผู้ใช้งานบรรลุผลตาม
เป้าหมาย การอบรมตอ้งอาศยัเครื่องมอืในการถ่ายทอด คู่มอื 
เป็นหนังสือที่ใช้ควบคู่ไปกับการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็น
หนังสอืทีใ่ชแ้นวทางปฏบิตัใิหก้บัผูใ้ชส้ามารถกระท าสิง่นัน้  ๆ
ใหบ้รรลุผลตามเป้าหมายสว่นคู่มอืนัน้เป็นหนงัสอืใหแ้นวทาง
และแนะน าเกี่ยวกบัสาระ วธิกีารกจิกรรม สื่อ วสัดุ อุปกรณ์
และแหล่งขอ้มูล แหล่งอ้างองิต่างๆ ปกติมกัจะใช้ควบคู่กบั
หนังสอืเรยีน เป็นหนังสอืทีไ่ดศ้กึษาดว้ยตนเอง (วนาล ีวริยิะ
พนัธุ ์และคณะ, 2562 : 234)  
 ดังนัน้ ผู้วิจ ัยได้เห็นว่าไผ่โจดเป็นพืชที่ควรค่าแก่
ส่งเสรมิ และการขยายพนัธุอ์นุรกัษ์ทัง้ในมติสิิง่แวดล้อม จงึ
ได้ท าการศึกษาไผ่โจดเพื่อสร้างเสริมความรู้ ทศันคติ และ
จริยธรรมสิง่แวดล้อมเป็นการพฒันาคู่มอืการศึกษาไผ่โจด 
เพื่อใหผู้ท้ีศ่กึษาและเรยีนรูเ้กดิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม ทัง้สนับสนุนใหเ้กดิความตระหนักต่อสิง่แวดลอ้ม
มทีกัษะในการแกไ้ขปัญหาสิง่แวดลอ้ม การมสี่วนร่วมในการ
แก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อม การประเมนิผลในการแก้ไขปัญหา 
สิง่แวดล้อม และสามารถน าองคค์วามรู้มาประยุกต์ใชใ้นการ
พั ฒ น า แ ล ะ ดู แ ล อ นุ รั ก ษ์ ใ ห้ มี ค ว า ม ยั ่ง ยื น ใ น
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มต่อไป 
 
2. วตัถปุระสงค ์
 2.1 เพื่อพฒันาคู่มอืการอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด 
ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 และประสทิธผิล 
 2.2 เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคติ และ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้ 
 2.3 เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู้ ทศันคติ และ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
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3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
 1) ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นิสิตระดับ
ปริญญาตรีชั ้นปี ที่  4 สาขาวิชาสิ่ งแวดล้อมศึกษา  
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 107 คน  
 2) กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นิสติระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่
4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัยากร
ศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ไดจ้ากการ
เลอืกแบบสมคัรใจ 
3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
 1) ตวัแปรต้น ไดแ้ก่ คู่มอืการอนุรกัษ์และขยายพนัธุ์
ไผ่โจด และเพศ 
 2) ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
  2.1) ความรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์และขยายพนัธุ์
ไผ่โจด 
  2.2) ทศันคตต่ิอสิง่แวดลอ้ม  
  2.3) จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม  
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด ได้แก่ คู่มือการ
อนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด 
 2) เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล ได้แก่ 
แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด 
แบบวดัทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด แบบวดั
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม  
3.4 การสรา้งและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ศกึษาขอ้มูลเบือ้งตน้ จากเอกสาร จากแนวคดิและ
งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมอื 
ได้แก่  คู่มือ แบบทดสอบความรู้  แบบวัดทัศนคติต่อ
สิง่แวดล้อม และแบบวดัจริยธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัการ
อนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด 
 2) น าขอ้มลูมาสรา้งเครื่องมอื ดงันี้  
  2.1) คู่มอืการเรยีนรูก้ารอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่
โจด โดยมีเนื้อหาการเรียนรู้ทัง้หมด 4 หน่วยการเรียนรู้ 
ประกอบด้วย หน่วยที ่1 ความรู้ทัว่ไปของไผ่โจด หน่วยที่ 2 
การขยายพนัธุไ์ผ่โจด หน่วยที ่3 ประโชยน์ของไผ่โจด  
  2.2) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการอนุรกัษ์และ
ขยายพนัธุ์ไผ่โจด เป็นตวัเลอืก 4 ตวัเลอืก คอื ก ข ค และ ง 
จ านวน 15 ขอ้ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน  

  2.3) แบบวัดทัศนคติ เป็นตัวเลือก 5 ตัวเลือก 
จ านวน 15 ขอ้ ไดแ้ก่ เหน็ดว้ยอย่างยิง่ เหน็ดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่
เหน็ดว้ย และไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่  
  2.4) แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม เป็นตวัเลอืก 4 
ตวัเลอืก ก ข ค และ ง จ านวน 15 ขอ้ คอื เพื่อตนเอง เพื่อญาติ
มติรพวกพอ้ง เพื่อสงัคม และเพื่อความถูกตอ้งดงีาม  
  3) น าเครื่องมือทัง้หมดที่สร้างขึ้น ได้แก่ คู่มือ 
แบบทดสอบความรู้ แบบวดัทศันคติ และแบบวดัจรยิธรรม
สิ่งแวดล้อม ส่งให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณา แล้วน ามา
ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
  4) น าเครื่องมือที่ผ่านอาจารย์ที่ปรึกษาส่ง
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อหาคุณภาพของเครื่อง และ
ประเมินความสอดคล้องพร้อมหาค่าความเหมาะสมของ
เครื่องมอื เมื่อวเิคราะหค์ะแนนจากผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 3 ท่านแลว้ 
พบว่า คู่มอืและเครื่องมอืมคี่า IOC เฉลีย่มากกว่า 0.5 ขึน้ไป 
ค่าความเหมาะสมของคู่มอืและเครื่องมอืมคี่าเฉลี่ยมากกว่า 
4.00 ขึ้นไป แสดงว่า เครื่องมือที่ใช้ในการอบรมมีความ
เหมาะสม และสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องงานวจิยั สามารถ
น าไปเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
  5) หลงัจากใหผู้เ้ชีย่วชาญประเมนิความสอดคลอ้ง
และพจิารณาความเหมาะสมของเครื่องมอื พบว่า ค่า IOC ของ
เครื่องมอืทัง้หมดมคี่ามากกว่า 0.5 แสดงว่า เครื่องมอืมคีวาม
ตรงตามเนื้อหาสาระ สามารถน าไปปรบัปรุง แกไ้ขและสามารถ
น าไปเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้และผลการประเมนิความเหมาะสม
ของคู่มอื พบว่าค่าความเหมาะสมของคู่มอื มคี่าเท่ากบั 4.79 
ถอืว่ามคีวามเหมาะสมสามารถน าไปเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
  6) น าเครื่ องมือที่ ผ่ านการวิ เคราะห์จาก
ผู้เชี่ยวชาญไป Try out กบันิสติทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 
31 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั ค่าอ านาจจ าแนกราย
ขอ้ และค่าความยากง่าย ของเครื่องมอื ดงันี้ 
   6.1) แบบทดสอบความรู ้มคี่าความเชื่อมัน่ทัง้
ฉบบัอยู่ที่ 0.864 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.20 – 
0.53 และค่าความยากง่ายรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.40 – 0.58 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้
   6.2) แบบวดัทศันคตต่ิอสิง่แวดล้อมค่าความ
เชื่อมัน่ทัง้ฉบับอยู่ที่ 0.876 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่
ระหว่าง 0.35 – 0.59 ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรทีก่ าหนดไว ้
   6.3) แบบวดัจริยธรรมสิง่แวดล้อม ค่าความ
เชื่อมัน่ทัง้ฉบับอยู่ที่ 0.883 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่
ระหว่าง 0.39 – 0.62 ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรทีก่ าหนดไว ้
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  7) ปรบัปรุงแกไ้ขเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวดัและการ
ประเมนิผลให้สมบูรณ์ยิง่ขึน้เพื่อน าไปใช้ในการจดักจิกรรม
ศกึษาการเรยีนรูเ้กีย่วกบัการอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด 
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจดผูว้จิยัไดด้ าเนินการ
เกบ็รวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเองโดยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดงันี้ 
  ระยะที่ 1 การสร้างและพฒันาคู่มือการอนุรกัษ์
และขยายพนัธุไ์ผ่โจด 
  ระยะที่ 2 การจดักจิกรรมอบรมการอนุรกัษ์และ
ขยายพนัธุไ์ผ่โจด 
3.6 การวิเคราะหข์้อมูล   
 การวิจยัครัง้นี้ ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ตามขัน้ตอนดงันี้ 
  1)  ตรวจสอบความสมบู รณ์ ของแบบวัด 
ทุกฉบบั ซึง่ทุกฉบบัตอ้งตอบอย่างสมบรูณ์  
  2) ผู้วิจ ัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
โปรแกรมส าเรจ็รปูตรวจสอบความสมบรูณ์ของแบบวดัผล 
3.7 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูมดีงัต่อไปนี้ 
  (1) สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลีย่ 
และค่าสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  (2) สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหห์าคุณภาพเครื่องมอื 
ไดแ้ก่  
  (2.1) ความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 
  (2.2) ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability) 
  (2.3) ค่าความยากง่าย  

  (2.4) ค่าอ านาจจ าแนก  
  (2.5) ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 
  (2.6) ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 
  (2.7) ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) 
 (3) สถติทิีใ่ชท้ดสอบสมมตฐิาน ทีร่ะดบันยัส าคญัทาง
สถติ ิ.05 
  3.1) Paired t-test 
  3.2) One-way Anova 
 
4. สรปุผลกำรวิจยั  
1) ผลการการประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และดชันี
ประสิทธิผลของคู่มือ 
 จากการศกึษากจิกรรมการอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่
โจด ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 และดชันีประสทิธผิล
ของคู่มอืกจิกรรม พบว่า ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 
เท่ากบั 84.51 และประสทิธภิาพของกระบวนการ (E2) เท่ากบั 
91.18 จงึสรุปไดว้่า กจิกรรมการอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผโ่จด
มปีระสทิธภิาพและประสทิธผิลตามเกณฑ์ 84.51/91.18 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้(ดงัตารางที ่1)  
 ส่วนค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ พบว่า ดัชนี
ประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด 
มคี่าเท่ากบั 0.7795 หมายความว่า นิสติมคีวามรูเ้พิม่ขึน้และ
ส่งผลใหน้ิสติมคีวามก้าวหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้ หลงัจาก
การใชเ้ครื่องมอื รอ้ยละ 77.95 ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน
ทีส่ามารถใชไ้ด ้(ดงัตางที ่2 ) 

 
ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคู่มอืการอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด(E1/E2) 
 

ประสิทธิภำพของคู่มือ คะแนนเตม็ �̅� S.D 
รอ้ยละของคะแนน

เฉล่ีย 
เกณฑ ์

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 15 12.67 1.59 84.51 สงูกว่าเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้

ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 15 13.61 0.71 91.18 สงูกว่าเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้
ประสิทธิภำพของคู่มืออบรม เท่ำกบั 84.51/91.18 

 
ตารางที ่2 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด 
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ผลรวมคะแนน
ควำมรูก่้อนกำร
เรียนรูทุ้กคน 

ผลรวมคะแนน
ควำมรูห้ลงักำร
กำรเรียนรูทุ้กคน 

จ ำนวนผูเ้ข้ำ
รบักำร
อบรม 

คะแนนเตม็ของ
กำรทดสอบ 

ค่ำดชันีประสิทธิผล (E.I.) ของคู่มือ 

279 424 31 15 0.7795 
 
4.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรูท้ศันคติต่อ
สิง่แวดล้อม และจริยธรรมสิง่แวดล้อมเกีย่วกบัการ
อนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผโ่จด ก่อนและหลงักิจกรรม 
 พบว่า นิสติมคีวามรู้ ก่อนการเรยีนรู้อยู่ในระดบั
ปานกลาง (X̅ = 9.00) และหลังการเรียนรู้นิสิตมีความ
รู้อยู่ในระดบัสูงมาก (X̅ = 13.66) ส่วนทศันคติ ก่อนการ
เรียนรู้ความรู้อยู่ในระดบัไม่แน่ใจ (X̅ = 3.22) และหลงั
การเรียนรู้นิสิตมีทศันคติโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย  
(X̅ = 4.25) และจริยธรรมสิง่แวดล้อม ก่อนการเรียนรู้มี
ความรู้อยู่ในระดับเพื่อสงัคม (X̅ = 2.84) และหลังการ
เรียนรู้ นิสติมีจริยธรรมสิง่แวดล้อมโดยรวมอยู่ในระดบั
เพื่อความถูกต้องดีงาม (X̅ = 3.44) เมื่อเปรียบเทียบ

ความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมก่อนและหลงั 
พบว่า นิสติมคีวามรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม
หลงัการเรยีนรู ้มากกว่าก่อนการเรยีนรู ้อย่างมนียัส าคญั
ทางสถติทิี ่.05 (ดงัตารางที ่3) 
4.3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ 
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกีย่วกับการอนุรักษ์ 
และขยายพนัธุ์ไผ่โจดของนิสิตปริญญาตรี ทีมี่เพศ
ต่างกนั 
 จากการศึกษาความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดล้อมของนิสติที่มเีพศต่างกนัพบว่า นิสติมคีวามรู ้
ทศันคติ และจริยธรรมสิง่แวดล้อม ที่มีเพศต่างกนั (ดงั
ตารางที ่4) 

 
ตารางที ่3 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม เรื่อง การอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด  
ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้โดยใช ้Paired t-test (n = 31) 
 

รำยกำร 
ก่อนกำรอบรม 

ระดบั 
หลงักำรอบรม 

ระดบั t df p 
�̅� S.D �̅� S.D 

ความรู ้
(N=40) 

9.00 1.13 ปานกลาง 13.66 0.53 สงูมาก -11.137 30 .000* 

 
ตารางที ่3 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม เรื่อง การอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด   
ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้โดยใช ้Paired t-test (n = 31)(ต่อ) 
 

รำยกำร 
ก่อนกำรอบรม 

ระดบั 
หลงักำรอบรม 

ระดบั t df p 
�̅� S.D �̅� S.D 

ทศันคต ิ
(N=5) 

3.22 0.63 ไม่แน่ใจ 4.25 0.45 เหน็ดว้ย -8.361 30 .000* 

จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
(N=4) 

2.84 0.40 
เพื่อ
สงัคม 

3.44 0.22 
เพื่อความ

ถูกตอ้งดงีาม 
-10.764 30 .000* 
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ตารางที ่4 ผลการเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ของนิสติระดบัปรญิญาตร ีทีม่เีพศต่างกนั โดยใช ้
(One-way ANOVA) 
 

ด้ำน เพศ จ ำนวน 
One-way ANOVA 

�̅� S.D. F Sig. 

ความรู ้
ชาย 
หญงิ 

8 
23 

11.13 
12.18 

1.54 
0.95 

0.033 .857 

ทศันคต ิ
ชาย 
หญงิ 

8 
23 

4.53 
4.34 

0.20 
0.22 

2.547 .129 

จรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม 

ชาย 
หญงิ 

8 
23 

2.35 
2.46 

0.47 
0.40 

0.004 .958 

 
5. อภิปรำยผล 
 การศกึษาและส่งเสรมิการอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่
โจด ผูว้จิยัมปีระเดน็ทีจ่ะน ามาอภปิรายผล ดงันี้ 
1) ผลการพฒันาคู่มือการเรียนรู้ ทศันคติ และจริยธรรม
สิง่แวดล้อม 
 จากการศกึษาประสทิธภิาพของคู่มอืการอนุรกัษ์และ
ขยายพนัธุ์ไผ่โจด พบว่า ประสทิธิผลภาพของกระบวนการ 
(E1) คดิเป็นรอ้ยละ 84.51 และประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 
คดิเป็นรอ้ยละ 91.18 ดงันัน้ คู่มอืการอนุรกัษ์และขยายพนัธุ์
ไผ่โจด มปีระสทิธภิาพของคู่มอืการเรยีนรู้ 84.51/91.18 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 เนื่องจากผู้วจิยัได้ให้ความส าคญั
ของการเรยีนรู ้โดยใชคู้่มอืการอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด 
ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของนุดี รุ่งสว่าง (2543 : 24) ได้ให้
ความหมายไว้ว่า คู่มือ เป็นหนังสือที่ใช้ควบคู่ไปกับการ
กระท าสิง่ใดสิง่หนึ่งเป็นหนงัสอืทีใ่ชแ้นวทางปฏบิตัใิหก้บัผูใ้ช้
สามารถกระท าสิง่นัน้  ๆใหบ้รรลุผลตามเป้าหมายสว่นคู่มอืครู
นัน้เป็นหนังสอืให้แนวทางและแนะน าเกี่ยวกบัสาระ วธิกีาร
กจิกรรม สือ่ วสัดุ อุปกรณ์และแหล่งขอ้มลู แหล่งอา้งองิต่าง  ๆ
ปกติมกัจะใช้ควบคู่กบัหนังสอืเรียน เป็นหนังสอืที่ครู ด้าน
รูปแบบ มขีนาดรูปเล่มเหมาะสม ตวัอกัษรอ่านง่าย ชดัเจน มี
รูปภาพประกอบเหมาะสมกบัเนื้อหาและการน าเสนอกจิกรรม
แต่ละขัน้ตอนมคีวามชดัเจน 2) ด้านเนื้อหา ของคู่มอืควรมี
วตัถุประสงคท์ีก่ าหนดไวช้ดัเจน เหมาะสมเขา้ใจง่าย เนื้อหา
ความรูม้คีวามเหมาะสมตรงกบัความตอ้งการและความจ าเป็น  
3) ด้านการน าไปใช้มกีารก าหนดขัน้ตอนการศกึษาคู่มอืไว้
ชดัเจนซึง่เป็นไปตามแนวคดิของภญิโญ สาธร (2539: 24) ได้
กล่าวว่า ประสทิธภิาพ หมายถงึ การกระท าใหเ้กดิรายได้สูง
สุดแต่มรีายจ่าย ต ่าสุด ซึ่งผู้บรหิารจะเป็นผู้ตดัสนิใจในการ

กระท าต่าง ๆ  โดยค านึงถึงความพงึพอใจของผูร้่วมงานดว้ย 
คอื สวสัดกิารตอ้งดแีละประชาชนในสงัคมตอ้งไดร้บัประโยชน์
ไม่ใช่เสยีประโยชน์ซึง่หมายความว่าองคก์รจะตอ้ง ลดต้นทุน 
เพื่อใหค้่าใชจ้่ายต ่าแต่จะเอาภาษจีากสงัคมมาจ่ายแทนไม่ได ้
เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นพิษที่ เกิด  จากการผลิต  
แต่ไม่ไดห้มายความว่า เงนิเดอืนหรอืสวสัดกิารของพนกังาน
ต้องต ่าเพื่อลดต้นทุน และเป็นไปตามแนวคิดของพศิูจน์ มี
ไปล่ (2549 : 19) หนังสือที่จ ัดท าขึ้น โดยมีการก าหนด
วตัถุประสงค ์วธิกีารด าเนินงานกจิกรรมการวดัผลโดยผูเ้ขยีน
ที่มีประสบการณ์ในเรื่องนัน้ๆ น ามาจัดท าให้อ่านง่ายและ
สะดวกต่อผู้ศกึษาหรอืผู้น า ไปใช้ได้กิจกรรมได้ด้วยตนเอง 
ตลอดจนสามารถน าไปใชไ้ดต้รงตามวตัถุประสงคท์ีไ่ดก้ าหนด
ไวอ้ย่างมีประสทิธิภาพ และมีมาตรฐานที่ใกล้เคยีงกนัมาก
ทีสุ่ด ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของชษิณุพงศ ์พนัธบ์ุตร และ
คณะ (2561 : 44 – 60) ไดศ้กึษาเรื่อง การพฒันากจิกรรมการ
เรยีนรูป่้า ชุมชนโคกหนิลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม 
เรื่องสตัวป่์าในป่าชุมชน มวีตัถุประสงค ์เพื่อศกึษาสตัวป่์าใน
ป่าชุมชนโคกหนิลาด เพื่อพฒันากจิกรรมการเรยีนรูป่้าชุมชน
โคกหนิลาด เรื่องสตัวป่์าในป่าชุมชนใหม้ ีประสทิธภิาพตาม
เกณฑ์  80/80 ผลการศึกษาพบว่ า คู่ มือกิจกรรมมี
ประสทิธภิาพ เท่ากบั 80.44/89.78 และสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของวภิารตัน์ ตาลทรพัย ์(2561 : 6) ไดศ้กึษาเรื่อง การพฒันา
กจิกรรมการเรยีนรูป่้าชุมชน โคกหนิลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดั
มหาสารคาม เรื่องระเบียบป่าชุมชน ผลการศึกษาพบว่า 
ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) คดิเป็นรอ้ยละ 80.77 และ
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) คดิเป็นร้อยละ 90.77 ดงันัน้
หลกัสตูรฝึกอบรมผูน้ าจติอาสาสิง่แวดลอ้มจงึมปีระสทิธภิาพ
ของหลกัสูตรฝึกอบรม (E1/E2) เท่ากบั 80.77/90.77  และ
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สอดคลอ้งกบังานวจิยัของฐติวิรดา เสนาด ีและอดศิกัดิ ์สงิหส์ี
โว (2562 : 12-25) ได้ศกึษาเรื่อง การส่งเสรมิการลดการใช้
พลาสติกส าหรับนักเรียนโรงเรียนเทศบาลสามัคคีวิทยา 
ต าบลตลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศกึษา
พบว่า ประสทิธภิาพของคู่มอืมคี่าเท่ากบั 86.80 / 84.80 
 จากผลการศึกษาคู่มือ มีค่าดัชนีประสิผล (E.I.) 
เท่ากับ 0.7795 ซึ่งส่งผลให้มีความก้าวหน้าทางการเรียน
เพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้่มอือบรมร้อยละ 77.95 แสดงใหเ้หน็
ว่านิสติทีเ่รยีนรูโ้ดยใชคู้่มอือบรมการเรยีนรูน้ัน้มคีวามรูค้วาม
เข้าใจมากขึ้น ท าให้ค่าดชันีประสทิธิผลมีค่าที่ผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของศุภชยั ยาวะประภาษ 
(2553: 19) ไดก้ล่าวว่า ประสทิธผิล หมายถงึ ความสามารถใน
การบรรลุวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของโครงการการ
พจิารณาทางเลอืกโดยการใชป้ระสทิธผิลเป็นเกณฑท์ าไดโ้ดย
วเิคราะห์ว่าทางเลอืกนัน้สามารถบรรลุวตัถุประสงค์หรือไม่
มากน้อยเพยีงใดโดยการเปรยีบเทยีบผลลพัธท์ีเ่กดิขึน้จรงิใน
รปูของหน่วยของผลผลติหรอืบรกิารกบัผลทีค่าดว่าจะเกดิขึน้
เอง และเป็นไปตามแนวคดิของวฒันา วงศ์เกยีรติรตัน์ และ
สรุยิา วรีวงศ ์(2553: 17) กล่าวว่า ประสทิธผิล เป็นการศกึษา
ถึงผลที่ได้รับของแผนงานการบริการลักษณะกิจการหรือ
กจิกรรมสนบัสนุนในการลดปัญหาหรอืปรบัปรุงสถานการณ์ที่
ไม่พงึพอใจใหด้ขีึน้ หรอืหมายถงึการวดัระดบัของการบรรลุ
จุดมุ่งหมายและเป้าหมายทีค่าดหวงัไว ้หรอือาจหมายถงึ การ
เปรยีบเทยีบระหว่างผลลพัธ์กบัเป้าหมายหรอืวตัถุประสงค์
ของโครงการที่วางไว้ ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของอารียา 
บุษราคมั, ประยูร วงศจ์นัทรา, ลขิติ จนัทรแ์กว้ (2561: 8) ได้
ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด 
เรื่องเหด็ธรรมชาตใินป่า ผลการศกึษา พบว่า ดชันีประสทิธผิล
ของคู่มือกิจกรรม เท่ากับ 0.8674 แสดงให้เห็นว่านิสิต 
ที่เข้าร่วมกิจกรรมการมีความรู้เพิ่มขึ้นและส่งผลให้นิสิต 
ทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนคดิเป็นรอ้ยละ 
86.74 สอดคล้องกบังานวจิยัของ จริวรรณ์ ปลื้มชยัภูม ิและ
ชฎาพร เสนาคุณ (2562: 61-75 ) ไดศ้กึษาการพฒันาคูม่อืการ
ส่งเสริมการใช้ประโยชน์จากภูมิปัญญาทางพฤกษศาสตร์
พืน้บา้นดา้นอาหาร และยาในวนอุทยานชหีลง ผลการศกึษา
พบว่า ดชันีประสทิธผิลของคู่มอืการส่งเสรมิ เท่ากบั 0.8535 
คดิเป็นรอ้ยละ 85.35 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัเขมศร ขนัทะ 
และวรรณศกัดิพ์จิติร บุญเสรมิ (2562: 20-29) ได้ศกึษาเรื่อง 
การส่งเสรมิการใชป้ระโยชน์จากมะกรดูในการดบักลิน่ของมลู
นิธิสิ่งแวดล้อมศึกษา นักเรียนโรงเรียนบ้านดงหวาย ผล

การศกึษาพบว่า ดชันีประสทิธผิลของคู่มอืการส่งเสรมิ (E.I.) 
เท่ากบั 0.8324 นักเรยีนเขา้ร่วมการส่งเสรมิมคีวามกา้วหน้า
ในการเรยีนรูร้อ้ยละ 83.24 ดงันัน้ การอนุรกัษ์และขยายพนัธุ์
ไผ่ โจดเพื่อสร้างเสริมความรู้  ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม โดยใชคู้่มอืกจิกรรมซึง่เป็นรูปแบบการเรยีนรูใ้ห้
ผู้เรยีนเกดิความรู ้ความเขา้ใจในการอนุรกัษ์และขยายพนัธุ์
ไผ่โจด แสดงใหเ้หน็ว่าการเรยีนรูก้ารอนุรกัษ์และขยายพนัธุ์
ไผ่ โจดเพื่อสร้างเสริมความรู้  ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม โดยใชคู้่มอืประกอบการถ่ายทอดความรู ้โดยผ่าน
กระบวนการสิง่แวดลอ้มศกึษา 
2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และ
จริยธรรมสิง่แวดล้อม 
 2.1) ผลการเปรยีบเทยีบความรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์
และขยายพนัธุ์ไผ่โจด พบว่า ผู้เขา้ร่วมการเรยีนรู้ ก่อนการ
เรยีนรูม้คีะแนนความรูเ้ฉลีย่อยู่ในระดบัปานกลาง มคี่าเท่ากบั 
9.00 และหลงัการเรยีนรู ้มคีะแนนความรูเ้ฉลีย่ อยู่ในระดบัสงู
มากมคี่าเท่ากบั 13.66 เมื่อเทยีบคะแนนความรูเ้ฉลีย่ก่อนและ
หลงัการเรียนรู้ พบว่าหลงัการเรียนรู้มีคะแนนความรู้เฉลี่ย
มากกว่าก่อนการเรยีนรู ้เป็นไปตามแนวคดิของภราดร จนิดา
วงศ์ (2549: 4) ความรู้ คอื พลงัที่มอียู่ในตวัของทุกคนทีไ่ม่
สามารถถ่ายทอดผ่านพันธุกรรมได้ ผู้ใดมีความรู้มากก็
เปรียบเสมือนมีพลังมากสามารถตัดสินใจได้ถูกต้อง 
และท างานให้ส าเร็จได้ โดยง่ าย ความรู้หากไม่ ใช้ 
หรือปล่อยให้ผ่านไปโดยไม่มีการทบทวนหรือประยุกต์ 
กจ็ะเกดิการลมืหรอือาจสญูหาย ซึง่ความรูเ้ป็นทรพัยส์นิทีจ่บั
ต้องไดท้ีม่มีลูค่าสงูและมกัเป็นคุณค่าทีถู่กมองขา้มและไม่ให้
ความส าคญัเท่าทีค่วรในประเทศทีก่ าลงัพฒันา โดยความรูม้ี
อยู่รอบตวัของทุกคน อยู่ทีว่่าจะสนใจหรอืใส่ใจในการเกบ็มา
ใช้ ซึ่งแหล่งความรู้ที่พบเห็น เช่น โทรทศัน์ หนังสอืพิมพ์ 
นิตยสาร วทิยุ หนังสอื เป็นต้น และเป็นไปตามแนวคดิของ 
ประภาเพญ็ สุวรรณ (2544 : 26) ได้ให้ค าอธบิายว่า ความรู้
เป็นพฤตกิรรมขึน้ตอนทีผู่เ้รยีนรูเ้พยีงแต่เกดิความจ าไดโ้ดย
อาจจะเป็นการนึกได้หรือโดยการมองเห็น ได้ยิน จ าได้ 
ความรู้ ในชัน้นี้  ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับค าจ ากัดความ 
ความหมาย ข้อเท็จจริง กฎเกณฑ์ โครงสร้างและวิธีแก้ไข
ปัญหา ส่วนความเขา้ใจอาจแสดงออกมาในรูปของทกัษะดา้น 
“การแปร” ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการเขยีนบรรยาย
เกี่ยวกับข่าวสารนัน้ๆ โดยใช้ค าพูดของตนเองและการให้
ความหมาย ทีแ่สดงออกมาในรปูของความคดิเหน็และขอ้สรุป 
รวมถงึความสามารถในการคาดคะเนหรอืการคาดความหมาย
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ว่าจะเกดิอะไรขึน้ และเป็นไปตามแนวคดิของปรชีา ชา้งขวญั
ยืน (2551: 127-132) ได้อธิบายคู่มือที่เกี่ยวกบัการจดัการ
เรยีนว่าคู่มอืคอื หนังสอืทีผู่เ้รยีนใชค้วบคู่ไปกบัต าราทีเ่รยีน
ปกติโดยการถ่ายทอดความรู้ผ่านคู่มอืฝึกอบรม อาจท าให้
ผู้เรียน มีความรู้เกี่ยวกับการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งแก่ผู้อื่นโดย
มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีความเข้าใจ ทัศนคติ  และเกิดความ 
ตระหนัก สามารถด าเนินการในเรื่องนัน้ ๆ  ไดอ้ย่างเหมาะสม 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของนารรีตัน์ แสนภกัด ีและไพบลูย ์
ลิ้มมณี (2562 : 68-80) ได้ศกึษาเรื่อง การอนุรกัษ์ป่าชุมชน
โดยวิธีการบวชป่า ส าหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองคู 
ต าบลหนองปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผล
การศกึษาพบว่า นักเรยีนมคีวามรูอ้ยู่ในระดบัปานกลาง หลงั
การอบรมอยู่ในระดับมาก เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
ความรูก้่อนและหลงัการอบรม พบว่า นักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่
ความรู้หลงัการอบรมมากกว่าก่อนการอบรม และสอดคล้อง
กบังานวิจยันวลจนัทร์ กกฝ้าย และคณะ (2558 : 138) ได้
ศึกษาเรื่อง ความรู้ แรงบันดาลใจและการมีส่วนร่วมของ
นักเรยีนที่มต่ีอการอนุรกัษ์ป่าไมข้องโรงเรยีน ผลการศกึษา
พบว่า คะแนนเฉลี่ยเรื่องความรู้การอนุรกัษ์ป่าไม้โรงเรยีน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียน มีผลสมัฤทธิก์ิจกรรมหลงั
กจิกรรมสูงกว่าก่อนกจิกรรม และสอดคล้องกบังานวจิยัของ
ลกัขณา จนัทร์ชมภู และคณะ (2562 : 17-32) ได้ศกึษาเรื่อง 
การส่งเสรมิการลด รบั ให้และใชข้ยะพลาสตกิ ผลการศกึษา
พบว่า นิสติมคีะแนนเฉลีย่ความรูห้ลงัการเขา้ร่วมกจิกรรมการ
ส่งเสรมิสงูกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของอรอนงค ์พลโคกก่อง  
และคณะ (2561: 76) ไดท้ าการศกึษาเรื่อง การพฒันากจิกรรม
การเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม เรื่อง ปัญหาการทิ้งขยะในป่าชุมชน ผล
การศกึษาพบว่า นิสติมคีะแนนเฉลี่ยความรูห้ลงัการเขา้ร่วม
กิจกรรมสูงกว่าก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม อย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติทีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรม 
การอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด มคีวามรูเ้พิม่ขึน้ เนื่องจาก
คู่มอือบรมมคีวามเหมาะสมและความน่าสนใจของเนื้อหา ท า
ให้นิสติเกดิความรู้ความเขา้ใจในเนื้อหาของคู่มอือบรมเป็น
อย่างดี เพื่อสร้างเสริมความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม เน้นใหน้ิสติไดร้บัประสบการณ์และความรูใ้หม่  ๆ
เพื่อใหน้ิสติสามารถน าความรูแ้ละประสบการณทีไ่ด ้เพื่อสรา้ง
เสริมความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมให้เกิด
ประโยชน์ได ้

 2.2) ผลการเปรยีบเทยีบทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์และ
ขยายพนัธุไ์ผ่โจด พบว่า ผู้เขา้ร่วมการเรยีนรูม้คีะแนนเฉลีย่
ทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด ก่อนการเรยีนรู้
มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 3.22 อยู่ในระดับไม่แน่ใจ หลังการ
เรยีนรูม้คีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 4.25 อยู่ในความรูร้ะดบัเหน็ดว้ย 
เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนและหลังการเข้าการ
เรยีนรู ้พบว่า ผูเ้ขา้ร่วมการเรยีนรูม้ทีศันคตเิพิม่มากขึน้หลงั
การเขา้การเรยีนรู้อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่ง
เป็นไปตามแนวคดิของกมัปนาท ปานสุวรรณ (2558 : 7) ได้
กล่าวไวว้่า ทศันคต ิหมายถงึ ความรูส้กึภายในของบุคคลทีม่ี
ต่อสิง่ใดสิง่หนึ่งอาจจะเป็นบุคคลกลุ่มคน วตัถุสิง่ของ สถาบนั 
เหตุการณ์ และ สถานการณ์ต่าง ๆ อันมีพฤติกรรมแสดง
ออกมาในรูปการประเมนิค่า ซึง่อาจเป็นไปในทางยอมรบัหรอื 
ปฏเิสธ หรอืแสดงออกว่าชอบหรอืไมช่อบ ซึง่เมื่อมทีศันคตไิป
ในทางใดทางหนึ่งแลว้การทีจ่ะเปลีย่นแปลงให ้รูส้กึไปอกีทาง
หนึ่งกระท าได้ยาก และเป็นไปตามแนวคดิของ นิศารตัน์ จิ
รรุ่งแสงสถติ (2556: 6) ได้กล่าวไวว้่า ทศันคติ หมายถงึ คอื
ความคดิ หรอื มุมมอง ความรูส้กึต่อสิง่ใดสิง่หนึ่งหรอืบุคคล
ใดบุคคลหนึ่ง ซึง่สามารถ น าไปสู่การกระท าต่อสิง่ใดสิง่หนึ่ง
หรอืบุคคลใดบุคคลหนึ่งนัน้ไดท้ัง้ในทางสอดคลอ้งหรอือาจจะ
ไม่ สอดคล้อง ทัง้นี้ขึน้อยู่กบัตวัแปรหลายอย่างทีเ่กดิขึน้ใน
สถานการณ์นัน้ ๆ และและเป็นไปตามแนวคดิของ จริวฒัน์ 
วงศส์วสัดวิฒัน์ (2554: 25) ไดก้ล่าวไวว้่า ทศันคต ิหมายถงึ 
ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สกึของ บุคคลมต่ีอสิง่ใดสิง่หนึ่ง 
ซึง่เป็นผลมาจากประสบการณ์หรอืสิง่แวดลอ้มอนัมแีนวโน้ม
ที่จะให้บุคคลแสดง ปฏกิริยิาและกระท าต่อสิง่นัน้ ๆ  ในทาง
สนบัสนุนหรอืปฏเิสธ ทศันคตเิป็นสิง่ทีไ่ม่สามารถมองเหน็ได้
อย่าง ชดัเจน การทีจ่ะรูถ้งึทศันคตขิองบุคคลใดบุคคลหนึ่งได้
ต้องใชว้ธิแีปลความหมายของการแสดงออก ซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของประยรู วงศจ์นัทรา และคณะ (2559 : 55 - 66) ได้
ศกึษาเรื่อง การส่งเสรมิการจดัการธนาคารขยะ ส าหรบันิสติ
ระดบัปริญญาตรีสาขาวชิาสิง่แวดล้อมศึกษา มหาวทิยาลยั
มหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า นิสติมทีศันคตโิดยรวมอยู่
ในระดบัเหน็ดว้ยและหลงัการส่งเสรมินิสติมทีศันคตโิดยรวม
อยู่ในระดบัเหน็ด้วย เมื่อเปรยีบเทยีบค่าเฉลี่ยทศันคติก่อน
และหลงัการสง่เสรมิ  นิสติมทีศันคตหิลงัการสง่เสรมิมากกว่า
ก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<.001) และ
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ผกามาศ เรอืงแกว้ และคณะ (2561 
: 1-11) ได้ศกึษาเรื่อง การพฒันาคู่มอืการส่งเสรมิการท าน ้า
หมกัชีวภาพจากกากถัว่เหลือง ผลการศึกษาพบว่า นิสติมี
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คะแนนเฉลี่ยทัศนคติหลังการส่งเสริมมากกว่าก่อนการ
ส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของพทิยา ชุนเจรญิชยั และคณะ (2561: 36-47) 
ได้ศกึษาเรื่อง การส่งเสรมิสารอนัตรายไดออกชนิที่เกดิจาก
ธรรมชาตแิละการกระท าของมนุษยส์ าหรบันักเรยีนโรงเรยีน
เฉลมิพระเกยีรตสิมเดจ็พระศร ีจงัหวดัรอ้ยเอด็ ผลการศกึษา
พบว่า ก่อนการส่งเสรมินักเรยีนมคีะแนนเฉลีย่ทศันคตอิยู่ใน
ระดบัเหน็ด้วย และหลงัการส่งเสรมินักเรยีนมคีะแนนเฉลี่ย
ทศันคตอิยู่ในระดบัเหน็ดว้ยอย่างยิง่ เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนน
เฉลีย่ทศันคตกิ่อนและหลงัการส่งเสรมิ พบว่า นักเรยีนทีเ่ขา้
ร่วมการสง่เสรมิมคีะแนนเฉลีย่ทศันคตหิลงัการสง่เสรมิสงูกวา่
ก่อนการส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05  
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Phannikar Utthawang et.al. 
(2012: 308) ไดศ้กึษาเรื่อง การเรยีนรูส้ ิง่แวดลอ้มศกึษาแบบ
บูรณาการพหุปัญญาเพื่อส่งเสริมความรู้ทศันคติและความ
ตระหนักเกี่ยวกบัการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมของมหาวทิยาลยั
ราชภฏัเชยีงใหม่ ผลการศกึษาพบว่า ทศันคตต่ิอการอนุรกัษ์
สิง่แวดล้อมของนักเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05  ดงันัน้กจิกรรม มผีลท าให้
ทศันคติของนิสติที่เขา้ร่วมกจิกรรมเพิม่ขึน้ เนื่องจากมีกระ
บวนการจดักิจกรรมโดยใช้วิธีการจดักิจกรรมการอบรม มี
กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษาโดยเครื่องมอืทีใ่ช้
ในการจดักจิกรรม การบรรยายใหค้วามรู ้เป็นสือ่ตวักระตุน้ให้
เกดิการเรยีนรูแ้ละมทีศันคตต่ิอเพิม่มากขึน้ 
 2.3) ผลการเปรยีบเทยีบจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม พบว่า 
ผูเ้ขา้การเรยีนรูม้คีะแนนเฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ก่อนการ
เข้าร่วมการเรียนรู้มคีะแนนเฉลี่ย เท่ากบั 2.84 อยู่ในระดบั
เพื่อสงัคม หลงัการเขา้การเรยีนรูม้คีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 3.44 
อยู่ในระดบัเพื่อความถูกต้องดงีาม เมื่อเปรยีบเทยีบค่าเฉลี่ย
คะแนนก่อนและหลงัการเขา้ร่วมการเรยีนรู้พบว่า ผู้เขา้ร่วม
การเรยีนรูม้จีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเพิม่มากขึน้หลงัการเรยีนรู้
ฝึกอบรมอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่เป็นไปตาม
แนวคิดของกฤษณ์กวี จันทขันธ์ (2556: 6) ได้กล่าวว่า 
จรยิธรรม คอื การสร้างความหน้าเชื่อถือ ซึ่งมา จากการยดึ
มัน่ในหลกัปฏบิตัทิีม่จีรยิธรรมทีถ่อืเอาความถูกตอ้งเทีย่งตรง
ยุติธรรม และความรอบด้านของการ ท าหน้าทีส่อดคลอ้งกบั
ท านองคลองธรรมแห่งสื่อมวลชนที่อิสระ เสรี และความ
รบัผดิชอบ เพื่อสะทอ้น ความคดิ ทีร่อบดา้นความเหน็อนัหลา
หลายขอ้เทจ็จรงิแห่งเหตุการณ์ทุกแง่ทุกมุมที่เป็นธรรมกบั
ทุกฝ่ายที ่เกีย่วขอ้ง โดยปราศจากความแปลกแยกทีท่บัซอ้น

ความถูกต้องเป็นธรรม และวาระซ่อนเร้นที่ข ัดแย้งกับ 
ผลประโยชน์อนัเป็นของสว่นรวมกบัหลกัศลีธรรม และค่านยิม
ของสงัคม และเป็นไปตามแนวคิดของอรรถเดช สรสุชาติ 
(2558: 23) กล่าวไว้ว่า จริยธรรม หมายถึง คุณสมบตัิทาง 
ความประพฤติที่สงัคมมุ่งหวงัให้คนใน สงัคมนัน้ประพฤติ  
มคีวามถูกต้องในความประพฤต ิมเีสรภีาพภายใน ขอบเขต
ของมโนธรรม (Conscience) เป็นหน้าทีท่ีส่มาชกิในสงัคมพงึ
ประพฤติปฏิบตัิต่อตนเอง ต่อผู้อื่น และต่อสงัคม ทัง้นี้เพื่อ
ก่อให้เกดิความ เจรญิรุ่งเรอืงขึน้ในสงัคมการที่จะปฏบิตัิให้
เป็นไปเช่นนัน้ได้ปฏิบัติจะต้องรู้ว่าสิ่งใดถูกสิ่งใดผิดและ
เป็นไปตามแนวคดิของประยูร วงศ์จนัทรา (2555: 171-172) 
กล่าวไว้ว่า จริยธรรมสิง่แวดล้อม หมายถึง หลกัการ ที่ควร 
ประพฤติอย่างหนึ่งต่อสิง่แวดลอ้ม ซึ่งมผีลท าใหส้ิง่แวดลอ้ม
ด ารงอยู่อย่างเป็นดุลยภาพทางระบบนิเวศ และ เอือ้ประโยชน์
ให้แก่สรรพสิ่งที่อาศัยสิ่งแวดล้อมด ารงชีพอยู่ได้โดยไม่
สูญเสียระบบสัมพันธภาพระหว่างตนกับสิ่งแวดล้อม  
ซึง่จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มไม่สามารถแยกออกไดจ้ากจรยิธรรม
ชีวิต สงัคม และชุมชนโดยศักยภาพในตัวของมนัเองเป็น
ปัจจยัหลกัในการบูรณาการเชื่อมโยงชวีติ ชุมชน และสงัคม
สิ่งแวดล้อมให้ ด ารงอยู่ได้อย่างยัง่ยืน ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวจิยัของประชุมพร เลาห์ประเสรฐิ (2562: 45) ได้ศกึษา
เรื่อง ผลของการสอนแบบสอดแทรกจรยิธรรมต่อการพฒันา
จรยิธรรมสิง่แวดล้อมในนิสติปรญิญาตร ีผลการศกึษาพบว่า  
กลุ่มตวัอย่างมคี่าคะแนนเฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มหลงัการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั 0.05 (p<0.001) สอดคลอ้งกบังานวจิยัของพศิาล เครอื
ลติ และชยัวฒัน์ สทุธริตัน์ (2559: 155) ไดศ้กึษาเรื่อง ผลการ
จดักิจกรรมเสริมหลกัสูตรค่ายสิง่แวดล้อมที่มต่ีอจริยธรรม
สิง่แวดล้อมของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ผลการศกึษา
พบว่า นักเรียนที่ เข้าร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตรค่าย
สิง่แวดล้อมมีจริยธรรมสิง่แวดล้อมหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมสูง
กว่าก่อนเขา้ร่วมกจิกรรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิีร่ะดบั 
.05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัฐากร สทิธโิชค และอรพณิ ศริิ
สมัพนัธ ์(2560: 50-66) ไดศ้กึษาเรื่อง การพฒันารูปแบบการ
จดัการเรยีนรู ้เพื่อพฒันาจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ผลการศกึษา
พบว่า นิสติมคีะแนนการพฒันาจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 5 ดา้น 
ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลางและ
หลังเรียนอยู่ ในระดับดี และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Prayoon Wongchantra (2011: 77) ไดศ้กึษาเรื่อง ผลของการ
สอนจรยิธรรมสิง่แวดล้อมเกี่ยวกบัความรู้และจรยิธรรมของ
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นักศึกษาระดับปริญญาตรี ผลการศึกษาพบว่า นิสิตมี
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังเรียนมากกว่าก่อนเรียน ดังนัน้
กจิกรรมการเรยีนรูม้ผีลท าใหจ้รยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติที่
เขา้ร่วมกจิกรรมเพิม่ขึน้ เนื่องจากมกีระบวนการจดักจิกรรม
โดยใชว้ธิกีารจดักจิกรรม มกีระบวนถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้ม
ศกึษา โดยใช้เครื่องมอืที่ใช้ในการจดักจิกรรม คอื คู่มอืการ
อนุรกัษ์และขยายพนัธไ์ผ่โจดในการบรรยายใหค้วามรู ้เป็นสือ่
หรอืตวักระตุน้ใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละมจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มต่อ
การเรยีนรูก้ารอนุรกัษ์และขยายพนัธไ์ผ่โจด 
3) เพือ่ศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และ
จริยธรรมสิง่แวดล้อมของนิสิตทีมี่เพศต่างกนั 
 3.1) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ 
และจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัการอนุรกัษ์และขยายพนัธุ์
ไผ่โจด ของนิสติทีม่เีพศต่างกนั ผลการศกึษาพบว่า นิสติทีม่ี
เพศต่างกนัมีความรู้ ทศันคติ และจริยธรรมสิง่แวดล้อมไม่
แตกต่างกนั เป็นผลมาจากปัจจยัด้านเพศอาจไม่ส่งผลต่อ
ความรู้ ทศันคติและจริยธรรมสิง่แวดล้อม ที่ไม่แตกต่างกนั 
ทัง้นี้เป็นผลจากนิสิตเพศชายและนิสิตเพศหญิง มีการท า
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมือนกัน ที่ใช้ในการถ่ายทอดผ่าน
กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา จึงส่งผลให้นิสิตที่มีเพศ
ต่างกัน มีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมที่ไม่แตกต่างกนั  
ซึ่งเป็นไปตามแนวคดิของพรธดิา วเิชยีรปัญญา (2547: 21) 
ได้ให้ความหมาย ไว้ว่า ความรู้ คอื กระบวนการของการขดั
เกลาเลอืกใชแ้ละบูรณาการ การใชส้ารสนเทศเหล่านัน้จนเกดิ
ความรู้ใหม่ ความรู้ใหม่จงึเกดิขึน้ จากการผสมผสานความรู้
และประสบการณ์เดมิผนวกกบัความรูใ้หม่ทีไ่ดร้บั ซึง่ความรู้
ดงักล่าวเป็นสิง่ที่อยู่ภายในบุคคลเป็นความรู้ที่ชดัแจ้งและ
ความรูจ้ะเกดิคุณค่าไดห้ากไดร้บัการน าไปใชใ้นการตดัสนิใจ 
และเป็นไปตามแนวคดิของบุญธรรม กจิปรดีาบรสิุทธิ ์(2549: 
55) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความรู้ เป็นขอ้เทจ็จรงิที่มถีูก มี
ผิดซึ่งถูกหรือผิดเป็นไปตามหลักวิชาและเหตุผลเชิง
วทิยาศาสตรท์ีส่ามารถพสิจูน์หรอืตรวจสอบได ้ซึง่สอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ Uraiwan Praimee et. al. (2021: 72-91) ได้
ศกึษาเรื่อง ผลการจดักจิกรรมการเรยีนรู้การจดัการขยะมูล
ฝอยและสิง่ปฏกิูลโดยใชปั้ญหาและโจทย์เป็นฐานการเรยีนรู ้
ผลการศึกษาพบว่า นิสิตที่มีเพศแตกต่างกัน มีความรู้
เกีย่วกบัการจดัการขยะมูลฝอยและสิง่ปฏกิูล ไม่แตกต่างกนั 
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของศกัดิศ์ร ีสบืสงิห ์(2561: 77-86) 
ได้ศึกษาเรื่ อง การพัฒนารูปแบบการอนุรักษ์ ป่าไม้  
กรณีศึกษา: ป่าดงหันบ้านท่าม่วง อ าเภอเสลภูมิ จังหวดั

ร้อยเอ็ด โดยใช้กระบวนการทางสิ่งแวดล้อมศึกษา ผล
การศกึษาพบว่า ประชาชนในชุมชนต าบลท่าม่วง อ าเภอเสล
ภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ที่มีเพศต่างกัน มีความรู้ในวิธีการ
อนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มไม่แตกต่างกนั ดงันัน้การพฒันาคู่มอืการ
เรยีนรู้การอนุรกัษ์และขยายพนัธ์ไผ่โจดโดยใชก้ระบวนการ
ถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อมศึกษา โดยการบรรยายให้ความรู้ 
ส่งผลให้นิสิตที่เข้าร่วมการเรียนรู้มีความรู้เกี่ยวกับการ
อนุรกัษ์และขยายพนัธไ์ผ่โจด ไม่แตกต่างกนั 
 3.2) นิสติที่มีเพศต่างกนั มีทศันคติต่อการอนุรกัษ์
และขยายพนัธไ์ผ่โจด ทีไ่ม่ต่างกนั ทัง้นี้อาจเป็นผลมาจากชว่ง
อายุและความคดิของนิสติใกลเ้คยีงกนั ดงันัน้จงึท าใหน้ิสติมี
ความรู้สกึต่อในสิง่นัน้ๆ จึงส่งผลให้นิสติมีทศันคติต่อการ
อนุรกัษ์และขยายพนัธุ์ไผ่โจด ที่ไม่ต่างกนั ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคิดของสุรพงษ์ โสธนะเสถียร (2533: 122) ได้ให้
ความหมายว่า ทศันคตเิป็นแนวความคดิทีม่คีวามส าคญัมาก
แนวหนึ่งทางจติวทิยาสงัคมและสื่อสารและมกีารใชค้ านี้อย่าง
แพร่หลายส าหรบัการนิยามค าว่าทศันคตนิัน้ไดม้นีักวชิาการ
ใหค้วามหมายไดก้ล่าวถงึ ทศันคตวิ่าเป็นดชันีชีว้่าบุคคลนัน้
คิดและรู้สึกอย่างไรกับคนรอบข้างวัตถุหรือสิ่งแวดล้อม
ตลอดจนสถานการณ์ต่างๆ โดยทศันคตนิัน้มรีากฐานมาจาก
ความเชื่อทีอ่าจส่งผลถงึพฤตกิรรมในอนาคตได้ทศันคตเิป็น
เพยีงความพรอ้มทีจ่ะตอบสนองต่อสิง่เรา้และเป็นมติขิองการ
ประเมนิเพื่อแสดงว่าชอบหรอืไม่ชอบตอบประเดน็หนึ่งหนึ่ง
ซึ่งถือเป็นการสื่อสารภายในบุคคล และเป็นไปตามแนวคดิ
ของปรยีาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2532: 25) ไดใ้หค้วามหมายไว้
ว่า ทศันคติ หมายถึง การแสดงออกซึ่งวจิารณญาณที่มต่ีอ
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง เป็นการอธบิายเหตุผลที่มต่ีอสิง่ใดสิง่หนึ่ง 
ทศันคตหิรอืความคดิเหน็มลีกัษณะทีจ่ะอธบิายเหตุผลเฉพาะ 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของประสาร วงศม์ณีรุ่ง (2545: 2) ได้
ศึกษาเรื่อง ทัศนคติของชุมชนและผลกระทบที่เกิดขึ้นกบั
ชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยแม่โจ้ ผลการศึกษาพบว่า 
ชาวบ้านที่มีเพศแตกต่างกันมีระดับค่าเฉลี่ยของทัศนคติ 
และผลกระทบในด้านภาพลกัษณ์ ผลกระทบทางเศรษฐกจิ 
สงัคม ศิลปวฒันธรรมและสิง่แวดล้อม ไม่แตกต่างกนั และ
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Keles Özgül (2017 : 171-180) ได้
ศกึษาเรื่อง ทศันคติของครูวทิยาศาสตร์ก่อนรบัราชการที่มี
ต่อการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมอย่างยัง่ยืนในการเรียนรู้สิง่
ใหม่ๆ และแสดงความคดิในเรื่องต่างๆ ออกมา ผลการศกึษา
พบว่า ครูที่มีเพศต่างกันมีทัศนคติด้านสิ่งแวดล้อมไม่
แตกต่างกนั ดงันัน้ การพฒันาคู่มอืการอนุรกัษ์และขยายพนัธุ์
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ไผ่โจด โดยใช้กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อมศึกษา 
ส่งผลให้นิสิตมีทัศนคติที่ดี ในการอนุรักษ์ธรรมชาติและ
สิง่แวดลอ้ม ทัง้เพศชายและเพศหญงิ ส่งผลใหน้ิสติทีเ่ขา้ร่วม
การเรยีนรูม้ทีศันคตต่ิอการอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจดไม่
ต่างกนั 
 3.3) นิสติที่มเีพศต่างกนั มจีรยิธรรมสิง่แวดล้อม ไม่
ต่างกัน ทัง้นี้นิสิตมีคุณธรรมและจริยธรรมที่แสดงออกใน
ชวีติประจ าวนัและในเรื่องต่างๆ ทัง้ความรูส้กึและพฤตกิรรม
ของนิสติที่ส ัง่สมมาและเรยีนมาร่วมกนั โดยใช้กระบวนการ
ถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมศึกษาและการเรียนรู้ที่เน้นให้
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ส่งผลให้นิสิตที่เข้าร่วมการ
เรียนรู้มีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่ต่างกัน ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคดิของประภาศร ีสหีอ าไพ (2540: 17) ไดใ้หค้วามหมาย
ว่า จรยิธรรม หมายถงึ หลกัความประพฤตทิีอ่บรมกริยิา และ
ปลูกฝังลกัษณะนิสยัใหผู้ป้ระพฤตอิยู่ในครรลองและศลีธรรม 
และคุณค่าของจรยิธรรมนัน้ชีใ้หเ้หน็ถงึความเจรญิงอกงามใน
ชีวิตอย่างมีระบบแบบแผนตามวัฒนธรรมของบุคคลที่มี
ลักษณะจิตใจที่งดงาม และเป็นไปตามแนวคิดของสุธรรม 
จนัทน์หอม (2537: 33) อธบิายไดว้่า พฒันาการทางจรยิธรรม
ตามล าดบัเป็นขัน้ตอนทีแ่น่นอนเหมอืน ๆ  กนั โดยแบ่งเป็น 3 
ระดบัใหญ่ ๆ ดงันี้ 1. ระดบัก่อนเกณฑ์ คอื พฒันาการทาง
จริยธรรมในระดับนี้พบในช่วงอายุ 2-10 ปี เด็กวัยนี้จะ
พจิารณาสิง่ต่าง  ๆเกีย่วกบัการถูกลงโทษหรอืไดร้บัรางวลั 2. 
ระดบัตามกฎเกณฑ์ คอื พฒันาการทางจรยิธรรมในระดบันี้
เดก็ไม่ท าอะไรเพื่อหวงัผลประโยชน์ทีต่นจะไดร้บั หรอืเพราะ
กลวัถูกลงโทษ แต่เดก็จะรูร้กัษากฎเกณฑเ์พราะเหน็แก่กลุ่ม
หรือความรับผิดชอบต่อสังคม เด็กไม่อยากท าผิดเพราะ
ต้องการเป็นที่ยอมรบัของกลุ่ม เด็กพร้อมที่จะต้องท าตาม
บุคคลที่ตนรัก ยึดตัวบุคคลหรือกลุ่มเป็นเกณฑ์ 3. ระดับ
เหนือกฎเกณฑ ์คอื ระดบันี้บุคคลจะเขา้ใจค่านิยมคุณค่าทาง
จรยิธรรมหลกัเกณฑท์ีน่ าไปใช ้โดยพจิารณากบัสภาพการณ์
ทีแ่ตกต่างกนัไดอ้ย่างเหมาะสม การทีพ่จิารณาถงึเรื่องความ
ถูกตอ้ง ความด ีความชัว่ จะลกึซึง้กวา้งขวาง มเีหตุผล ไม่ยดึ

หลกัเกณฑต์ายตวั ไม่ยดึถอืตวับุคคลหรอืค่านิยมเฉพาะกลุ่ม 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานของวจิยั ของอมรรกัษ์ สวนชูผล (2557: 
37-52) ไดศ้กึษาเรื่อง ผลการเรยีนรูใ้นรายวชิามนุษยก์บัการ
ด าเนินชวีติและการพฒันาจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนกัศกึษา
สาขาการบรกิารในอุตสาหกรรมการบนิ มหาวทิยาลยัราชภฏั 
วไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ ผลการศึกษาพบว่า 
นักศึกษาชายกับนักศึกษาหญิงมีผลการพัฒนาจริยธรรม
สิง่แวดล้อม ไม่แตกต่างกนั และสอดคล้องกบังานวจิยัของ 
Ceylan Güriçin (2020: 246 - 316) ไดศ้กึษาเรื่อง การก าหนด
จิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อมของผู้สมัครครูจริยธรรม ผล
การศึกษาพบว่า ผู้สมัครครูที่มีเพศต่างกันมีจริยธรรม
สิง่แวดล้อมไม่แตกต่างกนั ดงันัน้การพฒันาคู่มอืการเรยีนรู้
การอนุรักษ์และขยายพันธุ์ไผ่ โจด โดยใช้กระบวนการ
ถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้มศกึษาและเน้นใหส้อดแทรกคุณธรรม
จริยธรรม ส่งผลให้นิสิตที่เข้าร่วมการเรียนรู้มีจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม ไม่ต่างกนั 
 
6. ข้อเสนอแนะ  
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจยัไปใช้ 
 1) ควรน าคู่มอื และเอกสารประกอบการจดักจิกรรม
การอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่โจด ไปใชอ้บรมใหแ้ก่ชาวบา้น
ในชุมชนตนเองและชุมชนอื่นๆ 
 2) ควรส่งเสรมิให้นิสติมสี่วนร่วมในการจดักจิกรรม
การเรยีนรู้เรื่องไผ่โจด ให้เกดิความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม  
 3) ควรส่งเสริมให้นิสิตได้เผยแพร่ความรู้เรื่องการ
ขยายพันธุ์ไผ่โจดให้แก่นิสิตและชาวบ้านให้เกิดความรู้ 
ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม  
6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1) ควรมกีารศกึษาการขยายพนัธไ์ผ่โจดใหม้ากขึน้ 
 2) ควรมกีารตดิตามผลการอนุรกัษ์และขยายพนัธุไ์ผ่
โจด 
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