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บทคดัยอ่ 
 

 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาคู่มอือุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย ใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล เพื่อศกึษา
และเปรยีบเทียบความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมก่อนและหลงัการเรยีนรู้และศึกษานิสติที่มีเพศต่างกนั กลุ่ม
ตวัอย่างที่ใชใ้นการศกึษา คอื นิสติระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที่ 4 สาขาวชิาสิง่แวดลอ้มศกึษา คณะสิง่แวดลอ้มและทรพัย ากร
ศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั ประกอบด้วย 
คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย แบบวดัทศันคติ
ต่ออุทยานแห่งชาติภูจอง-นายอย และแบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดล้อม สถิติที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูลคอื ความถี่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน Paired t-test และ One-way ANOVA ผลการศึกษาพบว่า คู่มือการเรียนรู้มี
ประสทิธภิาพเท่ากบั 81.06/84.75 มคี่าดชันีประสทิธผิลของคู่มอืเท่ากบั 0.7522 แสดงว่านิสติมคีวามกา้วหน้าทางการเรยีน
เพิม่ขึน้รอ้ยละ 75.22 นิสติมคีะแนนเฉลีย่ความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม หลงัการเรยีนรูม้ากกว่าก่อนการเรยีนรู ้
อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 นิสติทีม่เีพศแตกต่างกนั มคีวามรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั 
 
ค ำส ำคญั : คู่มอืการเรยีนรู,้ อุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย, ความรู,้ ทศันคต,ิ จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to develop Phu Chong Na Yoi National Park learning manual to be with 
efficiency and effectiveness, to study and compare knowledge, attitude, environmental ethics before and after the learning 
and students with gender different. The sample used in the study were 31 the 4th year undergraduate students in 
Environmental Education program, Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University, by voluntary 
sampling. The research tools were a Phu Chong Na Yoi National Park leaning manual, knowledge test about Phu Chong 
Na Yoi National Park, attitude test towards Phu Chong Na Yoi National Park and environmental ethics test. The statistics 
used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation paired t-test and One - way ANOVA. The 
results of the research showed that the manual was efficiency of 81.06/84.75. The effectiveness of the activity manual 
index was equal to 0.7522. The students had more knowledge and effected to increased student progress after the 
leaning manual at 75.22%. After the leaning, the students had an average score of knowledge, attitude and environmental 
ethics more than before the leaning significantly statistically level of .05. There was no difference between average score 
of the knowledge, attitude and environmental ethics of students with different gender. 
 
Keywords: Learning manual, Phu Chong Na Yoi National Park, Knowledge, Attitude, Environmental ethics 
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1.บทน ำ 
 อุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย ตัง้อยู่ในทอ้งทีอ่ าเภอ
บุณฑริก อ าเภอนาจะหลวย และอ าเภอน ้ ายืน จังหวัด
อุบลราชธานี มอีาณาเขตติดต่อกบัประเทศลาวและประเทศ
กัมพูชา พื้นที่ป่าอยู่ในส่วนหนึ่งของเทือกเขาพนมดงรัก
ประกอบดว้ยภูเขาภูเลก็ภูน้อยมากมาย เช่น ภูจองนายอย ภู
จองน ้าซบั ภูจอง ภูจนัทรแ์ดง ภูพลาญสงู ภูพลาญยาว เป็น
ตน้ มสีภาพป่าสมบรูณ์ สภาพธรรมชาตทิีส่วยงาม และมสีตัว์
ป่าชุกชุม มีเนื้อที่ประมาณ 428,750 ไร่ หรือ 686 ตาราง
กิ โล เมต ร สื บ เนื่ อ งจาก  ร .ต .ท .ณ รงค์  เท วคุ ป ต ์
สมาชกิสภาผู้แทนราษฎรจงัหวดัอุบลราชธานีไดม้หีนังสอืลง
วันที่ 15 พฤศจิกายน 2525 ถึงกรมป่าไม้ เสนอโครงการ
พัฒนาป่าภูจองนายอยให้เป็นอุทยานแห่งชาติ ตามความ
ตอ้งการของราษฎรอ าเภอนาจะหลวย และอ าเภอใกลเ้คยีงใน
จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อป้องกันรักษาป่าที่มีความอุดม
สมบูรณ์ และสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่สวยงามไว้เป็น
สถานทีท่่องเทีย่วพกัผ่อนหย่อนใจ กองอุทยานแห่งชาต ิกรม
ป่าไม้ จงึมคี าสัง่ที่ 116/2526 ลงวนัที ่19 มกราคม 2526 ให้
นายอนุศักดิ ์ศรีทองแดง เจ้าพนักงานป่าไม้ 3 ไปท าการ
ส ารวจพืน้ทีด่งักล่าว (กรมอุทยานแห่งชาต ิสตัวป่์าและพนัธุ์
พชื,2558: 256) 
 ผลการส ารวจ ปรากฏว่าสภาพพืน้ทีป่่าสมบูรณ์ สตัว์
ป่าหลายชนิดชุกชุม และมทีวิทศัน์ธรรมชาตทิีส่วยงามหลาย
แห่ง ตามรายงานการส ารวจ ที่ กส 0713(ภจ)/พเิศษ ลงวนัที ่
12 เมษายน 2526 เพื่อเป็นการสนองตอบความต้องการของ
ราษฎรทีจ่ะอนุรกัษ์ป่าภูจอง-นายอยไว ้ต่อมานายเคน ประค า
ทอง ราษฎรอ าเภออุดมเดช จงัหวดัอุบลราชธานี ไดม้หีนงัสอื
ลงวนัที่ 1 มถุินายน 2526 ถึงรฐัมนตรชี่วยว่าการกระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ เร่งรดัการจดัตัง้อุทยานแห่งชาติแห่งนี้ 
กองอุทยานแห่งชาตจิงึไดเ้ร่งรดัส ารวจหาขอ้มูลเพิม่เตมิเหน็
ว่า พื้นที่ป่าภูจอง-นายอยมีสภาพทิวทัศน์และธรรมชาติที่
สวยงามเหมาะทีจ่ะจดัตัง้เป็นอุทยานแห่งชาต ิตามหนงัสอืวน
อุทยานภูจอง ที่ กห 0713(ภจ)/77 ลงวนัที ่9 สงิหาคม 2527
กองอุทยานแห่งชาติ กรมป่าไม้ ได้น าเสนอคณะกรรมการ
อุทยานแห่งชาติ ซึ่งได้มีมติการประชุมครัง้ที่ 3/2527 เมื่อ
วนัที ่12 กนัยายน 2527 เหน็ชอบใหก้ าหนดพืน้ทีป่่าดงักล่าว
เป็นอุทยานแห่งชาติ โดยได้มีพระราชกฤษฎีกาก าหนด
บรเิวณที่ดนิป่าภูจอง-นายอยในท้องที่ต าบลห้วยข่า อ าเภอ
บุณฑรกิ ต าบลนาจะหลวย อ าเภอนาจะหลวย และต าบลโดม
ประดษิฐ์ อ าเภอน ้ายนื จงัหวดัอุบลราชธานี ให้เป็นอุทยาน

แห่งชาต ิซึง่ประกาศไวใ้นราชกจิจานุเบกษา เล่ม 104 ตอนที ่
103 ลงวนัที ่1 มถุินายน 2530 เป็นอุทยานแห่งชาติล าดบัที ่
53 ของประเทศ (กรมอุทยานแห่งชาติ สตัว์ป่าและพนัธุ์พชื, 
2563: 256)  
 การศึกษาเพื่อท าให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ
สิง่แวดลอ้มใหถู้กต้องยิง่ขึน้พรอ้มทัง้พฒันาความสามารถใน
การจดักจิกรรมการเรยีนรูส้ ิง่แวดลอ้มศกึษาแนวใหม่ เพื่อมุ่ง
ไปสู่สิง่แวดลอ้มที่ดกีว่าเพราะการศกึษาสิง่แวดลอ้มศกึษาจะ
ให้ผู้เรยีนรู้จกัเคารพสิง่แวดล้อม เอาใจใส่ต่อสิง่แวดล้อม มี
ความรบัผิดชอบต่อสงัคมและสิง่แวดล้อม ตลอดจนมีความ
ตระหนักต่อสิง่แวดลอ้มทีย่ ัง่ยนื จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มมคีวาม
จ าเป็นอย่างยิง่ที่ต้องสรา้งและปลูกฝัง่การเรยีนรู้ให้บุคคลมี
จติรส านึกที่ดต่ีอสิง่แวดล้อมซึ่งจะท าให้ปัญหาสิง่แวดล้อม
เบาบางลงหรือน้อยลงจนกระทัง่ถึงระดับของการพัฒนา
สิง่แวดลอ้มใหส้มดุลได ้ระหว่างมนุษย ์สงัคมและสิง่แวดลอ้ม
อย่างยังยืนและไม่เสียดุลยภาพโดยมีแนวทางในการสร้าง
จรยิธรรมสิง่แวดล้อมคอืการเรยีนการสอนและการเรยีนรูส้ ัง่
สอนใหเ้หน็คุณค่าความส าคญัของทรพัยากรและสิง่แวดลอ้ม 
การพฒันาให้มจีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มระดบัสงูขึน้ การปลูกฝัง
ความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกันของมนุษย์และธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อม การกระท าตนเป็นแบบอย่างที่ดีต่อสังคม
สิง่แวดล้อม การปลูกฝังให้รู้จกัพอประมาณในการบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ระเบียบ และมาตรการที่เป็น
บรรทัดฐานทางสังคม นั น่คือมีดุลยภาพทางจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม (ประยรู วงศจ์นัทรา, 2555 :226) 
 ดงันัน้ ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาและถ่ายทอด
ความรู้เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภูจอง-นายอย เพื่อเป็นการ
พัฒนาคู่มือการการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูจอง-นายอย 
เพื่อใหผู้ท้ีศ่กึษาและเรยีนรูเ้กดิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้ม การสื่อสารองคค์วามรูด้า้นสิง่แวดลอ้มใหค้นเกดิ
ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติ และจริยธรรมที่ดีต่อ
สิง่แวดลอ้ม ทัง้ความตระหนกัต่อปัญหาสิง่แวดลอ้ม ทกัษะใน
การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม การประเมินผลในการแก้ไข
ปัญหาสิง่แวดลอ้ม และสามารถน าองคค์วามรูม้าประยุกต์ใช้
ในการพัฒนาและดูแลรักษาอุทยานให้มีความยัง่ยืนของ
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
 
2. วตัถปุระสงค ์
 1. เพื่ อพัฒนาคู่มือการเรียนรู้อุทยานแห่ งชาติ 
ภูจอง-นายอยใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 
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 2. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัการเรยีนรู ้
 3. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติทีม่เีพศต่างกนั 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1) ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นิสิตระดับ
ปริญญ าตรีชั ้น ปี ที่  4 สาขาวิชาสิ่ งแวดล้ อมศึ กษา  
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 107 คน  
 2) กลุ่มตัวอย่ าง ได้แก่  นิสิตระดับปริญญาตร ี 
ชัน้ปีที่ 4 สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศึกษาคณะสิง่แวดล้อมและ
ทรพัยากรศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ านวน 31 คน 
ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ 
3.2 ตวัแปรทีศ่ึกษา 
 1) ตวัแปรต้น ไดแ้ก่ คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติ
ภูจอง-นายอย และเพศ 
 2) ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
  2.1) ความรูเ้กี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภูจอง-นาย
อย 
  2.2) ทศันคตต่ิออุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย 
  2.3) จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
3.3 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจยั 
 1) เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด ได้แก่ คู่มือการ
เรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูจอง-นาย 
 2) เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล ได้แก่ 
แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับอุทยานแห่ งชาติภู จอง - 
นายอย แบบวัดทัศนคติ ต่ ออุทยานแห่ งชาติภู จอง - 
นายอย แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม  
3.4 การสรา้งและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 1) ศกึษาขอ้มูลเบื้องต้น จากเอกสารจากแนวคดิและ
งานวิจยัที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมือ 
ได้แก่  คู่ มือ แบบทดสอบความรู้  แบบวัดทัศนคติ ต่อ
สิง่แวดล้อม และแบบวดัจรยิธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกบัการ
เรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย 
 2) น าขอ้มลูมาสรา้งเครื่องมอื ดงันี้  
  2.1) คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานชาติแห่งภูจอง-นาย
อย โดยมีเน้ือหาการเรียนรู้ทัง้หมด 4 หน่วยการเรียนรู ้
ประกอบดว้ย หน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 ขอ้มูลพืน้ฐานของอุทยาน

แห่งชาตภิูจอง-นายอย หน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 แหล่งท่องเทีย่ว
ในอุทยานแห่งชาติภูจอง-นายอย หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มในอุทยานแห่งชาตภิูจอง-
นายอย หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การบริหารจดัการในอุทยาน
แห่งชาตภิูจอง-นายอย 
  2.2) แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาติ
ภูจอง-นายอย เป็นตัวเลือก 4 ตัวเลือก คือ ก ข ค และ ง 
จ านวน 40 ขอ้ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน  
  2.3) แบบวัดทัศนคติ เป็นตัวเลือก 5 ตัวเลือก 
จ านวน 20 ขอ้ ไดแ้ก่ เหน็ดว้ยอย่างยิง่ เหน็ดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่
เหน็ดว้ย และไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่  
  2.4) แบบวดัจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม เป็นตวัเลอืก 4 
ตวัเลอืก ก ข ค และ ง จ านวน20 ขอ้ คอื เพื่อตนเอง เพื่อญาติ
มติรพวกพอ้ง เพื่อสงัคม และเพื่อความถูกตอ้งดงีาม  
 3) น าเครื่องมือทั ้งหมดที่สร้างขึ้น ได้แก่  คู่มือ 
แบบทดสอบความรู้ แบบวดัทศันคติ และแบบวดัจรยิธรรม
สิ่งแวดล้อม ส่งให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณา แล้วน ามา
ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
 4) น าเครื่องมอืทีผ่่านอาจารยท์ีป่รกึษาสง่ผูเ้ชีย่วชาญ 
จ านวน 3 ท่าน เพื่อหาคุณภาพของเครื่อง และประเมนิความ
สอดคล้องพร้อมหาค่าความเหมาะสมของเครื่องมือ เมื่อ
วเิคราะหค์ะแนนจากผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 3 ท่านแล้ว พบว่า คู่มอื
และเครื่องมือมีค่า IOC เฉลี่ยมากกว่า 0.5 ขึ้นไป ค่าความ
เหมาะสมของคู่มอืและเครื่องมอืมคี่าเฉลีย่มากกว่า 4.00 ขึน้
ไป แสดงว่า เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการการเรยีนรูม้คีวามเหมาะสม 
และสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องงานวจิยั สามารถน าไปเกบ็
รวบรวมขอ้มลูได ้
 5) หลงัจากใหผู้เ้ชีย่วชาญประเมนิความสอดคลอ้งและ
พิจารณาความเหมาะสมของเครื่องมือ พบว่า ค่า IOC ของ
เครื่องมอืทัง้หมดมคี่ามากกว่า 0.5 แสดงว่า เครื่องมอืมคีวาม
ตรงตามเนื้ อหาสาระ สามารถน าไปปรับปรุง แก้ไขและ
สามารถน าไปเกบ็รวบรวมขอ้มูลได ้และผลการประเมนิความ
เหมาะสมของคู่มือพบว่า การเรยีนรู้อุทยานแห่งชาติภูจอง- 
นายอย พบว่าค่าความเหมาะสมของคู่มือ มีค่าเท่ากบั 4.46 
ถอืว่ามคีวามเหมาะสมสามารถน าไปเกบ็รวบรวมขอ้มลูได ้
 6) น าเครื่องมอืทีผ่่านการวเิคราะหจ์ากผูเ้ชีย่วชาญไป 
Try out กบันิสติที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 31 คน เพื่อหา
ค่าความเชื่อมัน่ ทัง้ฉบับ ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่า
ความยากง่าย ของเครื่องมอื ดงันี้ 
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  6.1) แบบทดสอบความรู้ มีค่าความเชื่อมัน่ทัง้
ฉบบัอยู่ที่ 0.864 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.20 – 
0.53 และค่าความยากง่ายรายขอ้อยู่ระหว่าง 0.40 – 0.58 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้
  6.2) แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมค่าความ
เชื่อมัน่ทัง้ฉบับอยู่ที่ 0.876 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่
ระหว่าง 0.35 – 0.59 ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรทีก่ าหนดไว ้
  6.3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ค่าความ
เชื่อมัน่ทัง้ฉบับอยู่ที่ 0.883 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่
ระหว่าง 0.39 – 0.62 ซึง่เป็นไปตามเกณฑม์าตรทีก่ าหนดไว ้
 7) ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวัดและการ
ประเมนิผลให้สมบูรณ์ยิง่ขึน้เพื่อน าไปใช้ในการจดักจิกรรม
ศกึษาการเรยีนรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย 
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูจอง-นายอย ผู้วิจยัได้
ด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลด้วยตนเองโดยแบ่งออกเป็น 2 
ระยะ ดงันี้ 
  ระยะที่  1 การสร้างและพัฒนาคู่มืออุทยาน
แห่งชาตภิูจอง-นายอย 
  ระยะที่  2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้อุทยาน
แห่งชาตภิูจอง-นายอย 
3.6 การวิเคราะหข์้อมูล 
 การวิจยัครัง้นี้ ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตามขัน้ตอนดงันี้ 
  1) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบวดัทุกฉบบั 
ซึง่ทุกฉบบัตอ้งตอบอย่างสมบรูณ์  
  2) ผู้วิจ ัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
โปรแกรมส าเรจ็รปูตรวจสอบความสมบรูณ์ของแบบวดัผล 
3.7 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูมดีงัต่อไปนี้ 
  (1) สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และค่าสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 

  (2) สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหห์าคุณภาพเครื่องมอื 
ไดแ้ก่  
   (2.1) ความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 
   (2.2) ค่าความเชื่อมัน่ (Reliability)  
   (2.3) ค่าความยากง่าย  
   (2.4) ค่าอ านาจจ าแนก  
   (2.5) ค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 
   (2.6) ค่าประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 
   (2.7) ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) 
  (3) สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ Paired t-
test และ One-way Anova ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05 
 
4. สรปุผลกำรวิจยั  
 การเรยีนรู้อุทยานแห่งชาติภูจอง-นายอย เพื่อสร้าง
เสรมิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม สามารถสรุป
ไดด้งันี้ 
4.1 ผลการการประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และดชันี
ประสิทธิผลของคู่มือ 
 จากการศกึษากจิกรรมการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติภู
จอง-นายอยให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และดัชนี
ประสิทธิผลของคู่มือกิจกรรม พบว่า ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) เท่ากับ 81.06 และประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E2) เท่ากับ 84.75 จึงสรุปได้ว่า กิจกรรมการ
เรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูจอง-นายอยมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลตามเกณฑ์ 81.06/84.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
ทีต่ัง้ไว ้(ดงัตารางที ่1)  
 ส่วนค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ พบว่า ดัชนี
ประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูจอง-
นายอย มีค่าเท่ากับ 0.7522 หมายความว่า นิสิตมีความรู้
เพิ่มขึ้นและส่งผลให้นิสิตมีความก้าวหน้าทางการเรียน
เพิ่ ม ขึ้ น  ห ลั งจากการใช้ เครื่ อ งมื อ  ร้ อยละ 75.22  
(ดงัตารางที ่2) 
 

ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของคู่มอือุทยานแห่งชาตภิจูอง-นายอย (E1/E2) 
 

หน่วยกำรเรียนรู ้
คะแนน
เตม็ 𝒙̅ S.D 

รอ้ยละของ
คะแนนเฉล่ีย 

เกณฑ ์

ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 40 32.64 1.83 81.06 สงูกว่าเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้
ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) 40 33.90 2.05 84.75 สงูกว่าเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้

ประสิทธิภำพของคู่มือกำรเรียนรู ้เท่ำกบั 81.06/84.75 
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ตารางที ่2 ดชันีประสทิธผิล (E.I.) ของคู่มอือุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย 
 
ผลรวมคะแนน
ควำมรูก่้อนกำร
เรียนรูทุ้กคน 

ผลรวมคะแนน
ควำมรูห้ลงักำรกำร

เรียนรูทุ้กคน 

จ ำนวนผูเ้ข้ำรว่ม
กำรเรียนรู ้

คะแนนเตม็ของ
กำรทดสอบ 

ค่ำดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ของคู่มือ 

477 1051 31 40 0.7522 
 
4.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ
ต่อสิง่แวดล้อม และจริยธรรมสิง่แวดล้อม เกีย่วกบั
การเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภจูอง-นายอย ก่อนและ
หลงัการเรียนรู ้
 พบว่า นิสติมคีวามรู้ ก่อนการเรยีนรู้อยู่ในระดบั
น้อย (𝑥̅= 12.68) และหลงัการเรยีนรูน้ิสติมคีวามรูอ้ยู่ใน
ระดบัมากทีสุ่ด (𝑥̅= 32.48) ส่วนทศันคต ิก่อนการเรยีนรู้
ความรู้อยู่ ในระดับไม่แน่ใจ (𝑥̅= 3.80) และหลังการ
เรยีนรูน้ิสติมทีศันคตโิดยรวมอยู่ในระดบัเหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
(𝑥̅= 4.92) และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม ก่อนการเรยีนรู้มี
ความรู้อยู่ในระดับเพื่อสงัคม (𝑥̅= 2.50) และหลังการ
เรยีนรู้ นิสติมีจรยิธรรมสิง่แวดล้อมโดยรวมอยู่ในระดบั

เพื่อความถูกต้องดีงาม (𝑥̅= 3.48) เมื่อเปรียบเทียบ
ความรู ้ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมก่อนและหลงั 
พบว่า นิสติมคีวามรู ้ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม
หลงัการเรยีนรู ้มากกว่าก่อนการเรยีนรู ้อย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติทิี ่.05 (ดงัตารางที ่3) 
4.3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ
ต่อสิง่แวดล้อม และจริยธรรมสิง่แวดล้อมของนิสิตที ่
มีเพศต่างกนั 
 จากการศึกษาความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิง่แวดล้อมของนิสติที่มเีพศต่างกนั พบว่า นิสติที่มเีพศ
ต่างกันมีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่
แตกต่างกนั (ดงัตารางที ่4) 

 
ตารางที ่3 ผลการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย 
ก่อนและหลงัการเรยีนรู ้โดยใช ้Paired t-test (n = 31) 
 

รำยกำร 
ก่อนกำร
เรียนรู้ ระดบั 

หลงักำร
เรียนรู้ ระดบั t df p 

𝒙̅ S.D 𝒙̅ S.D 
ความรูเ้กีย่วกบัอุทยาน
แห่งชาตภิูจอง-นายอย 

(N=40) 
15.38 1.35 น้อย 33.90 2.25 มากทีส่ดุ 

-
33.059 

30 .000* 

ทศันคตต่ิออุทยานแห่งชาติ
ภูจอง-นายอย (N=5) 

2.97 0.17 ไม่แน่ใจ 4.45 0.09 
เหน็ดว้ยอย่าง

ยิง่ 
-

42.220 
30 .000* 

จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
(N=4) 

2.13 0.14 
เพื่อ
สงัคม 

3.57 0.43 
เพื่อความ

ถูกตอ้งดงีาม 
-

36.131 
30 .000* 

 * มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของนิสิตระดับปริญญาตรี ที่มีเพศต่างกัน  
โดยใช ้One-way ANOVA 
 

ด้ำน เพศ จ ำนวน 
One-way ANOVA 

𝒙̅ S.D. F p 

ความรูเ้กีย่วอุทยาน
แห่งชาต ิภูจอง-นายอย 

ชาย 
หญงิ 

13 
18 

32.00 
32.84 

1.55 
2.37 

.431 .517 

ทศันคตต่ิออุทยาน
แห่งชาตภิูจอง-นายอย 

ชาย 
หญงิ 

18 
18 

4.34 
4.17 

0.09 
0.10 

.868 .359 

จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม 
ชาย 
หญงิ 

13 
18 

3.86 
3.69 

0.12 
0.12 

1.43 .241 

 
5. อภิปรำยผล 
5.1 ผลการศึกษาประสิทธิและดชันีประสิทธิผลของคู่มือ
การเรียนรูอ้ทุยานแห่งชาติภจูอง-นายอย  
 คู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย จงัหวดั
อุบลราชธานี พบว่า จากผลการศกึษาประสทิธภิาพของคู่มอื
การเรยีนรู้ มีค่าเท่ากบั 81.06/84.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
ที่ตัง้ไว้ 80/80 ส าหรบัการเรยีนรู ้ให้ความรู้เกี่ยวกบัอุทยาน
แห่งชาตภิูจอง-นายอย จงัหวดัอุบลราชธานี โดยใชคู้่มอืการ
เรยีนรูซ้ึ่งเป็นรูปแบบการจดัการเรยีนการสอนของการเรยีนรู้
ให้ผู้เรยีนเกิดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องอุทยานแห่งชาติภู
จอง-นายอย จงัหวดัอุบลราชธานี สามารถพัฒนานิสติให้มี
พฤติกรรมตรงตามความมุ่งหวัง ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไปในทางทีด่ขี ึน้ แสดงใหเ้หน็ว่าการ
จัดการเรียนรู้อุทยานแห่ งชาติภู จอง-นายอย จังหวัด
อุบลราชธานี เพื่อสร้างเสรมิความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมโดยใช้คู่มือประกอบการถ่ายทอดความรู้โดย
กระบวนการสิง่แวดลอ้มศกึษา ท าให้นิสติทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรม
การเรยีนรูม้ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูสู้งขึน้ แสดงให้เหน็ว่า
นิสิตที่เข้าร่วมการเรียนรู้มีความรู้ เพิ่มมากขึ้นเนื่ องจาก
กระบวนการเรยีนรูม้กีารใชคู้่มอืประกอบกจิกรรม ซึ่งเป็นไป
ตามแนวคดิของพศิูจน์ มไีปล่ (2549 : 19) ไดใ้ห้ความหมาย
ไว้ว่า คู่มือ คือ หนังสือที่จ ัดท าขึ้น โดยมีการก าหนด
วตัถุประสงค ์วธิกีารด าเนินงานกจิกรรมการวดัผลโดยผูเ้ขยีน
ที่มีประสบการณ์ในเรื่องนัน้ๆ น ามาจดัท าให้อ่านง่ายและ
สะดวกต่อผู้ศึกษาหรอืผู้น า ไปใช้ได้กจิกรรมได้ด้วยตนเอง 
ตลอดจนสามารถน าไปใชไ้ดต้รงตามวตัถุประสงคท์ีไ่ดก้ าหนด
ไว้อย่างมีประสทิธภิาพ และมีมาตรฐานที่ใกล้เคียงกนัมาก

ทีส่ดุ และเป็นไปตามแนวคดิของปรชีา ชา้งขวญัยนื และคณะ 
(2551 : 127) ได้ให้ความหมายไว้ว่า คู่มือ เป็นหนังสอืที่ใช้
ควบคู่ไปกบัการกระท าสิง่ใดสิง่หนึ่งเป็นหนังสอืทีใ่ชแ้นวทาง
ปฏิบัติให้กับผู้ใช้สามารถกระท าสิ่งนัน้ๆ ให้บรรลุผลตาม
เป้าหมาย ส่วนคู่มอืครนูัน้เป็นหนังสอืให้แนวทางและแนะน า
เกี่ยวกับสาระ วิธีการกิจกรรม สื่ อวัสดุ  อุปกรณ์ และ
แหล่งข้อมูล แหล่งอ้างอิงต่างๆ ปกติมักจะใช้ควบคู่กับ
หนังสือเรียนเป็นหนังสือที่ครู ได้ศึกษาด้วยตนเอง และ
เป็นไปตามแนวคิดของนุดี รุ่งสว่าง (2543 : 24) ได้ให้
ความหมายไวว้่า คู่มอืทีด่คีวรม ีด้านรูปแบบ มขีนาดรูปเล่ม
เหมาะสม ตัวอักษรอ่านง่าย ชัดเจน มีรูปภาพประกอบ
เหมาะสมกบัเนื้อหาและการน าเสนอกจิกรรมแต่ละขัน้ตอนมี
ความชัดเจน ด้านเนื้อหา ของคู่มือควรมีวัตถุประสงค์ที่
ก าหนดไว้ชดัเจนเหมาะสมเข้าใจง่าย เนื้อหาความรู้มคีวาม
เหมาะสมตรงกับความต้องการและความจ าเป็น ด้านการ
น าไปใช้มีการก าหนดขัน้ตอนการศึกษาคู่มือไว้ชัดเจน ซึ่ง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของณัฐพงศ ์เดชพุฒ และคณะ (2563 : 
1) ไดศ้กึษาเรื่อง การอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไมโ้ดยใชท้ฤษฎป่ีา
ต้นน ้ าตามศาสตร์พระราชา ผลการศึกษาพบว่า คู่มือการ
ส่งเสรมิมีประสทิธภิาพ เท่ากบั 87.81/85.63 และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของนารีรัตน์ แสนภักดี และไพบูลย์ ลิ้มมณี 
(2562 : 68) ได้ศกึษาเรื่อง การอนุรกัษ์ป่าชุมชนโดยวธิกีาร
บวชป่า ส าหรบันักเรยีนโรงเรยีนบ้านหนองคู ต าบลหนอง
ปลิง อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า 
คู่มือมปีระสทิธภิาพเท่ากบั 81.93/93.93 และสอดคล้องกบั
งานวจิยัของสมชาย ทองค า และคณะ (2563 : 75) ได้ศกึษา
เรื่อง การอนุรกัษ์ทรพัยากรดนิโดยการแกล้งดนิตามศาสตร์
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พระราชา ผลการศึกษาพบว่ า คู่ มือฝึกการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 86.14/82.29 ดังนั ้นแสดงคู่มือการ
เรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูจอง-นายอย จงัหวดัอุบลราชธานี 
เพื่อสร้างเสรมิความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 เหมาะสมที่ น าไปสู่
กระบวนการเรยีนรู ้สามมารถพฒันานิสติใหม้พีฤตกิรรมตรง
ตามความมุง่หวงั สง่ผลใหก้ลุ่มตวัอย่างมผีลสมัฤทธิท์างเรยีน
ไปในทศิทางทีด่ขี ึน้ 
 จากผลการศึกษาคู่มือ มีค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
เท่ากับ 0.7522 ซึ่งส่งผลให้มีความก้าวหน้าทางการเรียน
เพิม่ขึน้หลงัจากการใชคู้่มอืการเรยีนรูร้อ้ยละ 75.22 แสดงให้
เหน็ว่านิสติทีเ่รยีนรูโ้ดยใช้คู่มอืการเรยีนรู้นัน้มคีวามรูค้วาม
เขา้ใจมากขึน้ ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของศุภชยั ยาวะประภาษ 
(2553 : 19) กล่าวว่า ประสทิธผิล หมายถงึ ความสามารถใน
การบรรลุ วัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของโครงการการ
พจิารณาทางเลอืกโดยการใชป้ระสทิธผิลเป็นเกณฑท์ าไดโ้ดย 
วเิคราะห์ว่าทางเลือกนัน้สามารถบรรลุวตัถุประสงค์หรอืไม่
มากน้อยเพยีงใดโดยการเปรยีบเทยีบผลลพัธท์ีเ่กดิขึน้ จรงิใน
รปูของหน่วยของผลผลติหรอืบรกิารกบัผลทีค่าดว่าจะเกดิขึน้
เอง และเป็นไปตามแนวคดิของสมชาย ดุรงคเ์ดช (2552 : 13) 
กล่าวว่ า ประสิทธิผล หมายถึง ความสามารถในการ
ด าเนินงาน เพื่อให้ บรรลุตามวตัถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ใน
แผนงานหรือโครงการหรืออาจหมายถึงการเปรียบเทียบ
ระหว่าง ผลลพัธก์บัเป้าหมายหรอืวตัถุประสงคข์องโครงการที่
วางไว ้มกัท ากนัเสมอๆ ในทางสาธารณสุขเช่น การหาอตัรา 
ความครอบคลุมของการใชว้คัซนี อตัราการหายของผูป่้วยวณั
โรคที่ขึ้นทะเบียนไว้ เป็นต้น และเป็นไปตามแนวคิดของ
วฒันา วงศเ์กยีรตริตัน์ และสรุยิา วรีวงศ ์(2553 : 17) กล่าวว่า 
ประสิทธิผล เป็นการศึกษาถึงผลที่ได้รับของแผนงานการ
บรกิารลกัษณะกจิการหรอืกจิกรรมสนับสนุนในการลดปัญหา
หรอืปรบัปรุงสถานการณ์ ทีไ่ม่พงึพอใจใหด้ขีึน้ หรอืหมายถงึ
การวัดระดับของการบรรลุจุดมุ่ งหมายและเป้าหมายที่
คาดหวงัไว ้ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวจิยัของไปยรตัน์ ไชยบอน 
และคณะ (2561 : 30) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาคู่มือการ
เรยีนรูก้ารอนุรกัษ์เหด็ในป่าบุ่งป่าทามส าหรบัพืน้ทีบ่า้นโนน
สมบูรณ์ ต าบลเกิ้ง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผล
การศกึษาพบว่า ดชันีประสทิธผิลของคู่มอืการเรยีนรู ้เท่ากบั 
0.8209 หมายความว่า กลุ่มตวัอย่างมคีวามก้าวหน้าในการ
เรยีนรูร้อ้ยละ 82.09 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของสนธยา ภู
ส าเภา และคณะ (2563 : 108) ไดศ้กึษาเรื่อง การเรยีนรูส้ภาพ

ทรพัยากรสิง่แวดล้อมด้านชีวภาพในชุมชน ผลการศึกษา
พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้มีค่าเท่ากับ 
0.6851 แสดง ว่านิสติมีความก้าวหน้าทางการเรยีนเพิ่มขึ้น
รอ้ยละ 68.51 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของพรรณภสั ปัจจงั
คะตาและคณะ (2562 : 67) ไดศ้กึษาเรื่อง การส่งเสรมิความรู้
การท าผ้ามัดย้อมจากสธีรรมชาติส าหรบันักเรยีนโรงเรยีน
บ้านดงหวาย ต าบลเกาะแก้ว อ าเภอเสลภูมจิงัหวดัร้อยเอด็ 
ผลการศึกษา พบว่า ดชันีประสทิธผิลของคู่มือการส่งเสริม 
(E.I.) เท่ากบั 0.821 และนกัเรยีนมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนรู้
รอ้ยละ 82.11 ดงันัน้การเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย 
เพื่อสรา้งเสรมิความรู ้ทศันคต ิและจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม โดย
ใช้คู่มอืกจิกรรมซึ่งเป็นรูปแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ให้
ผู้เรยีนเกิดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องของการเรียนอุทยาน
แห่งชาติภูจอง-นายอย เพื่อสร้างเสรมิความรู้ ทศันคติ และ
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม สามารถพฒันานิสติใหม้พีฤตกิรรมตรง
ตามความมุ่งหวงัส่งผลให้กลุ่มตวัอย่างมผีลสมัฤทธิท์างการ
เรียนไปในทิศทางที่ดีขึ้น แสดงให้เห็นว่าการเข้าร่วมการ
เรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาติภูจอง-นายอย เพื่อสร้างเสรมิความรู ้
ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อม โดยใช้คู่มอืประกอบการ
ถ่ายทอดความรูโ้ดยผ่านกระบวนการสิง่แวดลอ้มศกึษา 
5.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และ
จริยธรรมสิง่แวดล้อม 
 1) ผลการศึกษาความรู้เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภู
จอง-นายอย พบว่า ผู้เข้าร่วมการเรียนรู้ก่อนการเรียนรู้มี
คะแนนความรู้เฉลีย่อยู่ในระดบัน้อย มคี่าเท่ากบั 15.38 และ
หลงัการเรยีนรู ้มคีะแนนความรู้เฉลี่ยอยู่ในระดบัมากที่สุดมี
ค่าเท่ากบั 33.90 เมื่อเทยีบคะแนนความรูเ้ฉลี่ยก่อนและหลงั
การเรียนรู้ พบว่าหลังการเรียนรู้มีคะแนนความรู้เฉลี่ย
มากกว่าก่อนการเรยีนรู ้ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของกรีต ิยศยิง่
ยง (2549 : 41) ไดใ้ห้ความหมายของความรูว้่า เป็นทรพัย์ที่
มนัแตะต้องไม่ไดแ้ต่เป็นสิง่ทีค่่ามาก ส าหรบัองค์การองคก์ร
จึงจ าเป็นที่ต้องพัฒนาความรู้ให้โดดเด่นนัน้เป็นต้นทุนที่
ส าคญัขององคก์ร เพื่อไดเ้ปรยีบเทยีบเชงิการแขง่ขนัเพื่อเพิม่
คุณค่าในการพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการใหม่ๆ เพื่ อ
ตอบสนองความต้องการ ความพงึพอใจของผูใ้ช้บรกิาร และ
เป็นไปตามแนวคดิของประภาเพญ็ สวุรรณ (2544 : 26) ไดใ้ห้
ค าอธบิายว่า ความรูเ้ป็นพฤตกิรรมขึน้ตอนทีผู่เ้รยีนรูเ้พยีงแต่
เกดิความจ าไดโ้ดยอาจจะเป็นการนึกไดห้รอืโดยการมองเหน็ 
ไดย้นิ จ าได ้ความรู ้ในชัน้นี้ ไดแ้ก่ ความรูเ้กีย่วกบัค าจ ากดั
ความ ความหมาย ข้อเท็จจริง กฎเกณฑ์ โครงสร้างและ
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วธิแีก้ไขปัญหา ส่วนความเขา้ใจอาจแสดงออกมาในรูปของ
ทกัษะด้านการแปร ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการเขยีน
บรรยายเกี่ยวกบัข่าวสารนัน้ๆ โดยใช้ค าพูดของตนเองและ
การใหค้วามหมาย ทีแ่สดงออกมาในรูปของความคดิเหน็และ
ข้อสรุป รวมถึงความสามารถในการคาดคะเนหรอืการคาด
ความหมายว่าจะเกดิอะไรขึน้ และเป็นไปตามแนวคดิของพร
ธดิา วเิชยีรปัญญา (2547 : 21) ไดใ้ห้ความหมายของความรู้
ไว้ว่า ความรู้ คือ กระบวนการของการขดัเกลาเลือกใช้และ
บูรณาการ การใช้สารสนเทศเหล่านัน้จนเกิดความรู้ใหม่ 
ความรู้ใหม่ จึงเกิดขึ้น จากการผสมผสานความรู้และ
ประสบการณ์เดิมผนวกกับความรู้ใหม่ที่ได้รบั ซึ่งความรู้
ดงักล่าวเป็นสิง่ที่อยู่ภายในบุคคลเป็นความรู้ที่ชดัแจ้งและ
ความรูจ้ะเกดิคุณค่าไดห้ากไดร้บัการน าไปใชใ้นการตดัสนิใจ 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของเฉลมิพร โปตาเวทย ์(2560 : 12) 
ไดศ้กึษาเรื่อง การพฒันาคู่มอืการเรยีนรูก้ารใชป้ระโยชน์จาก
น ้ ามันพืชที่ผ่านการใช้แล้วเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ผล
การศกึษาพบว่า ก่อนการการเรยีนรูน้ักเรยีนมคีะแนนความรู้
เฉลี่ยโดยรวมอยู่ ในระดับปานกลาง หลังการการเรียนรู้
นักเรยีนมคีะแนนความรูเ้ฉลี่ย โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อ
เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่หลงัการการเรยีนรูน้ักเรยีนมคีวามรู้
มากกว่าก่อนการการเรยีนรู ้อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของรตันกร คุม้หา้งสงู และชฎา
พร เสนาคุณ (2562 : 52) ไดศ้กึษาเรื่อง ความหลากชนิดของ
พรรณไม้พื้นล่างและวลยัชาติในวนอุทยานชีหลง เพื่อวาง
แผนการอนุรักษ์ และการใช้ประโยชน์อย่างยัง่ยืน ผล
การศึกษาพบว่า นักเรยีนที่เข้าร่วมฝึกการเรียนรู้มีคะแนน
เฉลีย่ความรูเ้กีย่วกบัความหลากชนิดของไมพ้ืน้ล่างและวลัย์
ชาติ หลังฝึกการเรียนรู้สูงกว่าก่อนฝึกการเรียนรู้ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ
สุลักขณา จันทร์ชมภู และคณะ (2562 : 17) ได้ศึกษาเรื่อง 
การส่งเสริมการลดรบัให้และใช้ขยะพลาสติก ผลการศึกษา
พบว่า นิสติมคีะแนนเฉลีย่ความรูห้ลงัการเขา้ร่วมกจิกรรมการ
ส่งเสรมิสงูกว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของศริวิรรณ ชุมธรีรตัน์ 
และจุไรรตัน์ คุรุโคตร (2562 : 195) ไดศ้กึษาการพฒันาคู่มือ
การฝึกการเรยีนรูก้ารจดัการดนิในชุมชนบา้นหนองอุ่ม ต าบล
นาสนีวน อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม ผลการวจิยั 
พบว่า เกษตรกรมคีวามรูห้ลงัการฝึกการเรยีนรูม้คีะแนนเฉลีย่
มากกว่าก่อนการฝึกการเรยีนรู ้และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
Thinkamchoet, J. and Wongchantra, P. (2018: 2077-2093) 

ไดศ้กึษาเรื่องค่ายอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม
อาเซยีนส าหรบัเยาวชนในจงัหวดัรอ้ยเอด็ ผลการวจิยัพบว่า 
เยาวชนมีความรู้เกี่ยวกับอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและ
สิง่แวดลอ้มอาเซยีนส าหรบั สงูขึน้หลงัจากเขา้ร่วมการเรยีนรู้
มากกว่าก่อนเขา้ร่วมการเรยีนรู ้แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีไ่ดเ้ขา้
ร่วมกจิกรรมโดยกระบวนการทางสิง่แวดลอ้มศกึษามคีวามรู้
เกี่ยวกับอุทยานแห่งชาติภูจอง-นายอย เนื่องจากคู่มือการ
เรยีนรู้มคีวามเหมาะสมและน่าสนใจในการเรยีนรู้การศึกษา
อุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย เน้นการเรยีนรูใ้นรูปแบบใหม่ 
เพื่อใหน้ิสติเอาความรูท้ีไ่ดจ้ากการเขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้
ไปป รับ ใช้ ในชี วิ ตป ระจ าวั น โดยค านึ งถึ งการใช้
ทรพัยากรธรรมชาติได้อย่างให้มากที่สุด ดงันัน้ จงึสามารถ
น าเอาแบบทดสอบความรูน้ี้ไปใชใ้นการวดัคุณภาพความรูใ้น
มคีวามคลา้ยคลงึกนัไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 
 2) ผลการเปรยีบเทยีบทศันคตต่ิออุทยานแห่งชาติภู
จอง-นายอย พบว่า ผู้เข้าร่วมการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ย
ทศันคติต่ออุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย ก่อนการเรยีนรู้มี
คะแนนเฉลีย่ เท่ากบั 2.97 อยู่ในระดบัไม่แน่ใจ หลงัการเรยีนรู้
มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 4.45 อยู่ในความรูร้ะดบัเหน็ดว้ยอย่าง
ยิง่ เมื่อเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่คะแนนก่อนและหลงัการเขา้การ
เรยีนรู ้พบว่า ผูเ้ขา้ร่วมการเรยีนรูม้ทีศันคตเิพิม่มากขึน้หลงั
การเข้าการเรยีนรูอ้ย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่ง
เป็นไปตามแนวคดิของนิพนธ ์แจง้เอยีม (2525 : 118) กล่าว
ว่า ทศันคติคอืสิง่ทีอ่ยู่ภายในจติใจของบุคคลทีจ่ะตอบสนอง
ต่อสิง่ใดสิง่หนึ่งซึง่เราไม่สามารถสงัเกตหรอืวดัได ้โดยตรงแต่
เราก็สามารถรู้ได้โดยดูจากพฤติกรรมของบุคคลว่าจะ
ตอบสนองต่อสิง่เรา้อย่างไรเรากจ็ะทราบทนัท ีและเป็นไปตาม
แนวคิดของพิพัฒน์ ชารุนันกร (2557 : 222) ได้อธิบาย
ความหมายของทัศนคติไว้ในบทความทางวิชาการ เรื่อง
ทศันคติกบัการประยุกต์ใช้ทางการตลาด อย่างน่าสนใจว่า
หมายถึง ความโน้มเอยีงที่จะตอบสนองในสิง่ที่ชอบหรอืไม่
ชอบต่อสิง่เราทีก่ าหนดใหค้ าว่าสิง่เรา้ทีใ่ชใ้นความหมายของ
ทศันคตินัน้กนิความหมายกว้างมากเพราะอาจจะเป็นบุคคล
การกระท าเหตุการณ์เหตุผลความเหน็ประเพณีสถาบนัหรอื
ประเด็นต่างๆ และเป็นไปตามแนวคิดของ ประภาเพ็ญ 
สวุรรณ (2544 : 64 - 65) กล่าวถงึ การเกดิทศันคตวิ่าทศันคติ
เป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้ (Learning) จากแหล่งทัศนคติ
ต่างๆ(Source of Attitude) ทีอ่ยู่มากมายและแหล่งทีท่ าใหค้น
เกิดทัศนคติที่ส าคัญคือ ประสบการณ์เฉพาะอย่าง การ
ตดิต่อสื่อสารจากบุคคล สิง่ที่เป็นแบบอย่าง ความเกี่ยวขอ้ง
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กบัสถาบนั ทศันคติหลายอย่างของบุคคลเกดิขึน้ เนื่องจาก
เกี่ยวขอ้งกบัสถาบนั เช่น ครอบครวัโรงเรยีนหรอืหน่วยงาน 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของศวิพรรณ อดุมพร และจุไรรตัน์ 
คุรุโคตร (2562: 42-53) ไดศ้กึษาเรื่อง การพฒันาคู่มอืฝึกการ
เรยีนรูก้ารจดัการน ้าเสยีในครวัเรอืน บ้านดงเกลอืบ ต าบลคู
เมือง อ าเภอเมอืงสรวง จงัหวดัรอ้ยเอด็ ผลการศกึษาพบว่า 
ชาวบา้นมคีะแนนเฉลีย่ทศันคตหิลงัเขา้ร่วมการฝึกการเรยีนรู้
สูงกว่าก่อนการฝึกการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของจริวรรณ์ ปลืม้ชยัภูม ิ
และชฎาพร เสนาคุณ (2562: 61-75) ไดศ้กึษาเรื่อง การพฒันา
คู่มือการส่งเสริมการใช้ประโยชน์จากภูมิ ปัญญาทาง
พฤกษศาสตรพ์ื้นบ้าน ดา้นอาหารและยาในวนอุทยานชหีลง 
ผลการศึกษาพบว่า นักเรยีนมคีะแนนเฉลี่ยทศันคติหลงัสูง
กว่าก่อนการส่งเสรมิ อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของกนัต์ญาณิน สมบูรณ์ และอดศิกัดิ ์
สิงห์สีโว (2562: 76-92) ได้ศึกษาเรื่อง การส่งเสริมการท า
สิง่ประดิษฐ์จากขยะ โดยใช้คู่มือเพื่อลดปริมาณขยะทัว่ไป 
ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีนเทศบาลศรี
สวสัดิว์ทิยา ต าบลตลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม ผล
การศึกษาพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติหลังการ
สง่เสรมิมากกว่าก่อนการส่งเสรมิอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจยัของเสาวลักษณ์ แสงศิลา 
และคณะ (2561 : 19) ได้ศกึษาเรื่อง การส่งเสรมิการอนุรกัษ์
ป่าบุ่ง ป่าทาม ต าบลเกิง้ อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม ผล
การศกึษาพบว่า ชาวบา้นมคีะแนนเฉลีย่ทศันคตหิลงัการการ
เรยีนรู้มากกว่าก่อนการการเรยีนรู ้อย่างมนีัยส าคญัที่ระดบั 
.05 แสดงใหเ้หน็ว่านิสติทีไ่ดเ้ขา้ร่วมกจิกรรมโดยกระบวนการ
ทางสิง่แวดล้อมศึกษามีทศันคติต่ออุทยานแห่งชาติภูจอง-
นายอย เนื่องจากคู่มอืการเรยีนรูม้คีวามเหมาะสมและน่าสนใจ
ในการเรยีนรู้การศึกษาอุทยานแห่งชาติภูจอง-นายอย เน้น
การเรยีนรูใ้นรูปแบบใหม่ เพื่อใหน้ิสติมทีศันคติทีไ่ดจ้ากการ
ท ากิจกรรมไปปรบัใช้ในชีวิตประจ าวนัโดยค านึงถึงการใช้
ทรพัยากรธรรมชาตไิดอ้ย่างใหม้ากทีส่ดุ 
 3) ผลการเปรยีบเทยีบจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม พบว่า ผู้
เข้าการเรยีนรูม้ ีคะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิง่แวดล้อม ก่อนการ
เข้าร่วมการเรยีนรู้มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากบั 2.13 อยู่ในระดับ
เพื่อญาติมติรพวกพอ้งหลงัการเขา้การเรยีนรูม้คีะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 3.57 อยู่ ในระดับเพื่ อความถูกต้องดีงาม เมื่ อ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนและหลังการเข้าร่วมการ
เรยีนรูพ้บว่า ผูเ้ขา้ร่วมการเรยีนรูม้จีรยิธรรมสิง่แวดลอ้มเพิม่

มากขึน้หลงัการเรยีนรูอ้ย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 
ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของประภาศร ีสหีอ าไพ (2540 : 17) ได้
ให้ความหมายว่า จรยิธรรม หมายถึง หลกัความประพฤติที่
การเรยีนรูก้ริยิา และปลกูฝังลกัษณะนิสยัใหผู้ป้ระพฤตอิยู่ใน
ครรลองและศลีธรรม และคุณค่าของจรยิธรรมนัน้ชีใ้หเ้หน็ถึง
ความเจริญงอกงามในชีวิตอย่างมีระบบแบบแผนตาม
วฒันธรรมของบุคคลที่มีลกัษณะจติใจที่งดงาม และเป็นไป
ตามแนวคดิของกฤษณ์กว ีจนัทขนัธ ์(2556 : 6) จรยิธรรม คอื 
การสรา้งความหน้าเชื่อถอื ซึง่มาจากการยดึมัน่ในหลกัปฏบิตัิ
ที่มีจริยธรรมที่ถือเอาความถูกต้องเที่ยงตรงยุติธรรม และ
ความรอบด้านของการท าหน้าที่สอดคล้องกบัท านองคลอง
ธรรมแห่งสื่อมวลชนที่อิสระ เสรี และความรบัผิดชอบ เพื่อ
สะทอ้นความคดิทีร่อบดา้นความเหน็อนัหลาหลายขอ้เทจ็จรงิ
แห่งเหตุการณ์ทุกแง่ทุกมุมทีเ่ป็นธรรมกบัทุกฝ่ายทีเ่กีย่วขอ้ง 
โดยปราศจากความแปลกแยกที่ทับซ้อนความถูกต้องเป็น
ธรรม และวาระซ่อนเรน้ทีข่ดัแยง้กบัผลประโยชน์อนัเป็นของ
ส่วนรวมกบัหลกัศลีธรรมและค่านิยมของสงัคม และเป็นไป
ตามแนวคิดของบุญมี แท่นแก้ว (2542 : 25) กล่าวถึง 
ความหมายของจรยิธรรมว่า ธรรมชาติหรอืหลกัที่บุคคลควร
ประพฤติจัดว่าเป็นคุณธรรมที่แสดงออกทางร่างกายใน
ลกัษณะที่ดีงามถูกต้องอนัเป็นสิง่ที่ประสงค์ ของสงัคมและ
จรยิธรรมจะมไีดจ้ าตอ้งอาศยัหลกัค าสอนทางศาสนาอนัไดแ้ก่ 
ศลี อนัหมายถงึ หลกัหรอืเกณฑ์การประพฤตปิฏบิตัเิพื่อดดั
หรอืฝึกหดักายและวาจาใหเ้รยีบรอ้ย ใหเ้ป็นปกต ิกล่าวคอืจะ
พูด หรอืท าสิง่ใดใหเ้ป็นไปตามปกต ิอย่าใหผ้ดิปกต ิ(ผดิศลี) 
เช่น พูดให้ถูกต้อง พูดให้เป็นธรรม ท าให้ถูกต้อง ให้เป็น
ธรรม เมื่อพูดหรือการท าถูกต้องเป็นธรรมย่อมมีความสุข 
ความสบาย เยือกเย็น ไม่เดือดร้อนอันเป็น ผลจาการมี
ความสุขสบาย เยอืกเยน็ ไม่เดอืดรอ้นดงักล่าว จงึเป็นผลของ
การมีศีลหรือเป็นผลแห่งการมี คุณธรรมในจิตใจ เมื่อมี
คุณธรรมในจติใจแล้วก็เป็นสาเหตุให้ประพฤติจรยิธรรมได้
ถูกต้อง ดังนั ้น คุณธรรม และศีลจึงเป็นโครงสร้างของ
จรยิธรรม ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของกลัยา เอกราช และ
คณะ (2562: 43-55) ได้ศกึษาเรื่อง การเรยีนรู้ระบบนิเวศนา
ข้าวแบบอินทรีย์ ผลการศึกษาพบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ย
จรยิธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการเข้าร่วมการฝึกการเรยีนรู้สูง
กว่าก่อนการเขา้ร่วมการฝึกการเรยีนรู ้อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถิติทีร่ะดบั .05 และสอดคล้องกบังานวจิยัของอาภาพร ผวิ
ชัยภูมิ และคณะ (2561: 1-19) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนา
กจิกรรมการเรยีนรูป่้าชุมชนโคกหนิลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดั
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มหาสารคาม เรื่องวถิหีาเหด็และขายเหด็ ผลการศกึษาพบว่า 
นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการเข้าร่วม
กจิกรรมสูงกว่าก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม อย่างมีนัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของณฐัธดิา ศรี
หงสท์อง และคณะ (2561: 39-50) ได้ศกึษาเรื่อง การพฒันา
กจิกรรมการเรยีนรูป่้าชุมชนโคกหนิลาด อ าเภอเมอืง จงัหวดั
มหาสารคาม ผลการศกึษาพบว่า นิสติกลุ่มทดลองมคีะแนน
เฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม หลงัการฝึกการเรยีนรูส้งูกว่าก่อน
การฝึกการเรยีนรู้ อย่างมนีับส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่ง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ออ้มฤด ีวเิศษวุฒ ิและคณะ (2562 
: 42) ได้ศกึษาเรื่อง การส่งเสรมิการเรยีนรูท้รพัยากรดนิและ
การใช้ประโยชน์ที่ดินในชุมชน ผลการวิจัยพบว่า นิสิตมี
คะแนนเฉลีย่จรยิธรรมสิง่แวดล้อม หลงัการเขา้ร่วมกจิกรรม
สงูกว่าก่อนการเขา้ร่วมกจิกรรม อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดับ  .05 และสอดคล้ องกับงานวิจัยของ Kannika 
Sookngam.et.al. (2021: 32) ได้ท าการศึกษา การพัฒนา
หลกัสตูรฝึกการเรยีนรูส้ ิง่แวดลอ้มศกึษาตามศาสตรพ์ระราชา
ในการอนุรกัษ์ดนิ น ้า และป่าไม้ ผลการศกึษาพบว่า นิสติมี
จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม หลงัการฝึกการเรยีนรู้สงูกว่าก่อนการ
ฝึกการเรยีนรู ้อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ดงันัน้
กจิกรรมการเรยีนรูม้ผีลท าใหจ้รยิธรรมสิง่แวดลอ้มของนิสติที่
เขา้ร่วมกจิกรรมเพิม่ขึน้ เนื่องจากมกีระบวนการจดักจิกรรม
โดยใชว้ธิกีารจดักจิกรรม มกีระบวนถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้ม
ศกึษา โดยใช้เครื่องมือที่ใช้ในการจดักิจกรรม คือ คู่มือการ
เรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย ในการบรรยายใหค้วามรู ้
เป็นสื่อหรือตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้และมีจริยธรรม
สิง่แวดลอ้มเกีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย  
5.3 ผลศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และ
จริยธรรมสิง่แวดล้อมของนิสิตทีมี่เพศต่างกนั 
 1) นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีความรู้เกี่ยวกับอุทยาน
แห่งชาติภูจอง-นายอย ไม่แตกต่างกนั ทัง้นี้เป็นผลมาจาก 
นิสิตมีระดับการศึกษาอยู่ในระดับเดียวกัน พร้อมเรียนรู้
เนื้อหาเรื่องอุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอยไปพรอ้มๆกนั ท า
ใหน้ิสติมคีวามรูค้วามสามารถในการเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพ 
ท าให้นิสติเพศชายและเพศหญิง มีความรู้เกี่ยวกบัอุทยาน
แห่งชาตภิูจอง-นายอย ทีไ่ม่ต่างกนั ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิ
ของมาโนช เวชพนัธ์ (2532 : 15 - 16) ไดก้ล่าวไวว้่า ความรู้
นบัเป็นครัง้แรกของพฤตกิรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัความสามารถใน
การจดจ าซึ่งอาจจะโดยการส านึกไดม้องเหน็ ได้ยนิหรอืการ
ได้ฟัง ความรู้นี้เป็นส่วนหนึ่งในขัน้ตอนของการเรียนรู ้โดย

ประกอบด้วยค าจ ากัดความหรือความหมายของเท็จจริง 
ทฤษฎีกฎโครงสร้าง วธิกีารแก้ไขปัญหาและมาตรฐาน เป็น
ต้น ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าความรู้เป็นเรื่องของการท าอะไรได้
ระลกึไดโ้ดยไม่ตอ้งใชค้วามคดิทีซ่บัซอ้นหรอืใชค้วามสามารถ
ของสมองมากนัก ด้วยเหตุนี้ การท าให้จึงถือว่ าเป็ น
กระบวนการทีส่ าคญัในทางจติวทิยาและเป็นขัน้ตอนทีน่ าไปสู่
พฤติกรรมที่ก่อให้เกิดความเข้าใจ การน าความรู้ไปใช้
วเิคราะห์การสงัเคราะห์การประเมนิผล ซึ่งเป็นขัน้ตอนที่ใช้
ความคดิและความสามารถทางสมองมากขึน้เป็นล าดบั และ
ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคิดของ พรธิดา วเิชียรปัญญา (2547 : 
21) ได้ ให้ ความหมายของความรู้ ไว้ ว่ า ความรู้  คื อ 
กระบวนการของการขดัเกลาเลือกใช้และบูรณาการ การใช้
สารสนเทศเหล่านัน้จนเกดิความรูใ้หม่ ความรูใ้หม่จงึเกดิขึน้ 
จากการผสมผสานความรู้และประสบการณ์เดิมผนวกกับ
ความรู้ใหม่ที่ได้รบั ซึ่งความรู้ดังกล่าวเป็นสิ่งที่อยู่ภายใน
บุคคลเป็นความรู้ที่ชดัแจ้งและความรู้จะเกิดคุณค่าได้หาก
ได้รบัการน าไปใช้ในการตดัสนิใจ ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยั
ของประเสรฐิ เพชรโสม (2558 : 108) ไดศ้กึษาเรื่อง ผลการใช้
เกณฑว์ดัสเีขยีว ความรู ้เจตคตแิละความพงึพอใจต่อเกณฑ์
วดัสเีขยีว ผลการวจิยัพบว่า ประชาชนที่เขา้รบัความรู ้เรื่อง
เกณฑ์วดัสเีขยีวที่มเีพศต่างกนัมคีวามรู้ต่อเกณฑ์วดัสเีขยีว
ไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Embiring et.al. 
(2019: 189-199) ได้ศึกษาเรื่อง ความรู้และทัศนคติของ
นักเรยีนเกี่ยวกบัระบบนิเวศป่าชายเลนทางตอนเหนือของ
เกาะสมุาตราประเทศอนิโดนีเซยี ผลการศกึษาพบว่า นกัเรยีน
มคีวามรูต่้อการอนุรกัษ์ป่าชายเลน ไม่แตกต่างกนั แสดงให้
เหน็ว่านิสติที่ได้เขา้ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้โดยกระบวนการ
ทางสิง่แวดล้อมศึกษามีความรู้เกี่ยวกบัอุทยานแห่งชาติภู
จอง-นายอย  ดงันัน้คู่มือการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูจอง-
นายอย โดยใชก้ระบวนกระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดลอ้ม
ศกึษา โดยการบรรยายให้ความรู้ ส่งผลให้นิสติที่เขา้รบัการ
เรยีนรูเ้กีย่วกบัอุทยานแห่งชาตภิูจอง-ยอยไม่ต่างกนั 
 2) นิสติทีม่เีพศต่างกนั มทีศันคตต่ิออุทยานแห่งชาติ
ภูจอง-นายอย ไม่แตกต่างกนั ทัง้นี้เป็นผลมาจากนิสติเพศ
ชาย และเพศหญิงที่มคีวามคดิ วเิคราะห์ ไตร่ตรอง ในระดบั
เดยีวกนั ท าเกดิความรูส้กึชอบและพอใจในการบัรูต่้ออุทยาน
แห่งชาตภิูจอง-นายอย ทีค่ลา้ยคลงึกนั จงึสง่ใหน้ิสติเพศชาย 
และนิสิตเพศหญิงมีความนึกคิด และเป็นการคิดวิเคราะห ์
และความคดิเหน็ที่มไีม่แตกต่างกนั เป็นไปตามแนวคดิของ
นิพนธ์ แจ้งเอยีม (2525 : 118) กล่าวว่า ทศันคติคอืสิง่ที่อยู่



Thai Journal of Environmental Studies Vol. 5(6), 2022 : 7 - 21 
 

18 

ภายในจติใจของบุคคลที่จะตอบสนองต่อสิง่ใดสิง่หนึ่งซึ่งเรา
ไม่สามารถสงัเกตหรอืวดัได ้โดยตรงแต่เรากส็ามารถรูไ้ดโ้ดย
ดูจากพฤติกรรมของบุคคลว่าจะตอบสนองต่อสิง่เร้าอย่างไร
เราก็จะทราบทันที และเป็นไปตามแนวคิดของสุพิณ เกซา
กุปต์ (2536 : 46-47) กล่าวทศันคตมิ ีคอื องคป์ระกกอบดา้น
ความรูส้กึหรอือารมณ์ ไดแ้ก่ ความรูส้กึชอบไม่ชอบพอใจไม่
พอใจของบุคคลที่มต่ีอสิง่ต่างๆ องค์ประกอบด้านนี้เกดิจาก
การเรียนรู้แบบมีเงื่อนไข ของคนเราในอดีตซึ่งมีผลต่อ
ความรู้สึกในด้านบวกหรือลบที่ มีต่อสิ่งที่ ได้รับรู้ เช่น 
เนื่องจากประสบการณ์ของการการเรยีนรู้ที่ท าให้เกิดความ
พอใจเมื่อเจรญิเติบโตขึน้มากม็ทีศันคตทิี่ดต่ีอการแสดงออก
ของความรกัในท านองเดียวกนับางสิง่บางอย่างก็ก่อให้เกิด
ความรูส้กึไม่พอใจหรอืเกลยีดชงัไดอ้นัเป็นผลสบืเนื่องมาจาก
การมปีระสบการณ์ที่ไม่ดเีกี่ยวกบัสิง่นัน้และส่งผลในทางลบ
ให้ เกิดขึ้นเมื่ อพบสิ่งนั ้นต่อมาบุคลิกจะไม่ชอบหรือมี
ความรู้สึกที่ไม่ดีต่อสิ่งนัน้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ
ศกัดิศ์ร ีสบืสงิห์ (2561 : 77-86) ได้ศึกษาเรื่อง การพฒันา
รูปแบบการอนุรกัษ์ป่าไม ้กรณีศกึษา: ป่าดงหนับา้นท่าม่วง 
อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด โดยใช้กระบวนการทาง
สิง่แวดล้อมศึกษา ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนในชุมชน
ต าบลท่าม่วง อ าเภอเสลภูม ิจงัหวดัรอ้ยเอด็ ทีม่เีพศต่างกนัมี
วธิีการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมไม่แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ Ceylan 
Güriçin (2020: 246 - 316) ได้ศึกษาเรื่อง การก าหนด
จิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อมของผู้สมัครครูจริยธรรม ผล
การศึกษาพบว่า ผู้สมคัรครูที่มเีพศต่างกนั มจีรยิธรรมด้าน
สิง่แวดล้อมไม่แตกต่างกัน และสอดคล้องกับงานวิจยัของ 
Keles Özgül (2017 : 171-180) ไดศ้กึษาเรื่อง ทศันคตขิองครู
วทิยาศาสตรก์่อนรบัราชการทีม่ต่ีอการศกึษาดา้นสิง่แวดลอ้ม
อย่างยัง่ยนื ผลการศกึษาพบว่า ทศันคตดิ้านการศกึษาดา้น
สิง่แวดลอ้มอย่างยัง่ยนืของครกู่อนรบัราชการทีม่เีพศต่างกนั 
พบว่า ไม่แตกต่างกัน แสดงให้เห็นว่านิสิตที่ได้เข้าร่วม
กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยกระบวนการทางสิง่แวดล้อมศึกษามี
ทศัคตคิติต่ออุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย เนื่องจากนิสติที่
เข้าร่วมกิจกรรมได้มีส่วนในการออกความคิดเห็นในทุก
ขัน้ตอนของการเรยีนรู ้เพื่อใหน้ิสติมทีศันคตทิีไ่ดจ้ากการท า
กิจกรรมไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันโดยค านึงถึงการใช้
ทรพัยากรธรรมชาตไิดอ้ย่างใหม้ากทีส่ดุ 
 3) นิสติที่มีเพศต่างกัน มีจรยิธรรมสิ่งแวดล้อม ไม่
แตกต่างกัน ทัง้นี้ เป็นผลมาจากคู่มือการเรียนรู้อุทยาน

แห่งชาติภูจอง-นายอย ได้เน้นการสอดแทรกจริยธรรม
สิง่แวดลอ้ม ในระหว่างการเรยีนรูเ้พื่อทีจ่ะใหน้ิสติมจีรยิธรรม
สิง่แวดลอ้มเพิม่ขึน้ในระดบัเดีย่วกนั ท าใหน้ิสติเพศชาย และ
นิสิตเพศหญิงมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ไม่แตกต่างกัน ซึ่ง
เป็นไปตามแนวคิดของ Lawrence Kohlberg (1981 : 595-
603) กล่าวว่า จรยิธรรมเป็นพืน้ฐานของความยุตธิรรม ซึง่ยดึ
ถอืเอาการกระจายสทิธ ิและหน้าทีอ่ย่างเทา่เทยีมกนั โดยมไิด้
หมายถงึ กฎเกณฑท์ีบ่งัคบัโดยทัว่ไป แต่เป็นกฎเกณฑ ์ซึง่มี
ความเป็นสากลที่คนส่วนใหญ่รบัไว้ในทุกสถานการณ์ไม่มี
การขดัแยง้กนั เน้นอุดมคตดิงันัน้ พนัธะทางจรยิธรรมจงึเป็น
การเคารพต่อสทิธ ิและขอ้เรยีกรอ้งของบุคคลอย่างเสมอภาค
กนั และเป็นไปตามแนวคดิ ประยูร วงศจ์นัทรา (2555 : 171 - 
172) จรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม หมายถงึ หลกัการทีค่วร ประพฤติ
อย่างหนึ่งต่อสิง่แวดล้อม ซึ่งมีผลท าให้สิง่แวดล้อมด ารงอยู่
อย่างเป็นดุลยภาพทางระบบนิเวศและเอื้อประโยชน์ให้แก่
สรรพสิง่ที่อาศัยสิ่งแวดล้อมด ารงชีพอยู่ได้ โดยไม่สูญเสีย
ระบบสมัพันธภาพระหว่างตนกบัสิง่แวดล้อม ซึ่งจรยิธรรม
สิง่แวดล้อมไม่สามารถแยกออกได้จากจรยิธรรมชวีติ สงัคม 
และชุมชนโดยศกัยภาพในตัวของมนัเองเป็นปัจจยัหลกัใน
การบูรณาการเชื่อมโยงชวีติ ชุมชน และสงัคมสิง่แวดลอ้มให้
ด ารงอยู่ไดอ้ย่างยัง่ยนื ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของอมรรกัษ์ 
สวนชูผล (2557 : 37-52) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการเรียนรู้ใน
รายวิชามนุษย์กบัการด าเนินชีวติและการพฒันาจรยิธรรม
สิง่แวดลอ้มของนกัศกึษาสาขาการบรกิารในอุตสาหกรรมการ
บนิ มหาวทิยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์
ผลการศกึษาพบว่า นักศกึษาชายกบันักศกึษาหญิงมผีลการ
พฒันาจรยิธรรมสิง่แวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั สาคร พรหมโคตร 
(2555 : 24-34) ได้ศึกษาเรยีน พฤติกรรมทางจรยิธรรมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ผลการวิจัยพบว่า 
นักศึกษาที่มีเพศต่างกัน มีพฤติกรรมทางจริยธรรมไม่
แตกต่างกัน และซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Uraiwan 
Praimee.et.al. (2021: 72-91) ไดศ้กึษาผลการจดักจิกรรมการ
เรยีนรูก้ารจดัการขยะมูลฝอยและสิง่ปฏกิูลโดยใช้ปัญหาและ
โจทย์เป็นฐานการเรยีนรู้ ผลการศึกษาพบว่า นิสติที่มีเพศ
แตกต่างกนั มีจรยิธรรมสิง่แวดล้อม ที่ไม่แตกต่างกนั (p > 
.05) ดงันัน้การพฒันาคู่มอืการเรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูจอง-
นายอย โดยใช้กระบวนการถ่ายทอดทางสิง่แวดล้อมศึกษา 
โดยการบรรยายใหค้วามรู ้สง่ผลใหน้ิสติทีเ่ขา้ร่วมการเรยีนรูม้ ี
ความรู้ ทศันคติ และจรยิธรรมสิง่แวดล้อมที่ไม่แตกต่างกนั 
แสดงให้เห็นว่านิสิตที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้โดย
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กระบวนการทางสิ่งแวดล้อมศึกษาท าให้นิสิตมีจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้อุทยานแห่งชาติภูจอง-นายอย 
เพื่อให้นิสิตได้มีจิตส านึกต่อใช้ทรพัยากรและนุรกัษ์ไว้ใช้
อย่างยัง่ยนืและน าเอาความรูไ้ปเป็นต้นใหเ้กดิความหวงแหน
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
 
6. ข้อเสนอแนะ  
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจยัไปใช้ 
 1) สถานศึกษาสามารถน าคู่มือการเรียนรู้อุทยาน
แห่งชาตภิูจอง-นายอย จงัหวดัอุบลราชธานี ไปปรบัใชใ้นการ

เรียนการสอนหรือท ากิจกรรมในการจัดการเรียนรู้ในครัง้
ต่อไปได ้
 2) อุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย สามารถน าคู่มอืการ
เรยีนรูอุ้ทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย ไปใชก้ารเรยีนรูเ้พื่อการ
อนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1) ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับสภาพปัญหาด้าน
สิง่แวดลอ้มในอุทยานแห่งชาตภิูจอง-นายอย 
 2) ควรมีการศึกษาเกี่ยวกบัการพัฒนาและอนุรกัษ์
ทรพัยากรธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม และแหล่งท่องเทีย่วทีย่ ัง่ยนื 
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