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บทคดัยอ่ 
 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาบรบิท ปัญหา และศกัยภาพของแม่น ้าสงคราม กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการศกึษา คอื 
เจ้าหน้าที่ บุคลาคกร ผู้ใช้ประโยชน์ หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกบัพื้นที่จ านวน 30 คน ประกอบไปด้วย    5 จงัหวดั ได้แก่ 
จงัหวดัสกลนคร จงัหวดัอุดรธานี จงัหวดัหนองคาย จงัหวดับงึกาฬ และจงัหวดันครพนม ซึง่ไดจ้ากการเลอืกแบบสมคัรใจ 
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื แบบสมัภาษณ์แบบมโีครงสรา้งเกีย่วกบัศกัยภาพแม่น ้าสงคราม การวเิคราะหข์อ้มูลเป็นการ
วจิยัเชงิคุณภาพใชแ้บบพรรณนา ผลการศกึษาพบว่า ดงันี้ 
 1. พื้นที่ลุ่มน ้าสงครามครอบคลุม 36 อ าเภอในเขต 5 จงัหวดั ประกอบด้วย จงัหวดัอุดรธานี จงัหวดัหนองคาย 
จงัหวดับึงกาฬ จงัหวดัสกลนคร และจงัหวดันครพนม โดยจงัหวดัสกลนครมสีดัส่วนของพื้นที่ในลุ่มน ้า มากที่สุดร้อยละ 
55.1% รองลงมาจงัหวดับงึกาฬรอ้ยละ 19.2% จงัหวดันครพนมรอ้ยละ 14.6% อุดรธานีรอ้ยละ 8.8% และหนองคายรอ้ยละ 
2.3% แม่น ้าสงครามมพีืน้ทีท่ ัง้หมดประมาณ 13,139 ตารางกโิลเมตร หรอื 8.21 ลา้นไร่ และมลุ่ีมน ้าสาขา 5 ลุ่มน ้า ไดแ้ก่ 
น ้าอนู น ้ายาม หว้ยคอง หว้ยฮี ้และน ้าเมา 
 2. ปัญหาเแม่น ้าสงคราม มปัีญหาทัง้หมด 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านปัญหาระบบนิเวศ การเลี้ยงสตัว์ในป่าบุ่งป่าทาม
กระทบต่อระบบนิเวศและพืน้ทีว่างไข่ของสตัวน์ ้า อยู่ในระดบัมาก (𝑥̅  = 2.43) 2) ดา้นปัญหาคุณภาพน ้า      การลกัลอบ
หรอืรัว่ไหลของน ้าเสยีจากโรงงานอุตสาหกรรมไหลลงสู่แม่น ้าสงคราม อยู่ในระดบัมาก (𝑥̅  = 2.53)       3) ด้านปัญหา
ทรพัยากรน ้า ไม่มรีะบบกกัเกบ็น ้าทีด่ ีส่งผลใหข้าดแคลนน ้าในช่วงฤดูน ้าแลง้ อยู่ในระดบัปานกลาง           (𝑥̅  = 2.20) 4) 
ดา้นปัญหาสภาพแวดลอ้ม มเีศษวสัดุจากการท าประมงหลงเหลอืในแม่น ้าสงคราม อยู่ในระดบัมาก (𝑥̅  = 2.33) 
 3. ศกัยภาพเแม่น ้าสงคราม มศีกัยภาพทัง้หมด 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ศกัยภาพดา้นกายภาพ เป็นแหล่งสรา้งอาหารและ
สร้างรายได้ให้กบัประชาชนในพืน้ที่เป็นอย่างมาก อยู่ในระดบัมาก (𝑥̅  = 2.47) 2) ศกัยภาพด้านชวีภาพ แม่น ้าสงคราม
นบัว่าเป็นระบบนิเวศพืน้ทีชุ่่มน ้าทีม่คีวามหลากหลายทางชวีภาพ ทัง้พชืและสตัว ์มคีวามส าคญัต่อวถิชีวีติของคนในทอ้งถิน่
มาตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจุบนั อยู่ในระดบัมาก (𝑥̅  = 2.43) 3) เศรษฐกจิ สงัคม การประกอบอาชพี ประชากรสว่นใหญ่ประกอบ
อาชพีเกษตรกรเป็นหลกั แม่น ้าสงครามเป็นแหล่งน ้าส าคัญในการรองรบัการท าการเกษตรในช่วงหน้าแล้ง และประกอบ
อาชีพประมงในช่วงฤดูฝน อยู่ในระดบัปานกลาง (𝑥̅  = 2.03) 4) ด้านการประมง ระบบนิเวศของแม่น ้าสงครามมอีุดม
สมบรูณ์ เป็นแหล่งเพาะพนัธุข์องสตัวน์ ้า อยู่ในระดบัมาก (𝑥̅  = 2.07) 
 
ค ำส ำคญั : บรบิท ปัญหา ศกัยภาพ แม่น ้าสงคราม 
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Abstract 

 The purpose of this research was to study the context, problems and potential of the Songkhram River. The sample used 
in the study were 30 officers, users or people involved in the area, consisting of 5 Province namely; Sakon Nakhon province, Udon 
Thani province, Nong Khai province, Bueng Kan province, and Nakhon Phanom province obtained by voluntary sampling. The 
research tool was a structured interview form on the potential of the Songkhram potential. The data was analyzed as qualitative 
research using a descriptive form. The results of the research found that: 
 1. The Songkhram river Basin area covers 36 districts in 5 provinces, comprising: Udon Thani province, Nong Khai 
province, Bueng Kan province, Sakon Nakhon province and Nakhon Phanom province. Sakon Nakhon province; there is the 
highest proportion of watershed areas at 55.1%, followed by Bueng Kan province at 19.2%, Nakhon Phanom province with 14.6%, 
Udon Thani province 8.8%, and Nong Khai province 2.3%. In Songkhram river, there was a total area of 13,139 square kilometers, 
or 8.21 million rai. And has 5 tributaries, namely Nam Oon river, Nam Yam river, Huai Kong creek, Huai Hee creek, and Nam 
Mao river. 
 2. The Songkhram river; there were all 4 problems 1) Ecological problems; it is animal husbandry in freshwater swamp 
forest affects the ecosystem and the spawning area of aquatic animals at a high level   (𝑥̅  = 2.43) 2) Water quality problems; have 
stealth or leak of industrial wastewater flowing into the Songkhram river at a high level (𝑥̅  = 2.53) 3) Water resource problem; there 
is no good water retention system, resulting in water shortages during the dry season at a moderate level (𝑥̅  = 2.20). 4) 
Environment problems; there are scraps of fishing material left in the Songkhram river at a high level (𝑥̅  = 2.33). 
 3. The Songkhram river potential; there are 4 potential; 1) Physical potential, it is a source of food and generates a lot of 
income for people in the area at a high level (𝑥̅  = 2.47). 2) Biological potential, the Songkhram river is considered a biodiverse 
wetland ecosystem both plants and animals It is important to the way of life of the local people from the past to the present at a 
high level (𝑥̅  = 2.43). 3) Economy, Society, Occupation potential; most of the population is mainly engaged in agriculture the 
Songkhram river is an important water source to support agriculture during the dry season and occupational fishing during the 
rainy season at a moderate level (𝑥̅  = 2.03). 4) Fisheries potential; the ecosystem of the Songkhram river is rich it is a breeding 
ground for aquatic animals at a high level (𝑥̅  = 2.07) 
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1. บทน ำ 
 แม่น ้าสงคราม เป็นล าน ้าสาขาสายหลกัของแม่น ้าโขง 
ตัง้อยู่ในขอบเขตลุ่มน ้าสงครามซึ่งเป็น 1 ใน 37 ลุ่มน ้าสาขา
ลุ่มน ้าโขง แบ่งออกเป็นลุ่มน ้าสงครามตอนบน และลุ่มน ้า
สงครามตอนล่าง มพีืน้ทีลุ่่มน ้ารวมกนัประมาณ  6,472 ตาราง
กโิลเมตร หรอืประมาณ 4,045,000 ไร่ ครอบคลุมพื้นที่ใน 5 
จงัหวดั คอื จงัหวดัสกลนคร อุดรธานี หนองคาย บงึกาฬ และ
นครพนม มตี้นก าเนิดจากเทอืกเขาภูพาน บรเิวณภูผาหกั ภู
ผาเพลิน และภูผาเหล็ก ในท้องที่ต าบลท่าศลิา อ าเภอส่อง
ดาว จังหวัดสกลนคร และต าบลค าเลาะ อ าเภอไชยวาน 
จงัหวดัอุดรธานี บรเิวณตน้น ้ามลี าหว้ยสาขาต่าง ๆ  อาท ิหว้ย
หวด และหว้ยหมากซ่อม ไหลลงหว้ยสงคราม, หว้ยอสีาว ไหล
ลงห้วยสงคราม ห้วยค าเมย - ห้วยค าแคน ในเขตอุทยาน
แห่งชาตภิูผาเหลก็ ไหลลงหว้ยสงคราม ต่อจากนัน้ไหลผ่าน
อ าเภอไชยวาน (อุดรธานี) อ าเภอส่องดาว (สกลนคร) อ าเภอ
ทุ่งฝน (อุดรธานี) อ าเภอเจรญิศลิป์ (สกลนคร) อ าเภอบา้นดุง 
(อุดรธานี ) อ าเภอบ้านม่วง (สกลนคร) อ าเภอเฝ้าไร่  
(หนองคาย) ไหลขึน้เหนือไปจนถึงอ าเภอโซ่พสิยั (บงึกาฬ) 
ผ่านอ าเภอพรเจริญ (บึงกาฬ) อ าเภอค าตากล้า (สกลนคร) 
อ าเภอเซกา (บงึกาฬ) อ าเภอนาทม (นครพนม) อ าเภออากาศ
อ านวย (สกลนคร) อ าเภอศรสีงคราม ไปบรรจบกบัแม่น ้าโขง
ทีบ่า้นไชยบุรแีละบา้นตาลปากน ้า ต าบลไชยบุร ีอ าเภอท่าอุ
เทน จงัหวดันครพนม มคีวามยาวโดยประมาณ 420 กโิลเมตร 
นับว่าเป็นแม่น ้าสายส าคญัและและมคีวามยาวที่สุดในเขต
ภูมิภาคอีสานตอนบน (องค์การกองทุนสตัว์ป่าโลกสากล 
WWF , 2563 : เวป็ไซต)์ 
 แม่น ้าสงครามเป็นทะเลสาบน ้าจดืขนาดใหญ่หลาย
แสนไร่ในช่วงฤดูน ้ าหลาก จึงเป็นแหล่งผลผลิตประมง
ธรรมชาตทิี่ส าคญัที่สุดแห่งหนึ่งของประเทศ แม่น ้าสงคราม 
ยงัอุดมไปด้วย ป่าบุ่งป่าทาม (Flood Forest) ผืนใหญ่และมี
พื้นที่หลงเหลือมากที่สุดในภาคอีสาน นอกจากนี้  แม่น ้ า
สงครามยงัเป็นแม่น ้าสายเดยีวที่ยงัคงไหลเป็นอสิระ เพราะ 
ยงัไม่มกีารสรา้งเขื่อนขนาดใหญ่ตอนบนของแม่น ้าและยงัไม่
มีการสร้างประตูน ้าปิดปากแม่น ้า ส่งผลให้แม่น ้ามีความ
หลากหลายทางชวีภาพของสายพนัธุ์พชืและสตัวน์ ้าสูงมาก 
ข้อมูลจากเครือข่ายนักวิจยัไทบ้านลุ่มน ้าสงครามตอนล่าง 
เมื่อปี 2548 พบว่า มชีนิดพนัธุ์พชืธรรมชาติทีช่าวบา้นรูจ้กั
และใช้ประโยชน์ได้ 204 ชนิด พืชที่เป็นอาหาร 139 ชนิด 
สมุนไพร 83 ชนิด เป็นพชืเศรษฐกจิที่ขายได้ 61 ชนิด สตัว์

น ้ า 153 ชนิด ในจ านวนนี้ เป็นจ าพวกปลา 124 ชนิด 
(สนัตภิาพ ศริวิฒันไพบลูย,์ 2562 : เวป็ไซต)์ 
 พืน้ทีลุ่่มแม่น ้าสงคราม เป็นหนึ่งในพืน้ทีชุ่่มน ้าส าคญั
ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของไทย นับเป็นสาขาของแม่น ้า
โขงแห่งเดยีวในประเทศไทยทีไ่ม่มสีิง่ก่อสรา้งขนาดใหญ่ขวาง
กัน้ตลอดล าน ้า ท าใหป้ลานานาชนิดในแม่น ้าสงครามสามารถ
ว่ายไปตามล าน ้าไดอ้ย่างอสิระ แม่น ้าสงครามจงึเป็นแหล่งที่
อยู่อาศยัและขยายพนัธุ์ของปลาและสตัว์น ้าจดืหลากหลาย
ชนิด ตลอดจนเป็นแหล่งอาหารที่ส าคัญ ไม่เพียงแต่เพื่อ
ชุมชนตลอดสองรมิฝัง่แม่น ้าเท่านัน้ แต่ยงัรวมถงึส่วนอื่นของ
แม่น ้าโขงทีเ่ชื่อมโยงถงึกนัดว้ย ทีส่ าคญัแม่น ้าสงคราม ยงัใช้
ประโยชน์ในการเกษตรกรรม โดยเฉพาะพื้นที่ปลูกข้าวใน
บริเวณนี้ พื้นที่ที่ถูกเสนอให้เป็นพื้นที่ชุ่มน ้านานาชาติ จะ
ครอบคลุมล าน ้าระยะทางโดยประมาณ 92 กิโลเมตร หรือ
ประมาณ 34,000 ไร่ (องคก์ารกองทุนสตัวป่์าโลกสากล WWF 
, 2563 : เวป็ไซต)์ 
 ดงันัน้ผูว้จิยัจงึเลง็เหน็ว่าแม่น ้าสงคราม นัน้เป็นพืน้ที่
ที่มีความสมบูรณ์ทัง้พืชและสัตว์ พันธุ์ปลา   น ้ าจืด และ
สามารถใช้ประโยชน์ได้ในด้านต่าง ๆ อย่างหลากหลาย มี
ความหลากหลายทางชวีภาพทีส่งู เป็นแม่น ้าทีม่คีวามส าคญั 
ทัง้ด้านปากท้องของประชาชน อาชีพ วิถีชีวิต และมี
วัฒนธรรมประเพณี ของชุมชน  ลุ่มน ้าสงครามควรค่าแก่
การศกึษา และการอนุรกัษ์เป็นอย่างยิง่ ดงันัน้ ผู้วจิยัจงึได้
เล็งเห็นความส าคัญในการศึกษาศักยภาพแม่น ้าสงคราม 
เพื่อให้ทราบถึง บริบท ปัญหา และศักยภาพของแม่น ้ า
สงคราม เพื่อให้การศึกษาในครัง้นี้ เป็นฐานข้อมูลเพื่อให้
สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ดา้นวชิาการ ดา้นการอนุรกัษ์และ
ฟ้ืนฟู แม่น ้า และลุ่มน ้าสงครามใหค้งความอุดมสมบรูณ์ต่อไป 
 
2. ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจยั 
 2.1 แม่น ้าสงคราม มบีรบิทอย่างไร 
 2.2 แม่น ้าสงคราม มปัีญหาอย่างไร  
 2.3 แม่น ้าสงคราม มศีกัยภาพอย่างไร 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
3.1 วิธีการศึกษา 
 การศกึษาในครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิส ารวจและเชงิคุณภาพ 
ซึ่งเก็บรวบรวมขอ้มูลเกี่ยวกบัศกัยภาพของแม่น ้าสงคราม 
โดยการสมัภาษณ์ขอ้มูลเชงิลกึ มขีอ้มูลเกีย่วกบัขอ้มลูทัว่ไป



Thai Journal of Environmental Studies Vol. 6(6), 2023 : 27 - 52 

 

30 

ของผู้ให้สัมภาษณ์ศักยภาพแม่น ้ าสงคราม ในช่วงเดือน
พฤศจกิายน-มนีาคม  
3.2 ประชากรละกลุม่ตวัอยา่ง 
  เจา้หน้าทีส่ านกังานทรพัยากรน ้าแห่งชาตภิาค 3 และ
ชาวบ้านที่อยู่อาศัยบริเวณรอบ ๆ แม่น ้ าสงคราม แบ่ง
ออกเป็นลุ่มแม่น ้าสงครามตอนบน และลุ่มแม่น ้าสงคราม
ตอนล่างครอบคลุมพื้นที่ใน 5 จงัหวดั คือ จงัหวดัสกลนคร 
จงัหวดัอุดรธานี จงัหวดัหนองคาย จงัหวดับงึกาฬ และจงัหวดั
นครพนม จ านวน 30 คน ไดม้าจากการเลอืกแบบสมคัรใจ 
3.3 พื้นทีก่ารศึกษา 
 แม่น ้าสงคราม แบ่งออกเป็นลุ่มแม่น ้าสงครามตอนบน 
และลุ่มแม่น ้าสงครามตอนล่างครอบคลุมพื้นที่ใน 5 จงัหวดั 
คือ จังหวัดสกลนคร จังหวัดอุดรธานี จังหวัดหนองคาย 
จงัหวดับงึกาฬ และจงัหวดันครพนม 
3.4 เครือ่งมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมการวิจยั 
 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่  
  1) แบบสมัภาษณ์แบบมโีครงสรา้งเกีย่วกบัศกัยภาพ
ของแม่น ้าสงคราม 
  2) สมุดบนัทกึ 
  3) กลอ้งถ่ายภาพ 
  4) เครื่องบนัทกึเสยีง 
3.5 การสรา้งและหาคณุภาพเครือ่งมอื 
 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมขอ้มลู คอื 
  แบบสมัภาษณ์เกีย่วกบัศกัยภาพแม่น ้าสงคราม 
   1) ศกึษาขอ้มลูพืน้ฐานจากเอกสารและงานวจิยัที่
เกีย่วขอ้ง โดยการส ารวจและศกึษาเอกสารเกีย่วกบัศกัยภาพ
ของแม่น ้าสงคราม เพื่อเป็นขอ้มลูในการก าหนดกรอบแนวคดิ
ในการวจิยั โดยการรวบรวมขอ้มูลทุตยิภูม ิเอกสารเกีย่วกบั
ศกัยภาพของแม่น ้าสงคราม 
   2) สร้างแบบสมัภาษณ์แบบมโีครงสร้าง ซึ่งเป็น
ข้อค าถามแบบปลายเปิด โดยมีประเด็นเกี่ยวกบัศกัยภาพ
แม่น ้าสงคราม โดยแบบสมัภาษณ์ประกอบไปด้วย 3 ส่วน 
ไดแ้ก ่
    ส่วนที่ 1 บรบิทแม่น ้าสงคราม มเีครื่องมอืที่
ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้างเกี่ยวกับบริบทของแม่น ้าสงคราม ซึ่งเป็นแบบ
สมัภาษณ์แบบข้อค าถามปลายเปิด โดยมีประเด็นค าถาม
ไดแ้ก่ ประวตัคิวามของแม่น ้าสงคราม ขอ้มูลสภาพทัว่ไปของ
แม่น ้าสงคราม พื้นที่และการใชป้ระโยชน์ โดยผูว้จิยัลงพืน้ที่

ไปยงัส านักงานทรพัยากรน ้าแห่งชาติภาค 3 โดยผู้วจิยัท า
การสัมภาษณ์และสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับบริบทแม่น ้ า
สงคราม กบัเจา้หน้าทีส่ านกังานทรพัยากรน ้าแห่งชาตภิาค 3 
ได้แก่ กลุ่มประสานงานลุ่มแม่น ้าโขงตะวนัออกเฉียงเหนือ 
กลุ่มอ านวยการ กลุ่มนโยบายและแผนลุ่มน ้า  
    ส่วนที่ 2 การศึกษาปัญหาแม่น ้าสงคราม มี
เครื่องมอืที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล คอื แบบสมัภาษณ์
แบบมีโครงสร้างเกี่ยวกบัปัญหาของแม่น ้าสงคราม ซึ่งเป็น
แบบสมัภาษณ์แบบขอ้ค าถามปลายเปิด โดยมปีระเดน็ค าถาม
ได้แก่ ปัญหาด้านกายภาพ ปัญหาด้านชวีภาพ ปัญหาด้าน
คุณค่าการใช้ประโยชน์ และปัญหาด้านคุณค่าต่อคุณภาพ
ชวีติบรเิวณรอบของแม่น ้าสงคราม โดยผู้วจิยัลงพื้นทีไ่ปยงั
แม่น ้าสงคราม แบ่งออกเป็นลุ่มแม่น ้าสงครามตอนบน และลุ่ม
แม่น ้ าสงครามตอนล่างครอบคลุมพื้นที่ใน 5 จังหวัด คือ 
จงัหวดัสกลนคร จงัหวดัอุดรธานี จงัหวดัหนองคาย จงัหวดั
บงึกาฬ และจงัหวดันครพนม โดยผูว้จิยัท าการสมัภาษณ์และ
สอบถามขอ้มูลเกี่ยวกบัปัญหาแม่น ้าสงคราม กบัเจ้าหน้าที่
ส านักงานทรัพยากรน ้าแห่งชาติภาค 3 และชาวบ้านที่อยู่
อาศยับริเวณรอบ ๆ  แม่น ้าสงคราม แบ่งออกเป็นลุ่มแม่น ้า
สงครามตอนบน และลุ่มแม่น ้าสงครามตอนล่างครอบคลุม
พื้นที่ใน 5 จังหวัด คือ จังหวัดสกลนคร จังหวัดอุดรธานี 
จงัหวดัหนองคาย จงัหวดับงึกาฬ และจงัหวดันครพนม 
 ส่วนที ่3 การศกึษาศกัยภาพแม่น ้าสงคราม มเีครื่องมอืที่
ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้างเกี่ยวกับศักยภาพของแม่น ้าสงคราม เป็นแบบ
สมัภาษณ์แบบข้อค าถามปลายเปิด โดยมีประเด็นค าถาม
ได้แก่ ศักยภาพด้านการประมง ศักยภาพด้านการเกษตร 
ด้านการคมนาคม โดยผู้วิจ ัยลงพื้นที่ไปยังส านักงาน
ทรพัยากรน ้าแห่งชาตภิาค 3 โดยผูว้จิยัท าการสมัภาษณ์และ
สอบถามขอ้มลูเกีย่วกบัศกัยภาพแม่น ้าสงคราม กบัเจา้หน้าที่
ส านักงานทรัพยากรน ้ าแห่งชาติภาค 3 ได้แก่  กลุ่ม
ประสานงานลุ่มแม่น ้ าโขงตะวันออกเฉียงเหนือ กลุ่ม
อ านวยการ กลุ่มนโยบายและแผนลุ่มน ้า 
3.6 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการศกึษาศกัยภาพแม่น ้าสงคราม 
  1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากเอกสาร เกี่ยวกับ
การศกึษาศกัยภาพของแม่น ้าสงคราม องค์ความรู้เกี่ยวกบั
ศกัยภาพของแม่น ้าสงคราม 
  2) ลงพื้นที่ติดต่อส านักงานทรัพยากรน ้าแห่งชาติ
ภาค 3  ชาวบา้นทีอ่ยู่อาศยับรเิวณรอบ ๆ  แม่น ้าสงคราม แบ่ง
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ออกเป็นลุ่มแม่น ้าสงครามตอนบน และลุ่มแม่น ้าสงคราม
ตอนล่างครอบคลุมพื้นที่ใน 5 จงัหวดั คือ จงัหวดัสกลนคร 
จงัหวดัอุดรธานี จงัหวดัหนองคาย จงัหวดับงึกาฬ และจงัหวดั
นครพนม เพื่อสอบถามขอ้มูลพืน้ฐานเกี่ยวกบับรบิท ปัญหา 
และศกัยภาพแม่น ้าสงคราม  
  3) วางแผนเกบ็รวบรวมขอ้มูลเกีย่วกบับรบิท ปัญหา 
และศักยภาพแม่น ้ าสงคราม โดยมีแบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้างเกี่ยวกับการศึกษาศักยภาพของแม่น ้าสงคราม 
ประกอบไปด้วย 4 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 ข้อมูลทัว่ไปของ
ผูต้อบแบบสอบถาม ส่วนที ่2 บรบิทแม่น ้าสงคราม ส่วนที ่3 
สภาพปัญหาแม่น ้าสงคราม สว่นที ่4 ศกัยภาพแม่น ้าสงคราม 
  4) ลงพืน้ทีเ่กบ็รวบรวมขอ้มูลเกีย่วกบับรบิท ปัญหา 
และศกัยภาพของน ้าสงคราม จ านวน 30 คน แบ่งเป็นเจา้หน้า 
จ านวน 10 คน ชาวบ้านที่อยู่อาศัยบริเวณรอบ ๆ แม่น ้า
สงคราม แบ่งออกเป็นลุ่มแม่น ้าสงครามตอนบน และลุ่มแม่น ้า
สงครามตอนล่างครอบคลุมพื้นที่ใน 5 จงัหวดั คือ จงัหวดั
สกลนคร จงัหวดัอุดรธานี จงัหวดัหนองคาย จงัหวดับงึกาฬ 
และจังหวดันครพนม จ านวน 20 ได้มาจากการเลือกแบบ
สมัครใจ พร้อมท าการจดบันทึกข้อมูล บันทึกเสียง และ
ถ่ายภาพประกอบการด าเนินงาน 
  5) วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับบริบท ปัญหา และ
ศกัยภาพของแม่น ้าสงคราม 
  6) สรุปผลและจดัท าเล่มรายงานการวิจยัการศกึษา
ศกัยภาพของแม่น ้าสงคราม 
3.7 การวิเคราะหข์้อมูล   
 การวเิคราะหข์อ้มูลเกี่ยวกบัการศกึษาศกัยภาพของ
แม่น ้าสงครามวเิคราะห์ด้วย สถิติเชงิพรรณนา (Descriptive 
Statistics) และสถิติพื้นฐาน โดยผู้วิจ ัยน าข้อมูลที่ได้จาก
การศกึษาเอกสารงานวจิยั ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการลงพืน้ที ่โดยท า
การจ าแนกแยกออกเป็นประเดน็ตามค าถามวจิยั จากนัน้ท า
การตรวจสอบ ความสมบูรณ์ ความถูกต้องของข้อมูลให้มี
ความครบถ้วน พร้อมแก่การน าไปวิเคราะห์และสรุปผล 
เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เที่ยงตรง น่าเชื่อถือและเป็นการป้องกนั
ความผดิพลาด ผูว้จิยัจงึท าการตรวจสอบความสอดคลอ้งของ
ข้อมูล คือ การตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเส้า (Triangulation) 
ซึง่มขี ัน้ตอนดงันี้ 
 3.5.1 การวเิคราะหข์อ้มลูเชงิคุณภาพ โดยใชส้ถติเิชงิ
พรรนา (Descriptive Statistics) 
  1) การตรวจสอบข้อมูล ตรวจสอบข้อมูลที่เก็บ
รวบรวมขอ้มูลใหม้คีวามถูกต้องโดย พจิารณาเวลาทีท่ าการ

เก็บรวบรวมขอ้มูล แหล่งที่ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลพื้นที่
แม่น ้าสงคราม และผูท้ าการใหส้มัภาษณ์ 
  2) การตรวจสอบดา้นผูว้จิยั ตรวจสอบโดยผูว้จิยั
เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลทีถู่กต้องสอดคล้องกนั ซึ่งในการวจิยันี้ไดม้ี
การเกบ็รวบรวมขอ้มลูทัง้การสมัภาษณ์และการจดบนัทกึ 
  3) การตรวจสอบด้านทฤษฎี ศึกษาเชื่อมโยง
ขอ้มลูปัจจยัต่าง ๆ  จากประเดน็ทีศ่กึษาในการตคีวามขอ้มลู 
  4) การตรวจสอบดา้นการรวบรวมขอ้มูล การเกบ็
รวบรวมขอ้มูลเพื่อใหไ้ดข้อ้มลูทีค่รบถ้วน ผูว้จิยัท าการสรา้ง
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบเดียวกนั คือ แบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เรื่องการศึกษาศักยภาพของ
แม่น ้าสงคราม มกีารสงัเกต การจดบนัทกึ เครื่องบนัทกึเสยีง
ควบคู่ไปกับการถ่ายภาพแม่น ้าสงคราม แบ่งออกเป็นลุ่ม
แม่น ้ าสงครามตอนบน และลุ่มแม่น ้ าสงครามตอนล่าง
ครอบคลุมพื้นที่ใน 5 จงัหวดั คือ จงัหวดัสกลนคร จงัหวดั
อุดรธานี จังหวัดหนองคาย จังหวัดบึงกาฬ และจังหวัด
นครพนม 
 3.5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้สถิติ
พืน้ฐาน  
  การวเิคราะหข์อ้มูล ผู้วจิยัใชส้ถติิพืน้ฐานในการ
วเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ รอ้ยละ (Percentage) ค่าเฉลีย่ (Mean) 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) จ านวนกลุ่ม
ตัวอย่าง ความถี่ (Frequency ได้แก่ ร้อยละ (Percentage) 
ค่ าเฉลี่ ย (Mean) ส่วนเบี่ ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) จ านวนกลุ่มตวัอย่าง ความถี ่(Frequency) 
  การวจิยัครัง้น้ีผีูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะหข์อ้มลู 
ตามขัน้ตอนดงัต่อไปนี้ 
   1) ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลของ
แบบสมัภาษณ์แบบมโีครงสรา้ง เรื่อง การศกึษาศกัยภาพของ
แม่น ้าสงคราม โดยมลีกัษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตรา
สว่นประมาณค่า 
    เกณฑก์ารใหค้ะแนนการตอบ 3 ระดบั คอื 
มาก ปานกลาง น้อย ดงันี้ 
    มาก      ก าหนดให ้3 คะแนน 
    ปานกลาง ก าหนดให ้2 คะแนน 
    น้อย     ก าหนดให ้1 คะแนน 
   2) น าคะแนนทีไ่ดไ้ปหาค่าเฉลีย่ โดยก าหนด
เกณฑใ์นการแปลความหมายสภาพปัญหาดา้นการประมง มี
เกณฑด์งัคะแนนดงันี้ 
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    ก าหนดคะแนนเฉลี่ ย ในการแปล
ความหมายคะแนนเฉลีย่ดงันี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2543: 111) 
 ความคดิเหน็ค่าคะแนนเฉลีย่ แปลความ 
   2.34 - 3.00 มาก 
   1.67 - 2.33 ปานกลาง 
   1.00 - 1.66 น้อย 
 
4. สรปุผลวิจยั 
4.1 ผลการศึกษาบริบทของแม่น ้ าสงคราม 
 จากการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับบริบท
แม่น ้าสงคราม จากสมัภาษณ์เจา้หน้าทีส่ านักงานทรพัยากร
น ้าแห่งชาติภาค 3 และชาวบ้านที่อยู่อาศัยบริเวณรอบ  ๆ
แม่น ้าสงคราม แม่น ้าสงคราม แบ่งออกเป็นลุ่มแม่น ้าสงคราม
ตอนบน และลุ่มแม่น ้าสงครามตอนล่างครอบคลุมพื้นทีใ่น 5 
จังหวัด คือ จังหวัดสกลนคร จังหวัดอุดรธานี จังหวัด
หนองคาย จงัหวดับงึกาฬ และจงัหวดันครพนม พบว่า แม่น ้า
สงคราม เป็นแหล่งสร้างอาหารและสร้างรายได้ให้กับ
ประชาชนในพืน้ทีเ่ป็นอย่างมาก  เนื่องจากมรีะบบนิเวศและ
เป็นพื้นที่ชุ่มน ้า มีป่าบุ่งป่าทามที่อุดมสมบูรณ์ ท าให้เป็น
แหล่งเพาะพนัธุส์ตัวน์ ้าและมคีวามหลากหลายทางชวีภาพที่
มคีุณค่าในดา้นต่าง พืน้ทีลุ่่มน ้าสงครามครอบคลุม 36 อ าเภอ
ในเขต 5 จังหวัด ประกอบด้วย จังหวัดอุดรธานีจังหวัด
หนองคาย จังหวัดบึงกาฬ จังหวัดสกลนคร และจังหวัด
นครพนม โดยมสีดัส่วนของพืน้ทีใ่นลุ่มน ้าตามลบัดบัต่อไปนี้ 
จงัหวดัสกลนคร ร้อยละ 55.1 จงัหวดับึงกาฬ ร้อยละ 19.2 
จงัหวดันครพนม  ร้อยละ 14.6 อุดรธานี  ร้อยละ 8.8 
หนองคาย  ร้อยละ 2.3 ชื่อเรยีกค าว่า แม่น ้าสงคราม ไม่ได้
เกีย่วขอ้งกบัการท าสงครามในอดตี แม่น ้าสงครามมาจากการ
เรยีกชื่อเรยีกของคนอสีาน เนื่องจากบรเิวณแม่น ้าสงครามจะ
ปรากฏต้นครามหรือต้นคามซึ่งเป็นไม้พุ่ ม ใช้ใบและต้น
ส าหรบัยอ้มสนี ้าเงนิเขม้เรยีกว่าสคีรามขึน้อยู่จ านวนมาก ลุ่ม
น ้าสงครามเป็นลุ่มน ้าสาขาของแม่น ้าโขง ซึง่มขีนาดใหญ่เป็น
ล าดับที่ 3 รองจากลุ่มน ้ามูล และลุ่มน ้าชี มีพื้นที่ทัง้หมด
ประมาณ 13,139 ตารางกโิลเมตร หรอื 8.21 ลา้นไร่ และมลุ่ีม
น ้าสาขา 5 ลุ่มน ้า ได้แก่ น ้าอูน      น ้ายาม ห้วยคอง หว้ยฮี้ 
และน ้าเมา 
4.2 ปัญของของแม่น ้ าสงคราม 
  จากการศกึษาและเกบ็รวบรวมขอ้มูลเกี่ยวกบับรบิท
แม่น ้ าสงคราม จากการสัมภาษณ์และสอบถามข้อมูล 
เจ้าหน้าที่ส านักงานทรัพยากรน ้ าแห่งชาติภาค 3 และ

ชาวบ้านที่อยู่อาศัยบริเวณรอบ ๆ แม่น ้ าสงคราม แบ่ง
ออกเป็นลุ่มแม่น ้าสงครามตอนบน และลุ่มแม่น ้าสงคราม
ตอนล่างครอบคลุมพื้นที่ใน 5 จงัหวดั คือ จงัหวดัสกลนคร 
จงัหวดัอุดรธานี จงัหวดัหนองคาย จงัหวดับงึกาฬ และจงัหวดั
นครพนม พบว่า ปัญหาหลกัในลุ่มน ้าสงครามแบ่งเป็น 4 กลุ่ม 
ได้แก่ 1. ปัญหาระบบนิเวศ 2. ปัญหาคุณภาพน ้า 3. ปัญหา
ทรพัยากรน ้า และ 4. สภาพแวดลอ้ม 
  1 ปัญหาระบบนิเวศ   
       แม่น ้าสงคราม เป็นลุ่มแม่น ้าที่อุดมสมบูรณ์ มี
ความหลากหลายในระบบนิเวศและเป็นพืน้ทีชุ่่มน ้า มป่ีาบุ่ง
ป่าทามทีอุ่ดมสมบูรณ์ ท าใหเ้ป็นแหล่งเพาะพนัธุส์ตัวน์ ้าและ
มคีวามหลากหลายทางชวีภาพลดลง เนื่องจากมปัีญหาพืน้ที่
ป่าต้นน ้าลดลงจากเดมิร้อยละ 60.80 เหลอืประมาณร้อยละ 
11.56 เป็นการเร่งให้เกดิปัญหาด้านน ้าท่วม ภยัแล้ง ไฟป่า 
การกดัเซาะตลิง่ และการเลีย้งสตัวใ์นป่าบุ่งป่าทามกระทบต่อ
ระบบนิเวศป่าบุ่งป่าทาม ส่งผลให้พื้นที่ป่าบุ่งป่าทามลดลง 
ท าใหแ้หล่งวางไข่และทีอ่ยู่อาศยัของปลาลดลง แหล่งอาหาร
พชืผกัพืน้บา้นของราษฎรลดลง ปัญหาทรพัยากรประมงลดลง
จากการใชท้รพัยากรมากเกนิไป และมวีชัพชืมากในแหล่งน ้า 
  2 ปัญหาคุณภาพน ้า  
  เกดิจากน ้าทิง้และสิง่ปฏกิูลจากแหล่งชุมชน เช่น น ้า
ทีใ่ชซ้กัฟอกท าความสะอาดซึง่ส่วนใหญ่มสีารอนิทรยี์ปะปน
มากบัน ้าทิง้เหล่านัน้จนท าใหเ้กดิมลพษิทางน ้า ทัง้คุณภาพ
น ้าใต้ดนิทีใ่ชใ้นการอุปโภคบรโิภคและคุณภาพน ้าผวิดนิ อนั
เนื่ องมาจากการผลิตเกลือสินเธาว์ น ้ าเสียจากโรงงาน
อุตสาหกรรม สารเคมเีกษตรและการเพาะเลีย้งสตัวน์ ้า 
  3 ปัญหาทรพัยากรน ้า  
   โดยมปีระเดน็ปัญหาสาเหตุมาจาก ทัง้ปัญหาน ้า
ท่วม และน ้าแลง้ สาเหตุของน ้าท่วมในลุ่มน ้าสงคราม มสีาเหตุ
หลักมาจากสภาพพื้นที่ลุ่มน ้ าสงครามตอนล่างและพื้นที่
ต่อเนื่องเป็นพื้นที่ลุ่มต ่าแอ่งกระทะของแอ่งสกลนคร ล าน ้า
สงครามมรีะดบัทอ้งน ้าลกึความลาดเททอ้งน ้าน้อยมาก และมี
ระดับต ่ า เมื่อเปรียบเทียบกับระดับน ้ าในแม่น ้ าโขงที่มี
ระดบัสงูในช่วงฤดฝูน ท าใหน้ ้าในแม่น ้าโขงไหลยอ้นเขา้มาใน
แม่น ้าสงครามได ้อกีทัง้ยงัท าใหน้ ้าจากแม่น ้าสงครามระบาย
ลงสู่แม่น ้าโขงไดช้า้มาก ปัญหาขาดแคลนน ้า ดว้ยสภาพการ
ใช้ประโยชน์ทีด่นิหลกัของลุ่มน ้าเป็นพืน้ที่เกษตรกรรม การ
พฒันาแหล่งน ้าชลประทาน จงึมคีวามส าคญัต่อการประกอบ
อาชพีของเกษตรกร แต่ดว้ยขอ้จ ากดัของสภาพภูมปิระเทศ 
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ที่ไม่เอื้ออ านวยต่อการพฒันาแหล่งเก็บกกัน ้าทัง้ใหญ่และ
ขนาดกลาง ที่จะสามารถกระจายตัวในบริเวณต่างๆ และมี
ปริมาณเพียงพอแก่ความต้องการได้ โดยปัจจุบนัสามารถ
พฒันาแหล่งเก็บกกัน ้าได้รวมเพียง 837.83 ล้าน ลบ.ม.คดิ
เป็นเพยีงประมาณรอ้ยละ 9.86 ของปรมิาณน ้าท่าทีม่อียู่ลุ่ม
น ้าเท่านัน้ การเกษตรกรรมส่วนใหญ่ต้องพึง่พาอาศยัน ้าฝน
เป็นหลกั จงึประสบปัญหาการขาดแคลนน ้าเนื่องจากปรมิาณ
น ้าฝนที่ตกส่วนใหญ่เฉพาะช่วงฤดูฝน ไม่ตลอดปี รวมทัง้มี
ปัญหาฝนทิง้ช่วงในช่วงฤดฝูนดว้ย 
  4. ปัญหาสภาพแวดลอ้ม 
   โดยมีประเด็นปัญหาสาเหตุมาจาก ความ
แปรปรวนทางสภาพอากาศ ฝนไม่ตกตามฤดกูาล ประกอบกบั

ปัญหาน ้ าโขงลดน้อยลงและผันผวน แม่น ้ าสงคราม มี
ความสมัพนัธ์กบัระดบัน ้าในแม่น ้าโขงที่ปากแม่น ้าสงคราม 
ถา้ระดบัน ้าในแม่น ้าโขงสงูขึน้น ้าจากแมน่ ้าโขงจะไหลยอ้นเขา้
มาในแม่น ้าสงคราม เมื่อระดับน ้าในแม่น ้าโขงลดลงน ้าใน
แม่น ้าสงครามจะไหลลงสูแ่ม่น ้าโขง เมื่อเขา้สูฤ่ดแูลง้แม่น ้าโขง
มรีะดบัลดลงอย่างรวดเรว็ ท าให้น ้าในแม่น ้าสงครามกล็ดลง
ตามระดบัน ้าในแม่น ้าโขงอย่างรวดเรว็เช่นกนั ยงัมเีศษวสัดุ
ในการท าประมง ขยะมูลฝอย ทีท่ิง้ลงในแม่น ้าสงคราม และมี
เศษวสัดุในการท าประมงหลงเหลืออยู่ในแม่น ้าสงคราม ซึ่ง
อาจจะท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศในแม่น ้า
สงคราม 

 
ตารางที ่4.1 ค่าความถี ่ค่ารอ้ยละ ปัญหาสิง่แวดลอ้มของแม่น ้าสงคราม (n=30 
 
ปัญหำส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดขึน้ในแม่น ้ำสงครำม 𝑥̅  S.D. ระดบัปัญหำ 
1. ปัญหาระบบนิเวศ   2.40 0.67 มาก 
2. ปัญหาคุณภาพน ้า 2.07 0.64 ปานกลาง 
3. ปัญหาทรพัยากรน ้า 2.63 0.67 มาก 
4. ปัญหาสภาพแวดลอ้ม 2.17 0.70 ปานกลาง 

รวม 2.32 0.60 มำก 

 พบว่า โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅  = 2.32) เมื่อพจิารณา
เป็นรายขอ้ พบว่า ปัญหาทรพัยากรน ้าอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅  = 
2.63) รองลงมาคือ ปัญหาระบบนิเวศอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅  = 
2.40) ปัญหาสภาพแวดลอ้มอยู่ในระดบัปานกลาง (𝑥̅  = 2.17) 
และปัญหาคุณภาพน ้าอยู่ในระปานกลาง (𝑥̅  = 2.07) 
4.3 ศกัยภาพแม่น ้ าสงคราม 
  จากการศกึษาและเกบ็รวบรวมขอ้มูลเกี่ยวกบับรบิท
แม่น ้าสงคราม จากสมัภาษณ์เจา้หน้าทีส่ านักงานทรพัยากร
น ้าแห่งชาติภาค 3 และชาวบ้านที่อยู่อาศัยบริเวณรอบ  ๆ
แม่น ้าสงคราม แบ่งออกเป็นลุ่มแม่น ้าสงครามตอนบน และลุ่ม
แม่น ้าสงครามตอนล่างครอบคุมพืน้ทีใ่น 5 จงัหวดั คอื จงัหวดั
สกลนคร จงัหวดัอุดรธานี จงัหวดัหนองคาย จงัหวดับงึกาฬ 
และจงัหวดันครพนม พบว่าผลการศกึษาศกัยภาพของแม่น ้า
สงคราม 4 กลุ่ม 1. ศกัยภาพด้านกายภาพ 2. ศกัยภาพดา้น
ชีวภาพ 3. เศรษฐกิจ สังคม การประกอบอาชีพ และการ
ท่องเทีย่ว 4. ดา้นการประมงและคมนาคม 
 4.3.1 ศกัยภาพด้านกายภาพ 

   แม่น ้าสงคราม เป็นแหล่งสร้างอาหารและสร้าง
รายได้ให้กับประชาชนในพื้นที่เป็นอย่างมาก เน่ืองจากมี
ระบบนิเวศและเป็นพืน้ทีชุ่่มน ้า มป่ีาบุ่งป่าทามทีอุ่ดมสมบรูณ์ 
ท าใหเ้ป็นแหล่งเพาะพนัธุส์ตัวน์ ้า 
และมีความหลากหลายทางชีวภาพต่อชุมชนในบริเวณริม
แม่น ้า แม่น ้าสงครามมลีกัษณะทางกายภาพทีแ่ตกต่างไปจาก
แม่น ้ าสายอื่น ๆ ที่เป็นล าน ้ าสาขาของแม่น ้าโขงด้วยกัน 
แม่น ้าสงครามตอนล่างเป็นพืน้ทีท่อ้งกระทะของแอ่งสกลนคร
จงึมรีะดบัท้องน ้าต ่า เมื่อเปรยีบเทยีบกบัระดบัน ้าในแม่น ้า
โขงมคีวามลาดชนัทอ้งน ้าน้อยมากประมาณ 1 : 21,000 ตัง้แต่
บา้นท่ากกแดงจนถงึปากแม่น ้า รวมทัง้มคีวามลาดชนัทอ้งน ้า
น้อยตลอดแม่น ้าสงครามตอนล่างจนถงึจุดบรรจบกบัหว้ยคอง
ความยาวประมาณ 250 กโิลเมตร ในส่วนที่เป็นท้องกระทะ
ของแอ่งสกลนครบรเิวณ กม.20+000 ถึง กม.120+000 จาก
ปากแม่น ้าสงคราม ตลิง่ขา้งล าน ้า และพืน้ทีร่มิตลิง่ทัง้สองฝัง่
ทีแ่ผ่กวา้งออกไปฝัง่ซา้ยประมาณ 5 กม. และฝัง่ขวาประมาณ 
10 กม. เป็นพืน้ทีลุ่่มต ่าเมื่อเปรยีบเทยีบกบัระดบัน ้าในแม่น ้า
โขง ท าให้พื้นที่ดงักล่าวเป็นพื้นที่ที่ประสบปัญหาน ้าท่วม
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ซ ้าซากจากสภาพกายภาพ ที่ท าให้การไหลของน ้าในแม่น ้า
สงครามตลอดช่วงฤดฝูนประมาณ 6 เดอืน มคีวามสมัพนัธก์บั
ระดับน ้าในแม่น ้าโขงที่ปากแม่น ้าสงคราม ถ้าระดับน ้าใน
แม่น ้าโขงสูงน ้าจากแม่น ้าโขงจะไหลย้อนเข้ามาในแม่น ้ า
สงคราม เมื่อระดบัน ้าในแม่น ้าโขงลดลงน ้าในแม่น ้าสงครามจะ
ไหลลงสู่แม่น ้าโขง เมื่อเข้าสู่ฤดูแล้งแม่น ้าโขงมรีะดบัลดลง
อย่างรวดเรว็ ท าให้น ้าในแม่น ้าสงครามกล็ดลงตามระดบัน ้า
ในแม่น ้าโขงอย่างรวดเรว็เช่นกนัด้วย ความหลากชนิดของ
พนัธุป์ลาและความอุดมสมบรูณ์ของปรมิาณปลาในแม่น ้าโขง
และทะเลสาบเขมร กลุ่มปลาขาวที่มสีดัส่วนประมาณ 36-37 
เปอร์เซ็นต์ของปลาทัง้หมดในลุ่มแม่น ้ าโขงตอนล่าง ที่มี
พฤติกรรมการอพยพระยะไกลเพื่อการวางไข่และอยู่อาศยัปี
ละครัง้ จะอพยพเขา้ออกระหว่างแม่น ้าโขงและแม่น ้าสงคราม
มากหรอืน้อยตามสภาพของอุทกวทิยาในแต่ละปีประกอบกบั
ระบบนิเวศป่าบุ่งป่าทาม หรอืป่าในพื้นที่ราบลุ่มน ้าท่วมถึง 
รวมทัง้แอ่งน ้า หนองน ้าธรรมชาตริมิล าน ้าสงครามและล าน ้า
สาขาหลกัเป็นแหล่งใหป้ลาได้วางไข่อยู่อาศยั และหาอาหาร
จงึท าให้แม่น ้าสงครามเป็นแหล่งปลาน ้าจดืที่ใหญ่ที่สุดของ
ประเทศ 
  4.3.2 ศกัยภาพด้านชีวภาพ 
   พืชที่พบในป่าบุ่งป่าปาม เฉพาะจากการศึกษา
ครัง้นี้ม ีทัง้สิน้ 232 ชนิด (175 สกุล ใน 79 วงศ)์ ซึง่คาดการ
ว่าความหลากหลายของชนิดพนัธุ ์

พชืในป่าบุ่งป่าทาม ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ น่าจะมไีม่
ต ่ากว่า 400 ชนิด หากมีการส ารวจโดยละเอียดโดยเฉพาะ 
สงัคมพชืในบงึและพรรณไมล้ม้ลุกอกีเป็นจ านวนมาก ในการ
ส ารวจครัง้นี้แบ่งกลุ่มพชืทีพ่บตามวสิยั เป็น 5 กลุ่ม  
  4.3.3 เศรษฐกิจ สงัคม การประกอบอาชีพ  
   ประชากรส่วนใหญ่ ประกอบอาชพีเกษตรกรเป็น
หลกั โดยเฉพาะการปลกูพชืเศรษฐกจิ ซึง่สว่นใหญ่ไดแ้ก่ ขา้ว 
กล้วย อ้อย สบัปะรด ยาสูบ และพืชผกัตามฤดูกาล แม่น ้า
สงครามเป็นแหล่งน ้าส าคญัในการรองรบัการท าการเกษตร
ในช่วงหน้าแล้ง ส่วนช่วงหน้าฝนเนื่องจากประสบปัญหาน ้า
ท่วม ชาวบา้นจะหนัมาประกอบอาชพีประมงจบัสตัวน์ ้าในล า
น ้าขายเพื่อสรา้งรายไดแ้ทนการท าเกษตร ส าหรบัทรพัยากร
ปลานัน้เป็นทรพัยากรที่มคีวามส าคญั เนื่องจากเป็นแหล่ง
โปรตนีราคาถูก และเป็นแหล่งสรา้งรายไดห้ลกัของชาวประมง 
และสามารถรบัประทานสตัวน์ ้าเกอืบทุกชนิดทีจ่บัได ้สตัวน์ ้า
จงึเป็นทีต่อ้งการของทอ้งตลาด  
4.3.4 ด้านการประมง   
 ระบบนิเวศของแม่น ้าสงครามมอีุดมสมบูรณ์ เป็นแหล่ง
เพาะพนัธุข์องสตัวน์ ้า แม่น ้าสงครามจงึมศีกัยภาพในการท า
ประมงท้องถิ่น ในการสร้างรายได้และแหล่งอาหารให้กบั
ชาวบ้านในพื้นที่ และมคีวามส าคญัทางเศรษฐกจิเป็นอย่าง
มาก

 
ตารางที ่4.2 ค่าความถี ่ค่ารอ้ยละ ของศกัยภาพแม่น ้าสงคราม (n=30) 
 

ศกัยภำพแม่น ้ำสงครำม 𝑥̅  S.D. ระดบัปัญหำ 
ศกัยภาพดา้นกายภาพ 2.47 0.68 มาก 
ศกัยภาพดา้นชวีภาพ 2.43 0.77 มาก 
เศรษฐกจิ สงัคม การประกอบอาชพี  2.03 0.76 ปานกลาง 
ดา้นการประมง 2.07 0.78 มาก 

โดยเฉล่ียรวม 2.30 0.22 มำก 
 
 พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 2.30) เมื่อ
พจิารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ศกัยภาพดา้นกายภาพอยู่ใน
ระดบัมาก (𝑥̅  = 2.47)  ศกัยภาพดา้นชวีภาพอยู่ในระดบั
มาก (𝑥̅  = 2.43) ด้านการประมงอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅  = 
2.07) และเศรษฐกิจ สงัคม การประกอบอาชีพ อยู่ใน
ระดบัปานกลาง (𝑥̅  = 2.03) 
 

5. อภิปรำยผล 
5.1 ผลการศึกษาบริบทแม่น ้ าสงคราม 
 บรบิทของแม่น ้าสงครามจากการศึกษาและเก็บ
รวบรวมขอ้มลู พบว่า ชื่อเรยีกค าว่า แม่น ้าสงคราม ไม่ได้
เกีย่วขอ้งกบัการท าสงครามในอดตี แม่น ้าสงครามมาจาก
การเรียกชื่อเรียกของคนอสีาน เนื่องจากบริเวณแม่น ้า
สงครามจะปรากฏต้นครามหรอืต้นคามซึง่เป็นไมพุ้่ม ใช้
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ใบและต้นส าหรบัย้อมสนี ้าเงินเขม้เรยีกว่าสคีรามขึน้อยู่
จ านวนมาก พืน้ทีลุ่่มน ้าสงครามครอบคลุม 36 อ าเภอใน
เขต 5 จังหวัด ประกอบด้วย จังหวัดอุดรธานีจังหวัด
หนองคาย จงัหวดับงึกาฬ จงัหวดัสกลนคร และจงัหวดั
นครพนม โดยจงัหวดัสกลนครมสีดัส่วนของพื้นที่ในลุ่ม
น ้ามากทีสุ่ดรอ้ยละ 55.1% รองลงมาจงัหวดับงึกาฬรอ้ย
ละ 19.2% จงัหวดันครพนมรอ้ยละ 14.6% อุดรธานีรอ้ย
ละ 8.8% และหนองคายร้อยละ 2.3% แม่น ้าสงครามมี
พื้นที่ทัง้หมดประมาณ 13 ,139 ตารางกิโลเมตร หรือ 
8.21 ลา้นไร่ และมลุ่ีมน ้าสาขา 5 ลุ่มน ้า ไดแ้ก่ น ้าอูน น ้า
ยาม ห้วยคอง ห้วยฮี้ และน ้าเมา มรีะบบนิเวศ และเป็น
พื้นที่ชุ่มน ้ า มีป่าบุ่งป่าทามที่อุดมสมบูรณ์ ท าให้เป็น
แหล่งเพาะพันธุ์ส ัตว์น ้ าและมีความหลากหลายทาง
ชวีภาพ ช่วงเดอืนมถุินายน และเดอืนกรกฎาคม ซึง่เป็น
ช่วงต้นฤดูน ้ าหลาก ปลาจากแม่น ้ าโขงอพยพเข้ามา
วางไข่ในแม่น ้าสงคราม เป็นแหล่งสร้างอาหารและสรา้ง
รายได้ให้กับประชาชนในพื้นที่ เ ป็นอย่างมาก ซึ่ง
สอดคล้องกบัแนวคิด ส านักผงัเมือง กรุงเทพมหานคร 
(2549: 20) ได้กล่าวถึงการตัง้ถิ่นฐานรมิฝัง่แม่น ้าไว้ว่า 
การตัง้ถิ่นฐานบริเวณฝัง่แม่น ้าส่วนใหญ่จะอยู่บริเวณที่
เป็นคันดินธรรมชาติ (Natural Levee) ที่น ้าท่วมไม่ถึง 
หรอืบรเิวณทีร่าบชัน้บนัได (River Terace) สว่นมากเป็น
การตัง้ถิน่ฐานระยะแรก ๆ ของโลกเมอืงหลวงหรอืเมอืง
ต่าง ๆ มักจะตัง้อยู่ริมแม่น ้าทัง้สิ้น โดยแม่น ้ามีปัจจัย
หลายอย่างทีด่งึดูดใหเ้กดิการตัง้ถิน่ฐาน แม่น ้ามอีทิธพิล
ต่อการตัง้ถิ่นฐานขอมนุษย์ เพราะเป็นแหล่งน ้าจืดอนั
ส าคญัทีท่ าใหเ้กดิอาหาร การคมนาคม สนัทนาการ เมอืง
ต่างมักจะตัง้อยู่ใกล้แม่น ้ าโดยใช้แม่น ้ าเป็นเส้นทาง
คมนาคมติดต่อกับบริเวณอื่นได้สะดวก แหล่งอารยะ
ธรรมต่าง ๆ สอดคล้องกับแนวคิดของ ฤทัย จงใจรัก 
(2539: 55) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะหมู่บา้นรมิแม่น ้าล าคลอง
ไว้ว่า โดยทัว่ไปสภาพของหมู่จะเกิดการรวมตัวกนัขึน้
โดยธรรมชาตติามลกัษณะสภาพภูมศิาสตร ์อนัเป็นปัจจยั
ส าคัญในการประกอบอาชีพ คนไทยส่วนใหญ่มีอาชีพ
เกษตรกรรม เช่น ท านา ท าไร่ ท าสวน ฯลฯ ซึง่เป็นอาชพี
ที่ต้องอาศยัน ้าเป็นปัจจยัส าคญั เพราะนอกจากใช้เพื่อ
การเพาะปลูกแล้วน ้ายงัมีความจ าเป็นส าหรบักิน อาบ
และเป็นเสน้ทางคมนาคมจากที่หนึ่งไปยงัอกีทีห่นึ่งดว้ย 
การคมนาคมสมัยก่อนมีทัง้ทางบกและทางน ้ า แต่
โดยทัว่ไปเส้นทางสญัจรที่สะดวกและนิยมมากที่สุดคอื

ทางน ้า ด้วยความสะดวกนี้จงึท าให้หมู่บ้านเกดิขึน้ตาม
ริมแม่น ้าล าคลอง หรือที่เรียกว่า "หมู่บ้านริมน ้า" เมื่อ
หมู่บ้านก าเนิดขึน้แล้วสิ่งจ าเป็นอื่น ๆ ซึ่งสอดคล้องกบั
แนวคดิของ ปราโมทย ์ไมก้ลดั (2540: 43) ไดม้กีารเสนอ
เกี่ยวกบัหลกัปฏบิตัิการจดัการแก้ปัญหาการขาดแคลน
น ้า ควรต้องท าในหลายยุทธศาสตร์และหลายมาตรการ
เพื่อแกไ้ขปัญหาทัง้ในระดบัหน่วยงานของรฐับาลองคก์ร
ของเอกชนต่าง ๆ ให้มคีวามสอดคล้องกนั เป็นไปตาม
แนวคดิของ จริาภรณ์ หะยปิี (2549: 25) ไดก้ล่าวว่า การ
จดัการทรพัยากรน ้าเป็นการปฏบิตัเิกีย่วกบักจิกรรมการ
จดัหาการพฒันาการจดัสรรและใชป้ระโยชน์การป้องกนั
และฟ้ืนฟู สอดคล้องกบัแนวคดิของ อรสิา สหวชัรนิทร์ 
(2016 : 11) การพัฒนาพื้นที่ริมน ้ า  ต้องสามารถ
ตอบสนองความต้องการของคนในชุมชนพัฒนาจาก
รากฐานทางวฒันธรรมผ่านการด ารงชวีติของชุมชนมา
แต่อดตีจงึท าให้เกดิพฒันาการความเขม้แขง็ดงันัน้การ
พฒันาพื้นทีร่มิน ้าโดยปิดกัน้ความสมัพนัธก์บัน ้าย่อมไม่
ก่อใหเ้กดิความยัง่ยนืท าใหเ้ศรษฐกจิซึง่เป็นหนึ่งในปัจจยั
ส าคญัของการพฒันาอย่างยัง่ยนืการพฒันาด้วยทุนทาง
วฒันธรรมนอกจากจะสามารถกระตุ้นเศรษฐกจิในพืน้ที่
แ ล้ ว ยังท า ให้ เ กิดคว ามภาคภูมิ ใ จ ในถิ่นที่ท า ให้
สิง่แวดล้อมการออกแบบต้องค านึงถึงบทบาทเดิมของ
แม่น ้ าการเป็นเส้นทางไหลของน ้ าแม่น ้ าได้อย่างมี
ประสทิธภิาพ มคีวามสอดคล้องกนั เป็นไปตามแนวคดิ
ของ ปานปั้น รองหานาม 2558 : 257 แหล่งทีต่ัง้ชุมชน
โบราณของไทยในระยะแรก มกัจะตัง้อยู่บนทีร่าบแม่น ้า 
ที่มีแหล่งน ้าและทรพัยากรต่างๆ โดยสมบูรณ์ชุมชนจะ
กระจุกตวักนั เป็นกลุ่ม ๆ เป็นชุมชนเลก็ ๆ มกีารจดัท า
ระบบชลประทาน การท าฝาย เพื่อปลูกขา้ว มคีวามอุดม
สมบูรณ์ทางธรรมชาติเหมาะสมกับการด ารงอยู่ของ
มนุษย ์  
5.2 สภาพปัญหาของแม่น ้ าสงคราม 
 1) ปัญหาระบบนิเวศ จากการศกึษาและเกบ็รวบรวม
ขอ้มูล พบว่า แม่น ้าสงคราม เป็นลุ่มแม่น ้าทีอุ่ดมสมบรูณ์ 
มคีวามหลากหลายในระบบนิเวศและเป็นพื้นที่ชุ่มน ้า มี
ป่าบุ่งป่าทามที่อุดมสมบูรณ์ ท าให้เป็นแหล่งเพาะพนัธุ์
ส ัตว์น ้ าและมีความหลากหลายทางชีวภาพลดลง 
เนื่องจากมีปัญหาพื้นที่ป่าต้นน ้าลดลงจากเดิมร้อยละ 
60.80 เหลอืประมาณร้อยละ 11.56 เป็นการเร่งให้เกิด
ปัญหาดา้นน ้าท่วม ภยัแลง้ ไฟป่า การกดัเซาะตลิง่ และ
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การเลีย้งสตัวใ์นป่าบุ่งป่าทามกระทบต่อระบบนิเวศป่าบุ่ง
ป่าทาม ส่งผลให้พื้นที่ป่าบุ่งป่าทามลดลง ท าให้แหล่ง
วางไข่และทีอ่ยู่อาศยัของปลาลดลง แหล่งอาหารพชืผกั
พื้นบ้านของราษฎรลดลง ปัญหาทรพัยากรประมงลดลง
จากการใช้ทรัพยากรมากเกินไป และมีวัชพืชมากใน
แหล่งน ้า สอดคล้องกับงานวิจยัของ ณชพงศ จันจุฬา 
(2552: 7) ไดศ้กึษา การพฒันากบัปัญหาประมงไทย ผล
การศึกษาพบว่า พื้นที่ป่าไม้จ านวนมากถูกท าลายจาก
การสร้างเขื่อน การตดัไม้ท าลายป่า ภยัแล้ง และไฟป่า 
การสญูเสยีป่าไมน้ับเป็นเรื่องใหญ่ ทัง้นี้เพราะป่าไมม้ไิด้
ให้ประโยชน์ด้านผลผลติเนื้อไมเ้พยีงอย่างเดยีว แต่คุณ
ค่าที่ใหญ่หลวงที่สุดคือการรกัษาเสถียรภาพของระบบ
นิเวศ การสูญเสียป่าย่อมท าให้ความหลากหลายทาง
ชวีภาพทัง้ของสตัวป่์าและพรรณพชืสญูหายตามไปด้วย 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณภัทร น้อยน ้าใส (2564: 
131-141) ได้ศึกษา การเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศ 
ปรบัเปลี่ยนวิถีชีวิตชุมชน และใช้ประโยชน์ จากความ
หลากหลายทางชวีภาพพืน้ทีชุ่่มน ้าเขื่อนปากมูล จงัหวดั
อุบลราชธานี ผลการวจิยัพบว่า คุณภาพน ้าดา้นปรมิาณ
ออกซเิจนละลายที่ต ่ากว่า 4 มลิลกิรมัต่อลติร ส่งผลต่อ
การด ารงชีวิตของสัตว์น ้ าแบคทีเรียมีผลต่อการผลิต
น ้าประปา ส่วนไนโตรเจนและฟอสฟอรสัส่งผลต่อการ
เจริญอย่างรวดเร็วของ สาหร่ายและคุณภาพน ้ า ซึ่ง
ประชาชนส่วนใหญ่ได้รบัผลกระทบต่อการหาปลา หอย 
และกุ้ง ต่อป่าบุ่ง ป่าทาม พืชริมน ้าและพืชน ้า (ร้อยละ 
95.56 และ 77.22) ปัญหาภยัแลง้การประกอบอาชพีหลกั
และรอง  การด า รงชีวิต  และความ เ ป็นอยู่  และ
สภาพแวดล้อม แย่งลง (ร้อยละ 63.67 , 60.00, 56.00 
และ 53.67) ส่วนปัญหาน ้าท่วม เหมือนเดิม (ร้อยละ 
48.33) ท าให้ภูมิปัญญาดัง้เดิมในการใช้ประโยชน์จาก
พืน้ทีชุ่่มน ้าสญูหายไป เกดิประเดน็ปัญหาขอ้ขดัแยง้ ของ
ชาวบา้นเกีย่วกบัการบรหิารจดัการน ้าต่อเนื่องเป็นลกูโซ่ 
น ามาสู่การปรบัเปลี่ยนวถิีชวีติแบบการโยกย้ายถิ่นฐาน 
สอดคล้องกบังานวิจยัของ สุธีรา สุนทรักษ์ (2563 : 4) 
ประโยชน์ที่ส าคัญของป่าชายเลนอีกอย่างหนึ่ง คือ 
สามารถป้องกนัชายฝัง่ โดยท าหน้าทีเ่สมอืนเขอืนป้องกนั
คลื่นลม พายุไม่ให้เกิดดอันตรายต่อมนุษย์และระบบ
นิเวศอื่นๆ จะเห็นได้ว่าป่าชายเลนนั ้นมีประโยชน์
มากมายต่อมนุษยท์ัง้ทางดา้นเศรษฐกจิสงัคมและในทาง
นิ เ วศวิทยา ปัจจุบัน  พบว่ าการท าลายหรือการ

เปลีย่นแปลงพืน้ทีป่่าชายเลนมลีกัษณะแตกต่างกนัหลาย
รู ป แ บ บ แ ล ะ ค ล้ า ย  ๆ  กั น ทั ่ว โ ล ก  เ นื่ อ ง จ า ก
ทรพัยากรธรรมชาตบินบกโดยเฉพาะป่าไมม้คี่อนขา้งจะ
จ ากัดและประกอบกับประชาชนในที่บริเวณชายฝัง่มี
จ านวนเพิ่มขึ้น จากอดีตที่ผ่านมาพื้นที่ป่าชายเลนของ
ประเทศถูกบุกรุกและไดเ้ปลีย่นสภาพมาใชป้ระโยชน์ต่าง 
ๆ 1. การประมง 2. การเกษตร 3. การขยายตัวของ
ชุมชน 4. การสร้างท่าเทียบเรือ 5. การสร้างถนน 6. 
โรงงานอุสาหกรรม 7 ท านาเกลอื 8 ตดัไมเ้กนิก าลงัการ
ปลูกของป่า ดงันัน้ สรรพสิง่ทีม่ชีวีติทัง้หลายทีอ่ยู่ร่วมกนั 
จะมีกฎเกณฑ์ที่จะปรบัให้ เกิดความสมดุลในระบบได้
ระบบนิเวศป่าชายเลนกเ็ช่นเดยีวกนั หากปราศจากการ
รบกวนจะโดยมนุษย์หรือภัยธรรมชาติก็ตามแล้ว 
สิง่มชีวีติทัง้หลายทีอ่ยู่ร่วมกนักจ็ะปรบัใหเ้กดิความสมดุล
ในระบบได้เป็นอย่างด ีแต่ ในสถานการณ์ปัจจุบนัระบบ
นิเวศป่าชายเลนเกอืบทุกแห่งในโลก ได้ถูกรบกวนจาก
มนุษย์จนท าให้ระบบนิเวศมสีภาพเสื่อมโทรมอย่างเหน็
ไดช้ดัเจน  ดงันัน้ ภาครฐัควรจะต้องม ีนโยบายทีถู่กตอ้ง
ในการจัดการอนุรักษ์ทรัพยากรป่า ในการจัดการ
ประโยชน์ และการอนุรกัษ์อย่างเพยีงพอ สอดคล้องกบั
แนวคิดของ วนิดา ต้นติวิทยาพิทักษ์ (2547: 8-12) 
ปัจจุบนัมแีนวโน้มว่าจะสรา้งเขื่อนปิดปากแม่น ้า บรเิวณ
รอยต่อระหว่างน ้าจืดและน ้าเค็มเพิ่มขึ้นหลงัจากมีการ
สร้างเขื่อนปากพนัง เช่น เขื่อนบางปะกง เขื่อนท่าจีน 
เขื่อนแม่กลอง จนลมืระบบนิเวศ3 น ้า น ้าจดืน ้าเคม็ น ้า
กร่อย บรเิวณน ้าเคม็น ้าจดืมาเจอกนั เรยีกว่า "น ้ากร่อย" 
เป็นบรเิวณทีอ่าศยัขอระบบนิเวศทีม่นุษยเ์รายงัศกึษาไม่
หมด แต่ได้ท าลายระบบนิเวศนี้ ไปแล้วด้วยการสร้าง
เขือ่น ท าใหช้าวบา้นหมดอาชพีหาปลาบรเิวณแม่น ้า เช่น 
แม่น ้าปากพนงั เป็นตน้ 
     2) ปัญหาคุณภาพน ้ า เกิดจากน ้ าทิ้งและสิ่ง
ปฏิกูลจากแหล่งชุมชน เช่น น ้าที่ใช้ซักฟอกท าความ
สะอาดซึ่งส่วนใหญ่มีสารอินทรีย์ปะปนมากับน ้ าทิ้ง
เหล่านัน้จนท าใหเ้กดิมลพษิทางน ้า ทัง้คุณภาพน ้าใต้ดนิ
ที่ใช้ในการอุปโภคบริโภคและคุณภาพน ้ าผิวดิน อัน
เนื่องมาจากการผลิตเกลือสนิเธาว์ น ้าเสยีจากโรงงาน
อุตสาหกรรม สารเคมเีกษตรและการเพาะเลี้ยงสตัว์น ้า 
ซึ่ง เ ป็นไปตามแนวคิดของ กรมส่ง เสริมคุณภาพ
สิง่แวดลอ้ม (2563: เวบ็ไซต์) กล่าวว่า สารอนิทรยีต่์างๆ 
ทีย่่อยสลายไดเ้มื่อถูกทิง้ลงไปในแหล่งน ้า จะถูกจุลนิทรยี์
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ในน ้าย่อยสลาย ในกระบวนการย่อยสลายของจุลนิทรยี์
นั ้นจะต้อง ใช้ออกซิเจนที่ละลายอยู่ ใ นน ้ า  หากมี
สารอินทรีย์มากกจ็ะใช้ออกซิเจนท าการย่อยสลายมาก 
ท าใหป้รมิาณออกซเิจนในน ้าลดลงเรื่อย ๆ และจะท าให้
สิ่งมีชีวิตในน ้ าเช่น ปลา กุ้ง หรือสัตว์น ้ าบางชนิดไม่
สามารถอาศยัอยู่ได้ ยิง่เมื่อออกซเิจนที่ละลายอยู่ในน ้า
หมดไป แต่ยงัมีสารอินทรีย์เหลืออยู่ จุลินทรีย์อีกชนิด
หนึ่ง ซึง่ไม่ใชอ้อกซเิจนในการย่อยสลายเขา้มาท าหน้าที่
แทนซึ่งจะท าใหเ้กดิแก๊สซมเีทน ก๊าซไฮโดนเจนซลัไฟล์ 
หรอืก๊าซไข่เน่าที่มกีลิน่เหมน็และท าใหน้ ้ามสีดี าสกปรก 
เป็นไปตามแนวคดิของ พ.ร.บ.สง่เสรมิและรกัษาคุณภาพ
สิง่แวดล้อม พ.ศ.2535 (2561: 1-22) กล่าวว่า มลพิษ 
หมายความว่า วตัถุของเสยี วตัถุอนัตราย และมลสารอื่น 
ๆ รวมทัง้กากตะกอน หรอืสิง่ตกค้างจากสิง่เหล่านัน้ ที่
ถูกปล่อยทิ้งจากแหล่งก าเนินมลพิษ หรือที่มีอยู่ ใน
สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ ซึ่งก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
คุณภาพสิ่งแวดล้อม หรือภาวะที่เป็นพิษอันตรายต่อ
สุขภาพอนามยัของประชาชนได ้และเป็นไปตามแนวคดิ
ของ กรมส่งเสรมิคุณภาพสิง่แวดล้อม (2537: เวบ็ไซต์) 
กล่าวว่า น ้ าเน่าที่เราเห็นตามปกติ นอกจากจะเป็น
อนัตรายต่อสิง่มชีวีติทีอ่ยู่ในน ้า แลว้ยงัท าใหน่้าขยะแขยง
ไม่น่าดู แต่น ้าบางแห่งอาจจะดูไม่เน่าเหมน็ ก็อาจเป็น
อนัตรายต่อสิง่มชีวีติในน ้าและสิง่มชีวีติโดยรอบรวมทัง้
คนเราได้เหมือนกนั ซึ่งก็คือน ้าที่มีสารพิษเจือปน เช่น 
สารปรอท สารตะกัว่ หรือแคตเมี่ยมโดยสารพษิพวกนี้ 
ส่วนใหญ่เกดิจากการแอบปล่อยออกจากโรงงานทัง้เลก็
และใหญ่ นอกจากนัน้น ้าจากไร่นาที่ระบายลงสู่แม่น ้าล า
คลอง กย็งัน าพาเอาสารเคมทีีใ่ชใ้นไร่นาเหล่านัน้ ซึ่งจะ
เป็นอนัตรายต่อสตัวน์ ้าในบรเิวณนัน้ และต่อคนที่น าน ้า
ไปใช ้อย่างนี้เรยีกว่าเกดิมลพษิทางน ้า ซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ กติโิรจน์ หวนัตาหลา (2550: 80) ไดศ้กึษา 
การปนเป้ือนของมลพิษในน ้ าดิบที่ใช้เป็นแหล่งผลิต
น ้าประปาของมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ (องครกัษ์) 
อ.องครกัษ์ จ.นครนายก ผลการศึกษาพบว่า จากการ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของตัวแปรต่างๆ ที่ท าการศึกษา
พบว่ามีความแตกต่างกันไปทัง้เนื่องจากอิทธิพลของ
ฤดูกาล สภาพแวดล้อม ลกัษณะพื้นที่หรือลกัษณะภูมิ
ประเทศ การใช้ประโยชน์จากที่ดิน และกิจกรรมต่างๆ 
ของมนุษย์ โดยมีการแบ่งช่วงฤดูกาลเป็น ฤดูแล้งอยู่
ในช่วงเดอืนมกราคม ถึงต้นเดอืนพฤษภาคม ต้นเดือน

กนัยายน และปลายเดอืนตุลาคม ถงึเดอืนธนัวาคม และ
ฤดูฝนอยู่ในช่วงปลายพฤษภาคม ถงึสงิหาคม และปลาย
เดอืนกนัยายนถงึต้นเดอืนตุลาคม สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ รศัม ีแสงศริมิงคลยิง่ และคณะ (2558: 22-37) ได้
ศึกษา การศึกษาการปนเป้ือนของสารก าจดัศตัรูพืชสู่
สิง่แวดล้อมในวทิยาลยัชยับาดาลพพิฒัน์ ผลการศกึษา
พบว่า เกษตรกรที่มพีื้นที่เพาะปลูกอยู่บรเิวณรอบพื้นที่
วิทยาลัยชัยบาดาลพิพัฒน์ส่วนใหญ่ปลูกอ้อย มัน
ส าปะหลงั ขา้ว และขา้วโพด ศตัรูพชืสว่นใหญ่เป็นวชัพชื 
ดงันัน้เกษตรกรจงึใชส้ารก าจดัศตัรพูชืทีเ่หมอืนกนั ไดแ้ก่ 
Ametryn Paraqyat และ Atrazine และสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ ปิยวรรณ บุญญะสาร และคณะ (2555: 46) 
ไดศ้กึษา การศกึษาการตกคา้งของสารเคมปีราบศตัรพูชื
ในน ้าในพืน้ทีต่้นน ้าน่าน ผลการศกึษาพบว่า การตกคา้ง
ของสารเคมีอาทราซีนในแหล่งน ้ าธรรมชาติสู งสุด 
เนื่องจากอาทราซนีความสามารถดูดซบัในดนิได้ด ีและ
เกาะตดิแบบหลวมๆ กบัอนุภาคของสารคารบ์อนอนิทรยี ์
ท าใหเ้มื่อถูกชะลา้งดว้ยปัจจยัทางธรรมชาต ิเช่น ฝนตก 
เป็นต้น สารเคมีจะเคลื่อนตัวจากดินสู่แหล่งน ้า จึงเป็น
สาเหตุท าใหน้ ้ามกีารปนเป้ือนสารอาทราซนีในปรมิาณที่
มาก สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ชไมพร แกว้ศรทีอง และ 
คณะ (2554 : 37-38) ไดท้ าการศกึษาวจิยัเรื่อง คุณภาพ
น ้าบางประการในพรุควนเครง็ ผลการศกึษาคุณภาพน ้า
บางประการของพรุควนเคร็งในปี 2549-2550 พบว่า 
คุณภาพน ้ าบาง ประการในพรุควนเคร็งมีค่าต ่ ากว่า
เกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้ าผิวดินในประเทศไทย
ประเภทที่ 3 ซึ่งสามารถ น ามาใช้ในการอุปโภคและ
บริโภคโดยต้องผ่านการฆ่าเชื้อโรคตามปกติ และผ่าน
กระบวนการปรับปรุง คุณภาพน ้าทัว่ไปหรือปรับปรุง
คุณภาพน ้ าเป็นพิเศษก่อน การน าดัชนีคุณภาพน ้ าที่
ศึกษาทั ้งหมดมาวิเคราะห์ร่ วมกัน  ท า ให้ค่ าการ
เปลี่ยนแปลงคุณภาพน ้ า เบี่ยงเบนไปได้ จึงท าการ
วเิคราะห์เปรยีบเทยีบการเปลี่ยนแปลงดชันีคุณภาพน ้า
เชงิพืน้ทีใ่นแต่ละช่วงเวลา 
     3) ปัญหาทรพัยากรน ้า สาเหตุของน ้าท่วมใน
ลุ่มน ้าสงคราม มีสาเหตุหลักมาจากสภาพพื้นที่ลุ่มน ้า
สงครามตอนล่างและพื้นที่ต่อเนื่องเป็นพื้นที่ลุ่มต ่าแอ่ง
กระทะของแอ่งสกลนคร ล าน ้าสงครามมรีะดบัทอ้งน ้าลกึ
ความลาดเทท้องน ้ า น้อยมาก และมีระดับต ่ า  เมื่อ
เปรยีบเทยีบกบัระดบัน ้าในแม่น ้าโขงทีม่รีะดบัสูงในช่วง
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ฤดูฝน ท าให้น ้ าในแม่น ้าโขงไหลย้อนเข้ามาในแม่น ้า
สงครามได ้อกีทัง้ยงัท าใหน้ ้าจากแม่น ้าสงครามระบายลง
สู่แม่น ้าโขงได้ช้ามาก ปัญหาขาดแคลนน ้า ด้วยสภาพ
การ ใช้ป ร ะ โยช น์ที่ ดินหลักของ ลุ่มน ้ า เ ป็ นพื้ นที่
เกษตรกรรม การพัฒนาแหล่งน ้ าชลประทาน จึงมี
ความส าคญัต่อการประกอบอาชพีของเกษตรกร แต่ดว้ย
ข้อจ ากดัของสภาพภูมิประเทศที่ไม่เอื้ออ านวยต่อการ
พัฒนาแหล่งเก็บกักน ้ าทัง้ใหญ่และขนาดกลาง ที่จะ
สามารถกระจายตัวในบริเวณต่างๆ และมีปริมาณ
เพยีงพอแก่ความต้องการได ้โดยปัจจุบนัสามารถพฒันา
แหล่งเกบ็กกัน ้าไดร้วมเพยีง 837.83 ลา้น ลบ.ม.คดิเป็น
เพยีงประมาณร้อยละ 9.86 ของปรมิาณน ้าท่าที่มอียู่ลุ่ม
น ้าเท่านัน้ การเกษตรกรรมส่วนใหญ่ต้องพึ่งพาอาศยั
น ้ าฝนเป็นหลัก จึงประสบปัญหาการขาดแคลนน ้ า
เนื่องจากปรมิาณน ้าฝนที่ตกส่วนใหญ่เฉพาะช่วงฤดูฝน 
ไม่ตลอดปี รวมทัง้มปัีญหาฝนทิ้งช่วงในช่วงฤดูฝนด้วย 
ซึง่สอดคลอ้ยกบัแนวคดิของ เกษมพล วรรณพงศ ์(2549: 
14) ไดอ้ธบิายถงึปัญหาขาดแคลนน ้าไวว้่า ปัจจุบนัการที่
จ านวนประชากรของประเทศเพิ่มมากขึ้น ท าให้ความ
ต้องการใช้น ้ามมีากขึน้ ประกอบกบัมกีารท าลายความ
สมดุลของธรรมชาตอิย่างรวดเรว็โดยเฉพาะการท าลาย
ป่าต้นน ้าล าธารซึ่งส่งผลให้เกดิปัญหาการขาดแคลนน ้า
หรือภัยแล้งโดยเฉพาะในภาดตะวนัออกเฉียงเหนือใน 
ช่วงฤดูร้อนระหว่างเดือนมนีาคม-พฤษภาคมของทุกปี 
ซึง่ปัญหาดงักล่าวท าใหป้รมิาณน ้าดบิทีใ่ชใ้นการผลติน ้า
ประป่าส าหรับการอุปโภคบริโภคมีไม่เพียงพอ ท าให้
ประชาชนต้องขาดแคลนน ้าประปาส าหรบัการอุปโภค
บริโภค ในหลายพื้นที่ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ประชาชนต้องเสยีเวลาและค่าใชจ้่ายไปกบัการจดัหาน ้า
มาใช้ในกิจกรรมประจ าวันต่าง ๆ ซึ่งสอดตล้องตาม
แนวคดิของ ดเีซลล ์สวนบุร ี(2563: เวบ็ไซต)์ ไดก้ล่าวถงึ 
สภาวะแลง้ ทีย่งัแกไ้ขช่วยเกษตรกรได ้การขาดแคลนน ้า
เพื่อการเกษตร ไม่ว่าจะเป็นช่วงหน้าแล้งหลงัเกบ็เกี่ยว 
หรอืช่วงฝนทิง้ช่วง พบว่าเป็นปัญหาส าคญัของเกษตรกร 
และพบประจ าต่อเนื่องแทบทุกปี ปรากฏการณ์ฝนทิง้ช่วง
นาน ทีเ่กดิขึน้ใน ปี 2562 พบว่า พชืทีป่ลูกหรอืกลา้ขา้ว
ที่ลงไว้ตัง้แต่ต้นฤดูฝนแห้งตายเป็นบรเิวณกว้าง และจะ
ปลูกซ ้าช่วงฝนรอบสองกจ็ะไม่ทนัเกบ็เกี่ยว สภาวะแล้ง
ยงัส่งผลกระทบต่อเนื่องต่อ เนื่องจากปรมิาณฝนทีล่ดลง 
ท าให้แหล่งน ้าผิวดินที่กกัเก็บตามเขื่อน อ่างเก็บน ้า มี

ปรมิาณไม่เพยีงพอส าหรบัการเกษตรอย่างทัว่ถงึ ส่งผล
ต่อผลผลิตที่ลดลงจึงเป็นความสูญเสียทางเศรษฐกิจ
ค่อนข้างมาก ดงันัน้ แหล่งน ้าใต้ดินจงึต้องเป็นบทบาท
ส าคัญในการน าน ้ามาใช้ด้านการเกษตร ซึ่งสอดตล้อ
งตามแนวคิดของ ศิรพัชร วัชรภาสกร (2556 : 106) 
ปัญหาน ้าท่วมในชุมชนหมู่บ้านนักกีฬาแหลมทองเป็น
ปัญหาที่พบได้ทุกปี โดยมักจะเกิดในช่วงฤดูฝน และ
ปัญหาจะยิง่ทวคีวามรุนแรงเมื่อเกดิฝนตกในปรมิาณมาก
และต่อเนื่องเป็นเวลานาน รวมทัง้การประสบปัญหาน ้า
หลากในหน้าน ้ าของทุกปี จะมีน ้ าท่วมขังเป็นระยะ
เวลานานการระบายน ้ าท าได้ยาก เพราะพื้นที่ถูก
ลอ้มรอบดว้ยล าธารน ้า ทัง้ 2 ฝัง่ของหมู่บา้น การเกดิน ้า
ท่วมแต่ละครัง้ท าให้คนที่อาศัยอยู่ในชุมชน ประมาณ 
3,174 ครวัเรือน เดือดร้อน การด ารงชีวติในสภาวะน ้า
ท่วมไม่ปกต ิการสญัจรติดขดัหรอืไม่สามารถใชถ้นนได้ 
สร้างความเสียหายต่อทรัพย์สินและส่งผลเสียต่อ
เศรษฐกจิในชุมชน นอกจากนี้ยงัสง่ผลเสยีต่อสขุภาพและ
อนามัยของคนในชุมชนทัง้ทางด้านร่างกายและจิตใจ
สภาวะน ้าท่วมขงัเป็นระยะเวลานาน ๆ เป็นสาเหตุใหเ้กดิ
โรคจากเชื้อโรค รวมถึงการพัดพาขยะและสิ่งปฏิกูล
ตามทีต่่าง ๆ ใหแ้พร่กระจายออกไป ซึง่ปัญหาเหล่านี้ได้
มคีวามพยายามแกไ้ขอยู่ทุกปี ทัง้จากภาครฐัทีเ่กีย่วขอ้ง
และจากชุมชนเอง แต่ปัญหาน ้าท่วมกย็งัคงเกดิขึ้นย่าง
ต่อเนื่องทุกปีการจดัการปัญหาน ้าท่วมในชุมชนหมู่บา้น
นักกฬีาแหลมทองเพื่อแกไ้ขและรบัมอืกบัปัญหาน ้าท่วม
ทีเ่ป็นทีย่อมรบัจากทุกฝ่ายจงึมคีวามส าคญัอย่างยิง่ 
     4) สภาพแวดลอ้ม โดยมปีระเดน็ปัญหาสาเหตุ
มาจาก ความแปรปรวนทางสภาพอากาศ ฝนไม่ตกตาม
ฤดูกาล ประกอบกบัปัญหาน ้าโขงลดน้อยลงและผนัผวน 
แม่น ้าสงคราม มคีวามสมัพนัธก์บัระดบัน ้าในแม่น ้าโขงที่
ปากแม่น ้าสงคราม ถ้าระดบัน ้าในแม่น ้าโขงสงูขึน้น ้าจาก
แม่น ้าโขงจะไหลย้อนเขา้มาในแม่น ้าสงคราม เมื่อระดบั
น ้ าในแม่น ้ าโขงลดลงน ้ าในแม่น ้ าสงครามจะไหลลงสู่
แม่น ้าโขง เมื่อเขา้สู่ฤดูแล้งแม่น ้าโขงมรีะดบัลดลงอย่าง
รวดเรว็ ท าใหน้ ้าในแม่น ้าสงครามกล็ดลงตามระดบัน ้าใน
แม่น ้าโขงอย่างรวดเร็วเช่นกนั ยงัมีเศษวสัดุในการท า
ประมง ขยะมูลฝอย ที่ทิ้งลงในแม่น ้าสงคราม และมเีศษ
วสัดุในการท าประมงหลงเหลืออยู่ในแม่น ้าสงคราม ซึ่ง
อาจจะท าใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงของระบบนิเวศในแม่น ้า
ส งคราม  ซึ่ ง สอดคล้อ งกับแนวคิดของ  จันทวัน 
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เบ็ญจวรรณ์ (2555 : 7) น ้ าเป็นปัจจัยส าคัญในการ
ด ารงชวีติของมนุษย์ และเป็นองค์ประกอบที่ส าคญัของ
สิง่มชีวีติทัง้หลายน ้าเป็นแหล่งก าเนิดของพชืและสตัวน์ ้า 
น ้าท าใหเ้กดิความอุดมสมบูรณ์แก่สิง่มชีวีติทัง้มวลเราใช้
น ้ าเพื่อประโยชน์ในด้านต่างๆ ทัง้ในด้านการอุปโภค
บริโภค ในด้านเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมความ
ต้องการใชน้ ้าในกจิกรรมต่างๆ ย่อมแตกต่างกนัออกไป 
ทัง้ในแง่ปริมาณและคุณภาพ น ้ าที่จะเป็นประโยชน์
โดยตรงส าหรบัมนุษยม์ากทีส่ดุคอืน ้าจดื เน่ืองจากน ้าเป็น
ทรัพยากรที่เกิดทดแทนได้เองโดยธรรมชาติ จึงดู
เหมือนว่าทรพัยากรน ้าน่าจะไม่มีวนัขาดแคลนหรือไม่
เพยีงพอแก่ความต้องการของมนุษย์ แต่โดยขอ้เทจ็จรงิ 
ในบางพืน้ทีห่รอืบางช่วงเวลากม็ปัีญหาการขาดแคลนน ้า  
นอกจากนัน้ในบางพื้นที่หรือในบางช่วงเวลา อาจเกิด
ปัญหาปรมิาณน ้ามากเกินไปหรอืน ้าท่วมได้โดยมรีะดบั
ความรุนแรงแตกต่างกันไปตามลักษณะของพื้นที่  
ปริมาณน ้าฝนที่ได้รับ และปัจจัยอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พ.ร.บ.ส่งเสริมและรักษา
คุณภาพสิง่แวดล้อม พ.ศ.2535 (2561: 1-22) กล่าวว่า 
มลพษิ หมายความว่า วตัถุของเสยี วตัถุอนัตราย และมล
สารอื่น ๆ รวมทัง้กากตะกอน หรือสิ่งตกค้างจากสิ่ง
เหล่านัน้ ที่ถูกปล่อยทิง้จากแหล่งก าเนินมลพษิ หรอืทีม่ี
อยู่ในสิง่แวดล้อมตามธรรมชาติ ซึ่งก่อให้เกดิผลกระทบ
ต่อคุณภาพสิง่แวดล้อม หรอืภาวะที่เป็นพษิอนัตรายต่อ
สุขภาพอนามยัของประชาชนได ้และเป็นไปตามแนวคดิ
ของ กรมส่งเสรมิคุณภาพสิง่แวดล้อม (2537: เวบ็ไซต์) 
กล่าวว่า น ้ าเน่าที่เราเห็นตามปกติ นอกจากจะเป็น
อนัตรายต่อสิง่มชีวีติทีอ่ยู่ในน ้า แลว้ยงัท าใหน่้าขยะแขยง
ไม่น่าดู แต่น ้าบางแห่งอาจจะดูไม่เน่าเหมน็ ก็อาจเป็น
อนัตรายต่อสิง่มชีวีติในน ้าและสิง่มชีวีติโดยรอบรวมทัง้
คนเราได้เหมือนกนั ซึ่งก็คือน ้าที่มีสารพิษเจือปน เช่น 
สารปรอท สารตะกัว่ หรือแคตเมี่ยมโดยสารพษิพวกนี้ 
ส่วนใหญ่เกดิจากการแอบปล่อยออกจากโรงงานทัง้เลก็
และใหญ่ นอกจากนัน้น ้าจากไร่นาที่ระบายลงสู่แม่น ้าล า
คลอง กย็งัน าพาเอาสารเคมทีีใ่ชใ้นไร่นาเหล่านัน้ ซึ่งจะ
เป็นอนัตรายต่อสตัวน์ ้าในบรเิวณนัน้ และต่อคนที่น าน ้า
ไปใช ้อย่างนี้เรยีกว่าเกดิมลพษิทางน ้า ซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ กรมส่งเสริมคุณภาพสิง่แวดล้อม (2563: 
เวบ็ไซต์) กล่าวว่า สารอนิทรยีต่์างๆ ทีย่่อยสลายได้เมื่อ
ถูกทิ้งลงไปในแหล่งน ้า จะถูกจุลินทรีย์ในน ้าย่อยสลาย 

ในกระบวนการย่อยสลายของจุลินทรีย์นัน้จะต้องใช้
ออกซเิจนทีล่ะลายอยู่ในน ้า หากมสีารอนิทรยีม์ากกจ็ะใช้
ออกซเิจนท าการย่อยสลายมาก ท าใหป้รมิาณออกซเิจน
ในน ้าลดลงเรื่อย ๆ และจะท าใหส้ิง่มชีวีติในน ้าเช่น ปลา 
กุ้ง หรือสตัว์น ้าบางชนิดไม่สามารถอาศยัอยู่ได้ ยิ่งเมื่อ
ออกซเิจนที่ละลายอยู่ในน ้าหมดไป แต่ยงัมสีารอนิทรีย์
เหลอือยู่ จุลนิทรยีอ์กีชนิดหนึ่ง ซึง่ไม่ใชอ้อกซเิจนในการ
ย่อยสลายเข้ามาท าหน้าที่แทนซึ่งจะท าให้เกิดแก๊สซ
มีเทน ก๊าซไฮโดนเจนซลัไฟล์ หรือก๊าซไข่เน่าที่มีกลิ่น
เหมน็และท าใหน้ ้ามสีดี าสกปรก 
5.3.3 ผลการศึกษาสาเหตปัุญหา 
     1) ผลการศกึษาสาเหตุปัญหาระบบนิเวศของ
แม่น ้ าสงคราม พบว่า การเลี้ยงสัตว์ในป่าบุ่งป่าทาม
กระทบต่อระบบนิเวศและพืน้ทีว่างไขข่องสตัวน์ ้า ลกัลอบ
ตดัไมท้ าลายป่า และการขดุดนิบรเิวณรมิตลิง่ สอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ ณชพงศ จนัจุฬา (2552: 7) ได้ศึกษา 
การพัฒนากับปัญหาประมงไทย ผลการศึกษาพบว่า 
พืน้ทีป่่าไมจ้ านวนมากถูกท าลายจากการสรา้งเขื่อน การ
ตัดไม้ท าลายป่า ภัยแล้ง และไฟป่า การสูญเสียป่าไม้
นับเป็นเรื่องใหญ่ ทัง้นี้เพราะป่าไมม้ไิดใ้หป้ระโยชน์ด้าน
ผลผลิตเนื้อไม้เพียงอย่างเดียว แต่คุณค่าที่ใหญ่หลวง
ทีสุ่ดคอืการรกัษาเสถยีรภาพของระบบนิเวศ การสญูเสยี
ป่าย่อมท าใหค้วามหลากหลายทางชวีภาพทัง้ของสตัวป่์า
และพรรณพชืสญูหายตามไปดว้ย สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ ณภทัร น้อยน ้าใส (2564: 131-141) ไดศ้กึษา การ
เปลี่ยนแปลงระบบนิเวศ ปรบัเปลี่ยนวถิชีวีติชุมชน และ
ใช้ประโยชน์ จากความหลากหลายทางชวีภาพพืน้ทีชุ่่ม
น ้าเขื่อนปากมูล จงัหวดัอุบลราชธานี ผลการวจิยัพบว่า 
คุณภาพน ้ าด้านปริมาณออกซิเจนละลายที่ต ่ ากว่า 4 
มิลลิกรัมต่อลิตร ส่งผลต่อการด ารงชีวิตของสัตว์น ้ า
แบคทเีรยีมผีลต่อการผลติน ้าประปา ส่วนไนโตรเจนและ
ฟอสฟอรสัส่งผลต่อการเจรญิอย่างรวดเรว็ของ สาหร่าย
และคุณภาพน ้า ซึ่งประชาชนส่วนใหญ่ได้รบัผลกระทบ
ต่อการหาปลา หอย และกุง้ ต่อป่าบุ่ง ป่าทาม พชืรมิน ้า
และพชืน ้า (รอ้ยละ 95.56 และ 77.22) ปัญหาภยัแลง้การ
ประกอบอาชีพหลักและรอง การด ารงชีวิต และความ
เป็นอยู่ และสภาพแวดล้อม แย่งลง (ร้อยละ 63.67 , 
60.00, 56.00 และ 53.67) สว่นปัญหาน ้าท่วม เหมอืนเดมิ 
(ร้อยละ 48.33) ท าให้ภูมิปัญญาดัง้ เดิมในการใช้
ประโยชน์จากพืน้ทีชุ่่มน ้าสญูหายไป เกดิประเดน็ปัญหา
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ข้อขดัแย้ง ของชาวบ้านเกี่ยวกบัการบริหารจดัการน ้า
ต่อเนื่องเป็นลูกโซ่ น ามาสู่การปรบัเปลี่ยนวถิีชวีติแบบ
การโยกย้ายถิ่นฐาน สอดคล้องกบังานวจิยัของ สุธรีา สุ
นทรกัษ์ (2563 : 4) ประโยชน์ทีส่ าคญัของป่าชายเลนอกี
อย่างหนึ่ง คือ สามารถป้องกันชายฝัง่ โดยท าหน้าที่
เสมอืนเขอืนป้องกนัคลื่นลม พายุไม่ใหเ้กดิดอนัตรายต่อ
มนุษยแ์ละระบบนิเวศอื่นๆ จะเหน็ไดว้่าป่าชายเลนนัน้มี
ประโยชน์มากมายต่อมนุษย์ทัง้ทางด้านเศรษฐกจิสงัคม
และในทางนิเวศวทิยา ปัจจุบนั พบว่าการท าลายหรอืการ
เปลีย่นแปลงพืน้ทีป่่าชายเลนมลีกัษณะแตกต่างกนัหลาย
รู ป แ บ บ แ ล ะ ค ล้ า ย  ๆ  กั น ทั ่ว โ ล ก  เ นื่ อ ง จ า ก
ทรพัยากรธรรมชาตบินบกโดยเฉพาะป่าไมม้คี่อนขา้งจะ
จ ากัดและประกอบกับประชาชนในที่บริเวณชายฝัง่มี
จ านวนเพิ่มขึ้น จากอดีตที่ผ่านมาพื้นที่ป่าชายเลนของ
ประเทศถูกบุกรุกและไดเ้ปลีย่นสภาพมาใชป้ระโยชน์ต่าง 
ๆ 1. การประมง 2. การเกษตร 3. การขยายตัวของ
ชุมชน 4. การสร้างท่าเทียบเรือ 5. การสร้างถนน 6. 
โรงงานอุสาหกรรม 7 ท านาเกลอื 8 ตดัไมเ้กนิก าลงัการ
ปลูกของป่า ดงันัน้ สรรพสิง่ทีม่ชีวีติทัง้หลายทีอ่ยู่ร่วมกนั 
จะมีกฎเกณฑ์ที่จะปรบัให้ เกิดความสมดุลในระบบได้
ระบบนิเวศป่าชายเลนกเ็ช่นเดยีวกนั หากปราศจากการ
รบกวนจะโดยมนุษย์หรือภัยธรรมชาติก็ตามแล้ว 
สิง่มชีวีติทัง้หลายทีอ่ยู่ร่วมกนักจ็ะปรบัใหเ้กดิความสมดุล
ในระบบได้เป็นอย่างด ีแต่ ในสถานการณ์ปัจจุบนัระบบ
นิเวศป่าชายเลนเกอืบทุกแห่งในโลก ได้ถูกรบกวนจาก
มนุษย์จนท าให้ระบบนิเวศมสีภาพเสื่อมโทรมอย่างเหน็
ไดช้ดัเจน  ดงันัน้ ภาครฐัควรจะต้องม ีนโยบายทีถู่กตอ้ง
ในการจัดการอนุรักษ์ทรัพยากรป่า ในการจัดการ
ประโยชน์ และการอนุรกัษ์อย่างเพยีงพอ 
     2) ผลการศกึษาสาเหตุปัญหาคุณภาพน ้าของ
แม่น ้าสงคราม พบว่า สารเคมีทางการเกษตรและการ
เพาะเลีย้งสตัวน์ ้า การปล่อยน ้าทิง้และสิง่ปฏกิูลจากแหล่ง
ชุมชน และการลกัลอบหรอืรัว่ไหลของน ้าเสยีจากโรงงาน
อุตสาหกรรม เนื่องมาจากการผลติเกลอืสนิเธาว ์น ้าเสยี
จากโรงงานอุตสาหกรรม สารเคมีเกษตรและการ
เพาะเลี้ยงสัตว์น ้ า เป็นไปตามแนวคิด กรมส่งเสริม
คุณภาพสิ่งแวดล้อม (2563:  เว็บไซต์ )  ก ล่าวว่ า 
สารอนิทรยีต่์างๆ ที่ย่อยสลายไดเ้มื่อถูกทิง้ลงไปในแหล่ง
น ้า จะถูกจุลนิทรยี์ในน ้าย่อยสลาย ในกระบวนการย่อย
สลายของจุลนิทรยีน์ัน้จะต้องใชอ้อกซเิจนทีล่ะลายอยู่ใน

น ้า หากมีสารอินทรีย์มากก็จะใช้ออกซิเจนท าการย่อย
สลายมาก ท าให้ปริมาณออกซิเจนในน ้าลดลงเรื่อย ๆ 
และจะท าใหส้ิง่มชีวีติในน ้าเช่น ปลา กุง้ หรอืสตัวน์ ้าบาง
ชนิดไม่สามารถอาศยัอยู่ได ้ยิง่เมื่อออกซเิจนทีล่ะลายอยู่
ในน ้าหมดไป แต่ยงัมีสารอินทรีย์เหลืออยู่ จุลินทรีย์อกี
ชนิดหนึ่ง ซึ่งไม่ใช้ออกซเิจนในการย่อยสลายเขา้มาท า
หน้าทีแ่ทนซึง่จะท าใหเ้กดิแก๊สซมเีทน ก๊าซไฮโดนเจนซลั
ไฟล์ หรือก๊าซไข่เน่าที่มีกลิ่นเหม็นและท าให้น ้ามีสีด า
สกปรก ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พ.ร.บ.ส่งเสรมิและ
รกัษาคุณภาพสิง่แวดลอ้ม พ.ศ.2535 (2561: 1-22) กล่าว
ว่า มลพิษ หมายความว่า วัตถุของเสีย วัตถุอันตราย 
และมลสารอื่น ๆ รวมทัง้กากตะกอน หรอืสิง่ตกคา้งจาก
สิง่เหล่านัน้ ทีถู่กปล่อยทิง้จากแหล่งก าเนินมลพษิ หรอืที่
มอียู่ในสิง่แวดลอ้มตามธรรมชาต ิซึง่ก่อใหเ้กดิผลกระทบ
ต่อคุณภาพสิง่แวดล้อม หรอืภาวะที่เป็นพษิอนัตรายต่อ
สุขภาพอนามยัของประชาชนได ้และเป็นไปตามแนวคดิ
ของ กรมส่งเสรมิคุณภาพสิง่แวดล้อม (2537: เวบ็ไซต์) 
กล่าวว่า น ้ าเน่าที่เราเห็นตามปกติ นอกจากจะเป็น
อนัตรายต่อสิง่มชีวีติทีอ่ยู่ในน ้า แลว้ยงัท าใหน่้าขยะแขยง
ไม่น่าดู แต่น ้าบางแห่งอาจจะดูไม่เน่าเหมน็ ก็อาจเป็น
อนัตรายต่อสิง่มชีวีติในน ้าและสิง่มชีวีติโดยรอบรวมทัง้
คนเราได้เหมือนกนั ซึ่งก็คือน ้าที่มีสารพิษเจือปน เช่น 
สารปรอท สารตะกัว่ หรือแคตเมี่ยมโดยสารพษิพวกนี้ 
ส่วนใหญ่เกดิจากการแอบปล่อยออกจากโรงงานทัง้เลก็
และใหญ่ นอกจากนัน้น ้าจากไร่นาที่ระบายลงสู่แม่น ้าล า
คลอง กย็งัน าพาเอาสารเคมทีีใ่ชใ้นไร่นาเหล่านัน้ ซึ่งจะ
เป็นอนัตรายต่อสตัวน์ ้าในบรเิวณนัน้ และต่อคนที่น าน ้า
ไปใช ้อย่างนี้เรยีกว่าเกดิมลพษิทางน ้า ซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ กติโิรจน์ หวนัตาหลา (2550: 80) ไดศ้กึษา 
การปนเป้ือนของมลพิษในน ้ าดิบที่ใช้เป็นแหล่งผลิต
น ้าประปาของมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ (องครกัษ์) 
อ.องครกัษ์ จ.นครนายก ผลการศึกษาพบว่า จากการ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของตัวแปรต่างๆ ที่ท าการศึกษา
พบว่ามีความแตกต่างกันไปทัง้เนื่องจากอิทธิพลของ
ฤดูกาล สภาพแวดล้อม ลกัษณะพื้นที่หรือลกัษณะภูมิ
ประเทศ การใช้ประโยชน์จากที่ดิน และกิจกรรมต่างๆ 
ของมนุษย์ โดยมีการแบ่งช่วงฤดูกาลเป็น ฤดูแล้งอยู่
ในช่วงเดอืนมกราคม ถึงต้นเดอืนพฤษภาคม ต้นเดือน
กนัยายน และปลายเดอืนตุลาคม ถงึเดอืนธนัวาคม และ
ฤดูฝนอยู่ในช่วงปลายพฤษภาคม ถงึสงิหาคม และปลาย
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เดอืนกนัยายนถงึต้นเดอืนตุลาคม สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ รศัม ีแสงศริมิงคลยิง่ และคณะ (2558: 22-37) ได้
ศึกษา การศึกษาการปนเป้ือนของสารก าจดัศตัรูพืชสู่
สิง่แวดล้อมในวทิยาลยัชยับาดาลพพิฒัน์ ผลการศกึษา
พบว่า เกษตรกรที่มพีื้นที่เพาะปลูกอยู่บรเิวณรอบพื้นที่
วิทยาลัยชัยบาดาลพิพัฒน์ส่วนใหญ่ปลูกอ้อย มัน
ส าปะหลงั ขา้ว และขา้วโพด ศตัรูพชืสว่นใหญ่เป็นวชัพชื 
ดงันัน้เกษตรกรจงึใชส้ารก าจดัศตัรพูชืทีเ่หมอืนกนั ไดแ้ก่ 
Ametryn Paraqyat และ Atrazine และสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ ปิยวรรณ บุญญะสาร และคณะ (2555: 46) 
ไดศ้กึษา การศกึษาการตกคา้งของสารเคมปีราบศตัรพูชื
ในน ้าในพืน้ทีต่้นน ้าน่าน ผลการศกึษาพบว่า การตกคา้ง
ของสารเคมีอาทราซีนในแหล่งน ้ าธรรมชาติสูงสุด 
เนื่องจากอาทราซนีความสามารถดูดซบัในดนิได้ด ีและ
เกาะตดิแบบหลวมๆ กบัอนุภาคของสารคารบ์อนอนิทรยี ์
ท าใหเ้มื่อถูกชะลา้งดว้ยปัจจยัทางธรรมชาต ิเช่น ฝนตก 
เป็นต้น สารเคมีจะเคลื่อนตัวจากดินสู่แหล่งน ้า จึงเป็น
สาเหตุท าใหน้ ้ามกีารปนเป้ือนสารอาทราซนีในปรมิาณที่
มาก สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ชไมพร แกว้ศรทีอง และ 
คณะ (2554 : 37-38) ไดท้ าการศกึษาวจิยัเรื่อง คุณภาพ
น ้าบางประการในพรุควนเครง็ ผลการศกึษาคุณภาพน ้า
บางประการของพรุควนเคร็งในปี 2549-2550 พบว่า 
คุณภาพน ้ าบาง ประการในพรุควนเคร็งมีค่าต ่ ากว่า
เกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้ าผิวดินในประเทศไทย
ประเภทที่ 3 ซึ่งสามารถ น ามาใช้ในการอุปโภคและ
บริโภคโดยต้องผ่านการฆ่าเชื้อโรคตามปกติ และผ่าน
กระบวนการปรับปรุง คุณภาพน ้าทัว่ไปหรือปรับปรุง
คุณภาพน ้ าเป็นพิเศษก่อน การน าดัชนีคุณภาพน ้ าที่
ศึกษาทั ้งหมดมาวิเคราะห์ร่ วมกัน  ท า ให้ค่ าการ
เปลี่ยนแปลงคุณภาพน ้ า เบี่ยงเบนไปได้ จึงท าการ
วเิคราะห์เปรยีบเทยีบการเปลี่ยนแปลงดชันีคุณภาพน ้า
เชงิพืน้ทีใ่นแต่ละช่วงเวลา 
  3) ผลการศึกษาสาเหตุปัญหาทรพัยากรน ้าของ
แม่น ้าสงคราม พบว่า เกดิจากปัญหาจากน ้าท่วม ปัญหา
น ้ าแล้ง และไม่มีระบบกักเก็บน ้ าที่ดี สอดคล้องกับ
งานวิจยั ศิรพชัร วชัรภาสกร (2556 : 106) ปัญหาน ้า
ท่วมในชุมชนหมู่บา้นนักกฬีาแหลมทองเป็นปัญหาทีพ่บ
ได้ทุกปี โดยมกัจะเกดิในช่วงฤดูฝน และปัญหาจะยิง่ทวี
ความรุนแรงเมื่อเกิดฝนตกในปริมาณมากและต่อเนื่อง
เป็นเวลานาน รวมทัง้การประสบปัญหาน ้าหลากในหน้า

น ้าของทุกปี จะมนี ้าท่วมขงัเป็นระยะเวลานานการระบาย
น ้าท าไดย้าก เพราะพืน้ทีถู่กลอ้มรอบดว้ยล าธารน ้า ทัง้ 2 
ฝัง่ของหมู่บา้น การเกดิน ้าท่วมแต่ละครัง้ท าใหค้นทีอ่าศยั
อยู่ในชุมชน ประมาณ 3,174 ครวัเรอืน เดอืดร้อน การ
ด ารงชีวิตในสภาวะน ้ าท่วมไม่ปกติ การสัญจรติดขัด
หรือไม่สามารถใช้ถนนได้ สร้างความเสียหายต่อ
ทรพัยส์นิและส่งผลเสยีต่อเศรษฐกจิในชุมชน นอกจากนี้
ยงัส่งผลเสยีต่อสุขภาพและอนามยัของคนในชุมชนทัง้
ทางด้านร่างกายและจิตใจสภาวะน ้าท่วมขงัเป็นระยะ
เวลานาน ๆ เป็นสาเหตุให้เกดิโรคจากเชื้อโรค รวมถึง
การพดัพาขยะและสิง่ปฏกิูลตามทีต่่าง ๆ ใหแ้พร่กระจาย
ออกไป ซึง่ปัญหาเหล่าน้ีไดม้คีวามพยายามแกไ้ขอยูท่กุปี 
ทัง้จากภาครฐัทีเ่กีย่วขอ้งและจากชุมชนเอง แต่ปัญหาน ้า
ท่วมกย็งัคงเกดิขึน้ย่างต่อเน่ืองทุกปีการจดัการปัญหาน ้า
ท่วมในชุมชนหมู่บ้านนักกีฬาแหลมทองเพื่อแก้ไขและ
รบัมอืกบัปัญหาน ้าท่วมที่เป็นที่ยอมรบัจากทุกฝ่ายจึงมี
ความส าคญัอย่างยิ่ง สอดคล้องกบังานวิจยัของ ชลธร 
ทพิยส์ุวรรณ (2019 : 1) ไดท้ าการศกึษาวจิยัเรื่อง ปัจจยั
ที่น าไปสู่การบรหิารจดัการทรพัยากรน ้าแบบบูรณาการ
ลุ่มน ้ าสาขาแม่ริม เพื่อวิเคราะห์ปัจจัย ที่น าไปสู่การ
บรหิารจดัการทรพัยากรน ้าแบบบูรณาการในพืน้ทีลุ่่มน ้า
สาขาแม่รมิ ผลการวจิยัพบว่า ในพืน้ทีลุ่่มน ้าสาขาแม่รมิ
ประสบปัญหาจากการใช้ทรัพยากรน ้ าหลายประการ 
ไดแ้ก่ ปัญหาการขาดแคลนน ้า ในช่วงฤดูแลง้ ปัญหาน ้า
ท่วมมในฤดูน ้ าหลาก ปัญหาน ้ าดื่มและน ้ าประปาไม่
เพยีงพอ และไม่สะอาด ปัญหาแหล่งน ้าตืน้เขนิหรอืช ารุด
เสยีหาย ปัญหาการท าลายแหล่งต้นน ้าและปัญหา ทีเ่กดิ
จากกระบวนการบรหิารจดัการทีข่าดประสทิธภิาพ ขาด
กระบวนการบรูณาการทีแ่ทจ้รงิ 
  4) ผลการศกึษาสาเหตุปัญหาสภาพแวดลอ้มของ
แม่น ้ าสงคราม พบว่า มีเศษวัสดุจากการท าประมง
หลงเหลอือยู่ในแม่น ้า รมิตลิง่รกรา้ง และทิ้งขยะมูลฝอย
ลงแม่น ้าแม่น ้าสงคราม เป็นไปตามแนวคดิของ นรากร 
นันทไตรภพ (2563 : 2) ไดศ้กึษาเรื่อง แม่น ้าเจา้พระยา
ยังคงมีปัญหาเสื่อมโทรม ท าให้ความสามารถในการ
รองรบัของเสยีของแม่น ้าเจ้าพระยาลดลง จากติดตาม
ตรวจสอบคุณภาพน ้าของแม่น ้าเจา้พระยา พบว่า โดยมี
ส าเหตุมาจากการระบายน ้าทิง้จากชุมชนเมอืง จากพืน้ที่
ที่มีการท าเกษตรกรรม จากการเพาะเลี้ยงสตัว์น ้า การ
ขาดระบบการจดัการของเสยีจากการท าปศุสตัว ์รวมถงึ
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น ้ าเสียจากแหล่งอุตสาหกรรม ซึ่งสองคล้องวิจัยของ 
เจริญชัย กุลวัฒนาพร และคณะ (2564: 99-113) ได้
ศึกษา รูปแบบการจดัการคุณภาพด้านสิง่แวดล้อมโดย
การบูรณาการหลกัพุทธธรรม ขององค์กรปกครองส่วน
ทอ้งถิน่ จงัหวดัสมุทรปราการ ผลการวจิยัพบว่า 1) การ
จดัการคุณภาพดา้นสิง่แวดลอ้มขององคก์รปกครองส่วน 
ทอ้งถิน่ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 2) ปัจจยัทีส่่งผลต่อการ
จดัการคุณภาพดา้นสิง่แวดลอ้มของ องคก์รปกครองส่วน
ทอ้งถิน่ ประกอบดว้ยดา้นการพฒันาการบรหิาร ดา้นการ
มสี่วนร่วมของ ชุมชน และการปฏบิตัติามหลกัอทิธบิาท 
4 ส่งผลต่อการจัดการคุณภาพด้านสิ่งแวดล้อมของ 
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดับ 0 .01 3) รูปแบบการจัดการ คุณภาพด้าน
สิง่แวดลอ้มโดยการบูรณาการหลกัพุทธธรรมขององคก์ร
ปกครองส่วนทอ้งถิน่ จงัหวดัสมุทรปราการ มกีารบูรณา
การหลกัพุทธธรรม คอื มใีจรกัในการส่งเสรมิการจดัการ
ขยะ มูลฝอยและการแปรรูปเป็นพลงังาน พรากเพยีรเฝ้า
ระวังคุณภาพอากาศในพื้นที่วิกฤติและพื้นที่ เสี่ยง 
ติดตามตรวจสอบ บูรณะและฟ้ืนฟูแม่น ้าสายหลกั และ
ปรบัปรุงแกไ้ขระบบป้องกนัการกดั เซาะชายฝัง่และการ
เฝ้าระวงั 
5.3.4 ผลการศึกษาสาเหตผุลกระทบ 
     1) ผลการศึกษาสาเหตุผลกระทบของปัญหา
ระบบนิเวศ  พบว่า ตลิง่ทรุดทบัถมร่องน ้าท าใหแ้ม่น ้าตืน้
เขนิ ไม้ขนาดใหญ่และไม้หายากถูกท าลาย ขาดรากไม้
ยดึรมิตลิง่ แหล่งเพาะพนัธุส์ตัวน์ ้า และความหลากหลาย
ของพันธุ์พืชในป่าบุ่งป่าทามลดน้อยลง สอดคล้องกับ
งานวจิยัของ สุธรีา สุนทรกัษ์     (2563 : 4) ประโยชน์ที่
ส าคญัของป่าชายเลนอกีอย่างหนึ่ง คอื สามารถป้องกนั
ชายฝัง่ โดยท าหน้าที่เสมอืนเขอืนป้องกนัคลื่นลม พายุ
ไม่ใหเ้กดิดอนัตรายต่อมนุษยแ์ละระบบนิเวศอื่นๆ จะเหน็
ได้ว่าป่าชายเลนนัน้มีประโยชน์มากมายต่อมนุษย์ทัง้
ทางด้านเศรษฐกจิสงัคมและในทางนิเวศวทิยา ปัจจุบนั 
พบว่าการท าลายหรอืการเปลีย่นแปลงพืน้ทีป่่าชายเลนมี
ลกัษณะแตกต่างกนัหลายรปูแบบและคลา้ย ๆ กนัทัว่โลก 
เนื่องจากทรพัยากรธรรมชาติบนบกโดยเฉพาะป่าไม้มี
ค่อนขา้งจะจ ากดัและประกอบกบัประชาชนในที่บรเิวณ
ชายฝัง่มจี านวนเพิม่ขึน้ จากอดตีที่ผ่านมาพื้นที่ป่าชาย
เลนของประเทศถูกบุกรุกและได้เปลี่ยนสภาพมาใช้
ประโยชน์ต่าง ๆ 1. การประมง 2. การเกษตร 3. การ

ขยายตวัของชุมชน 4. การสรา้งท่าเทยีบเรอื 5. การสรา้ง
ถนน 6. โรงงานอุสาหกรรม 7 ท านาเกลอื 8 ตดัไม้เกนิ
ก าลงัการปลูกของป่า ดงันัน้ สรรพสิง่ทีม่ชีวีติทัง้หลายที่
อยู่ร่วมกนั จะมกีฎเกณฑท์ีจ่ะปรบัให ้เกดิความสมดุลใน
ระบบได้ระบบนิเวศป่าชายเลนก็เช่นเดียวกัน หาก
ปราศจากการรบกวนจะโดยมนุษย์หรือภัยธรรมชาติก็
ตามแล้ว สิง่มชีวีติทัง้หลายที่อยู่ร่วมกนักจ็ะปรบัให้เกิด
ความสมดุลในระบบได้เป็นอย่างดี แต่ ในสถานการณ์
ปัจจุบนัระบบนิเวศป่าชายเลนเกอืบทุกแห่งในโลก ไดถู้ก
รบกวนจากมนุษยจ์นท าใหร้ะบบนิเวศมสีภาพเสื่อมโทรม
อย่างเหน็ไดช้ดัเจน  ดงันัน้ ภาครฐัควรจะตอ้งม ีนโยบาย
ที่ถูกต้องในการจัดการอนุรักษ์ทรัพยากรป่า ในการ
จดัการประโยชน์ และการอนุรกัษ์อย่างเพยีงพอ 
     2) ผลการศึกษาสาเหตุผลกระทบของปัญหา
คุณภาพน ้ า พบว่า น ้ าเกิดการเน่าเสีย ส่งกลิ่นเหม็น 
คุณภาพน ้าไม่เหมาะแก่การอุปโภคบรโิภค มสีารเคมเีจอื
ปนในแหล่งน ้า ซึง่สอดคลอ้ยกบังานวจิยั ชไมพร แกว้ศรี
ทอง และ คณะ (2554 : 37-38) ไดท้ าการศกึษาวจิยัเรื่อง 
คุณภาพน ้าบางประการในพรุควนเคร็ง ผลการศึกษา
คุณภาพน ้าบางประการของพรุควนเครง็ในปี 2549-2550 
พบว่า คุณภาพน ้าบาง ประการในพรุควนเคร็งมีค่าต ่า
กว่าเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าผิวดินในประเทศไทย
ประเภทที่ 3 ซึ่งสามารถ น ามาใช้ในการอุปโภคและ
บริโภคโดยต้องผ่านการฆ่าเชื้อโรคตามปกติ และผ่าน
กระบวนการปรับปรุง คุณภาพน ้าทัว่ไปหรือปรับปรุง
คุณภาพน ้ าเป็นพิเศษก่อน การน าดัชนีคุณภาพน ้ าที่
ศึกษาทั ้งหมดมาวิเคราะห์ ร่ วมกัน  ท า ให้ค่ าการ
เปลี่ยนแปลงคุณภาพน ้ า เบี่ยงเบนไปได้ จึงท าการ
วเิคราะห์เปรยีบเทยีบการเปลี่ยนแปลงดชันีคุณภาพน ้า
เชิงพื้นที่ในแต่ละช่วงเวลา เป็นไปตามแนวคิด กรม
ส่งเสรมิคุณภาพสิง่แวดล้อม (2563: เวบ็ไซต์) กล่าวว่า 
สารอนิทรยีต่์างๆ ทีย่่อยสลายไดเ้มื่อถูกทิง้ลงไปในแหล่ง
น ้า จะถูกจุลนิทรยี์ในน ้าย่อยสลาย ในกระบวนการย่อย
สลายของจุลนิทรยีน์ัน้จะต้องใชอ้อกซเิจนทีล่ะลายอยู่ใน
น ้า หากมีสารอินทรีย์มากก็จะใช้ออกซิเจนท าการย่อย
สลายมาก ท าให้ปริมาณออกซิเจนในน ้าลดลงเรื่อย ๆ 
และจะท าใหส้ิง่มชีวีติในน ้าเช่น ปลา กุง้ หรอืสตัวน์ ้าบาง
ชนิดไม่สามารถอาศยัอยู่ได ้ยิง่เมื่อออกซเิจนทีล่ะลายอยู่
ในน ้าหมดไป แต่ยงัมีสารอินทรีย์เหลืออยู่ จุลินทรีย์อกี
ชนิดหนึ่ง ซึ่งไม่ใช้ออกซเิจนในการย่อยสลายเขา้มาท า
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หน้าทีแ่ทนซึง่จะท าใหเ้กดิแก๊สซมเีทน ก๊าซไฮโดนเจนซลั
ไฟล์ หรือก๊าซไข่เน่าที่มีกลิ่นเหม็นและท าให้น ้ามีสีด า
สกปรก ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พ.ร.บ.ส่งเสรมิและ
รกัษาคุณภาพสิง่แวดลอ้ม พ.ศ.2535 (2561: 1-22) กล่าว
ว่า มลพิษ หมายความว่า วัตถุของเสีย วัตถุอันตราย 
และมลสารอื่น ๆ รวมทัง้กากตะกอน หรอืสิง่ตกคา้งจาก
สิง่เหล่านัน้ ทีถู่กปล่อยทิง้จากแหล่งก าเนินมลพษิ หรอืที่
มอียู่ในสิง่แวดลอ้มตามธรรมชาต ิซึง่ก่อใหเ้กดิผลกระทบ
ต่อคุณภาพสิง่แวดล้อม หรอืภาวะที่เป็นพษิอนัตรายต่อ
สุขภาพอนามยัของประชาชนได ้และเป็นไปตามแนวคดิ
ของ กรมส่งเสรมิคุณภาพสิง่แวดล้อม (2537: เวบ็ไซต์) 
กล่าวว่า น ้ าเน่าที่เราเห็นตามปกติ นอกจากจะเป็น
อนัตรายต่อสิง่มชีวีติทีอ่ยู่ในน ้า แลว้ยงัท าใหน่้าขยะแขยง
ไม่น่าดู แต่น ้าบางแห่งอาจจะดูไม่เน่าเหมน็ ก็อาจเป็น
อนัตรายต่อสิง่มชีวีติในน ้าและสิง่มชีวีติโดยรอบรวมทัง้
คนเราได้เหมือนกนั ซึ่งก็คือน ้าที่มีสารพิษเจือปน เช่น 
สารปรอท สารตะกัว่ หรือแคตเมี่ยมโดยสารพษิพวกนี้ 
ส่วนใหญ่เกดิจากการแอบปล่อยออกจากโรงงานทัง้เลก็
และใหญ่ นอกจากนัน้น ้าจากไร่นาที่ระบายลงสู่แม่น ้าล า
คลอง กย็งัน าพาเอาสารเคมทีีใ่ชใ้นไร่นาเหล่านัน้ ซึ่งจะ
เป็นอนัตรายต่อสตัวน์ ้าในบรเิวณนัน้ และต่อคนที่น าน ้า
ไปใช ้อย่างนี้เรยีกว่าเกดิมลพษิทางน ้า ซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ กติิโรจน์ หวนัตาหลา (2550: 80) ไดศ้กึษา 
การปนเป้ือนของมลพิษในน ้ าดิบที่ใช้เป็นแหล่งผลิต
น ้าประปาของมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ (องครกัษ์) 
อ.องครกัษ์ จ.นครนายก ผลการศึกษาพบว่า จากการ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของตัวแปรต่างๆ ที่ท าการศึกษา
พบว่ามีความแตกต่างกันไปทัง้เนื่องจากอิทธิพลของ
ฤดูกาล สภาพแวดล้อม ลกัษณะพื้นที่หรือลกัษณะภูมิ
ประเทศ การใช้ประโยชน์จากที่ดิน และกิจกรรมต่างๆ 
ของมนุษย์ โดยมีการแบ่งช่วงฤดูกาลเป็น ฤดูแล้งอยู่
ในช่วงเดอืนมกราคม ถึงต้นเดอืนพฤษภาคม ต้นเดือน
กนัยายน และปลายเดอืนตุลาคม ถงึเดอืนธนัวาคม และ
ฤดูฝนอยู่ในช่วงปลายพฤษภาคม ถงึสงิหาคม และปลาย
เดอืนกนัยายนถงึต้นเดอืนตุลาคม สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ รศัม ีแสงศริมิงคลยิง่ และคณะ (2558: 22-37) ได้
ศึกษา การศึกษาการปนเป้ือนของสารก าจดัศตัรูพืชสู่
สิง่แวดล้อมในวทิยาลยัชยับาดาลพพิฒัน์ ผลการศกึษา
พบว่า เกษตรกรที่มพีื้นที่เพาะปลูกอยู่บรเิวณรอบพื้นที่
วิทยาลัยชัยบาดาลพิพัฒน์ส่วนใหญ่ปลูกอ้อย มัน

ส าปะหลงั ขา้ว และขา้วโพด ศตัรูพชืสว่นใหญ่เป็นวชัพชื 
ดงันัน้เกษตรกรจงึใชส้ารก าจดัศตัรพูชืทีเ่หมอืนกนั ไดแ้ก่ 
Ametryn Paraqyat และ Atrazine และสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ ปิยวรรณ บุญญะสาร และคณะ (2555: 46) 
ไดศ้กึษา การศกึษาการตกคา้งของสารเคมปีราบศตัรพูชื
ในน ้าในพืน้ทีต่้นน ้าน่าน ผลการศกึษาพบว่า การตกคา้ง
ของสารเคมีอาทราซีนในแหล่งน ้ าธรรมชาติสูงสุด 
เนื่องจากอาทราซนีความสามารถดูดซบัในดนิได้ด ีและ
เกาะตดิแบบหลวมๆ กบัอนุภาคของสารคารบ์อนอนิทรยี ์
ท าใหเ้มื่อถูกชะลา้งดว้ยปัจจยัทางธรรมชาต ิเช่น ฝนตก 
เป็นต้น สารเคมีจะเคลื่อนตัวจากดินสู่แหล่งน ้า จึงเป็น
สาเหตุท าใหน้ ้ามกีารปนเป้ือนสารอาทราซนีในปรมิาณที่
มาก  
  3) ผลการศึกษาสาเหตุผลกระทบของปัญหา
ทรพัยากรน ้า พบว่า พชืผลทางการเกษตรเสยีหาย เกดิ
การขาดแคลนน ้าเพื่อการอุปโภคบรโิภค และขาดแคลน
น ้ าในช่วงฤดูน ้ าแล้ง และทัศนียภาพของแหล่งน ้ าลด
น้อยลง ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัชอง ชลธร ทพิยส์วุรรณ 
(2019 : 1) ไดท้ าการศกึษาวจิยัเรื่อง ปัจจยัทีน่ าไปสู่การ
บรหิารจดัการทรพัยากรน ้าแบบบูรณาการลุ่มน ้าสาขาแม่
ริม เพื่อวิเคราะห์ปัจจัย ที่น าไปสู่การบริหารจดการ
ทรพัยากรน ้าแบบบูรณาการในพื้นที่ลุ่มน ้าสาขาแม่ริม 
ผลการวจิยัพบว่า ในพืน้ทีลุ่่มน ้าสาขาแม่รมิประสบปัญหา
จากการใชท้รพัยากรน ้าหลายประการ ไดแ้ก่ ปัญหาการ
ขาดแคลนน ้า ในช่วงฤดูแล้ง ปัญหาน ้าท่วมมในฤดูน ้า
หลาก ปัญหาน้าดื่มและน ้ าประปาไม่เพียงพอและไม่
สะอาด ปัญหาแหล่งน ้าตืน้เขนิหรอืช ารุดเสยีหาย ปัญหา
การท าลายแหล่งตน้น ้าและปัญหาทีเ่กดิจากกระบวนการ
บริหารจดัการที่ขาดประสทิธภิาพ ขาดกระบวนการบูร
ณาการที่แท้จริง ดงันัน้ เพื่อการแก้ปัญหาดงักล่าวผู้มี
ส่วนได้เสียในพื้นที่จึงได้ร่วมกับนักวิเคราะห์ปัจจัยที่
น าไปสูก่ารบรหิารจดัการทรพัยากรน ้าแบบบรูณาการ ซึง่
สอดคลอ้งกบังานวจิยัชอง จดิาภา ถริศริกิุล และเพรช็รา
ภรณ์ ชชัวาลชาญชนกจิ (2558: 29) ไดศ้กึษา การจดัการ
ทรัพยากรน ้ าแบบมีส่วนกรณีชุมชนแพรกหนามแดง 
จงัหวดัสมุทรสงคราม ซึง่มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาปัญหา
การจดัการน ้าในพื้นที่แพรกหนามแดง และศึกษาการ
จัดการทรัพยากรน ้ าแบบมีส่วนร่วมของชุมชนแพรก
หนามแดง อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ผล
การศึกษาพบว่า ปัญหาการจัดการน ้ าในพื้นที่แพรก
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หนามแดง เกดิขึน้จากระบบการจดัการน ้าของภาครฐัที่
ไม่เหมาะสมกบัพื้นที่สามน ้า (น ้าเคม็ น ้ากร่อย และ น ้า
จดื) และการจดัการทรพัยากรน ้าของชุมชนแพรกหนาม
แดงในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้มาจากการพฒันาแนว
ทางการแก้ไขปัญหาด้วย การมสี่วนร่วมของชุมชน การ
พฒันาองค์ความรู้ในการแก้ไขปัญหาด้วยการวจิยั และ 
การผสมผสานภูมิปัญญาท้องถิ่น และการผลกัดนัแนว
ทางการแก้ไขปัญหาไปสู่การปฏิบตัิโดยการสร้างการ
ยอมรบั และความร่วมมอืกบัภาครฐัทีเ่กีย่วขอ้ง ส่งผลให้
เกดิการพฒันาความรูใ้นการจดัการน ้าโดยการมสีว่นร่วม 
และการเป็นบทเรยีนเชงินโยบายรฐัในการจดัการน ้า ซึง่
สอดคลอ้งกบังานวจิยั ภาสนัต ์ภาวจิติร (2550: 75) ทีไ่ด้
กล่าวว่า ปัจจุบนัปัญหาทรพัยากรน ้า (ภยัแลง้) ทีเ่กดิขึน้
ใน ประเทศไทยนัน้ ถือเป็นปัญหาที่ส าคญัของประเทศ
อกีดา้นหนึ่ง ซึง่ปัญหาดงักล่าวอาจถอืไดว้่าเป็นปัญหาที่ 
เกดิขึน้เป็นประจ าทุกปี 
        4 )  ผลการศึกษาผลกระทบของ ปัญหา
สภาพแวดลอ้ม พบว่า ทศันียภาพของแหล่งน ้าลดน้อยลง 
ท าให้เกดิการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ และเกดิกลิน่
เหม็น และก่อให้เกิดความร าคาญ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจยัของ จนัทวนั เบ็ญจวรรณ์ (2555 : 7) น ้าเป็น
ปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตของมนุษย์ และเป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญของสิ่งมีชีวิตทัง้หลายน ้ าเป็น
แหล่งก าเนิดของพชืและสตัวน์ ้า น ้าท าใหเ้กดิความอุดม
สมบรูณ์แก่สิง่มชีวีติทัง้มวลเราใชน้ ้าเพื่อประโยชน์ในดา้น
ต่างๆ ทัง้ในดา้นการอุปโภคบรโิภค ในดา้นเกษตรกรรม
และอุตสาหกรรมความต้องการใช้น ้าในกิจกรรมต่างๆ 
ย่อมแตกต่างกนัออกไป ทัง้ในแง่ปรมิาณและคุณภาพ น ้า
ที่จะเป็นประโยชน์โดยตรงส าหรบัมนุษยม์ากทีสุ่ดคอืน ้า
จดื เนื่องจากน ้าเป็นทรพัยากรที่เกดิทดแทนได้เองโดย
ธรรมชาติ จงึดูเหมอืนว่าทรพัยากรน ้าน่าจะไม่มวีนัขาด
แคลนหรือไม่เพียงพอแก่ความต้องการของมนุษย์ แต่
โดยขอ้เทจ็จรงิ ในบางพื้นที่หรอืบางช่วงเวลากม็ปัีญหา
การขาดแคลนน ้า  นอกจากนัน้ในบางพื้นที่หรือในบาง
ช่วงเวลา อาจเกิดปัญหาปรมิาณน ้ามากเกินไปหรือน ้า
ท่วมได้โดยมีระดับความรุนแรงแตกต่างกันไปตาม
ลกัษณะของพืน้ที ่ปรมิาณน ้าฝนทีไ่ดร้บั และปัจจยัอื่นๆ 
ทีเ่กีย่วขอ้ง ซึง่สอดคลอ้งกบัวจิยัของ จริวรรณ์ปลืม้ชยัภมูิ
และคณะ (2560: 57) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษา ปัญหา 
สาเหตุ ผลกระทบและแนวทางแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อม

ในชุมชนบ้านหนองค่าย หมู่ที่ 16 ต าบลโคกก่อ อ าเภอ
เมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษา
พบว่า ผลกระทบของปัญหา ทรพัยากรน ้าในชุมชนบา้น
หนองค่าย คอื ท าใหน้ ้าไม่เพยีงพอ ในการอุปโภคบรโิภค 
รองลงมา คอื มกีลิน่เหมน็จากน ้าเน่าเสยี และเป็นแหล่ง
แพร่ระบาดของเชื้อโรค และสอดคล้องกับวิจัยของ ชุ
ติวรา อาณารตัน์ และคณะ (2560: 26) ได้ศึกษาเรื่อง
การศึกษาปัญหาสาเหตุผลกระทบและแนวทางแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อมชุมชน บ้านหนองโดนน้อย หมู่ที่ 2 
ต าบลดอนหว่าน อ าเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัด
มหาสารคาม ผลการศกึษา พบว่า ผลกระทบของปัญหา
น ้ าเสียในครัวเรือน ผลการศึกษาความคิดเห็นของ
ชาวบ้านหนองหล่มน้อย หมู่ที่ 2 ต าบลหนองหล่มน้อย 
อ าเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ต่อ
ผลกระทบของปัญหาน ้าเสยีใน ครวัเรอืน โดยรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาตามประเด็นผลกระทบ 
พบว่า ชาวบา้นเหน็ว่า ผลกระทบทีม่ากทีสุ่ด คอื น ้าเสยี
สง่กลิน่เหมน็ รองลงมา คอื น ้าไม่เพยีงพอต่อการ อุปโภค 
บรโิภค และ เกดิน ้าท่วมขงัในชุมชน 
  5.3.5 ศกัยภาพของแม่น ้ าสงคราม 
     1) ศกัยภาพของแม่น ้าสงคราม เป็นแหล่งสรา้ง
อาหารและสรา้งรายไดใ้หก้บัประชาชนในพืน้ทีเ่ป็นอย่าง
มาก เนื่องจากมรีะบบนิเวศและเป็นพื้นทีชุ่่มน ้า มป่ีาบุ่ง
ป่าทามทีอุ่ดมสมบูรณ์ ท าใหเ้ป็นแหล่งเพาะพนัธุส์ตัว์น ้า
และมคีวามหลากหลายทางชวีภาพต่อชุมชนในบริเวณ
รมิแม่น ้า แม่น ้าสงครามมลีกัษณะทางกายภาพทีแ่ตกต่าง
ไปจากแม่น ้าสายอื่น ๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ส านักผงัเมอืง กรุงเทพมหานคร (2549: 20) ไดก้ล่าวถึง
การตัง้ถิน่ฐานรมิฝัง่แม่น ้าไวว้่า การตัง้ถิน่ฐานบรเิวณฝัง่
แม่น ้ าส่วนใหญ่จะอยู่บริเวณที่เป็นคันดินธรรมชาติ 
(Natural Levee) ที่น ้าท่วมไม่ถึง หรือบริเวณที่ราบชัน้
บันได (River Terace) ส่วนมากเป็นการตั ้งถิ่นฐาน
ระยะแรก ๆ ของโลกเมอืงหลวงหรอืเมอืงต่าง ๆ มกัจะ
ตัง้อยู่ริมแม่น ้ าทัง้สิ้น โดยแม่น ้ามีปัจจัยหลายอย่างที่
ดงึดูดใหเ้กดิการตัง้ถิน่ฐาน แม่น ้ามอีทิธพิลต่อการตัง้ถิน่
ฐานขอมนุษย์ เพราะเป็นแหล่งน ้าจืดอนัส าคญัที่ท าให้
เกิดอาหาร การคมนาคม สนัทนาการ เมืองต่างมกัจะ
ตัง้อยู่ใกลแ้ม่น ้าโดยใชแ้ม่น ้าเป็นเสน้ทางคมนาคมตดิต่อ
กับบริเวณอื่นได้สะดวก แหล่งอารยะธรรมต่าง ๆ 
สอดคล้องกบัแนวคดิของ  ฤทยั จงใจรกั (2539: 55) ได้
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กล่าวถึงลักษณะหมู่ บ้านริมแม่น ้ า ล าคลองไว้ว่ า 
โดยทัว่ไปสภาพของหมู่จะเกิดการรวมตัวกันขึ้นโดย
ธรรมชาติตามลกัษณะสภาพภูมิศาสตร์ อันเป็นปัจจยั
ส าคัญในการประกอบอาชีพ คนไทยส่วนใหญ่มีอาชีพ
เกษตรกรรม เช่น ท านา ท าไร่ ท าสวน ฯลฯ ซึง่เป็นอาชพี
ที่ต้องอาศยัน ้าเป็นปัจจยัส าคญั เพราะนอกจากใช้เพื่อ
การเพาะปลูกแล้วน ้ายงัมีความจ าเป็นส าหรบักิน อาบ
และเป็นเสน้ทางคมนาคมจากที่หนึ่งไปยงัอกีทีห่นึ่งดว้ย 
การคมนาคมสมัยก่อนมีทัง้ทางบกและทางน ้ า แต่
โดยทัว่ไปเส้นทางสญัจรที่สะดวกและนิยมมากที่สุดคอื
ทางน ้า ด้วยความสะดวกนี้จงึท าให้หมู่บ้านเกดิขึน้ตาม
ริมแม่น ้าล าคลอง หรือที่เรียกว่า "หมู่บ้านริมน ้า" เมื่อ
หมู่บา้นก าเนิดขึน้แลว้สิง่จ าเป็นอื่น ๆ 
    2) ศกัยภาพด้านชวีภาพ แม่น ้าสงครามนับว่า
เป็นระบบนิเวศพื้นที่ชุ่มน ้ าที่มีความหลากหลายทาง
ชวีภาพสงู มคีวามหลากหลายทางชวีภาพทัง้พชืและสตัว์
น ้า มีความส าคญัต่อวถิีชวีติของคนในท้องถิ่นมาตัง้แต่
อดตีจนถงึปัจจุบนั ป่าบุ่งป่าทามในภาคอสีานจะกระจาย
ทัว่บรเิวณรมิสองฝัง่แม่น ้าสงครามและล าน ้าสาขา ซึ่งมี
ความส าคญัและคุณประโยชน์มากมาย โดยเฉพาะการ
เอือ้ประโยชน์ใหแ้ก่ชุมชนทอ้งถิน่ทัง้ทางตรงและทางออ้ม 
เป็นไปตามแนวคดิของ จารุมาศ เมฆสมัพนัธ ์(2564 : 5) 
น ้าทีป่รากฏบนผวิโลกนัน้แต่เดมิไดร้บัการผลกัดนัขึน้มา
จากชัน้ใต้เปลอืกโลกดว้ยอทิธพิลของภูเขาไฟ (Cushing 
and Allan, 2001) น ้าทีม่บีนผวิโลกท าใหเ้กดิสรรพสิง่ทีม่ ี
ชวีติและเกดิกระบวนการทางกายภาพและชวีเคมต่ีาง ๆ 
อย่างมากมายและต่อเนื่องทัง้นี้ เนื่องจากน ้าบนผวิโลก
เชื่อมโยงกบัน ้าในชัน้บรรยากาศโดยรอบโลก ซึง่ทัง้หมด
มกีารเปลี่ยนแปลงสถานภาพอยู่ตลอดเวลา เกดิเป็นวฏั
จกัรหมุนเวียนของน ้าที่ไม่รู้จบ โดยผ่านกระบวนการที่
เราคุน้เคยกนั อาท ิการตกของน ้าฝน การระเหยของน ้า
บริเวณผิวดิน การแทรกซึมของน ้าผ่านชัน้ผวิดินลงไป 
และการไหลบ่าของน ้าไปตามที่ต่าง ๆ เกิดเป็นล าธาร
ขนาดเลก็ เป็นห้วยหนอง บงึ หรอืรวมตวักนัเป็นล าน ้า 
เกดิเป็นสายของแม่น ้าไหลลงสู่พืน้ทีท่ีม่คีวามลาดชนัต ่า
กว่าต่อเนื่องไปถงึพืน้ทีร่าบลุ่ม ปากแม่น ้า แลว้ไหลออกสู่
ทะเล และมหาสมุทรในทา้ยทีสุ่ด เป็นไปตามแนวคดิของ 
จิราภรณ์ หะยีปิ (2549: 25) ได้กล่าวว่า การจัดการ
ทรพัยากรน ้าเป็นการปฏบิตัิเกี่ยวกบักจิกรรมการจดัหา
การพฒันาการจดัสรรและใช้ประโยชน์การป้องกนัและ

ฟ้ืนฟู สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ อรสิา สหวชัรนิทร ์(2016 
: 11) การพฒันาพืน้ทีร่มิน ้า ตอ้งสามารถตอบสนองความ
ต้องการของคนในชุมชนพัฒนาจากรากฐานทาง
วฒันธรรมผ่านการด ารงชวีติของชุมชนมาแต่อดตีจงึท า
ให้เกิดพฒันาการความเข้มแขง็ดังนัน้การพฒันาพื้นที่
ริมน ้าโดยปิดกัน้ความสมัพันธ์กบัน ้าย่อมไม่ก่อให้เกิด
ความยัง่ยืนท าให้เศรษฐกิจซึ่งเป็นหนึ่งในปัจจยัส าคัญ
ของการพัฒนาอย่างยัง่ยืนการพัฒนาด้วยทุนทาง
วฒันธรรมนอกจากจะสามารถกระตุ้นเศรษฐกจิในพืน้ที่
แ ล้ ว ยังท า ให้ เ กิดคว ามภาคภูมิ ใ จ ในถิ่นที่ท า ให้
สิง่แวดล้อมการออกแบบต้องค านึงถึงบทบาทเดิมของ
แม่น ้ าการเป็นเส้นทางไหลของน ้ าแม่น ้ าได้อย่างมี
ประสทิธภิาพ สอดคล้องกบังานวจิยัของ มานพ ผู้พฒัน์ 
และคณะ  (2561: 7)    ได้ท าการศึกาาเรื่อง ป่าบุ่งป่า
ทาม ภาคอสีาน ป่าบุ่งป่าทาม เป็นระบบนิเวศธรรมชาติ
ทีห่าไดย้ากในปัจจุบนั ดว้ยตัง้อยู่ใกลชุ้มชนและเป็นพืน้ที ่
เหมาะสมต่อการท านา ในอดตีคาดว่าประเทศไทยเคยมี
ป่าประเภทนี้ประมาณ 4 ล้านไร่ แต่ปัจจุบนัเหลอื อยู่ไม่
เกนิ 150,000 ไร่ โดยประมาณรอ้ยละ 90 พบอยู่ในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ส าหรบัพืน้ทีอ่นุรกัษ์ ในความดูแล
ของกรมอุทยานแห่งชาต ิสตัวป่์า และพนัธุพ์ชื ทีม่พีืน้ที่
บางส่วนเป็นระบบนิเวศป่าบุ่งป่าทาม ให้ได้ศึกษามอียู่
น้อยมาก เพยีง 5 แห่งเท่านัน้ ไดแ้ก่ เขตหา้มล่าสตัวป่์า
หนองทุ่งทอง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี สวนพฤกษศาสตร์
พนางตุง จงัหวดัพทัลุง วนอุทยานนครไชยบวร จงัหวดั
พจิติร วนอุทยานชหีลง และวนอุทยานโกสมัพ ีจงัหวดั
มหาสารคาม ซึ่งการอนุรักษ์ความหลากหลายทาง
ชวีภาพตามหลกัวชิาการนัน้ ควรที่ จะปกป้องพืน้ทีท่าง
ธรรมชาติไว้เป็นแหล่งพนัธุกรรมพืชและสตัว์สายพนัธุ์
ท้องถิ่นของไทย ให้กระจายทัว่ทุก เขตชีววิทยา
ภูมิศาสตร์ (biogeographic regions) หรือกระจายให้
ครอบคลุมตามลุ่มน ้าทีพ่บระบบนิเวศนัน้ ระบบนิเวศป่า
บุ่งป่าทามจงึยงัมคีวามจ าเป็นตอ้งไดร้บัการอนุรกัษ์ไวอ้ีก
จ านวนมาก 
   3) เศรษฐกิจ  สังคม การประกอบอาชีพ 
ประชากรส่วนใหญ่ ประกอบอาชีพเกษตรกรเป็นหลัก 
โดยเฉพาะการปลูกพชืเศรษฐกจิ ซึง่ส่วนใหญ่ไดแ้ก่ ขา้ว 
กลว้ย ออ้ย สบัปะรด ยาสบู และพชืผกัตามฤดกูาล แม่น ้า
สงครามเป็นแหล่งน ้ าส าคัญในการรองรับการท า
การเกษตรในช่วงหน้าแล้ง ส่วนช่วงหน้าฝนเนื่องจาก
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ประสบปัญหาน ้าท่วม ชาวบ้านจะหนัมาประกอบอาชพี
ประมงจบัสตัว์น ้าในล าน ้าขายเพื่อสร้างรายได้แทนการ
ท าเกษตร เนื่องจากว่ามีการตัง้ถิ่นฐานอยู่ใกล้แม่น ้า 
ทรัพยากรปลานั ้น เ ป็นทรัพยากรที่มีความส าคัญ 
เนื่องจากเป็นแหล่งโปรตนีราคาถูก และเป็นแหล่งสร้าง
รายไดห้ลกัของชาวประมง และสามารถรบัประทานสตัว์
น ้าเกือบทุกชนิดที่จบัได้ สตัว์น ้าจึงเป็นที่ต้องการของ
ท้องตลาด ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ กรวิภา สุทธิ 
(2553: 64) เกษตรกร คอื ผูป้ระกอบการเกษตรกรรม ซึง่
หมายถึง บุดคลผู้มีอาชีพเกี่ยวกบัการท านา ท าไร่ ท า
สวน เลี้ยงสัตว์  ปลูกหม่อนเลี้ยงใหม่  เ ป็นต้น ซึ่ง
สอดคล้องกบัแนวคดิของ อาณัติ ต๊ะปินตา (2553 : 42) 
เกษตรกร คือ ซาวนา , ชาวสวน , ผู้ประกอบการ ซึ่ง
สอดคล้องกบัแนวคดิของ อารยะ ศรกีลยัาณบุตร(2550: 
3) กล่าวได้ว่า การเกษตรกระแสหลกัที่เน้นรูปแบบการ
ผลิตพืชหรือสตัว์เพียงชนิดใดชนิดหนึ่งหรือเพียงไม่กี่
ชนิด เป็นอีกตัวอย่างหนึ่งที่สะท้อนให้เห็นภาพของ
ขีดจ ากัดในการพัฒนาได้อย่างดี กล่าวถึงการเกษตร
ดังกล่าวว่าเป็นการเกษตรแบบปฏิวัติเขียวหรือการ
เปลีย่นแปลงทางการเกษตร ทีเ่กดิจากการปรบัปรุงพนัธุ์
ให้ได้ผลผลติสูงขึน้กว่าพนัธุ์พื้นเมอืงดัง้เดมิ โคยในการ
ผลติพชืใหไ้ดผ้ลด ีมผีลผลติต่อไร่สงูต้องผลติเป็นจ านวน
มากในพืน้ทีก่วา้งใหญ่ควบคู่ไปกบัการใชส้ารเคม ีปุ๋ ย ยา
ฆ่าแมลง ระบบการชลประทานที่ดีตลอดจนการน า 
เครื่องจกัรกลมาใช้ในการเกษตรด้วย ซึ่งสอดคล้องกบั
งานวิจยัของ พิชยั เหลี่ยวเรืองรตัน์ จ าเริญ เขื่อนแก้ว 
และเจนจิรา ถาปินตา (2564: 148-161) ได้ศึกษา การ
จัดการโซ่อุปทานต้นน ้าของผลิตผลทางการเกษตรใน
พืน้ทีก่ึง่เมอืงกึง่ชนบท: กรณีศกึษา ต าบลหนองผึง้ ต าบล
ยางเนิ้ง และต าบลสารภี อ าเภอสารภี จงัหวดัเชยีงใหม่ 
ผลการศึกษาพบว่า ของรูปแบบการด าเนินงานด้าน
การเกษตรพบว่า กลุ่มพชืสวนมลี าไยเป็น พชืเศรษฐกจิ
หลกั พืน้ทีเ่พาะปลกูเฉลีย่ประมาณ 3 ไร่ กลุ่มพชืผกัสวน
ครวัมลีกัษณะเป็นเกษตรแปลงเลก็ โครงการนี้จงึมุ่งเน้น
ท าการศึกษากิจกรรมใน โซ่อุปทานล าไยพบว่า โซ่
อุปทานมีลกัษณะเป็นสายสัน้ ซึ่งปัญหา ส าคญัที่ส่งผล
กระทบต่อการด าเนินงานของเกษตรกรคือ ค่าปุ๋ ย และ
ค่าจา้งแรงงานในการเกบ็เกีย่วค่อนขา้งสงู คณะผูว้จิยัจงึ
ใชแ้นวทางการด าเนินงานส่งเสรมิการพึ่งพาและร่วมมอื
กนัของชุมชน เชื่อมโยงภาคพีนัธมติร ภายใต้โซ่อุปทาน 

ประกอบด้วย กิจกรรมการยกระดับไปสู่กิจกรรมที่
ก่ อ ใ ห้ เ กิดมู ลค่ า เพิ่ ม ขึ้น  เ น้ นแนวทา งการ เพิ่ม 
ประสทิธิภาพการผลิต และออกแบบกิจกรรมเพื่อสร้าง
ความเขม้แขง็โดยใชก้ารอบรมเชงิปฏบิตักิารแบบมีส่วน
ร่วม ผ่านการท ากิจกรรมด้านการตลาด การผลิต การ
จดัการกลุ่ม และการยกระดบักระบวนการผลติ ดว้ยการ
ใช้ รูปแบบกลไกหน่วยงานของรัฐที่ดูแลงานด้าน
การเกษตรร่วมมอืกบักลุ่มเกษตรกรในพื้นที่ส่งเสริมการ
บรหิาร จดัการกลุ่มเกษตรแปลงใหญ่ เพื่อใหเ้กดิอ านาจ
ต่อรอง และสามารถวางแผนการผลติล าไยใหม้ปีรมิาณ
และคุณภาพ ทีต่รงกบัความต้องการของตลาดในอนาคต
ซึง่ 
   4) ด้านการประมง ระบบนิเวศของแม่น ้ า
สงครามมอีุดมสมบูรณ์ เป็นแหล่งเพาะพนัธุ์ของสตัวน์ ้า 
แม่น ้าสงครามจงึมศีกัยภาพในการท าประมงท้องถิ่น ใน
การสร้างรายได้และแหล่งอาหารให้กบัชาวบ้านในพืน้ที่ 
พูด ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ พงศ์เทพ แก้วเสถียร 
(2564 : 1) ได้ศึกษาเรื่อง แนวทางการพฒันาศกัยภาพ
ของกลุ่มประมงพื้นบ้านสู่การสร้างเครอืข่าย ชุมชนการ
จดัการทรพัยากรบงึขนุทะเล ต าบลขุนทะเล อ าเภอเมอืง 
จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี ผลการศกึษาพบว่า 1) แนวทางการ
พฒันาศกัยภาพกลุ่มประมงพื้นบ้านคือ การพฒันาและ
ยกระดบัความรูค้วามสามารถ เพื่อเกดิการยกระดบัไปสู่
การสร้างอาชีพและรายได้เสริม มีการสร้างเครือข่าย
ร่วมกบัสถาบนัการศึกษาเพื่อยกระดบัและพฒันา กลุ่ม
ประมงพื้นบ้านในการจัดการทรัพยากรร่วมกัน การ
พฒันาศกัยภาพภูมปัิญญา คอื การรวมกลุ่มสรา้งอาชพี 
สร้างรายได้โดยท าเครื่องมอืประมงพื้นบ้านและร่วมกนั
สบืทอด และ 2) แนวทางการสร้างเครอืข่ายชาวประมง
พืน้บา้นคอื การท างานในรูปแบบการสรา้งเครอืข่ายการ
จัดการการทรัพยากรชุมชนด้วยการประสานความ
ร่วมมอื ไดแ้ก่ ประมงพืน้บา้น ชุมชน ผูน้ าองคก์รปกครอง
ส่วนท้องถิ่น วดั และสถาบนัการศกึษา โดยรูปแบบการ
จัดการทรัพยากรร่วมเพื่อสร้างพื้นที่เรียนรู้อนุรักษ์
ทรพัยากรชุมชน มีการถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์
การดูแล การอนุรกัษ์ใหก้บัทุกคนทีต่้องการเขา้มาเรยีนรู้ 
และแนวทางการจดัการพืน้ทีอ่นุรกัษ์ทรพัยากรชุมชนคอื 
การสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมกบัเครือข่ายชุมชนใน
การจดัการทรพัยากรเพื่อให้ชุมชนเขม้แขง็ พฒันาไปสู่
การสร้างความมัน่คงทางอาหารของชุมชน และความ
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ยัง่ยืนของทรัพยากรในชุมชน สอดคล้องกับงานวิจัย 
ปราวณีา เชาวโ์น (2554: 148) ไดศ้กึษา ความมัน่คงของ
การท าประมงปทูะเลและบทบาทของชุมชนในการจดัการ
ทรพัยากรประมงในอ่าวกะเปอร ์จงัหวดัระนอง          ผล
การศกึษาพบว่า ชาวบา้นมกีารประกอบอาชพีในพืน้ที ่ม ี
3 ประเภท ได้แก่ การท ามงปูทะเล (ลอบปูแบบพบัได้
และแร้วปู) การเลี้ยงปูนิ่มและการรบัซื้อปู ซึ่งมพีื้นที่ใน
การประกอบอาชีพอยู่บริเวณปาชายเลนอ่าวกะเปอร์ 
จังหวัดระนอง ครอบคลุมพื้นที่ต าบลม่วงกลวง ต าบล
กะเปอร์ ต าบลบางหนิ อ าเภอกะเปอร์ และต าบลนาคา 
อ าเภอสุขส าราญ สอดคล้องกบังานวจิยั อุดมศกัดิ ์สนิธิ
พงษ์  (2559: 7-26) ได้ศึกษา ปัญหาทางกฎหมาย
เกีย่วกบัการจดัการทรพัยากรประมง ผลการศกึษาพบว่า 
ก าหนดหลกัเกณฑก์ารอนุรกัษ์ฟ้ืนฟู และใชป้ระโยชน์ใน
ทรพัยากรประมง รวมทัง้พชืและสตัวท์ะเลทีห่ายากโดย
การก าหนดชนิดพนัธุ์พชืและสตัว์น ้าที่ต้องการคุ้มครอง
พร้อม ทัง้มาตรการคุ้มครองก าหนดมาตรการเขต
คุ้มครองระบบนิเวศซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยของพืชและ สตัว์ 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยั กรรณิการ์ นาคฤทธิ ์(2558: 
77) ได้ศึกษา การศึกษารูปแบบการจดัการทรัพยากร
ประมงชายฝัง่ของชุมชนประมงพื้นบ้าน กรณีศึกษา
ธนาคารปูม้า ชุมชนคลอง อบต. หมู่ที่ 4 ต าบลบางแกว้ 
อ าเภอบ้านแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ผลการศึกษาพบว่า 
ชุมชนประมงพื้นบ้านของชุมชนคลอง อบต. หมู่ที่ 4 
ต าบลบางแกว้ อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุร ีพบว่า 
บริบทพื้นที่เอื้ออ านวยให้ ประกอบอาชีพประมง และ
ทรัพยากรประมงมีความสัมพันธ์ต่อการด ารงชีวิต 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  ณฐัรยีา เกยีรตไิพบลูย ์(2558 
:4) กล่าวว่า การประมงแบบ IUU เป็นการท าการประมง
ที่ ต้ อ ง ให้ค วามส าคัญ เ ป็นอย่ า งมาก เนื่ อ งจากมี
ความสมัพนัธ์ใกล้ชดิกบัการท าการประมงของประเทศ
ไทยในปัจจุบนั การมแีนวคดิในการขจดัการประมงแบบ 
IUU ที่ ริ เ ริ่ ม โ ดยองค์ก า รอาหารและ เกษตรแห่ ง
สหประชาชาต ิ(FAO) เพื่อออกกฎระเบยีบต่าง ๆ ใหเ้ป็น
มาตรฐานสากลเพื่อให้นานาประเทศสามารถน าไปปรบั
ใช้ในการควบคุมการประมงให้เป็นไปโดยถูกต้องตาม
หลกัมาตรฐานสากล เมื่อพจิารณาถงึผลกระทบทีเ่กดิจาก

การประมงแบบ IUU ซึง่ไดแ้ก่ ผลกระทบต่อความยัง่ยนื
ของทรัพยากรประมง ผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ
ผลกระทบทางสงัคม และที่ส าคญัคือปัญหาการบรหิาร
จัดการประมงอย่างเหมาะสมที่มีความต้องการใช้
ประโยชน์จากทรพัยากรสตัวน์ ้าอย่างคุม้ค่าและยัง่ยนื ซึง่
การประมงแบบ IUU นี้ มิได้เกิดขึ้นเฉพาะในเขตทะเล
หลวงเท่านั ้น แต่มีการขยายไปยังน่านน ้ าในความ
รบัผดิชอบของรฐัต่าง ๆ และการประมงแบบ IUU นี้ ยงั
สามารถเกดิขึน้ไดท้ัง้กบัการประมงขนาดเลก็ การประมง
พืน้บา้นเพื่อการยงัชพี ไปจนถงึการประมงขนาดใหญ่เชงิ
พาณิชยท์ีม่กีารท าประมงในทะเลหลวงดว้ย 
 
6 ข้อเสนอแนะ 
6.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 
  1) หน่วยงานภาครัฐหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
สามารถน าผลการวจิยัจากงานชิน้นี้ เพื่อไป ประยุกต์ใช้ 
หรือการจัดท าแผน หรือมาตรการด้านการพัฒนา
ศกัยภาพแม่น ้าสงครามได ้
  2) หากจะน าผลการวิจัยจากงานชิ้นนี้ เพื่อไป
ประยุกต์ใช้หรือต่อยอด ควรมีการปรับให้เหมาะสม
ส าหรบับรบิทพืน้ทีแ่ต่ละอ าเภอ แต่ละจงัหวดั และความ
ต้องการที่สอดคล้องกบัสิง่ที่จะน าไปประยุกต์ใช้หรอืต่อ
ยอด 
  3) การศกึษาแม่น ้าสงคราม ในครัง้นี้ เป็นการวจิยั
เพื่อการศกึษา หากต้องการทีจ่ะน าผลการวจิยัไปใชค้วร
ตรวจสอบขอ้เทจ็จรงิ หรอืขออนุญาตหน่วยงานภาครฐั
และหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งเกีย่วกบัขอ้มลูทีจ่ะน าไปใช้ 
6.2 ข้อเสนอแนะวิจยัครัง้ต่อไป 
  1. ควรศกึษาเกีย่วกบัการเพิม่พื้นทีป่่าบุ่งป่าทาม
เพื่อการอนุรกัษ์ และฟ้ืนฟูป่าบุ่งป่าทามในแม่น ้าสงคราม 
  2. ควรศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาระบบบริหาร
จดัการน ้าในแม่น ้าสงคราม ใหส้ามารถใชป้ระโยชน์ไดทุ้ก
ฤดกูาล 
  3. ควรศึกษาความคิดเห็นของชุมชนรอบแม่น ้า
สงคราม เกีย่วกบัแผนการพฒันาแม่น ้าสงคราม
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